
Науковий вісник ЛНУВМБ імені С.З. Ґжицького. Серія: Ветеринарні науки, 2022, т 24, № 108 

Scientific Messenger LNUVMB. Series: Veterinary sciences, 2022, vol. 24, no 108 
101 

 
 

Науковий вісник Львівського національного університету  

ветеринарної медицини та біотехнологій імені С.З. Ґжицького. 

Серія: Ветеринарні науки 
 

Scientific Messenger of Lviv National University  

of Veterinary Medicine and Biotechnologies.  

Series: Veterinary sciences 
 

ISSN 2518–7554 print                                                                                          doi: 10.32718/nvlvet10815 

ISSN 2518–1327 online                                                             https://nvlvet.com.ua/index.php/journal 
 
UDC 619:616.8:616/612:612.35:636.8 

 

Pathomorphological changes in the liver and internal organs in obese cats 
 
V. V. Logvinova , M. V. Kravtsova 
 
Dnipro State Agrarian and Economic University, Dnipro, Ukraine 
 
Article info 
 
Received 26.09.2022 
Received in revised form 
               27.10.2022 
Accepted 28.10.2022 
 
Dnipro State Agrarian and  
Economic University,  
Serhiy Efremov Str., 25,  
Dnipro, 49600, Ukraine. 
Tel.: +38-050-273-84-74 
E-mail: lohvinova.v.v@dsau.dp.ua 

Logvinova, V. V., & Kravtsova, M. V. (2022). Pathomorphological changes in the liver and internal 
organs in obese cats. Scientific Messenger of Lviv National University of Veterinary Medicine and 
Biotechnologies. Series: Veterinary sciences, 24(108), 101–106. doi: 10.32718/nvlvet10815 

 
Obesity is the accumulation of excessive adipose tissue in the body and is the most common nutritional 

disorder in pets. Obesity is one of the most prevalent health conditions in companion animals globally. It is 
associated with premature mortality, metabolic dysfunction, and multiple health conditions across species. 
Obesity is, therefore, of importance in the field of veterinary medicine. The regulation of adiposity is a 
homeostatic process vulnerable to disruption by many genetic and environmental factors. Among dogs, 
cases are found in 22–24 %, and among cats – in 20 % of animals that visited a veterinary clinic. Approxi-
mately one-third of cats older than 12 years of age may have a decreased ability to digest fat, whereas one 
in five may have a compromised ability to digest protein. More than 40 % of dogs between the ages of 5 and 
10 years are overweight or obese. Among the risk factors that cause excessive fat deposition is noted: breed, 
age, sex, sterilization, lifestyle, endocrine diseases, drug treatment and contraception, feeding, social factor, 
and the number of animals in the household. Obesity, in turn, affects several metabolic processes and is a 
factor that affects the development of pathological processes: dyslipidemia, hyperlipidemia, insulin re-
sistance, hyperinsulinemia, type 2 diabetes, excessive deposition of fat in the liver and pancreas, coronary 
heart disease, disease gallbladder, osteoarthritis, urethral sphincter dysfunction, may increase the risk of 
certain types of cancer. For research, two groups of cats aged 3–7 years were formed, but breed data were 
not taken into account. Laboratory blood tests confirmed the clinical observations of specialists regarding 
overweight cats. The pathoanatomical autopsy with subsequent pathohistological studies made it possible to 
finally confirm the diagnosis of obesity, which was accompanied by fatty dystrophy of internal organs. 
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Патоморфологічні зміни в печінці та внутрішніх органах при ожирінні 
кішок 

 
В. В. Логвінова , М. В. Кравцова 

 
Дніпровський державний аграрно-економічний університет, м. Дніпро, Україна 

 
Ожиріння визначається як накопичення надлишкової кількості жирової тканини в організмі та є найбільш поширеним при по-

рушенні режиму годівлі у домашніх тварин. Ожиріння є одним із найпоширеніших станів домашніх тварин у всьому світі. Це 
пов’язано з передчасною смертю, метаболічною дисфункцією та багатьма захворюваннями різних видів. Тому ожиріння має 
велике значення в ветеринарії. Регуляція ожиріння – це гомеостатичний процес, який вразливий до порушення через безліч гене-
тичних факторів і факторів навколишнього середовища. Серед собак, випадки зустрічаються у 22–24 %, а серед котів – у 20 % 
тварин, які звертались до ветеринарної клініки. Приблизно одна третина кішок старше 12 років може мати знижену здатність 
перетравлювати жир, тоді як кожна п’ята може мати порушену здатність перетравлювати білок. Понад 40 % собак у віці від 5 
до 10 років мають надмірну вагу або ожиріння. Серед факторів ризику, які викликають надмірне відкладення жиру відмічають: 
породу, вік, стать, стерилізацію, спосіб життя, ендокринні захворювання, медикаментозне лікування та контрацепцію, годуван-
ня, соціальний фактор і кількість тварин на утриманні. Ожиріння, у свою чергу впливає на низку обмінних процесів та є факто-
ром, який впливає на розвиток патологічних процесів: дисліпідемії, гіперліпідемії, резистентності до інсуліну, гіперінсулінемії, 
цукрового діабету другого типу, надмірного відкладення жиру в печінці та підшлунковій залозі, ішемічної хвороби серця, захво-
рювання жовчного міхура, остеоартрита, дисфункції сфінктера уретри, підвищення ризику певних типів раку. Для досліджень 
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сформували дві групи кішок віком 3–7 років, породні дані не враховували. Лабораторні дослідження крові підтвердили клінічні 
спостереження фахівців, щодо надмірної ваги кішок. Проведений патологоанатомічний розтин з подальшими патогістологічними 
дослідженнями дозволив остаточно підтвердити діагноз на ожиріння. Отже, діагностика патоморфологічних змін при ожирінні 
базується на дослідженнях біохімічних показників, патологоанатомічному розтині і патогістологічних дослідженнях. 

 
Ключові слова: ожиріння, вгодованість, жирова дистрофія печінки, патологоанатомічне дослідження кішки. 

 
Вступ 

 
Ожиріння – це хронічне життєве багатофакторне 

захворювання, зумовлене надлишковим накопичен-
ням жиру в організмі. Негативний вплив надлишкової 
маси тіла на здоров’я відомий з часів Гіппократа, 
якому належить вираз “Раптова смерть більш харак-
терна для повних, ніж для худих” (Starodubova, 2014). 
За визначенням ВОЗ, ожирінням вважається “ненор-
мальне чи надмірне скупчення жиру, яке може нега-
тивно вплинути на здоров’я” (WHO, 2022). Середня 
тривалість життя людини, хворої на ожиріння на 8 –
10 років коротше, ніж у людини із нормальною вагою 
(Branca et al., 2009). За даними ВОЗ рівень смертності 
через ожиріння більше ніж 2,8 мільйонів на рік 
(WHO, 2022). У собак, в експерименті, середня три-
валість життя знизилась з 13 років до 11,2 (German, 
2006). Випадки ожиріння у собак, які зафіксовані у 
ветеринарних клініках становлять 24–44 %. Ожиріння 
котів ще в 70 роках минулого сторіччя було дуже 
рідким явищем, а нарізі зустрічається більш ніж у 
20 % тварин. До факторів ризику відносять: породу, 
вік, стать, стерилізацію, образ життя, ендокринні за-
хворювання, медикаментозне лікування та контра-
цепцію, годування, соціальний фактор і кількість 
тварин на утриманні. Серед порід собак найбільш 
страждають лабрадор ретривер, крен-тер’єр, шот-
ландський тер’єр, бассет-хаунд, кавалер-кінг-чарльз-
спаніель, кокер спаніель, довгошерста такса, бігль та 
довгошерсті породи дуже великих розмірів; а у котів 
схильні до ожиріння хатня короткошерста кішка. 
Ожирінням страждають більше стерилізовані суки та 
коти. Великий вплив має малорухливий спосіб життя. 
У собак ожиріння провокує діабет, гіпотиреоїдизм, 
гіперадренокортицизм і інсуліному. Також впливає 
занадто сильне олюднення (антропоморфізм), та ви-
користання їжі як засобу налагодження контакту з 
твариною (Diez & Nguyen 2006; Zoran, 2010; Forrest et 
al., 2022; Morelli et al., 2022; Suarez et al., 2022). 

Регуляція ожиріння — це гомеостатичний процес, 
який порушується через безліч генетичних факторів і 
факторів навколишнього середовища. Добре встанов-
лено, що ожиріння успадковується у людей і лабора-
торних тварин, те саме стосується тварин-
компаньйонів. Ожиріння відіграє роль у патогенезі 
різноманітних захворювань (German, 2006; Wallis & 
Raffan, 2020). 

Ожиріння є основним фактором ризику розвитку 
дисліпідемії, гіперліпідемії, а ліпідний профіль тварин 
із ожирінням характеризується підвищеним рівнем 
тригліцеридів, порушеним обміном ліпопротеїнів. В 
організмі при порушенні ліпідного обміну зазвичай 
розвивається резистентність до інсуліну, гіперін-
сулінемія, порушення толерантності до глюкози та 
цукровий діабет другого типу, а у собак – цукровий 
діабет першого типу (Osto & Lutz, 2015; Chandler et 

al., 2017). Метаболічний синдром як кластер факторів 
ризику, що включає абдомінальне ожиріння, підви-
щений рівень тригліцеридів і низький рівень холесте-
рину, призводить до надмірного відкладення жиру в 
печінці та підшлунковій залозі. Метаболічний син-
дром також пов’язаний з підвищенням артеріального 
тиску, порушенням згортання крові та посиленням 
запальних процесів, які беруть участь у багатьох за-
хворюваннях. Макрофаги та адипоцити, у жировій 
тканині, виробляють моноцитарний хемоаттрактант-
ний білок-1 (MCP-1), що призводить до системного 
слабо вираженого запалення (Upadhyay et al., 2018; 
Vekic et al., 2019; Kang, 2021; Ahuja et al., 2022; 
Stenberg et al., 2022). Але інсулінорезистентність та 
дисліпідемію відносять до зворотних метаболічних 
порушень (Diez & Nguyen 2006). 

Крім того, ожиріння пов’язане з ішемічною хворо-
бою серця. Атеросклеротичні бляшки блокують потік 
крові до серця (Ades & Savage, 2017). Спостерігається 
відносний, а іноді і абсолютний лейкоцитоз, виклика-
ний цим запальним станом. Ожиріння також 
пов’язане зі збільшенням кількості тромбоцитів і 
підвищеним ризиком венозної тромбоемболії. Про-
слідковується зв’язок між ожирінням, дефіцитом 
заліза і кількістю еритроцитів (Purdy & Shatzel, 2021). 

Крім того, ожиріння може викликати захворюван-
ня жовчного міхура. При збільшенні ваги, змінюється 
розмір жовчного міхура. Він стає занадто великим, це 
блокує частину загальної жовчної протоки, яка несе 
жовч від печінки до дванадцятипалої кишки (Cortés et 
al., 2020). Також спостерігається зв’язок ожиріння з 
випадками дисфункції сфінктера уретри (German, 
2006). 

Ожиріння є фактором ризику остеоартриту. Маса 
тіла збільшує тиск у суглобах, зменшуючи простір, 
доступний для формування хряща (Liu et al., 2019). 
Встановлено, що у кокер спаніелей зайва вага призво-
дить до переламів виростки плечової кістки і розриву 
схрещеної зв’язки та ураження міжхребцевих дисків 
(German, 2006). 

Ожиріння може підвищувати ризик певних типів 
раку, таких як рак стравоходу товстої та прямої ки-
шок, нирок та молочної залози. Жирова тканина про-
дукує гормони, які впливають на нормальний ріст 
клітин. Вони здатні трансформуватися в ракові 
(German, 2006; Colditz & Peterson, 2018). 

 
Мета дослідження 

 
Вивчення клінічних, патоморфологічних змін при 

ожирінні у кішок. 
 

Матеріал і методи досліджень 
 

Робота виконана протягом 2019–2022 років на ка-
федрі анатомії, гістології і патоморфології тварин 
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факультету ветеринарної медицини Дніпровського 
державного аграрно-економічного університету та 
ветеринарному кабінеті лікаря Приварникова. Лабо-
раторні дослідження крові проводили у відділі 
фізіології, біохімії та хіміко-токсикологічного аналізу 
Науково-дослідного центру біобезпеки та екологічно-
го контролю ресурсів АПК Дніпровського державного 
аграрно-економічного університету.  

Для досліджень сформували дві групи кішок віком 
3–7 років, статеву приналежність і породні дані не 
враховували. До контрольної групи увійшли 7 клініч-
но здорових кішок, які перед щепленням проходили 
діагностичне обстеження. Дослідна група складалася 
із 5 тварин, які мали надмірну масу тіла і ожиріння. 
Вгодованість тіла кішок оцінювали відповідно шка-
лою BCS (body condition score). Індекс оцінки стану 
тіла у контрольної групи становив 3 бала за 
п’ятибальною шкалою і 4–5 балів за дев’ятибальною. 
Ці дані відповідають ідеальній масі тварин. Щодо 
дослідної групи кішок, то даний показник стану тіла 
тварини становив відповідно – 4–5 балів за 5-бальною 
шкалою та 7–9 балів, за 9-бальною, що вказує на 

ожиріння. Кров для досліджень відбирали з підшкір-
ної вени передпліччя дотримуючись правил асептики 
і антисептики. Проводили патологоанатомічні розти-
ни трупів кішок з попереднім діагнозом ожиріння. 
Для патологоанатомічного розтину тварин застосо-
вували методику часткової евісцерації (Urbanovych et 
al., 2008; Skrypka & Kolych, 2011). Патологічний ма-
теріал відбирали від загиблих тварин і досліджували 
гістологічно (Horalskyi et al., 2019). 

 
Результати досліджень 

 
Біохімічні дослідження крові проводили як в кон-

трольній так і в дослідній групах тварин. Результати 
біохімічних досліджень крові кішок дослідної групи 
(n = 5) підтвердили попередній діагноз ожиріння 
встановлений лікарем. Зміни характеризуються 
збільшенням вмісту сечовини на 20,5 %, аміаку на 
30 % в дослідній групі (табл. 1). 

В той час як вміст альбумінів мав тенденцію до 
зменшення і є характерним для порушення роботи 
печінки де ці білки синтезуються (рис. 1). 

 
Таблиця 1 
Результати біохімічного дослідження крові кішок 
 

Покaзник Контрольнa група, n = 7 Досліднa група, n = 5 
Зaгaльний білок, г/л    64,3 ± 7,37   68,3 ± 8,71 
Сечовина, ммоль/л      8,4 ± 1,27   10,4 ± 1,48 
Aльбуміни, г/л    32,4 ± 3,78   17,1 ± 3,85* 
Аміaк, мкмоль/л    47,6 ± 5,83   62,6 ± 8,25 
Креaтинкінaзa, Од/л   185,7 ± 21,62 266,1 ± 42,70 
Креатинін, мкмоль/л     98,0 ± 10,32 122,7 ± 15,43 

Примітка: * – різниця між показниками у тварин контрольної та дослідної груп на рівні Р < 0,05 
 

 
Рис. 1. Біохімічні показники сироватки крові кішок за ожиріння 

 
В результаті погіршення стану здоров’я три кішки 

із дослідної групи (5 тварин) загинули. За анам-
нестичними даними у всіх тварин спостерігали одна-
кові клінічні ознаки перед загибеллю: пригніченість, 

малорухливість, проблеми з дефекацією. Нами було 
проведено патологоанатомічні розтини кішок в ре-
зультаті яких було відмічено характерні для ожиріння 
зміни. 
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Рис. 2. Внутрішні органи при ожирінні: 1 – вісцеральний жир; 2 – селезінка; 3 – тонкий кишечник; 4 – печінка 

 
Зовнішній вигляд трупів вказував на надлишкову 

вагу тварини. Характерні зміни суглобових повер-
хонь. Під час розтину звернули увагу на значний ро-

звиток підшкірної жирової клітковини (рис. 3). Стан 
внутрішніх органів, які були вкриті жировою ткани-
ною. 

 

           
Рис. 3. Жирова дистрофія печінки: 1 – вісцеральний жир; 2 – печінка; 3 – серце 

 
Характерними виявилися зміни в печінці (рис. 3) 

всіх трьох трупів тварин. Макроскопічно орган збіль-
шений в розмірі, із заокругленими краями, в’ялої 
консистенції, неоднорідного забарвлення (ділянки 
жовтого кольору), на розрізі неоднорідний стертий 
малюнок, на лезі ножа характерний жировий наліт 
(рис. 3). Попередньо встановлено жирову дистрофію 
печінки. 

На ожиріння вказував стан інших внутрішніх ор-
ганів: серце в декілька разів збільшене в розмірах, 
окутане вісцеральним жиром, серцеві камери розши-
рені (рис. 3). 

Характерним для ожиріння виявився стан нирок 
кішок. У двох тварин макроскопічно виражених змін 
не виявили (органи збільшені в розмірі незначно). У 
однієї із трьох загиблих кішок спостерігали харак-
терні зміни які супроводжувалися зміною кольору 

обох нирок (орган набув сіро-жовтого кольору), що 
вказує на тривалу жирову дистрофію і характеризує 
тривалість даного процесу з появою крупноклітинної 
жирової дистрофії. 

Для підтвердження попереднього діагнозу, визна-
чення основної хвороби, яка призвела до загибелі 
тварин, патологічний матеріал було направлено на 
патогістологічні дослідження.  

Під час проведення гістологічних досліджень було 
виявлено накопичення жирових клітин (адипоцитів) і 
судячи з розповсюдження даного процесу можемо 
визначити, що дистрофічні зміни продовжуються 
тривалий час і мають дифузний характер (рис. 4). 
Таким чином попередній діагноз ожиріння у кішок 
було підтверджено додатковими лабораторними до-
слідженнями. 
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А  Б  
Рис. 4. А) Гістопрепарат - Жирова дистрофія Фарбування: гематоксилін та еозин; Б) Фарбування: Судан ІІІ. 1 – 

гепатоцити; 2 – адипоцити 
 

Обговорення 
 
Епідемія ожиріння наразі є світовою проблемою. 

Найбільш вражають наслідки даної хвороби: хвороби 
печінки, нирок і розвиток цукрового діабету. В наших 
дослідженнях було підтверджено комплексний підхід 
до постановки діагнозу, важливість біохімічних ме-
тодів досліджень. Актуальність проведення патолого-
анатомічного дослідження і невід’ємна ланка пато-
гістологічні дослідження, які показали зміни струк-
турних елементів органу. За повідомленнями авторів 
у собак при ожирінні спостерігаються зміни у струк-
турі та функції серця, а також інсулінорезистентність, 
дисліпідемія, гіпоадипонектинемія та підвищена кон-
центрація запальних маркерів у порівнянні з клінічно 
здоровими тваринами (Radakovich et al., 2017). Ре-
зультати лабораторних досліджень крові кішок вка-
зують на значні відхилення від норми при ожирінні. 
Такі ж результати описують інші автори описуючи 
подібні зміни в організмі лабораторних тварин. Соба-
ки з надмірною масою тіла мають вищу загальну 
кількість лейкоцитів у крові, високу концентрацію 
білка та глобуліну в плазмі крові порівняно з клінічно 
здоровими тваринами (Radakovich et al., 2017). Ре-
зультаті дослідження крові кішок дослідної групи 
співпадають з іншими результатами досліджень і 
характеризуються підвищенням вмісту загального 
білку, сечовини. В одному дослідженні показано, що 
у собак з ожирінням зменшується товщина серцевої 
стінки та знижується систолічна функція (Broussard et 
al., 2016). Наші патолого-анатомічні дослідження 
підтверджують характерні зміни в серцевій стінці, а 
саме відмічається її потоншення. Для розуміння ме-
ханізму розвитку ожиріння важливе місце належить 
гістологічним дослідженням. За даними авторів, пато-
гістологічні зміни в печінці різних тварин (Yerian, 
2011; Kramer et al., 2015). характеризувалися плазма-
тичними вакуолями різного розміру. За нашими да-
ними у досліджуваних органах було підтверджено 
крупнокраплину жирову дистрофію. Саме завдяки 
комплексній діагностиці можливо встановити вірний 
діагноз. 

 
 

Висновки 
 
1. Визначали кішок з ознаками ожиріння за допо-

могою показників оцінки маси тіла: вгодованість 
кішок від 1 до 9 по шкалі оцінки маси тіла. В кон-
трольній групі (n = 7) він відповідав показнику в 3 
бали, а в дослідній (n = 5) 7–9 балів, що вказує на 
ожиріння. 

2. Проведені біохімічні дослідження вказують на 
характерні зміни показників в дослідній групі: збіль-
шенням вмісту сечовини на 20,5 %, аміаку на 30 %, в 
той час як вміст альбумінів має тенденцію до змен-
шення на 41 %. Результати біохімічних досліджень 
вказують на порушення в роботі печінки і нирок. 

3. Проведений патолого-анатомічний розтин 
підтвердив клінічні дослідження. Було виявлено зміни 
у внутрішніх органах, а саме ожиріння печінки, серця, 
нирок, підвищена кількість абдомінального і вісце-
рального жиру. 

4. Під час проведення гістологічних досліджень 
було виявлено накопичення жирових клітин (адипо-
цитів), розміщення і кількість яких вказує на три-
валість розвитку патологічного ожиріння. 

 
Відомості про конфлікт інтересів  
Автори стверджують про відсутність конфлікту 

інтересів. 
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