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Dermatophytosis is one of the most common infectious diseases of the skin among animals. Knowledge 

of such infections is extremely important and will help to reduce the spread of zoophilic infections among 
humans, especially in close contact with pets, which may be asymptomatic carriers of dermatophytes, and 
among laboratory animals of vivariums or pet stores. The article describes the clinical, diagnostic and 
therapeutic aspects of trichophytosis of guinea pigs. The results of our research are important from a scien-
tific and practical point of view, indicating the need for timely detection of sick animals, asymptomatic 
carriers, and adherence to a preventive strategy that will help prevent the transmission of dermatophytes 
among animals and humans. Clinical signs were recorded in animals that were in neighboring cages: in one 
animal – in the form of round lesions with dense gray scales 5–10 mm in diameter on the face. The individ-
ual hair tufts were crusted over. In another animal, on the sides and abdomen, dull fur, few round spots 
covered with thin and dry scales and partial hair loss were noted. Laboratory tests during the life of the 
animals revealed straight hyphae of septated mycelium of the fungus, arranged in rows, and straight chains 
of spores inside and outside the hair. The fungus did not fluoresce under a Wood's lamp. Powdery beige 
colonies, yellowish on the reverse side, were found on Sabouraud agar on day 8 after sowing of pathologi-
cal material from both patients and animals in contact with patients. The fungus was classified as Tri-
chophyton spp. by morphology and culture properties. The patients were treated orally with terbinafine and 
topically with imaverol. Sodium hypochlorite was used as a disinfectant to treat hard surfaces, care tools, 
and cages. Trichophytosis and other zoonotic pathogens have consequences for human health, which em-
phasizes the need for awareness among pet owners. This plays a key role in protecting the health and safety 
of both humans and animals, and their harmonious existence. 
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Клінічні ознаки, діагностика та лікування трихофітії мурчаків 
 
В. О. Саблєва, К. В. Пашков, О. Є. Андріяш, М. В. Білан , В. В. Зажарський 

 
Дніпровський державний аграрно-економічний університет, м. Дніпро, Україна 

 
Дерматофітози є одними з найпоширеніших інфекційних захворювань шкіри серед тварин. Знання таких інфекцій надзвичайно 

важливі та сприятимуть зменшенню поширення зоофільних інфекцій як серед людей, особливо за умови тісного контакту з до-
машніми тваринами, що можуть бути безсимптомними носіями дерматофітів, так і серед лабораторних тварин віваріїв чи 
тварин зоомагазинів. У статті описано клініко-діагностичні та лікувальні аспекти трихофітії мурчаків. Важливими з наукової 
та практичної точки зору є результати наших досліджень, які вказують на необхідність своєчасного виявлення хворих тварин, 
безсимптомних носіїв та дотримання профілактичної стратегії, що сприятимуть запобіганню передачі дерматофітів серед 
тварин та людині. Клінічні ознаки реєстрували у тварин, які були в сусідніх клітках: в однієї тварини – у вигляді круглих осередків 
з щільними лусочками сірого кольору діаметром 5–10 мм на мордочці. Окремі пучки волосся були склеєні кіркою. В іншої тварини 
на боках та череві виявляли тьмяну шерсть, нечисленні круглі плями, які були вкриті тонкими та сухими лусочками та з частко-
вим випадінням волосся. Лабораторними дослідженнями за життя тварин встановлено всередині та ззовні волосин прямі гіфи 
септованого міцелію гриба, що розміщувалися рядами, та прямі ланцюжки зі спор. Гриб не флуоресціював під лампою Вуда. Боро-
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шнисті колонії бежевого кольору, що були жовтуватими зі зворотного боку, виявили на агарі Сабуро на 8 добу від посіву патоло-
гічного матеріалу обох хворих та тварин, що контактували з хворими. За морфологією і культуральними властивостями гриб 
зараховано до Trichophyton spp. Лікування хворих здійснювали перорально тербінафіном, місцево застосовували імаверол. Як  
дезінфектант використовували гіпохлорит натрію, яким обробляли тверді поверхні, інструменти для догляду та клітки. Збудни-
ки трихофітії та інших зоонозних інфекції мають наслідки для здоров’я людини, тому підкреслюють необхідність обізнаності 
власників різних домашніх тварин. Це відіграє ключову роль у захисті здоров’я та безпечності як людей, так і тварин, та гармо-
нійному їх існуванню.  

 
Ключові слова: дерматомікози, лабораторні тварини, зоонози, Trichophyton spp. 

 
Вступ 

 
Дерматомікози (дерматофітози) – це захворювання 

шкіри та її похідних (волосся, кігтів, рогового шару 
епідермісу). Їх спричиняють вищі недосконалі гриби 
класу Deuteromycetes, що розмножуються вегетатив-
ним способом. Дерматоміцети (роди Microsporum, 
Tricophyton, Epidermophyton) є висококонтагіозними і 
уражують людину, усі види сільськогосподарських та 
домашніх тварин, хутрових та диких звірів (Rush-
Munro et al., 1977; Tizzani et al., 2007; Havlickova et al., 
2008). До причин, що сприяють виникненню захво-
рювання серед тварин зараховують: неповноцінну 
годівлю, відсутність сонячного опромінення, мікрот-
равми шкіри, недотримання санітарно-гігієнічних 
умов утримання тощо (Bila et al., 2014). Усе частіше 
з’являються повідомлення про дерматомікози люди-
ни, особливо дітей та підлітків, що виникають у них 
при контакті з мурчаками (Cavia porcellus) та кроли-
ками (Oryctolagus cuniculus), довгохвостими шинши-
лами (Chinchilla lanigera) та декоративними щурами 
(Rattus norvegicus f. domesticus), які є носіями дерма-
тофітів (Kraemer et al., 2013; Overgaauw et al., 2017).  

Трихофітія, ще відома як стригучий лишай, є хро-
нічним грибковим захворюванням. Хвороба характе-
ризується осередковим поверхневим запаленням шкі-
ри та обламуванням волосяного покриву на уражених 
ділянках, іноді також може проявлятися пошкоджен-
ням кігтів. У мурчаків Trichophyton mentagrophytes є 
головною причиною стригучого лишаю. Джерелами 
захворювання можуть бути хворі тварини та носії, які 
виділяють збудник із ураженими волосинками та 
шкірними лусочками, що буде здатним довго забруд-
нювати об’єкти навколишнього середовища (ґрунт, 
корми, воду та підстилку) та передаватися тваринам 
чи людям. Trichophyton behamiae і Microsporum canis 
можуть також викликати стригучий лишай у мурча-
ків, але трапляються рідше (Connole et al., 2000; 
Dolenc-Voljc, 2005; Nenoff et al., 2014). За останні 15 
років про поширення зоонозних інфекцій, спричине-
них T. benhamiae в усьому світі, повідомляють (Sabou 
et al., 2018; Uhrlaß et al., 2023). Трихофітія у мурчаків 
перебігає з нерегулярним випадінням хутра, скорин-
ками по краях уражень, почервонінням або запален-
ням на мордочці, кінцівках й тулубі/спинці. Волося-
ний покрив стає грубим, уражені ділянки можуть 
свербіти або не свербіти. Проте захворювання може 
перебігати й безсимптомно (Connole et al., 2000).  

Ряд вчених повідомляють про складну і напружену 
епізоотичну ситуацію щодо дерматомікозів тварин у 
містах України (Ivanov & Atamas, 2003; Bublyk et al., 
2004; Zazharskyi & Movkalova, 2014; Kone et al., 2014).  

 

Мета дослідження 
 
Метою дослідження було встановити клінічні 

ознаки, провести лабораторну діагностику та ліку-
вання трихофітії мурчаків в умовах віварію. 

 
Матеріал і методи досліджень 

 
Дослідження проводили в умовах віварію кафедри 

інфекційних хвороб тварин Дніпровського ДАЕУ 
протягом осінньо-зимового періоду. Об’єктом дослі-
дження були 16 довго- та короткошерстих мурчаків 
3–4-місячного віку (самців n = 8, самок n = 8), яких 
придбали в зоомагазині. Через два тижні у двох з цих 
тварин (обох статей) виявили ознаки ураження шкіри 
голови та тулуба.  

Мурчаки утримувалися парами в стандартних клі-
тках, виготовлених з металевих прутів та екологічно-
го пластику розміром 50×27×30 см (ТМ Природа, 
Україна) на підстилці з паперової основи. У примі-
щенні постійно контролюється клімат: температура 
(23 °C), вологість (22 %) і цикл освітлення (12 годин 
світло ввімкнено / 12 годин вимкнуто з освітленням у 
07:30). Тварин годували відповідним раціоном, що в 
основному складався зі свіжого сіна (75 %), гранульо-
ваного корму (до 10 %), свіжих митих овочів (до 5 %), 
фруктів один раз на тиждень (до 5 %) та водопровід-
ної води ad libitum (Suckow et al., 2012). Прибирання 
кліток проводили двічі на тиждень за зазначеним 
графіком.  

Оскільки захворювання є зоонозом, то підтвер-
дження грибкової культури проводили шляхом міко-
логічного дослідження. Для лабораторного дослі-
дження від усіх мурчаків за допомогою техніки Мак-
кензі (n = 16) відбирали із неуражених, щоб уникнути 
розповсюдження спор, а потім з уражених ділянок 
зіскрібки шкіри (волосинки та лусочки) (Bartosch et 
al., 2018). Волосинки та лусочки розщеплювали пре-
парувальною голкою та поміщали на предметне скло 
в краплю 10 % розчину їдкого калію, підігрівали над 
полум’ям спиртівки. Після цього додавали краплю 
50 % водного розчину гліцерину, накривали покрив-
ним склом та проводили мікроскопію на світловому 
мікроскопі MICROmed XS-3330 (Україна), застосо-
вуючи мале та середнє збільшення у затемненому 
полі.  

Підтвердження діагнозу здійснювали шляхом по-
сіву патологічного матеріалу на середовище Сабуро 
(рН 6,5 ± 0,2) та культивували в умовах термостату за 
температури 26 ± 2 ºС. 

Для виключення ектопаразитів проводили дослі-
дження за допомогою гребінця від бліх, клейкої стрі-
чки та предметного скла. Лусочки та волосинки, які 
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випадали, приклеювали до предметного скла й розг-
лядали під мікроскопом. 

 
Результати та їх обговорення 

 
Під час ретельного огляду всіх тварин та мікро-

скопічного дослідження ектопаразитів не виявлено.  
Клінічні ознаки проявлялися у тварин тримісячно-

го віку. Варто зазначити, що захворіли найменші за 
масою мурчаки (330 г). В одного мурчака на мордочці 
(в ділянці губ та носа) виявляли круглі осередки зі 
щільними лусочками сірого кольору діаметром 5–10 
мм, окремі пучки волосся були склеєні кіркою 
(рис. 1). У самки на боках та череві спостерігали 
тьмяну шерсть, нечисленні круглі плями, які були 
вкриті тонкими та сухими лусочками та з частковим 
випадінням волосся. В обох тварин свербежу не вста-
новлено. 

Світловою мікроскопією та люмінесцентним ана-
лізом дослідили усіх 16 тварин. У нативних препара-
тах від тварин з клінічними ознаками як ззовні, так і 
всередині волосин та в зіскобах шкіри, виявляли пря-
мі гіфи септованого міцелію гриба, що розміщувалися 
рядами по всій їх довжині, та прямі ланцюжки з окру-
глих та овальних артроспор, які біля основи волосини 
формували своєрідний чохол. Волосинки були товс-
тішими, з грубою та нерівною поверхнею і мали мен-
шу чутливість. Гриб не флуоресціював під лампою 
Вуда. Варто зазначити, що клінічні ознаки встановле-
но лише в однієї з двох тварин, що розміщувалися в 
клітках. Клітки з хворими були поруч.  

На агарі Сабуро на 8 добу від посіву патологічного 
матеріалу від двох хворих та тварин, що контактували 
з хворими, виявляли ріст колоній гриба Trichophyton 
spp. – формувалися борошнисті колонії бежевого 

кольору, що були жовтуватими зі зворотного боку 
(табл. 1).  

Мікроскопією виявляли ділянки рівного септова-
ного міцелію, закручені гіфи та круглої форми мікро-
конідії (близько 2–4 мкм), що розташовувалися гро-
нами з боків міцелію. Також виявлялися макроконідії 
(рис. 3). Проте ідентифікувати до виду культуру гриба 
не вдалося, через інтенсивний ріст цвілевих грибів 
родів Penicillium, Rhizopus, Aspergillus, спори яких 
також містилися на шкірі тварин і проростали перши-
ми на живильному середовищі.  

 

 
Рис. 1. Прояв дерматофітної інфекції у мурчака.  

Ураження шкіри в ділянці носа та верхньої губи зі щільними 
лусочками сірого кольору (фото В. Зажарського) 

 
 

 
Рис. 2. Нативний препарат волосин мурчака: А – артроконідії ззовні волосяного стрижня; Б – круглі та овальні 

спори всередині та ззовні волосини, об’єктив 40× (фото М. Білан) 
 

Хворих тварин відокремлювали та проводили ліку-
вання: 1/8 пігулки тербінафіну змішували з 2 см3 води 
та перорально вводили 0,5 см3 на добу протягом 10 діб. 
Варто зазначити, що доза препарату виявилася безпеч-
ною та ефективною. Місцево, після очищення шкіри 
від скоринок та вистригання шерсті навколо уражених 

ділянок, застосовували імаверол (1:50) один раз на три 
дні протягом 12 діб. Тварин з ураженням тулуба та 
тварин, що контактували з хворими і не мали видимих 
уражень, купали в цьому розчині, дотримуючись попе-
редньої схеми. Після купання висушували сухим руш-
ником (окремим для кожної тварини).  
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Рис. 3. А: 1 – закручені гіфи та 2 – макроконідії; Б: 1 – мікроскопічні округлі мікроконідії та 2 – макроконідії 

(фото М. Білан) 
 

Таблиця 1 
Ефективність зажиттєвих методів діагностики дерматомікозів у мурчаків 

 
№ тварини Клінічні ознаки Люмінесцентний аналіз Світлова мікроскопія  Посів на агар Сабуро 

1 + - + + 
2 - - - + 
3 + - + + 
4 - - - + 
5 - - - - 
6 - - - - 
7 - - - - 
8 - - - - 
9 - - - - 

10 - - - - 
11 - - - - 
12 - - - - 
13 - - - - 
14 - - - - 
15 - - - - 
16 - - - - 

Примітка: “+” – позитивний результат; “-“ – негативний результат 
 

Санітарний стан приміщення поліпшували шляхом 
ретельного очищення кліток, видалення забрудненої 
підстилки, дезінфекцією твердих поверхонь, інстру-
ментів для догляду та кліток гіпохлоритом натрію 
(розведення 1:10). В результаті повторного мікроско-
пічного та мікологічного дослідженням після завер-
шення терапії одержали негативний результат.  

З літературних джерел відомо, що дерматофітія 
(стригучий лишай) – поширена грибкова інфекція, яка 
вражає багатьох домашніх тварин, у тому числі мур-
чаків. Інкубаційний період за такого захворювання 
становить 7–14 днів. Проте деякі мурчаки можуть 
бути носіями грибка без ознак інфекції і стрес або 
ослаблення імунної системи сприяє виникненню за-
хворювання. Dolenc-Voljc M. (2005), Kraemer A. et al. 
(2013), d'Ovidio D. et al. (2014) визначають мурчаків та 
кроликів потенційним джерелом зоофільних дерма-
тофітів, які викликають дерматомікоз людини. До 
факторів, які сприяють виникненню інфекції нале-
жать: стрес, дієта, навколишнє середовище (спека та 
вологість), зараження зовнішніми паразитами, вік 

(старі, молоді та вагітні), генетика та скупчене утри-
мання (Connole et al., 2000). Kottferová L. et al. (2022) 
стверджують, що дослідження щодо визначення рівня 
виділення культур грибів та ідентифікація найпоши-
реніших видів грибів у мурчаків та кроликів, а також 
визначення рівня безсимптомних носіїв серед здоро-
вих домашніх тварин дає можливість розуміти епіде-
міологічну ситуацію. 

Типовим видом, який спричиняє захворювання у 
мурчаків, є Trichophyton mentagrophytes. Overgaauw P. 
et al. (2017) виділили з хутра 3,8 % (8/213) кроликів і 
16,8 % (30/179) мурчаків T. mentagrophytes. Від одно-
го мурчака (0,6 %) виділено Chrysosporium 
keratinophilum. Дерматофітно-позитивних кролів та 
мурчаків діагностовано у 5,6 % (5/90) та 27,3 % 
(24/88) досліджених зоомагазинів відповідно. Автори 
виявили патогенні зоонозні дерматофіти (Trichophyton 
mentagrophytes) у 15 випадках (8,98 %), які спричини-
ли деякі проблеми зі здоров’ям у двох людей в Сло-
ваччині, які контактували з ураженими тваринами. За 
даними Kraemer A. et al. (2013), Trichophyton (T.) 
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mentagrophytes було виявлено в 97 % випадків від 
домашніх мурчаків із дерматофітією. Клінічні ознаки 
проявлялися у вигляді алопецій (83 %), лущення 
(73 %) і утворення кірок (70 %). Такі ураження найча-
стіше були в ділянці голови (75 %). 

Uhrlaß S. et al. (2023) вказують на часті випадки 
зоофільних дерматофітозів в Німеччині під час пан-
демії коронавірусу. У дітей та підлітків виявлено 
дерматофітів T. benhamiae після контакту з мурчака-
ми. Крім того, T. quinckeanum є новим патогеном у 
Німеччині з безпрецедентно високим рівнем заражен-
ня у 2020 році. Bartosch T. et al. (2018) стверджують, 
що Trichophyton benhamiae є новим зоонозним дерма-
тофітом. Своїми дослідженнях автори встановили у 
мурчаків два види грибів роду Trichophyton. 
T. benhamiae було виділено з 15 із 26 (58 %) мурчаків, 
включаючи два морфологічно різні фенотипи. Вісім 
тварин були інфіковані T. benhamiae і 
T. mentagrophytes одночасно. Захворювання проявля-
лося у деяких тварин алопеціями та кірочками, а в 
деяких – без клінічних ознак. У щурів, кроликів і 
мишей, яких утримували в одному стаді, T. benhamiae 
не виявляли. На появу у Німеччині нового виду збуд-
ника Trichophyton (T.) benhamiae протягом останніх 
10 років вказують і Berlin M. et al. (2020). За результа-
тами дослідження авторів цей новий вид зараз є най-
поширенішим зоофільним дерматофітом, а мурчаки – 
основні його переносники. Bloch M. et al. (2016) вста-
новили, що майже дві третини зібраних мурчаків 
трьох зоомагазинів регіону Нансі (Франція) були 
носіями нового дерматофіту. 

Зазвичай діагноз на дерматомікози встановлюється 
на основі епізоотологічних даних, клінічного обсте-
ження хворих тварин, а також мікроскопічного аналі-
зу волосся та кірок з уражених ділянок шкіри. Пробі-
рки з пробками або невеликі целофанові пакети із 
волоссям, лусочками, кірками, а також зскрібки з 
уражених ділянок шкіри відправляють в лабораторію. 
Для ідентифікації грибів роду Microsporum часто 
використовується флуоресцентна лампа. Цей метод 
передбачає дослідження волосся хворих тварин або 
ураженого волосся у затемненому приміщенні та 
виявлення зеленого світіння біля основи волосяних 
стрижнів (Suckow et al., 2012). Цей тест дає можли-
вість допомогти виключити Microsporum spp. 

Для підтвердження діагнозу проводять посів пато-
логічного матеріалу на агари глюкозний, Сабуро та 
сусло-агар і культивують за температури 26–28 °C 
протягом 10–21 днів. Також проводять молекулярну 
ідентифікацію за допомогою ПЛР. Такий тест аналі-
зує волосся на наявність ДНК гриба (Mirhendi et al., 
2015; Sabou et al., 2018). Результати враховуються 
через 3–5 днів. Дуже рідко є потреба у біопсії ураже-
ної ділянки шкіри. 

Лікування хворих на трихофітію тварин здійсню-
ють пероральними протигрибковими препаратами 
(ітраконазол або тербінафін), які запобігають розмно-
женню грибка. Такі препарати використовують лише 
у випадках широко поширеної чи важкої інфекції 
через можливі побічні ефекти. Також можуть бути 
призначені протигрибкові шампуні та спреї, такі як 
міконазол або хлоргексидин. Залежно від обраного 

методу, лікування триває від 1 до 6 тижнів. Важливо 
регулярно проводити дезінфекцію клітки (бензалко-
нію хлоридом, гіпохлоритом натрію, 0,2 % розчином 
енілконазолу, глутаровим альдегідом, ін.) як мінімум 
1 раз на тиждень у період лікування для запобігання 
повторному зараженню. Розчин залишають на 10 
хвилин. Після цього ретельно промивають всі повер-
хні проточною водою. Тварин слід годувати якісним 
сіном або комерційними гранулами, давати добавки 
вітаміну С, звести до мінімуму стрес. Усіх нових тва-
рин слід утримувати на карантині протягом 30 днів 
(Kraemer et al., 2013). 

Таким чином, лікування тварин за трихофітії є до-
рогим і тривалим, тож запобігання повторним або 
новим інфекціям повинно складатися з профілактич-
ного огляду шкірних лусочок і волосся кожної нової 
тварини, виявлення стійких до ліків штамів грибів, 
регулярних гігієнічних заходів під час поводження з 
тваринами й інформування працівників зоомагазинів 
та їх клієнтів. 

 
Висновки 

 
У мурчаків клінічні ознаки за дерматофітозу про-

являлися в ділянці губ та носа круглими осередками зі 
щільними лусочками сірого кольору діаметром 5–10 
мм та склеєнням окремих пучків волосся кіркою. 
Також на тулубі (боках та череві), зауважували тьмя-
ну шерсть, нечисленні круглі плями, що вкриті тон-
кими та сухими лусочками, і часткове випадіння во-
лосся, без свербежу. 

За морфологічними ознаками та культуральними 
властивостями виділений гриб зараховано до роду 
Trichophyton. Світловою мікроскопією ззовні та все-
редині волосин і в зіскобах шкіри виявляли гіфи сеп-
тованого міцелію гриба, що розміщувалися прямими 
рядами по всій їх довжині та прямі ланцюжки округ-
лих і овальних артроспор. Люмінесцентним аналізом 
світіння не встановлено.  

Хворих тварин лікували пероральним введенням 
тербінафіну 0,5 см3 на добу протягом 10 діб. Для міс-
цевої обробки застосовували імаверол (1:50) один раз 
на три дні протягом 12 діб. Очищення кліток, вида-
лення забрудненої підстилки, дезінфекція твердих 
поверхонь, інструментів для догляду та кліток гіпо-
хлоритом натрію сприяли поліпшенню санітарного 
стану приміщення. 

Перспективи подальших досліджень. Подальші 
дослідження можуть бути спрямовані на проведення 
обстежень та лабораторних досліджень щодо вияв-
лення дерматофітів у інших видів тварин віваріїв та 
зоомагазинів.  

 
Відомості про конфлікт інтересів 
Автори стверджують про відсутність конфлікту 

інтересів. 
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