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У статті розглянуто соціально-економічні чинники, що впливають на доступність продовольства та її значення
для забезпечення продовольчої безпеки. Проаналізовано основні виклики, зокрема вплив глобалізації, змін клімату,
економічних криз та військових конфліктів на формування продовольчих ринків. Особливу увагу приділено еко-
номічній, соціальній та фізичній доступності продовольства, а також державній політиці у сфері продовольчої без-
пеки. Визначено ключові загрози, серед яких бідність, інфляція, зростання цін на продукти, нерівний розподіл ре-
сурсів та енергетична криза. Запропоновано стратегічні напрями для підвищення доступності продовольства, зокре-
ма через підтримку сільськогосподарського виробництва, розвиток інфраструктури, соціальні програми та адапта-
цію до змін клімату. Отримані результати можуть бути використані для розробки ефективних політик у сфері про-
довольчої безпеки та сталого розвитку.

Food availability is a determining factor in ensuring food security and stable socio-economic development. In today's
context of globalization, climatic changes, economic crises and military conflicts, there are significant risks to form food
markets. The increase in poverty and social inequality complicates the ability of the population to receive quality nutrition,
which necessitates the search for effective food security strategies. Scientific researches in this field cover the economic,
social, environmental and political aspects of food security, based on the conceptual developments of international
organizations, including FAO. The main components of food safety are the physical availability of products, economic
access to them, the ability to use them and the stability of supply. The analysis of recent studies demonstrates the need
for a comprehensive approach to solving the problem of food availability, including adaptation of agricultural systems
to climate change, development of logistics networks, improvement of social programs and introduction of innovative
technologies. The purpose of this study is to analyze socio-economic factors that influence the availability of food,
identifying modern challenges in this area and promising directions of food security. Methodological approaches to
assessing the economic and social accessibility of food, the impact of income, inflation and social support policies on the
population of receiving quality nutrition are considered. The importance of state regulation, infrastructure development
and agricultural support to ensure a stable supply of products is substantiated. The results of the study indicate the need
for an integrated approach to the formation of food policy, which takes into account economic, social and environmental
factors. The use of innovative technologies in agriculture, improving the social protection system and development of
market infrastructure can help to increase food security. The proposed recommendations are practical for the development
of effective government programs and strategies for sustainable development of the food system.
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стабільного соціально-економічного розвитку
суспільства. У сучасних умовах глобалізація,
зміни клімату, економічні кризи та військові кон-
флікти значно впливають на формування про-
довольчих ринків. Зростання рівня бідності та
соціальної нерівності у багатьох країнах обме-
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жує можливість населення отримувати якісне та
поживне харчування. Водночас технологічний
прогрес і державні програми підтримки можуть
сприяти покращенню ситуації та зменшенню
ризиків продовольчої нестабільності. Вивчення
соціально-економічних аспектів доступності
продовольства дозволяє визначити основні вик-
лики та перспективи вирішення цієї проблеми.
Саме тому дослідження цієї теми є актуальним
для формування ефективних політик та забез-
печення сталого розвитку суспільства.

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ
І ПУБЛІКАЦІЙ

Сучасні наукові дослідження фокусуються
на аналізі економічних, соціальних, екологіч-
них і політичних аспектів продовольчої безпе-
ки. Концептуальну основу продовольчої безпе-
ки на міжнародному рівні формують дослід-
ження Продовольчої та сільськогосподарської
організації ООН (FAO). Основними її складо-
вими є фізична наявність продовольства, еко-
номічний доступ до нього, використання про-
дуктів для підтримки здоров'я та стабільність
постачання. Вивченню загроз продовольчій
безпеці та проблем доступності продовольства
присвятили свої наукові праці багато вчених,
серед яких: Р.Ю. Агакерімова [1], І.В. Арті-
монова [2], О.М. Бородіна [3], О.П. Зоря [4],
О.С. Пляшко [7], І.О. Сташкевич [8] та інші.
Огляд літератури демонструє, що продоволь-
ча безпека є багатогранною проблемою, яка
потребує комплексного підходу. Наукові дос-
лідження вказують на важливість сталого роз-
витку, економічної рівності, екологічної відпо-
відальності та технологічного прогресу для до-
сягнення продовольчої безпеки в глобальному
масштабі. Подальші дослідження повинні зо-
середжуватися на адаптації аграрних систем до
змін клімату, підвищенні ефективності продо-
вольчих ланцюгів і розробці стратегій соціаль-
ної підтримки населення.

ФОРМУЛЮВАННЯ ЦІЛЕЙ СТАТТІ
(ПОСТАНОВКА ЗАВДАННЯ)

Мета статті -комплексне дослідження со-
ціально-економічних чинників, що впливають
на доступність продовольства для населення,
аналіз сучасних викликів у цій сфері та визна-
чення перспективних напрямів для забезпечен-
ня продовольчої безпеки.

ВИКЛАД ОСНОВНОГО МАТЕРІАЛУ
ДОСЛІДЖЕННЯ

Проблема продовольчої безпеки зали-
шається однією з ключових у глобальному роз-

витку. Вона охоплює питання забезпечення на-
селення достатньою кількістю якісної їжі, до-
ступності продовольства, стабільності його по-
стачання та відповідності стандартам безпеки.

Доступність продовольства є важливим
фактором забезпечення продовольчої безпеки,
соціальної стабільності та економічного роз-
витку суспільства. Аналіз соціально-економі-
чних аспектів цієї проблеми дозволяє виявити
причини продовольчих криз, визначити ефек-
тивні стратегії їх подолання та розробити ре-
комендації для політики в цій сфері.

Аналіз соціально-економічної доступності
продовольства проводиться за такими основ-
ними методологічними підходам:

— оцінка впливу рівня доходів населення,
цін на продукти харчування, інфляції та інших
макроекономічних факторів на можливість
доступу до продовольства. Вона включає вико-
ристання індексу цін на продовольство (FAO
Food Price Index) та аналіз купівельної спро-
можності домогосподарств;

— дослідження поведінки споживачів, со-
ціальних норм і впливу політики підтримки ма-
лозабезпечених верств населення. До його ме-
тодів належать опитування та соціологічні дос-
лідження, а також вивчення ефективності про-
грам соціального забезпечення.

Методологічний підхід до аналізу соціально-
економічних аспектів доступності продовольства
повинен бути комплексним і враховувати різно-
манітні фактори (економічні, соціальні, гео-
графічні, політичні, екологічні). Розуміння фак-
торів, які впливають на цю доступність, є важли-
вим для формування ефективної аграрної політи-
ки та забезпечення стійкого розвитку суспільства.

Економічна доступність продовольства виз-
начається взаємодією таких ключових фак-
торів, як рівень доходів населення, ціни на про-
дукти харчування та інфляція.

Рівень доходів населення безпосередньо
впливає на купівельну спроможність громадян.
Зниження доходів обмежує можливості прид-
бання необхідних продуктів, що може призве-
сти до погіршення харчування та загального
добробуту. Наприклад, економічні кризи або
високий рівень безробіття можуть суттєво
зменшити доходи домогосподарств, ускладню-
ючи доступ до якісного харчування [3].

Ціни на продукти харчування є другим важ-
ливим економічним чинником. Зростання цін на
основні харчові продукти без відповідного
підвищення доходів призводить до зниження
реальної купівельної спроможності. За дани-
ми Державної служби статистики України, у
січні 2025 року річна інфляція прискорилася до
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12,9%, причому ціни на продукти харчування та
безалкогольні напої зросли на 14,3%, а на овочі
та масло — на 33,9% [5]. Таке підвищення вар-
тості харчових продуктів може змусити спожи-
вачів відмовлятися від певних товарів або зни-
жувати якість свого раціону.

Інфляція загалом впливає на економічну до-
ступність продовольства, оскільки призводить до
зростання цін на товари та послуги, включаючи
продукти харчування. Національний банк Украї-
ни прогнозує, що інфляція зростатиме в найб-
лижчі місяці, але з середини 2025 року почне зни-
жуватися, і наприкінці року становитиме 8,4%, а
за підсумками 2026 року — повернеться до цільо-
вого рівня 5% [6]. Високий рівень інфляції змен-
шує реальні доходи населення, ускладнюючи до-
ступ до необхідних продуктів харчування.

Соціальна доступність продовольства в Ук-
раїні значною мірою залежить від рівня не-
рівності, бідності та ефективності соціальних
програм підтримки.

Нерівність в українському суспільстві про-
являється через нерівний доступ до ресурсів,
освіти та медичних послуг, що впливає на мож-
ливості різних верств населення забезпечува-
ти себе якісним харчуванням. Найбільше від
нерівності страждають малозабезпечені люди,
які мають обмежений доступ до якісних про-
дуктів харчування та інших базових потреб [14].

Бідність є ключовим фактором, що обмежує
доступність продовольства. Низький рівень
доходів не дозволяє багатьом сім'ям забезпе-
чити себе необхідними продуктами харчуван-
ня, що призводить до погіршення здоров'я та
загального добробуту. Економічні кризи, без-
робіття та інші соціально-економічні виклики
посилюють проблему бідності, збільшуючи
кількість людей, які потребують допомоги.

Соціальні програми підтримки відіграють важ-
ливу роль у забезпеченні продовольчої безпеки
для вразливих верств населення. В Україні реалі-
зуються різні програми, спрямовані на підтримку
малозабезпечених громадян, внутрішньо пере-
міщених осіб та інших категорій, які потребують
допомоги. Наприклад, у деяких містах функціо-
нують програми соціально-економічного розвит-
ку, підтримки громадських організацій та допомо-
ги малозабезпеченим мешканцям, включно з внут-
рішньо переміщеними особами [7].

Фізична доступність продовольства визна-
чається наявністю та ефективністю інфраст-
руктури, логістичних систем і розвитку торгів-
лі, що забезпечують постачання харчових про-
дуктів до споживачів [8].

Інфраструктура відіграє ключову роль у за-
безпеченні фізичної доступності продовольства.

Розвинена транспортна мережа, включаючи до-
роги, залізниці та порти, сприяє швидкому та
ефективному переміщенню товарів від вироб-
ників до споживачів. В Україні стан доріг і транс-
портної інфраструктури впливає на швидкість і
вартість доставки продуктів, особливо у
сільській місцевості. Покращення інфраструк-
тури може зменшити логістичні витрати та за-
безпечити своєчасне постачання продовольства.

Логістика охоплює процеси планування,
реалізації та контролю ефективного пере-
міщення та зберігання товарів. Ефективна лог-
істика дозволяє мінімізувати витрати та забез-
печити стабільне постачання продуктів харчу-
вання. В Україні розвиток логістичних центрів,
складських приміщень та впровадження сучас-
них технологій управління ланцюгами поста-
чання є важливими для підвищення ефектив-
ності продовольчого забезпечення.

Розвиток торгівлі забезпечує доступність
продовольства через мережу роздрібних та
оптових точок продажу. Наявність достатньої
кількості магазинів, ринків і супермаркетів у
різних регіонах країни гарантує, що споживачі
можуть придбати необхідні продукти без знач-
них зусиль [15]. Крім того, розвиток електрон-
ної комерції та онлайн-платформ продажу
продуктів харчування розширює можливості
доступу до продовольства, особливо в умовах
обмеженої мобільності.

Держава відіграє ключову роль у забезпе-
ченні продовольчої доступності, впроваджую-
чи комплексні заходи, спрямовані на підтримку
сільськогосподарського виробництва, регулю-
вання ринку та соціальний захист населення.

Підтримка сільськогосподарського вироб-
ництва здійснюється через державні програми,
що надають фінансову допомогу фермерам,
субсидії на придбання насіння та добрив, а та-
кож інвестиції в розвиток аграрної інфраструк-
тури [13]. Це сприяє підвищенню продуктив-
ності та забезпеченню стабільного постачання
продовольства на внутрішній ринок.

Регулювання ринку продовольства включає
встановлення цінових інтервенцій, контроль за
якістю продуктів і моніторинг продовольчих
запасів. Держава може впливати на ціноутво-
рення, запобігаючи різким коливанням цін і
забезпечуючи доступність основних харчових
продуктів для всіх верств населення.

Соціальні програми підтримки спрямовані
на допомогу малозабезпеченим верствам насе-
лення через надання продовольчих пайків, суб-
сидій або грошових виплат. Це дозволяє змен-
шити рівень продовольчої незахищеності та
забезпечити базові потреби громадян.
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В умовах глобальних викликів, таких як еко-
номічні кризи або військові конфлікти, держава
може реалізовувати спеціальні програми, спрямо-
вані на підтримку внутрішнього виробництва та
забезпечення продовольчої безпеки. Наприклад,
в Україні було ініційовано програму "Grain From
Ukraine", метою якої є допомога країнам, що сти-
каються з голодом, шляхом постачання українсь-
кого зерна. Ця ініціатива не лише підтримує міжна-
родну продовольчу безпеку, але й сприяє розвит-
ку вітчизняного аграрного сектору.

Природно-кліматичні умови, такі як посу-
хи, повені та інші екстремальні погодні явища,
впливають на обсяги виробництва сільськогос-
подарської продукції. Зміни клімату можуть
призвести до зниження врожайності та підви-
щення цін на продукти харчування. Екологічна
деградація, зокрема виснаження грунтів і заб-
руднення водних ресурсів, також негативно
впливає на виробництво продовольства та його
доступність [9].

Отже, інтегрований підхід, що враховує всі
зазначені аспекти, дозволить створити стійку та
надійну систему забезпечення продовольством.

Проте забезпечення продовольчої доступ-
ності стикається з низкою викликів (рис. 1),
зокрема:

1) зростання чисельності населення та ур-
банізація. Швидке збільшення населення, особ-
ливо в країнах, що розвиваються, призводить
до підвищеного попиту на продовольство. Од-
ночасно урбанізація спричиняє розширення
міст, що зменшує площі сільськогосподарських
угідь та ускладнює логістику постачання про-
дуктів харчування [14]. В Україні ці процеси
також мають значний вплив. Для подолання
викликів, пов'язаних із зростанням чисельності

населення та урбаніза-
цією, важливо впровад-
жувати стратегії, спрямо-
вані на підвищення ефек-
тивності сільськогоспо-
дарського виробництва,
збереження та раціональ-
не використання земель-
них ресурсів, а також роз-
виток інфраструктури для
забезпечення стабільного
постачання продоволь-
ства як у міські, так і в
сільські райони;

2) зміни клімату та їх
вплив на сільське госпо-
дарство. Кліматичні змі-
ни, такі як підвищення
температури, зміни ре-

жимів опадів і збільшення частоти екстремаль-
них погодних явищ, негативно впливають на
врожайність та стабільність сільськогоспо-
дарського виробництва, що ставить під загро-
зу продовольчу безпеку [4]. Зміни клімату сут-
тєво впливають на сільське господарство Ук-
раїни, створюючи нові виклики для аграрного
сектору. Для мінімізації негативних наслідків
змін клімату необхідно впроваджувати адап-
таційні заходи, такі як:

— розробка та впровадження стійких до
посухи сортів культур, що здатні витримувати
екстремальні погодні умови;

— оптимізація систем зрошення для ефек-
тивного використання водних ресурсів і забез-
печення рослин необхідною вологою;

— впровадження сучасних агротехнологій,
які дозволяють підвищити врожайність і стій-
кість сільськогосподарських систем до кліма-
тичних змін.

3) енергетична криза та її наслідки для про-
довольчого сектору. Зростання цін на енерго-
носії підвищує витрати на виробництво, пере-
робку та транспортування продуктів харчуван-
ня, що призводить до збільшення кінцевих цін
для споживачів і може обмежувати доступність
продовольства для малозабезпечених верств
населення. Енергетична криза в Україні має та-
кож значний вплив на продовольчий сектор,
особливо на переробні підприємства та аграрне
виробництво. Обмеження в енергопостачанні
призводять до зменшення обсягів переробки
сільськогосподарської продукції. Для
мінімізації негативних наслідків енергетичної
кризи в продовольчому секторі необхідно впро-
ваджувати енергоефективні технології, розви-
вати альтернативні джерела енергії та забезпе-

Рис. 1. Основні виклики у забезпеченні продовольчої доступності

Джерело: побудовано авторами на основі [1, 4, 8].
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чувати стабільне енерго-
постачання аграрних та
переробних підприємств.
Це сприятиме підвищен-
ню стійкості продоволь-
чого сектору в умовах
енергетичних обмежень;

4) геополітичні конф-
лікти, глобалізація та їх
вплив на доступність
продовольства. Конфлі-
кти та політична не-
стабільність можуть по-
рушувати ланцюги по-
стачання продовольства,
обмежувати доступ до
ринків та призводити до
дефіциту продуктів. Гло-
балізація, з одного боку, сприяє розширенню
торгівлі, але з іншого — робить країни залеж-
ними від зовнішніх постачань, що підвищує враз-
ливість до зовнішніх шоків [4]. У сучасному світі
геополітичні конфлікти та глобалізаційні про-
цеси взаємодіють, впливаючи на доступність
продовольства. Наприклад, воєнні дії в Україні
у 2022 році призвели до значних коливань на
світових ринках зерна, оскільки країна є одним
з провідних експортерів пшениці та кукурудзи
[1]. Це вплинуло на ціни та доступність продо-
вольства в багатьох країнах, особливо в тих, що
залежать від імпорту. Таким чином, локальні
конфлікти можуть мати глобальні наслідки зав-
дяки інтегрованості сучасних продовольчих си-
стем. Для мінімізації негативних впливів геопо-
літичних конфліктів та глобалізаційних процесів
на продовольчу безпеку необхідно:

— диверсифікація постачання: розширення
кола торговельних партнерів і джерел імпорту
для зменшення залежності від окремих країн
або регіонів;

— підтримка місцевого виробництва: інвес-
тування в розвиток національного аграрного
сектору для забезпечення самозабезпеченості
основними продуктами харчування;

— розвиток інфраструктури: покращення
транспортних і логістичних мереж для забез-
печення ефективного розподілу продовольства
навіть у кризових ситуаціях;

— міжнародна співпраця: участь у глобаль-
них ініціативах та організаціях, спрямованих на
забезпечення продовольчої безпеки та реагу-
вання на надзвичайні ситуації.

Загалом, розуміння та управління впливом
геополітичних конфліктів і глобалізації є клю-
човими для забезпечення стійкої продовольчої
системи, здатної адаптуватися до сучасних вик-

ликів та забезпечувати населення необхідними
харчовими ресурсами.

Покращення доступності продовольства є
багатогранним завданням, що потребує комп-
лексного підходу. Можливо представити ряд
ключових напрямів (рис. 2), які сприятимуть
досягненню такого покращення:

1. Розвиток локальних аграрних ініціатив та
дрібного фермерства. Підтримка місцевих фер-
мерів і сімейних господарств є важливим кро-
ком для забезпечення продовольчої безпеки. В
Україні реалізуються програми, спрямовані на
розвиток дрібного фермерства, що включають
фінансову підтримку, навчання та доступ до
сучасних технологій. Це дозволяє підвищити
продуктивність та конкурентоспроможність
малих господарств, забезпечуючи населення
якісними продуктами харчування [10].

Розвиток локальних аграрних ініціатив та
дрібного фермерства є ключовим елементом за-
безпечення продовольчої безпеки та сталого
розвитку сільських територій України. Малі
фермерські господарства та особисті селянські
господарства відіграють важливу роль у вироб-
ництві сільськогосподарської продукції, забез-
печуючи значну частину внутрішнього ринку
продовольства.

В Україні функціонує близько 48 тис. фер-
мерських господарств та 4,7 млн одноосібних
сільськогосподарських товаровиробників. Ці
господарства обробляють приблизно 30%
сільськогосподарських угідь країни та вироб-
ляють значну частину продукції [5]. Незважа-
ючи на значний внесок, дрібні фермери стика-
ються з низкою проблем, серед яких: обмеже-
ний доступ до фінансових ресурсів; недостат-
ня державна підтримка; конкуренція за зе-
мельні ресурси.

Рис. 2. Ключові напрями покращення доступності продовольства
Джерело: побудовано авторами на основі [4, 9, 14].
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Для зміцнення позицій дрібних фермерів
необхідно:

— розробити спеціалізовані програми
фінансової підтримки: надання пільгових кре-
дитів та грантів для малих господарств сприя-
тиме їх розвитку та модернізації [11];

— підтримувати освітні ініціативи: навчан-
ня сучасним агротехнологіям та управлінським
практикам допоможе підвищити ефективність
господарств [12];

— забезпечити рівні умови на ринку землі:
необхідно впроваджувати механізми, які б за-
побігали надмірній концентрації земель у вели-
ких агрохолдингів і підтримували доступ дріб-
них фермерів до земельних ресурсів.

Підтримка та розвиток дрібного фермер-
ства є стратегічно важливими для економічно-
го зростання, збереження сільських громад та
забезпечення продовольчої незалежності Ук-
раїни.

2. Інновації у сільському господарстві.
Впровадження сучасних технологій є ключо-
вим фактором підвищення ефективності аграр-
ного сектору [4]. Інновації у сільському госпо-
дарстві відіграють ключову роль у забезпеченні
сталого розвитку та підвищенні ефективності
аграрного виробництва. Впровадження новіт-
ніх технологій дозволяє оптимізувати викори-
стання ресурсів, зменшити негативний вплив на
довкілля та підвищити врожайність.

Загалом, сталий розвиток аграрного секто-
ру передбачає баланс між економічною ефек-
тивністю, екологічною безпекою та соціальною
відповідальністю. Впровадження інноваційних
технологій сприяє:

— зниженню негативного впливу на довкі-
лля (точне землеробство та автоматизація доз-
воляють мінімізувати використання хімічних
засобів та зменшити викиди парникових газів);

— підвищенню продуктивності праці (су-
часні технології оптимізують робочі процеси,
що дозволяє отримувати більший врожай з мен-
шими затратами);

— забезпеченню продовольчої безпеки
(інновації допомагають стабільно виробляти
достатню кількість якісних продуктів харчу-
вання для населення).

Важливо зазначити, що впровадження
новітніх технологій потребує інвестицій та на-
вчання персоналу [12, 13]. Проте довгострокові
переваги, такі як підвищення врожайності та
зменшення витрат, роблять ці інвестиції вип-
равданими. Таким чином, інтеграція інновацій
у сільське господарство є необхідною умовою
для його сталого розвитку та конкурентоспро-
можності на сучасному ринку.

3. Розширення міжнародної співпраці у про-
довольчій сфері. Міжнародна співпраця відкри-
ває нові можливості для обміну досвідом, тех-
нологіями та ресурсами.

Розширення міжнародної співпраці у про-
довольчій сфері є ключовим фактором для за-
безпечення глобальної продовольчої безпеки
та підтримки країн, що стикаються з пробле-
мами голоду. Україна, як один з провідних ек-
спортерів зернових культур, активно долу-
чається до таких ініціатив, сприяючи стабіль-
ності на світових ринках продовольства та
підтримуючи країни, що потребують допомо-
ги. Так, у межах співпраці із Продовольчою та
сільськогосподарською організацією ООН
(FAO) в Україні планується створити Про-
єктний офіс цієї організації, який надаватиме
технічну та гуманітарну допомогу, спрямова-
ну на підтримку аграрного сектору та забезпе-
чення продовольчої безпеки в країні.

Розширення міжнародної співпраці у продо-
вольчій сфері дозволяє ефективно вирішувати
проблеми голоду, підтримувати стабільність на
світових ринках продовольства і сприяти стало-
му розвитку аграрного сектору. Україна, завдя-
ки своїм ресурсам та активній позиції на міжна-
родній арені, робить вагомий внесок у забезпе-
чення глобальної продовольчої безпеки.

4. Ефективність соціальної політики та під-
тримка вразливих верств населення. Соціальні
програми, спрямовані на підтримку малозабез-
печених верств населення, відіграють важливу
роль у забезпеченні доступності продоволь-
ства. Це може включати надання продовольчої
допомоги, субсидій на придбання продуктів
харчування та реалізацію програм зайнятості
у сільськогосподарському секторі. Ефективна
соціальна політика допомагає зменшити рівень
бідності та нерівності, забезпечуючи всім гро-
мадянам доступ до якісного харчування [14].

Важливим елементом соціальної політики є
адресна допомога малозабезпеченим сім'ям,
особам з інвалідністю, переселенцям та іншим
категоріям громадян, які потребують підтрим-
ки. Забезпечення доступу до якісних соціаль-
них послуг, охорони здоров'я та освіти є пріо-
ритетом державної політики.

Отже, покращення доступності продоволь-
ства вимагає скоординованих зусиль у розвит-
ку місцевого фермерства, впровадженні інно-
вацій, міжнародній співпраці та реалізації
ефективних соціальних програм. Такий комп-
лексний підхід сприятиме зміцненню продо-
вольчої безпеки та підвищенню якості життя
населення. Забезпечення продовольчої доступ-
ності є комплексним завданням, що вимагає
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скоординованих дій урядів, місцевих громад,
приватного сектору та впровадження іннова-
ційних підходів у виробництво та розподіл хар-
чових продуктів.

ВИСНОВКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ
ПОДАЛЬШИХ РОЗВІДОК У ДАНОМУ

НАПРЯМІ
В результаті проведеного дослідження було

визначено ключові соціально-економічні ас-
пекти, що впливають на доступність продоволь-
ства. Серед основних викликів, що суттєво
впливають на продовольчу безпеку, відзнача-
ються такі як зростання чисельності населен-
ня, урбанізація, зміни клімату, енергетичні кри-
зи та геополітичні конфлікти. Особливу увагу
слід приділяти перспективам покращення дос-
тупності продовольства через розвиток ло-
кальних аграрних ініціатив, впровадження
інновацій у сільському господарстві, розширен-
ня міжнародної співпраці та ефективну со-
ціальну політику. В подальшому, для глибшого
розуміння та вирішення проблем продовольчої
доступності рекомендується слід оцінювати
результативність державних і міжнародних
програм підтримки сільського господарства,
що дозволить оптимізувати політики та інвес-
тиції у аграрний сектор. Особлива увага має
бути приділена вивченню доступу до харчуван-
ня вразливих груп населення та впливу соціаль-
них програм на покращення їхнього станови-
ща.

Загалом, комплексний підхід до досліджен-
ня та вирішення проблем продовольчої безпе-
ки, що поєднує економічні, соціальні, еко-
логічні та технологічні аспекти, є ключем до
забезпечення стійкого розвитку та благополуч-
чя суспільства.
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