ndghi| [d
0CBITH

1SS 2786-6165 (ONLINE)

cepili Qoo KysMypa L mucimeumbs, |

4

=T

017
DUB 32U

E-* No8(26) 2024

RGOS UK, LG, MO YpXRONO UG, COULBSOUG, -2



Bunasanua rpyna «HaykoBi nepcnekruBmu»

I'pomanceka oprauisamist
«XpHUCTUSIHCHKA aKaJleMifl MeJarorivHuX HayK YKpaiHmw»

«Bichuk nayku ma oceimu»

(Cepia «Dinonoziarn, Cepia «lleoazozika», Cepia «Couionoziny,
Cepia «Kynvmypa i mucmeuymeoy, Cepia «Icmopisa ma apxeonozisny)

Bumyck Ne 8(26) 2024

Kuis — 2024



0=
—
_—
—
c
cT
el @
—
==
£
==
=8
=

faUp Td

ICBITH

1SS 278¢6-6165 (ONLINE) N28(26)2024

Mmuzapenko O.M., I'ogyn H.I., I1anienko O.A.
TEOPETHKO-METO/JOJIOI'TYHI ACIIEKTHU TPABMATU3MY 'V [IPODE-
CIMHIN JIAJIBHOCTI ®AXIBIJIB Y T'AJIY31 ®I3UYHOI KYJIbTYPU I
CIIOPTY

Mockanaenxko A.M.

OPT'AHIBALIIMHO-METOQUYHI TA IICUXOJIOI O-ITEJAT OT'T9HI YMOBH
®OPMYBAHHA IIPOPECIHHOI ETUKH B MAUEYTHIX YIIPABJIIHI]IB
3AKJIAJJAMU OCBITH

Haiina P.I'., [Tanuenko O.O.
IHHOBAIJIHHI CTPATETII CTBOPEHHA PO3BHBAJIFHOI O CEPEJJOBHIIIA
B YMOBAX 3AKJIAZY JJOLIKIJIBHOI OCBITH

Moasik-Ceepryn M,M.
METOIUKA OLJIHIOBAHHA 3HAHB I HABHYOK YV IIPODECIHHIN
OCBITI

IIpoxonis JI.M.

OCOBJIMBOCTI J[OBPOYMHHOI JIA/IBHOCTI 'V IIPODECIHHIN
HIQIOTOBI]I @AXIBIIB 'V 3AKJIAAX OCBITU YKPAIHU I I1OJIBILI
(90-T1 PP. XX-IIOYATOK XXI cm.)

ITynena B.1O.
IIEJJATOI'TYHI YMOBU ®OPMYBAHHA I'YMAHITAPHOI KYJIBTYPU
MAUBYTHIX YYUTEJIIB IHO3EMHUX MOB

Panya O.C., Panya B.B., Muxaiigiuenko 1.B.
PO3BUTOK TIPO®ECIUHOI OCBITH B VKPAIHI (20-1 POKHU
XX CTOJIITTA)

PeopoBa I'.O., I'aninan O.A.
HEJJAI'OI'TYHI YMOBU ®OPMYBAHHA MUCTEL[bKOI'O CBITOI'TIAAY
MAUBYTHIX YYUTEJIIB MY3UYHOI'O MUCTEL]TBA

Pesynosa O.C.
PO3BUTOK HABUYOK PE®JIEKCII SIK HEOBXIJTHOI'O KOMITOHEHTA
CAMOE®EKTUBHOI'O 3/]05YBAYA BULLOI OCBITH

PoBenuaxk LI., Kotuk JL.I.
AKTYAJIPHICTh BUKJIAJAHHA HABYAJIbHOI JUCIHUTITIIHU « 34T AJIPHA
CYCIIIJIBHA TEOT'PA®IAy YV BUIIH IIIKOJII

Camoiinenko O.A., Autonok O.1., Ilatnaiuyk O.B.
VIIPABJIIHHA OCBITHIM I[IPOLIECOM HA 3ACAJIAX IIEJIAT' OT'TYHOI O
IIAPTHEPCTBA

1033

1052

1064

1077

1089

1102

1113

1127

1136

1145

1159



faUp Td

ICBITH

1SS 278¢6-6165 (ONLINE) N28(26)2024

VIIK 378
https://doi.org/10.52058/2786-6165-2024-8(26)-1136-1144

PezynoBa OJiena CepriiBHa KaHIMJaT NEJAroriyHUX HaykK, JOIEHT,
no1eHT Kadgeapu dinosorii, JIHINPOBCHKHI IepKaBHUHN arpapHO-EKOHOMIUHUM
yHiBepcureT, Byl C.E€dpemona, 25, m. Juinpo, 49027, ten.: (056) 744-81-32,
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PO3BUTOK HABUUYOK PE®JIEKCII AK HEOBXIJJHOI'O )
KOMIIOHEHTA CAMOE®EKTHUBHOI'O 3JOBYBAYA BUIIOI
OCBITHU

AHoTanisa. ColmianabHl BUKJIUKH CTaBIATh IIEpE] CYYaCHOI CHCTEMOIO
BUILIOI OCBITM HOBI 3ajadl - MHIAroTyBaTH 3700yBaudiB 3 BUCOKUM pPIBHEM
chopmMoBaHMX HABUYOK CAMOOCBITH Ta BMIHHAMHU HECTaHAAPTHO MiIXOAUTH 10
pO3B’s13aHHS IpodeCiiiHuX 3a7a4.

B craTTi po3kpuBaEThCS HEOOXIMHICTh PO3BUTKY HABUYOK pediiekcii sk
HEB1JI’€MHOTO KOMITIOHEHTa caMoe(eKTUBHOTO 3/100yBava BUIIOT OCBITU, IKUN
3/1aT€H MUCJUTH HETPUBIAIBHO 1 I1SITH HETUIIOBO 1 TBOPYO.

3M1IICHEHO TEOPETUYHUM aHalli3 CYTHOCTI MOHSATTS «pediekcis» Ta
«HaBUYKH pediiekcii». BcraHoBleHO, MmO pedekcis — 1ie PO3yMIHHS 1
YCBIZOMJICHHS JIIOAWHOIO ce0e, a TaKOoX YCBIJIOMJICHHS TOTrO, SIK 1HIII
PO3YMIIOTH 1 CHPHUHMAIOTh TBOKO OCOOMCTICTh, €MOIIiiHI peaKIlii Ta KOrHITUBHI
1mei, a pegrexcueni Hasuyky CIIJ PO3TISAATH SK CKJIaJHE OCOOUCTICHE
YTBOPEHHS, 1110 BKJIOYAE YCBIJOMJICHHS JIFOJMHOKO BJIACHUX 1HJMBIAYaJTbHUX
BJIACTUBOCTEH 1 BMIHHS 00’ €KTUBHO aHAJII3yBaTH CBIif BHYTPIIITHINA CBIT 33115
3MIMCHEHHSI OCOOMCTICHO1, 1HTEJIEKTyaIbHOI, MEPCIIEKTUBHOI, CUTYaTUBHOI Ta
PETPOCHEKTUBHOT PEDIEKCUBHOI JTISITBHOCTI.

OxapakTepu30BaHO MOCTIAOBHICTh (HOpMyBaHHS pe]IeKCUBHUX HaBU-
YOK 3700yBayiB BHIIOI OCBITH, a camMe: MOTHBAIIMHO-IIILOBHUM, 3MICTOBHO-
MpoIeCyalIbHUN, KOHTPOJIbHUHM €Tall. biblll AeTanbHO OMMCAHO KOHTPOJIBHUN
eTar, MeTa SIKOro TI0JIArae B IEpeBipii piBHA CPOPMOBAHOCTI 3HAHb, PIBHS
PO3yMiHHSI Martepiajly, BMIHHSI 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS, 3/1MCHIOBATHU aHAI3,
CUHTE3, BMIHHSI POOUTH OLIIHKY.

OmmcaHo HaOUIbII e(PEKTUBHUI METOJ PO3BUTKY pe(ICKCUBHUX BMIHb,
a came CHCTeMy BIpaB, JI0 SKOi ciij BigHeCcTH HacTymHi: «[IpupicT 3HaHb Ta
JOCSITHEHBY, «3aKiHUM PEYEHHS», «Y CBIIOMJICHHSI JTIOCATHEHbY, « CHHKBEITHY,
«AxpocioBoy, «llomimuch myMKaMu» TOIIO. 3a3HA4Y€HO, [0 Taka CHCTEMa
BIIPAB CIIPHUSE PO3BUTKY HABHYOK CAMOAHaJIi3y, CAMOPO3YMIHHS 1 CAMOKPUTHKHU
y CTYJEHTIB.
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Orxe, pediekcis € BaXIMBOI CKJIAJOBOIO ITI3HABAIBHOI MisSIILHOCTI
JIIOJTMHY, aJPKE PO3BUHEHI HAaBUYKH pedIeKcii TO3BOJSIOTH JTIOIWHI 3/IIHCHIO-
BaTH aHalli3 BJIACHUX JIM 1 BUYMHKIB, @ Ha OCHOBI IIbOTO aHaII3y BIOCKOHA-
JIFOBATH CBOI OCOOUCTICHI 1 MPOQeCiiiHl HABUYKH.

KurouoBi cioBa: HaBuuku peduiekcii, camoeeKkTuBHICTb, 3700yBay
BUIIO1 OCBITH, CUCTEMA BIPAaB, CAMOAHaJI3, CAMOPO3YMIHHS
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DEVELOPMENT OF REFLECTION SKILLS AS A NECESSARY
COMPONENT OF THE SELF-EFFECTIVE STUDENT

Abstract. Social challenges pose new tasks to the modern system of
higher education - to prepare students with a high level of self-education skills
and the ability to solve professional tasks in a non-standard way.

The article reveals the need for the development of reflection skills as an
integral component of a self-efficacious student of higher education who is able
to think non-trivially and act atypically and creatively.

A theoretical analysis of the essence of the concepts "reflection” and
"reflection skills" was carried out. It is established that reflection is a person's
understanding and awareness of himself, as well as awareness of how others
understand and perceive his personality, emotional reactions and cognitive
ideas, and reflective skills should be considered as a complex personal
formation, which includes a person's awareness of his own individual properties
and skills to objectively analyze one's inner world in order to carry out personal,
intellectual, prospective, situational and retrospective reflective activities.

The stages in formation of students reflective skills are characterized,
namely: motivational and target, substantive and procedural, control stage. The
control stage is described in more detail, the purpose of which is to check the
level of knowledge and its understanding, the ability to apply knowledge, to
perform analysis, synthesis, and the ability to make an assessment.

The most effective method of developing reflective skills is described,
namely, a system of exercises, which includes the following: "Increase in
knowledge and achievements”, "Finish the sentence”, "Awareness of
achievements”, "Synquain™, "Acrosword"”, "Share your thoughts", etc. It is
noted that such a system of exercises contributes to the development of students'
skills of self-analysis, self-understanding and self-criticism.
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Therefore, reflection is an important component of a person's cognitive
activity, because developed reflection skills allow a person to analyze his own
actions and deeds, and to improve his personal and professional skills based on
this analysis.

Keywords: reflection skills, self-efficacy, higher education student,
system of tasks, self-analysis, self-understanding,

IHocTtanoBka npo6aemu. B cutyariii cy4acHUX cOLIaIbHO-€KOHOMIYHHUX
BUKJIMKIB IMIJArOTOBKAa 3/100yBayiB BHUIOI OCBITH Ma€ OyTH CHIpSMOBaHa
Hacamriepes; Ha (OpMyBaHHS HABHYOK CAMOOCBITH Ta TBOpPYOi peamizaiii
npodeciitHux 3amay.

Came Tomy, HEBIJT'EMHUM KOMIIOHEHTOM Cy4acCHOTO HaBYaIbHO-TIearo-
TIYHOTO TPOIECY Ta BAXKIMBUM CHUCTEMHUM (PakTopoM Oe3mepepBHOI OCBITH
Mae OyTu pedekcis.

Pednekcis y cydacHOMY CBITiI pO3TIIAIAETHCS K BOKIUBHI MEXaHi3M
CaMOITiI3HAHHSI Ta CAaMOPO3BUTKY OCOOMCTOCTI, OCKIJIbKM BOHA BKIIFOYAE B ce0e
CaMOTII3HAaHHS JIIOJUHOI0 BJIACHOTO «SI» Ta pO3yMiHHSA BJIAaCHUX MOXKIIU-
BocTell. JIumie y mpoiieci caMOpO3BHUTKY JIIOAMHA YCBIJJOMIIIOE, XTO BOHA €
HACIIpaB/ii, KUM Xoue ctatu. Peduiekcis Mae Baromuil BIUIMB Ha (OpMYBaHHS
camMoe(eKTUBHOT 0COOUCTOCTI, SIKa CIIPOMOYKHA BIJIMOBUTHCS BIiJI CTAHIApT-
HOTO Ta CTEPEOTUITHOTO MUCJIEHHS, a HAaTOMICTb OyTH 37aTHOI MUCIUTHU
TBOPYO Ta MpuitMaTu e(EeKTUBHI HECTAHIAPTHI PIIICHHS 38111 PO3B’ A3yBaHHS
CKJIaJIHUX MTPOOJIEM ChOTOJCHHS.

AHaJi3 ocTaHHIX aocaixxenb i mydaikaniii. Pi3Hi aciektu mpobiiema-
TUKH peduieKcli BUCBITIICHI Y HAYKOBUX pOOOTax 3apyOKHUX Ta BITUU3HSHUX
¢110c0(diB, COLIONOTIB, KYJIbTYpPOJIOriB, ICUXOJIOIIB, 1€JAroriB TOMIO.

[Ile B poborax BHAaTHUX [daBHbOTpelbKUX QinocodiB (I'epakiir,
[Tigparop, Ilmaton) Ta crapomaBuboro Pumy (Ceneka) € Garato riamboOKux
MIpKYBaHb, 10 CTOCYIOThCSI PI3HUX CTOPIH TOrO, U0 MU 3apa3 BIAHOCHMO A0
noHATTS peduiekcii. He 3anummirck ocTopoHsb 1 cepeinboBiuHl cxonactu (11
A6emsp, JI. Anaxr), negaroru — rymanictu (SI. Komencokuit, M. TTecranonui,
I'. Jlitn) Ta dinocodu enoxu [pocsitaunrsa (x. Jlokk , I'.Ckopona).

B poGoTax cydacHUX BITUM3HSHHUX BUCHUX TaKOXK JOCITIIKYIOTHCS Pi3HI
acriekTu moHsTTS peduekcii. Tak, [.bex [1] y cBoili mpami JgoCIiIKye
pedIiekciio y KOHTEKCTi JyXOBHOTO «S» ocobucrocti, B. OBniiiuyk [6] moB’s13ye
pPO3BUTOK peduiekcli 3 PO3BUTKOM KpUTHYHOTO MucieHHs, O. 3asuyk [4]
JOCIIIKYE  PO3BUTOK HABUYOK OCOOMCTICHOI pediekcii y4yHIB 3arajibHO-
OCBITHIX IIKIJI.

VY cBoemy nucepraiiiinomy aociikeHHi A. IBamenko [3] posrisizae
npodeciiiny pedIeKciio K MeXaHi3M CaMOPO3BUTKY MaiOyTHIX TICHXOJIOT1B.
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[IpobGnemi po3BUTKY peduiekcii 3700yBadiB BUIIOI OCBITH TPHUCBSYCHI
poOoTH neskux BITYM3HSHUX BueHuX. Tak, FO. Hikomaenko [5] BuBHae
dbopmyBaHHs pedIeKCUBHUX YMIHb MallOyTHIX (paxiBIiB arpapHOro mnpogiito
3acobamu 1HO3eMHOi MoBH, H. ITacTymienko [7] gocnipkye po3BUTOK peduiek-
CHUBHHUX YMiHb CTYJCHTIB MEIAaroriyHuX 3aKJiaJliB BUILIOI OCBITH, JOCIIIHUKH
O. T'epacumoBa 1 O. Mamuxin [2] BuBYaKOTH MpobieMy (HopMyBaHHS
pedyieKCMBHOT KOMITETEHTHOCTI 3/100yBaviB BHIIOI IITKOJIH.

[TpoTe mpobiiema po3BUTKY HaBHUOK pediekcii sK He0OX1JHOTO KOMIIO-
HEHTa caMoe()eKTUBHOTO 3/100yBaya BUILO OCBITH 3aIMILIAETHCS HE PO3KPUTOIO.

Meta cTaTTi — JOCHIIMTH Ta IpOaHali3yBaTH e€(PEKTHUBHI METOIU
PO3BUTKY HaBHYOK pediiekcii camoedeKTUBHUX 37100yBaviB BUIO1 OCBITH.

Buxnan ocHoBHoro marepiajy. B Hamr yac peduiekcis 10CUTh MIHPOKO
BUBYAETHCSA y PI3HUX HAayKaX, aJK€ BOHA Ma€ JIy)K€ BAKIWUBE 3HAYCHHS IS
e(peKTUBHOT  JKHUTTEIISUIBHOCTI CydacHOi IOIWHU. PO3BHHYTI HaBHYKH
pedrekcii CTBOPIOIOTh MOKIIUBOCTI IS TMepeOyIOBU JIIOJUHOIO BIACHOI
CBIJIOMOCTI y BIJMOBIAHOCTI 10 peajiii cborojaeHHs. Peduekcis mo3Boiise
B1JIMOBUTHUCH BiJ] CTEPEOTUITHOTO MUCIIEHHSI i MOBEAIHKH, HATOMICTb J]03BOJIsIE
pPO3BHBATH aKTHUBHE 1 TBOpYE CTaBJIECHHS N0 ceOe, 10 BIACHOI AiSUTBHOCTI Ta
croco01B ii peaizarii.

Mera Hamoro J0CiKEeHHSI BUMArae 3/11CHEHHSI TEOPETUYHOTO aHaJ3y
MOHSATTS «peduieKcis» y mpaugx BYeHuX. Tak, 3riiHo JociixeHs A.IBameHko
nie y CrapomaBHii ['pemii pediekcis BuBuanacs ['epakiiTom 1 po3risanacs sk
camopyX. I xoua ¢inocod He 3MIT JaTH PO3rOPHYTE BUIHAYCHHS JTOCIHIIKY-
BaHOMY (peHOMEHY, BiH BIEpIle BBIB TEPMIH «caMO3pocTaHHs» [3; 15].

Ha nymky x inmoro BugatHoro ¢inocoda toro udacy Ilidaropa, ciming
OyTH TMOBEJIUTENIeM camMoro cede, ajpke BOJIOJIIOYM U yHpaBisitoud co0o1o,
JIOAMHA MaTHME TPUCTOWHE iCHyBaHHS. Buenuii OyB mnepekoHaHUil, IO
JIIOJIMHA MOKE KEpyBaTH COOOI0 Yepe3 CaMOIli3HAHHS.

[1naTon BBaxkaB, 1110 MI3HAHHS JIOJUHOIO ce0e Bi10yBaeThCA uepes Ayuty,
sKa MpOMIIIa MEBHUM HUIAX 1 OTpUMaia J0CBiJ 10 BO33’€qHaHHS 3 TijjoMm. Ha
OyMKy ¢inocoda, y aylli COYaTKy MOBHICTIO BIJICYTHI O3UTUBHI SIKOCTI, ajie
B IIPOILIECT 3aCTOCOBYBAHHS PI3HUX BIIpaB Ta B MpParHeHH1 JO CaMOBJOCKOHA-
JICHHS TIO3UTHBHI1 SKOCTI 3 SABIIIOThCS. OTKEe, TaBHBOTPEIbKI (Pitocodu Bemmkoi
3HAUYHIOCTI HaJlaBasid pediieKcii K mpolecy CaMOIi3HAHHS Ta CaMOBJIOCKO-
HAJICHHS 1 BBYKAJIM 11 BUBHAYAJIHLHUM (DaKTOPOM CAaMOPO3BUTKY JIFOJIUHHU.

CraponaBHiit pumcbkuii pinocod CeHeka TaKkoxK IIKaBUBCS MPOOJIEMOIO
pednekcii, BOauarouw ii y caMoni3HaHH1, CAMOBJIOCKOHAJIEHH]I Ta CAMOPO3BUTKY
ocobucrocti. BueHuii OyB mepexkoHaHWM, IO MOTPIOHO BECh Yac 3alMaTHCS
caMOaHaIi30M BJIACHUX JOCSITHEHb Ta HEBHIA4, MJIs PO3YMIHHS BJIACHUX
Halle(eKTUBHIMUX NUIAXIB caMoBIOCKOHaIeHH [3; 16].
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II. AGensap, sikuii xuB B enoxy CepeaHbOBIYYS, TaKOX PpO3IJsiaB
pedaeKcio y KOHTEKCTI TPOoOIeMH Mmi3HaHHS Ta camorti3HaHHs. Jlocaiaauk OyB
NEPEeKOHAHUH, M0 JJIsI CaMOPO3BHUTKY OCOOMCTOCTI BEJIMKE 3HAYCHHS Mae
CaMOI[IHHICTh PO3YMY, @ TAKOX i1 MOpaibH1 BUNHKH.

I'ymanictu BigpopkeHHsT TakoX po3yMUIM BaXKJIMBICTh CAMOBJOCKOHA-
JIeHHS 1 BOavasiy HOro B 3alyuy€HHI 10 KYJbTYPHOTO KUTTH.

SAckpaBuM mpeacTaBHUKOM enoxu I[IpocBiTHuIITBa OyB yKpaiHCHKHIA
mucautenb 1 nenaror I'. CkoBopoja, SIKWM BEJIMKOTO 3HAYEHHS HaJaBaB
pednekcii. Bin OyB nepekoHaHUM, 10 CaMOTMI3HAHHS € BaXXJIMBUM 3aCO00M
MO/IOJIaHHS JIIOJICHKUX Bajl. BiH mpuauisiB 0coOIMBY yBary po3BUTKY MPHPO-
HUX 3aJaTKIB JIOJIMHUA 3a JOTOMOTIOIK CaMOBJOCKOHaJeHHs. Mucnurenb
BBa)KaB, 1110 B IIPOIIECI CBOET JKUTTEMISIILHOCTI JIFOJJMHA BUBYAE U TTi3HAE cebe, a
IIC B CBOIO Yepry CIOHYKae ii 70 camopo3BuTky [3; 17].

Bunatamii megaror $1. KoMeHChkuii BipWB, MO KOXKHA JIOAMHA €
OaraTorpaHHOIO 1 Ma€ He3MiYeHH] cepu AT camopeaizaiii Ta caMOaKTyaTi-
3amii. Buenuit OyB mnepekoHaHWI, L0 IJIOOAIBHOI METO PO3BUTKY
0COOHMCTOCTI € YCBIJOMJICHHSI c€0€ K HEB1/l’€MHO1 YaCTUHU CBITY, SIKY KOKEH
CTBOPIOE CAMOCTIHWHO.

Ha nymxy WM. ITectanonui, roJOBHMM BMiHHSM JIIOAMHH € 3JaTHICTh
PO3KpUTH CBOIO BHYTPIIIHIO CUJTY, SIKa 3aKjajieHa MPUPOJI0I0. 3a MOoTrsgaMu
BUEHOT0, BCE 3HAXOAMUTHCS B HE3MIHHOMY pYCl, /i€ ICTUHHHM, MPUPOIHUN
PO3BHUTOK 3a CaAMOIO CBOEIO CYTTIO MOPOJDKY€E TIPArHEHHS JI0 IOCKOHAIOCTI Ta
CaMOPO3BUTKY.

Bunarauii nemxaror I'. JIiTi; OyB mepeKkoHaHUH, 1110 PO3BUTOK CYCITUIHCTBA
SIK CUCTEMHU B110YBa€THCA U€pPE3 CAMOPO3BUTOK OKPEMOTO 1HAMBIIA, IKUI CBOTM
BJIACHUM TIEPETBOPECHHIM Ha KpaIlle CIPHSIE PO3BUTKY IIJIOTO cotiyMmy. Takum
YUHOM, KIHIIEBUM pPE3YyJbTaTOM CaMOBUXOBAHHS OKPEMOIrO IHAMBIIA €
MOpaJIbHE 3pOCTaHHS BChOT'O CYCNUIbCTBA. [3; 19]

VY cydacHHUX MAOCHIIDKEHHSIX TEPMIH «pedIieKcis» pO3rsAA€TbCs SIK
BMIHHS JIFOJIMHHU TTi3HABATU caMy ceOe, CBOE «S1», BIIaCHI SIKOCT1, CTaHH, JIISUTHHICTD,
a TaKOK BMIHHS PO3YMITH 1HILHUX JIIOAEH, cTaBiguu cede ix micue [1].

Otxe, pediekcisa — 11e po3yMiHHS Ta aHaII3 TOTrO, IO BiAOYBAa€EThCs, a
ocoOucTicHa pedIieKkcis - e pO3yMIHHS Ta aHaIi3 3MICTy CBOT'O BHYTPIIIHBOTO
«SI» (emortii, MOYYTTS, AYMKH TOIIO), @ TAKOXK PO3YMIHHS IPUYUH BIACHUX J1H
y 30BHIITHBOMY cepenoBuiii. KpiMm Toro, pediekcis — 11e yCBiZOMICHHS TOTO,
SK 1HII PO3yMIIOTh 1 CIIPUHMAIOTh TBOIO OCOOMCTICTh, €MOIIIMHI peakiii Ta
KOTHITUBHI 171€].

Ha nymky HaykoBIIiB, HaBUUKH pedIIeKcii CliJl PO3TIAIATH IK CTPYKTY-
pOBaHE OCOOUCTICHE YTBOPEHHS, IO JI03BOJISIE OCOOMCTOCTI 0O0’€KTUBHO
aHaJI13yBaTU CBIA BHYTPILIHIN CBIT Ta 1HAUBIIyaJbHI BIACTHBOCTI, a TAKOXK
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YCBIIOMJICHO PO3YMITH BJacHi Aii 1 CTaBlIeHHS 10 cebe B PI3HOMAHITHUX
CUTYyaIlisX B3a€MOJIT 3 OTOUyIOUnMH [2].

[Toromkyrouncek 3 agymkoro H. Ilactymienko, BBakaeMo, 10 HaBHUYKH
pedrekcii CTyJIeHTIB 116 KOMIUIEKCHE OaraToMipHE YTBOPEHHS, IO BKJIIOYAE
CHUCTEMY 3HaHb Ta BMiHb JUIsl 3/1MCHEHHSI OCOOMCTICHOI, 1HTEJIEKTYalbHOI,
MEePCIEeKTUBHOI, CUTYaTUBHOT pedIeKCUBHOI AisibHOCTI [7; 207].

3riIHO  JOCHI/DKEHb  HAyKOBIIB,  TOCIIAOBHICTH  (opMyBaHHS
pedriekcuBHUX YMiHB 3100yBayiB Ma€ BKIIFOYATH 3 €Taru, a came:

- MOMUBAYIUHO-YINbOBUILL,

- 3MICMOBHO-NPOYECYANbHULL

- koHmpoavhutl eman [4].

Ha mortuBamiiino — miJIbOBOMY e€Tami 3ajladya BUKJAJada TMOJIArae y
¢dopMyBaHHI MO3UTHUBHUX €MOIlii. MeTa 3MiCTOBHO-TIPOLIECYaTFHOTO €TaIy —
TpaHCIIALIS 3HaHb 1 POPMYyBaHHS BMiHb.

Ha erami koHTpOJIIO CITiJ1 TpoaHaIi3yBaTH piBeHb C(POPMOBAHOCTI 3HAHD,
pIBeHb pO3yMiHHS MaTepiajy, BMIHHS 3aCTOCOBYBAaTHM 3HAHHS, BMIHHS
3MIACHIOBATH aHaNi3, CHHTE3, BMIHHA POOUTH OLIIHKY.

Pigenv  cgpopmosanocmi  3nams  N103BOJISIE  OLIHUTH  €(PEKTUBHICTH
3amam’sITOBYBaHHS Ta BIJTBOPEHHS BHUBYEHOI'O Mareplaiay BiJ] KOHKPETHUX
¢dakTiB 0 MUTICHUX TEOpid (UM 3HA€ 1 pO3yMi€ CTYJEHT TEPMiHHU, KOHKPETHI
(dakTH, METOAM 1 MPOLIEAYPH, PABUIIA 1 TPUHIUIIU TOLIO).

[TokazHUKOM po3ymiHHA € TIEPETBOPEHHS MaTepiany 13 ojaHiel dopMu
BUPAXCHHS B 1HITY (HAMPUKIIAJ 13 CIIOBECHOI B MaTeMaTUYHY), IHTEpIIpeTaIlis
MmaTepiaiay abo K MPOTHO3yBaHHs HACTIAKIB, pe3yJIbTaTiB.

BMiHHS BUKOPUCTOBYBATH BUBYEHHUI MaTepiajl B KOHKPETHUX yMOBax i
HOBUX CHUTYallisIX € TMOKa3HUKOM TOTr0, IO CTYACHT BMIE 3aCmoco8ysamu
paBuiia, METOH, IIOHATTS, 3aKOHH, PUHIIUIIH, TEOPIi.

[Toka3HUKOM pPO3BHHCHUX HABUYOK aHANi3y € 6MIHHA pPO30MBaTH
Marepiajl Ha CKJIQJOBi, Tak, 00 SICHO BHUCTYNWJIA CTPYKTypa (BUIAICHHS
YaCTHH IIUJIOTO, BHUSBJIICHHS B3a€MO3B’S3KIB MDK HHMH, YCBIJIOMJICHHS
MPUHITUIIB OpTaHi3allii mMiJioro, BMIHHS MOOAYUTH MPUXOBAHI MPUITYIICHHS,
MNOMITUTH TOMUJIKHA 1 HEAOJIKH B JIOTILI PO3AYMY, PI3HUIIO MIXK (paKTamHu 1
HACJI1JIKaMH TOIIIO);

[TokasHUKOM PO3BMHEHMX HABUYOK CUHMe3) € BMIHHS KOMOIHyBaTu
CJIEMEHTH TakK, 00 OTPUMATH HOBE IiJIe (MATOTOBKA JTOTOBIII), TUTaH il 9n
CYKYIIHICTh y3arajJibHeHUX 3B’s3KiB. O3HaueHi J1i nependadyaroTh IisUIBHICTh
TBOPUYOT'O XapaKTepy 3 aKIEHTOM Ha CTBOPEHHS HOBUX CXEM 1 CTPYKTYD (TBOpYa
poOOTH, MPOBEJCHHS EKCIIEPUMEHTY, CTBOPEHHS MTPOEKTY TOIIIO).

Oyinka BUABISIETBCA B YMIHHI OIIHIOBAaTH 3HAYEHHS TOT'O YM 1HIIIOTO
Marepiaiy s KOHKpeTHOI 111, OiHIOBaJIbHI CYIPKCHHS TTOBUHHI IPYHTYBa-
THCS Ha YITKHX KPUTEPIsX (IKi BU3HAYAIOTH CaMi CTY/ICHTH 4M 33j1a€ BUKIanaay) [4].
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EdexTuBHUM METOAOM, SIKUW TO3BOJISIE PO3BUBATU HABUYKU peduieKcii
3100yBaviB € HACTYIIHA CUCTEMa BIIPAB:

1. Bnpasa «Ilpupicm 3nans ma 0ocazHeHnb.

Inempyxyis. lponoxuth ppasu:

A ne 3nas........

Tenep s 3uaio .........

2. Bnpasa «3axinuu peuennsn).

Inempykyis. JlonuiiiTe peyeHHs, BUpakatoyu BIacH1 JyMKH.
Ha nonepeouiti nexyii s 0isnascs...

Meni 6yno yixaso...

Meni 6yno sasicko 3po3ymimu ...

A 3po3zymis(na), wo ...

Tenep s mooxcy ...

A siouys(na), wo...

A cnpooyro...

Memne 30usysarno...

OmpumaHi 3HAHHSA 5 3MOIHCY BUKOPUCIATNU ...
Meni 3axominocsa
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3. Bnpasa «Yceioomnenna o0ocsazHeHnwy.
Incmpykyis. JIOTIOBHITh PEUCHHS:

A 3anam’smas(na)... ...

A 3posymis(na) .......

A nasyusca(nacs) ......

4. Bnpasa «Cunkeeiiny.

Inempyxyis. Ckiamith 5-TH PSAAKOBUN TEMaTUYHUN BIPII MPO TMEBHUM
TEpMiH, sikuii Bu 3ycTpisiu nijf yac BUBYEHHSI IaHOTO KYpCY.

CuHKBEWH OyIy€eThCS 32 HACTYITHUMU TTPaBUIIAMH:

1 psok — Tema abo mpeaMeT (3aMUCy€EThCS JTUIIE OJIHE CIOBO-IMCHHUK);

2 pAIOK — OIHC TIpeaMeTa (IMT03HAYAETHCS JBA CIOBA-IIPUKMETHUKH);

3 psloK — onuc All (BKa3y€eThCs TPU JIIECTIOBA);

4 panox — ¢pasa, 1m0 BUpakae BIAHOUICHHS 0 MPEAMETY;

5 pAOK — CHHOHIM, IO y3arajbHIOE€ YU PO3LIMPIOE 3MICT TEMHU abo
npeaMeTa (OMUCY€EThCS OJHUM CIIOBOM).

5. Bnpasa «Akpocinoeoy.

Inempykyia. Ha xKoxHY JiTepy IEBHOTO TEPMiHY, KUt Bu 3ycTpinu min
yac BUBYEHHS KypCy HaJlaliTe HOro 3MICTOBHY XapaKTEPUCTHUKY (1€ MOXKe
OyTH MPUKMETHHK a00 Xk 11i1a ppasa).
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Hanpuxnao:

P — pe3ynomamusruii

O — 0606 ’a3x08uii

3 — 3aci6 niznanus

B — senuuesni 3ycunns

H — mpHesanuii npoyec

T — mpeba emimu

O - okpecnioe nanpsam

K — xinyesa mema noounu
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6. Bnpaea «llodinuce oymkamu»

Inempyxyis. ApryMEHTOBaHO BUCTIOBITh BJIACHE CTABJICHHS J0 HABYAIb-
HOTO MPOIIECY, HAIABIIU BIJIMOBIA1 HA HACTYITHI MUTAHHS:

Ll]o nooobaemvcs na 3anammsx?

Lo ne nooobaecmocs na 3anammsx?

Yu mooxceme Bu euumucs xpawe?

Lo 3asadicae euumucs kpawe?

Oyinime cebe 3a ocmaune npakmuyne 3awsmms 3a 100 6anvHow
cucmemoro ma ap2ymeHmyume ii.

3a3HayeHa cucTema BIIpaB CIIPUsE HE JIMIIE PO3BUTKY BMiHb 3100yBayiB
CaMOCTIMHO OIlIHIOBAaTH YCHINIHICTh 3aCBOEHHS MaTepialy Ta BJIACHY
Pe3YJbTaTUBHICTD, a 1 MIIBUIILYE MI3HABAIBHY aKTUBHICTh Ta PIB€Hh MOTHUBAITIT
CTYACHTIB, CIIpUA€ PO3BUTKY HABUUYOK CaMOaHali3y, CaMOpPO3yMiHHS 1
caMoKpuTHKU. KpiMm TOro, Taki BIipaBu J03BOJISIIOTH BUKIIaa4yeBl OTPUMYBATU
3BOPOTHIN 3B'SI30K BIJ CTYJIEHTIB IIOJO0 IXHBOTO CIPUUHATTS OCBITHHOTO
mporecy.

BucnoBku. [IpoBenene mociimkeHe 103BOIIIO HAM KOHCTAaTYBATH, 1110
pe(pneKcm € 3Bop0TH1M BlI[OGpa)KeHHSIM 1 KpUTUIHUM OCMHCIICHHSM BJIACHOTO
JOCBiy, IyMOK 1 TIOYYTTIB, KIFOUOBHA €JIIEMEHT CaMOII3HAHHA Ta
CaMOBJIOCKOHAJICHHSI OCOOMCTOCTI.

Jlns il yIOCKOHAJIGHHS BapTO 3aCTOCOBYBATH Pi3HI METOAM IIiJI 4ac
OCBITHBOTO TIPOIECY, 30KpEMa, CHCTEMY BIIpaB, SKa CIPUATHME PO3BHUTKY
YMIiHb 3JIHCHIOBATH CaMOOIIIHKY, OI[IHKY 1HIIIUX, MPOCTEKYBATH XiJI BJIACHUX
JyMOK Ta JiH.

Otxe, pediekcis € BaXJIMBOIO CKJIAJOBOIO IMi3HABAIBHOI JiSIILHOCTI
JIIOJIUHH, aJPKE€ PO3BUHEH1 HAaBUYKHU pediieKcii J03BOJSIOTh JIFOUHI 3A1HCHIO-
BaTH aHANI3 BJIACHUX I 1 BYMHKIB, @ HA OCHOBI IIbOT'O aHaII3y BJIOCKO-
HAJTIOBATU CBOi OCOOHUCTI 1 TpodeciiiHl HABUYKH.
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Kotuk JIro6oB IBaniBHa acucTeHT Kadenpu eKOHOMIYHOT 1 COIIaIbHOT
reorpadii imeni mnpodecopa Omera I[IlaGmisi, JIbBIBCHKMII HAI[IOHATLHUN

yHiBepcuTeT IMeH1 [Bana ®dpanka, By I1. Jlopomenka, 41, m. JIsBiB, 79007,
ten.: (032) 239-43-93, https://orcid.org/0000-0001-5046-2287

AKTYAJIBHICTb BUKJAJTAHHSI HABUAJIBHOI
JAUCHHUILIIHHA «3AT'AJIbHA CYCHIJIbHA TEOI'PA®IST
Y BULIIN HIKOJIT

AHoTauisi. PO3KpuTO aKTyanbHICTh BUKJIQJIAaHHS HABYAJILHOI JUCLUTUTIHUA
«3arajpHa cycrijapHa reorpadis» y paMmkax oCBITHBO-NPO(DECiiiHOT mporpamMu
«Cepenns ocita (I'eorpadis)» meprmoro (6akamaBpCchbKOTO) pPIBHSA BHUIIOI
OCBITH p03p006sieH01 y JIbBIBCbKOMY HaIllOHAIBHOMY yHIBEpCUTETI iMeH1 [BaHa
®dpaHKa.

OOGrpyHTOBaHO POJIb Ta 3HAYCHHS OCBITHIX KOMIIOHCHTIB Y CTAaHOBJICHHI
Ta OHOBJIEHHI OCBITHIX IPOrpaM Yepe3 aHali3 HOPMAaTUBHUX JOKYMEHTIB, SIKi
perJIaMeHTyIOTh AISUTbHICTh Y cepl BUIIOi ocBiTH YKpainu. HaBeneno npuk-
Jaay aHali3y pojii OKpEMHUX HaBUAIbHHMX JAMCLUHUIUIIH y HaOyTTi 3100yBauaMu
OCBITH 3arajibHUX 1 (PaXOBUX KOMIETEHTHOCTEW, PO3BUTOK M’ IKMX HABHYOK.

Haronomeno, mo HaB4YadbHAa JIUCIUIUTIHA «3arajbHa CyCHiJIbHA
reorpadis» Ma€e AaBHIO TPAAMIIIO BUKIaAaHHsS Y JIbBIBCbKOMY YHIBEPCHUTETI,
sgka Oepe MOYaTOK 1€ BiJl 3aCHYBaHHS (aKyJIbTETy Ta 3alo4yaTKyBaHHS
MiArOTOBKM (PaxiBIIiB 3a crerianbHICTIO «I eorpadisy.

[IpoananizoBaHo KapTy KypciB OCBITHBOI mporpamu «CepenHs OoCBiTa
(l'eorpadis)» ocBiTHROTO piBHA «bakamaBp» Ta Micue B Hiil «3arajJbHOi
CyCIUIbHOI Teorpadii». 3ocepe/HKeHO yBary Ha ayJUTOpPHE CITIBBIIHOIIEHHS
HOPMATUBHUX JUCIUIUIIH, B3a€MO3B’S3KH (IIpsiMI M OIMOCEpEeNKOBaH1) MiX
HOPMATUBHUMU OCBITHIMU KOMIIOHEHTaMU MTPOTPaMH.

3a3HayeHo, 10 «3arajgbHa CyCIHUJIbHa reorpadis», sIKk OCBITHS KOMIIO-
HEHTa npeameTHoro (reorpadiuHoro) OJIOKY OCBITHROI MPOTpaMH Mae€ TICHI
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	Страницы из Вісник_7_25_2024.pdf
	Вісник 8(26)2.pdf
	Згідно досліджень науковців, послідовність формування рефлексивних умінь здобувачів має включати 3 етапи, а саме:
	- мотиваційно-цільовий;
	- змістовно-процесуальний;
	-  контрольний етап [4].
	На мотиваційно – цільовому етапі задача викладача полягає у формуванні  позитивних емоцій. Мета змістовно-процесуального етапу – трансляція знань і формування вмінь.
	На етапі контролю слід проаналізувати рівень сформованості знань, рівень розуміння матеріалу, вміння застосовувати знання, вміння здійснювати аналіз, синтез, вміння робити оцінку.
	Рівень сформованості знань дозволяє оцінити ефективність   запам’ятовування та відтворення вивченого матеріалу від конкретних фактів до цілісних теорій (чи знає і розуміє студент терміни, конкретні факти, методи і процедури, правила і принципи тощо).
	Показником розуміння є перетворення матеріалу із однієї форми вираження в іншу (наприклад із словесної в математичну), інтерпретація матеріалу або ж прогнозування наслідків, результатів.
	Вміння використовувати вивчений матеріал в конкретних умовах і нових ситуаціях є показником того, що студент вміє застосовувати правила, методи, поняття, закони, принципи, теорії.
	Показником розвинених навичок аналізу є вміння розбивати матеріал на складові, так, щоб ясно виступила структура (виділення частин цілого, виявлення взаємозв’язків між ними, усвідомлення принципів організації цілого, вміння побачити приховані припущен...
	Показником розвинених навичок синтезу є вміння комбінувати елементи так, щоб отримати нове ціле (підготовка доповіді), план дій чи сукупність узагальнених зв’язків. Означені дії передбачають діяльність творчого характеру з акцентом на створення нових ...
	Оцінка виявляється в умінні оцінювати значення того чи іншого матеріалу для конкретної цілі. Оцінювальні судження повинні ґрунтува-тися на чітких критеріях (які визначають самі студенти  чи задає викладач) [4].
	1. Вправа «Приріст знань та досягнень».
	Інструкція. Продовжить фрази:
	Я не знав…….
	Тепер я знаю ………
	2. Вправа «Закінчи речення».
	Інструкція. Допишіть речення, виражаючи власні думки.
	На попередній лекції я дізнався…
	Мені було цікаво…
	Мені було важко зрозуміти …
	Я зрозумів(ла), що …
	Тепер я можу…
	Я відчув(ла), що…
	Я спробую…
	Мене здивувало…
	Отримані  знання я зможу використати …
	Мені захотілося
	3. Вправа «Усвідомлення  досягнень».
	Інструкція. Доповніть речення:
	Я запам’ятав(ла)……
	Я зрозумів(ла) …….
	Я  навчився(лася) ……
	4. Вправа  «Синквейн».
	Інструкція. Складіть 5-ти рядковий тематичний вірш про певний термін, який Ви зустріли під час вивчення даного курсу.
	Синквейн будується за наступними правилами:
	1 рядок – тема або предмет (записується лише одне слово-іменник);
	2 рядок – опис предмета (позначається два слова-прикметники);
	3 рядок – опис дії (вказується три дієслова);
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