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PE®EPAT

Tema: «OOrpyHTyBaHHS TEXHOJIOTIi BHpPOOHMIITBA TI€YMBa IIYKpPOBOTO 13
JI0JTaBaHHSM TIPOAYKTiB IIEPEPOOKH aMapaHTy».

KBanidikaniiina podora 6akanaBpa: 68 CTOpPIHOK JPYKOBaHOTO TEKCTy, 16
pUCYHKIB, 16 Tabnuip, 70 mTepaTypHUX IKEpeEll.

O0’eKT AOCTIIZKEHHS — TEXHOJIOT1sl BUPOOHHIITBA MTEYNBA I[yKPOBOTO.

MeTtor pod0oTH € — po3pO0JIEHHS HOBOTO BUY [€YMBA IIyKPOBOT'O 3 10JaBaHHAM
IPOAYKTIB MEepepoOKH HACIHHS aMapaHTy Ta JOCHIKEHHs MOKa3HUKIB SKOCTI TOTOBOTO
MPOIYKTY.

Metoau nocaigxkenHsi: J[ocmikeHHs, BU3HAUCHI 3aBIaHHSIM KBamidikamiitHol
poboTtu 6akanaBpa, IPOBOAUIH 32 YKPaiHCHKIMH CTaHJAPTHUMHU METOJUKAMHU B YMOBax
nignpuemctBa «KKAPMEJIA 2000» OO/ (bonrapis).

Y npeocmaeneniti pobomi eucgimieHo axmyanvHi cmpameii 6upoOHUYMEA
Xap4osux npooykmie i3 NiOSUUeHUMU NONCUBHUMU, OIONOSIUHUMU MA 0300POGYUMU
61ACMUBOCMAMU, 3 AKYEHMOM HA 8UKOPUCMAHHA HempaouyiliHoi cuposuru. Ocobaugy
yeazy npuoileHo amapasmy K NepcneKmueHoOM) KOMHOHEHMY ) CKIAOi peyenmyp
OOPOWHAHUX KOHOUMEPCLKUX 8Upodi8, 30Kpema nedusa yykposozo. OOIpYHMOBAHO
O0OYIiNbHICMb 3ACMOCYB8AHHA NPOOYKMIE NepepoOKU HACIHMA amapanmy — Oopouina,
Kpynu, niacmisyis i No8impsH0o20 3epHa — K YACMKOBOI 3AMIHU NULEHUYHO20 OOPOUHA
3 Memoro Ni0BUUEHHS NOAHCUBHOT YIHHOCII 20MO060I NpOOYKYii.

lIposedeno amaniz cyyacrozo cmawy UPOOHUYMEA MA  ACOPMUMEHM)
amapaumosux npooykmie 6 Ykpaini ma boneapii, i3 3a3nHaueHHsm 2eocpaii
PO3MAULYBAHHS NIONPUEMCIE mMaA PO3NooiLy npooykyii 3a eudamu. B Vkpaiui
HatOibue BU2OMOGIAIOMb  AMAPAHMOB0i  07ii, 6opowiHa ma Kpyn, BOOHOYAC
OpeaHiyHull cekmop cmanosums 9,2 % 3a2anbHo20 acopmumenmy.

V pamxax excnepumenmanbHoi uacmunu po3poodneno 4omupu OOCHIOHI 3pa3Ku
neuyusa yykpoeo2o iz zaminoro 20 % nuweHuunoco 6OpowiHa Ha npooyKmu nepepooKu
HACIHHA amapaumy — OOpowHo, Kpyny, Niacmisyi i NOSIMPAHULL aMapaum.
Koumponvnuti  3pazox micmue auwe nuieHuune OOpowHo. 3a pe3yiomamamu
opeanonenmu4Hoi oyinku 8ci 3pasku gionogioanu eumozam JJCTY 3781:2014. Havieuwi
OYIHKU 00epIHcanu KOHMpPOIbHUL 3pA30K MaA 3PA30K 3 NOBIMPSHUM AMAPAHMOM.

Di3uK0-XiMIUHI OO0CHIONCEHHS NOKA3ANU, WO 000ABAHHS AMAPAHMOBOL CUPOBUHU
BNJIUBAE HA BOJIO2ICMb, JYICHICMb ma 30amHicmb 00 Hamoxkauusa. Hatikpawi
pe3yrbmamu  Wooo GIONOGIOHOCMI CMAHOAPMAM OMPUMAHO NPU  BUKOPUCTIAHHI
HOBIMPAHO20 AMApPAHmMy, Wo 0a€ NIOCMA8U PEeKOMeHOy8amu U020 AK eheKmueHull
@DYHKYIOHANbHULL IH2PEOIEHM ) BUPOOHUYMBI 0300P0O8H020 NeYUsa.

KJIIOYOBI CJOBA: [ITEUYMBO [IYKPOBE, BOPOIIIHO AMAPAHTOBE, KPVIIA
AMAPAHTOBA, IUVTACTIBLI AMAPAHTOBI, ITOBITPAHUN AMAPAHT.
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BCTVII

CyuacHi cTpaTerii BApOOHUIITBA XapYOBUX IPOAYKTIB, SIKi OyIyTh MOKUBHUMH,
Oe3MeYyHUMU Ta BOJIOAITUMYTh O3J0POBUYMMH BJIACTMBOCTSMH, CIIPSIMOBAaHI Ha
3a]ly9eHHS HOBHWX HETPAAUINIHHUX BHUIIB CHPOBWUHU, I1HHOBAI[IMHUX METOMIB Il
nepepoOKH, CTBOPEHHS HOBITHIX NPOrPECUBHUX TEXHOJOTIH, M0 JJal0Th 3MOTY
HiABUIINTU MOXHUBHY Ta 010JIOT1YHY IIHHICTh, @ TAKOX 30UTBIINTH TEPMIHH 30€piraHHs
TOTOBOi MPONYKIi. 3aBAAYYIOYM PO3BUTKY CYYaCHMX HAYKOBHUX YSBIEHb 1
METOJI0JIOTIYHOI 0a3u NpPOEKTYyBaHHS OaraTOKOMIOHEHTHUX XapuoOBUX IMPOJYKTIB Ha
ChOroAH1 c(opmMoBaHa KOHILEMINS, CYTHICTh $KOI TMOJISITa€ B aITCOPUTMI, SKUU
CKepOBaHUN Ha (PI3UKO-XIMIYHI, KOJIOiMHI, CTPYKTYpPHO-MEXaHI4Hi, TEXHOJOTIYHI,
peoJIOTiuHI Ta 1HOI 3MIHM CKJIAQy 1 CTPYKTYpPH XapyOBHX HPOJYKTIB 13 METOIO
OTpPUMaHHSI 3a/IaHUX MMOKa3HUKIB [1, 2].

Ha cporogni ojHi€r0 13 BaXJIMBUX MpoOJEeM  BITUM3HSHOI  XapyoBOi
IIPOMHUCIIOBOCTI € PO3IIMPEHHS ACOPTUMEHTY OOpOIIHSHUX KOHJIUTEPCHKUX BHUPOOIB
M1JBUIIEHOT MOXKUBHOI Ta O10JIOTIYHOI I[IHHOCTI 3 BUKOPUCTAHHSAM MICIIEBUX, Y TOMY
YUCIl HETPAIMIINHUX BHUAIB cUpoBUHHU. lle mo3BosmTh 30araTutd  BHPOOHU
€CCEHIIaJIbLHUMU PEYOBHMHAMM 1 B CBOIO YEpPry BOHM MAaTUMYyTh O3[I0pOBUY JiI0 Ha
OpraHi3M JIOJUHU. AMapaHT — OJIHA 13 HETPAJAMIINHUX JJIS HAIIOTO PEriOHy BHUIIB
CUPOBHHH. 3aBASKA CBOEMY O10XIMIYHOMY CKJIaJy, €KOJIOTIYHHUM OCOOJUBOCTSM,
JIOCUTH BHUCOKIM BpPOXAWHOCTI amMapaHT MOKHa pO3TIISAAaTH K OAHY 3 KyJIbTYyp, IO B
OnM3pKOMy MaillOyTHhOMY Oyze 3a0e3neuyBaTH TNPOJOBOJIbYY O€3MEeKy HAaCEJICHHS B
cBiti. Excnmepramu OOH 3 10poAoBoiabCcTBa aMapaHT Ha3BaHO  HaWOUIbII
NEPCIEKTUBHOIO 3€pHOBOIO KyJIbTyporo XXI cT. ¥V 3B’s3Ky 3 OUiIKyBaHUMHU 3MiHAMH
KJIIMaTy Ha 3eMJll BUKOPUCTAaHHS aMapaHTy CTa€ Lie OUTbII aKTyalbHUM 3aBJISKH CBOIH
0COOJIMBOCTI MPUCTOCOBYBATHCH J0 PI3HUX YMOB HABKOJIMIITHBOTO cepenoBuina [2—8].

AMapaHT BiJIOMUH BXK€ KiJIbKa CTONITh, aJIe OCTAHHIM YaCOM BiH OTPUMAaB OLJIbIIe
MOIMpPEeHHs. BiTuM3HsIHA CcelekliiiHa TpakTUKa TOKa3ye, IO COPTU aMapaHTy €
HAJ3BUYAaiHO YHIBEpCAaJbHUMHU 32 HANpsSAMOM BUKOpUCTaHHSA. Ha choroani Bimomi

3¢pHOBHUH, KOPMOBWH, OBOYEBHUM, KOHIUTEPCHKUM, (apMalleBTUIHUN, MEINIHHM,
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nap@yMepHHil Ta NEKOPAaTUBHUN HAMpPsIMH BUKOPUCTAaHHS amapanTy. s XapdoBoro
HampsiIMy  BHUKOPUCTaHHS  BUPOLIYIOTh HACTymHI copTH amapaHTy: [‘emioc,
[TomapanueBwuii rirant, Anrek, XapkiBcbkuii—1, Ynerpa, Ctynenrcekuii, Hazis, Jlepa,
CemM, Porancpkuii Ta iHmi. bioXiMiuHUI CKJIaJ TOBApHOTO HACIHHS aMapaHTy JOCHUTb
I[IHHUHM y MOXXWBHOMY Ta 010J0T1YHOMY BijHOIIeHHI. HaciHHg amapaHTy mepeBepIye
3€pHO TPAJUIIINHUX 3J1aKOBUX KYJIbTYp 32 BMICTOM OUIKIB, HE3aMIHHUX aMiIHOKHUCJIOT,
BITaMiHIB, MaKpO- Ta MIKPOEJIIEMEHTIB, 010JIOTIYHO aKTUBHUX PEYOBMH, ONii Ta MIHHOI
crollyku — ckBajieHy. lle 3a0e3nedye mupoke 3acTOCyBaHHA MOro B Xap4yoBii
IIPOMHUCIIOBOCTI 3 METOIO PO3POOKHU Ta BJIOCKOHAJIEHHS TEXHOJIOTIN XapyOBUX MPOAYKTIB
[2, 9, 10].

Buxonsuu 3 aktyansHO1 TpoOJIeMH ChOTOACHHS 100 HEOOX1AHOCTI 30araycHHs
OOPOIIHAHUX KOHAUTEPCHKUX BUPOOIB, @ TAKOXK B3SIBIIM JO YBaru IIHHUN O10X1IMIYHUI
CKJaJ NPOAYKTIB TEpPEpoOOKH amapaHTy, MOKEMO BHCYHYTH TINOTE3y IIOAO IX
3aCTOCYBaHHS y SIKOCTI OCHOBHHUX a00O JOJATKOBUX IHTPEIIEHTIB Jii BHUPOOHUIITBA

IIEYMBA IIYKPOBOTO.



1. OIJIAL JITEPATYPHUX DKEPEJI

1.1 HacinHg amapaHTy — TMEpCIEeKTUBHA CHpPOBMHA JIJII  XapyoBOi

TIPOMHUCIIOBOCTI

AmapanT (puc. 1.1) — 1miHHa y 6araThb0oX BIJHOIIEHHSX ClIBCHKOTOCIIOAAPChKa
KyJIbTypa, ska Hamiuye Oinbine 210 Buai. CopTu amapaHTy MOAUISIOTh Ha PI3HOBHUIU B
3aJIE’KHOCTI BiJl HAPSAMY BUKOPHUCTaHHS: 3€pHOB1, KOPMOBI1, OBOUYEBI Ta JEKOpPaTUBHI. Y
OUTBIIOCT] BUNAJKIB aMapaHT BUPOILYIOTH JUIsl OTPUMAaHHS HACIHHS, K€ MICTHTh Yy
CBOEMY CKJIaJll OLIKH, MENTUAMN, BUJIbHI aMIHOKHUCIIOTH, OJIIIO, BUIbHI JKUPHI KUCIIOTH,
BYTJIEBOJIM, XapyOBl BOJIOKHA, TOKO(EpOH, TOKOTPIEHOJU, CTEPUHHU, CKBAJICH Ta IHIII
BOKJIMBI JJI OpraHi3My JIOAWHU CKJIaaoBi. JIJIS XapyoBOTO HampsMy B OCHOBHOMY
BUKOPUCTOBYIOTh 01711 (hOpMHU HACIHHA aMmapaHTy. BimoMo Tpu pi3HOBUAM amMapaHry,
HACIHHSl SIKMX Ma€ JIOCUTh BHCOKI MOKA3HUKU 3a BMICTOM OJIii, CKBAJICHY Ta I1HIIMX
KOpUCHUX pedyoBHH. HaciHHS Takux COpTIB MepepoOisioTh Ha OJIit0, OOPOLIHO, KPYIIH,
13 1IUX PI3HOBHUIB JT0OYBalOTh CKBAJICH, X BUKOPUCTOBYIOTH B KOCMETOJIOTIUHIM Ta
dbapmaiieBTHUHIM npoMucioBocTi. [le Buan Amaranthus cruentus (amapant OarpsiHuid,
nyprnyposuii), Amaranthus hypochondriacus (amapanTt mnewansHuit) Ta Amaranthus
caudatus (amapaHT XBOCTaThii, BUCSYMI). Bimomo, 110 OlOXiMIYHMI CKJIaJ HACIHHS

aMapaHTy BapllOEThCS BiJ COPTY Ta YMOB BHUPOIIyBaHHS. BOJOricTh HACiHHS MOXKeE

BapiroBatucs Big 9 10 12,2 %, a macoBa yactka 3014 — Big 1,7 mo 8,7 % [2, 11-15].

3 e TR

Pucynok 1.1 — Amapanr
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Hacinust BCix cOpTiB amMapaHTy XapaKTEepHU3yHOThCS BUCOKMM BMICTOM Ollka y
HACIHHI, IKUW BapilOE€THCS B IOCUTH MIMPOKOMY Aiana3zoHi — Bif 7 10 40 %. Ha BinMiny
B1JI 3€pHA 3JIAKOBUX KYJIBTYp, OJIKM HACIHHS aMapaHTy CKJIaJIaloThes 3 anb0yMiHiB (~40
%), rmoreHiHiB (25-30 %) Tta rmoOymiHiB (20 %), a TakoX MICTATh IyKe Mally
KUTBKICTh TiposiaminiB (2—3 %) [2, 11, 15-19]. 3a Mi>KHApOTHOO MIKAJIOK SKOCTI OJIKIB
CTyHiHb O10JIOTIYHOI IIHHOCTI OlJKa HAaCIHHS aMapaHTy CTaHOBUTH /5—87 OaiB, IO
BUIE 3a O10JOTIYHY IIHHICTH OUIKIB 3€pHA MIIEHWUIll, KYKYpya3Hu, SYMEHIO, COi Ta
KOpPOB’SIMOr0  MOJIOKAa. 3acBOIOBaHICTh  OIKIB ~ amMapaHTy HaONMKAE€TbCS  J10
3aCBOIOBAHOCTI OLTKIB TBapMHHOTO MOXOpkeHHS [3, 4, 7, 20]. I1{omo aMiHOKHCIOTHOTO
CKJIaJy, TO HACiHHS aMapaHTy MICTUTh 18 aMiHOKMCIIOT, cepei AKX € HezaMiHHi [9,
10]. Bono mictuth ¢eninananin (760-1155 mr/100 r), neinun (734—1027 mr/100 1),
mizuH (722-1340 mr/100 r), metionin (294—701 mr/100 r), Bamin (592—-806 mr/100 1),
13oneiuH (461-695 mr/100 r), Tuposus (626 mr/100 r), Tpeonin (403 — 580 mr/100 r),
tpuntodan (155-206 mr/100 r). BBakaroTh, 1110 aMiHOKHCIOTHHN CKJIaJ OlJIKa HACIHHS
amapaHTy Onu3bkuii 10 imeandpHoro [11, 21-24]. T'0J0BHOIO MEpEeBArol HAaCIHHS
amMapaHTy HaJ 1HIIUMU BUJIAMH 3€pPHOBUX KYJIBTYpP € BUCOKHI BMICT JI3UHY, SIKUU Yy 2—
2,5 pa3u € OUTBIIMM 3a HOTO BMICT y 3epHi mieHuili Ta sxuta [10].

BwmicT onii y HacinHi amapanTty Bapitoetbes Big 1,9 mo 11 %. Jlimiau HaciHHS
aMapaHTy XapaKTepU3YyIOThCS BUCOKMM BMICTOM HEHACHYEHUX KUPHUX KHUCIOT 3
0COOJIMBO BHCOKHUM BMICTOM JIiHOJeBOI kuciaotu (36-55,5 %). 3a yacTKOO KHpPHUX
KHCJIOT HACiHHS amMapaHTy MicTUTh oJieinoBy (22—40,2 %), manemituHoBy (18,6-22,5
%), cteapunoBy (2,1-4,1 %), apaxinoBy (0,5-0,6 %), minomenoBy (0,2-1 %),
mipuctuaoBy (0,2 %), mamemitoneinoBy (0,1-0,3 %) rta OerenoBy (0,1-0,2 %).
3aranbHa HEHACHYEHICTh JIMIAIB HACIHHA aMapaHTy mnepeBuinye /75 %. KinbkicTb
CKBaJICHY y HACiHHI amapaHTy CTaHOBUTH 4,2—8 %. BapTi yBaru Moro aHTMOKCHJAHTHI,
AHTUMIKPOOHI, aHTUKAHIEPOTeHHI, QPYHTIIHAHI Ta OHKOMPOTEKTOPHI BIACTUBOCTI [2,
11, 15, 16, 18, 21, 25, 26].

3aranbHU BMICT BYIJIEBO/IIB Y HACIHHI aMapaHTy HUXKYMM, HIK Y 3€pHI MILIEHULI
1 cranoBuTh 63,1-68,2 %. BmicT kpoxmanio (OCHOBHOTO BYTJIEBOJHOTO KOMIIOHEHTY)

ctaHoBUTH 48—69 %. 3ocepemkeHuii BiH y LIEHTPaJIbHIA YaCTUHI HACIHUHU. Y KPOXMaJl
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HACIHHS aMapaHTy MepeBakae€ aMUIONEKTHH, BMICT aMiJIO3M 3HAXOJUTHCS Ha PIBHI 110
11 %. 3aBasku 1pOMY HACIHHA aMapaHTy Ma€ YYyTIUBICTh A0 (pepMEHTIB, BHUCOKY
3MAaTHICTh J10 COpOIlli, pPO3YMHHICTH, B’SA3KICTHh Ta 3JaTHICTh 10 HaOyxaHHA. 3a
BJIACTUBOCTSIMA KpPOXMaJlb HACIHHA aMapaHTy OJHM3bKUH 10 3€pHa KyKypYI3H.
3aranpHUi BMICT MOHO- Ta oOJjirocaxapufiiB (TJIIOKO3U, caxapo3u, (PYyKTo3H,
paddiHo3mn) y HaciHHI aMapaHTy cTaHOBUTH 3—4 %. BmicT xap4oBUX BOJIOKOH Y HAaCiHHI
amapaHTy MoAIOHUI 10 HACIHHS KiHOA Ta 3epHa 371aKOBUX KyJIbTYp 1 cTaHOBUTH 9-20 %.
BMicT KJIITKOBMHM Y CBITJIIOMY HACiHHI aMapaHTy Bapiioetbes Big 2,8 10 5,5 %.
KiiTkoBHHA HACiHHS aMapaHTy MPOSBISIE TIMOTpUTITinepu aeMiuanil epexr [2, 9-11, 15,
21, 25-27].

[Ilogo BiTaMIHHOTO CKJIaJly HACIHHS aMapaHTy MICTUTh y cBoemMy ckiani 3,0—7,1
mr/100 r Bitaminy C; 1,5-1,8 mr/100 r Bitaminy E; 42,0 — 44,0 mr/100 r BiTaminy By,
1,0-1,5 mr/100 r Bitaminy PP; 0,19-0,22 mr/100 r Bitaminy B,; 0,10-0,14 mr/100 r
Bitaminy Bi; 0,02-0,14 mr/100 r Bitraminy A. Bitaminnauii komiuiekc (pubodasis,
TiaMiH, (DITHH, HIAI[MH) B OCHOBHOMY 30CEepE/KEHHIA y 3apoJIKy HaciHHs [2, 4, 6, 15].

Takox IIHHUM € MIHEpaJIbHUM CKJIa/J HACIHHS amapaHTy. BOHO MiCTUTB y CBOEMY
ckimani 215-650 mr/100 r xansiio;, 1-4 mr/100 r migi; 21-104 mr/100 r 3amiza; 300—
340 mr/100 r maruiro; 3—5 mr/100 r mapranito; 520—564 mr/100 r kamiro; 2226 mr/100
r HaTpito. Docdop, Miak 1 3211130 MICTATHCA MEPEBAKHO B 3aPOJIKY HACIHHS aMapaHTy, a
KaJIbI[il, MapraHelb, HaTPil, MarHii Ta iHIIN PEYOBMHU — B 00oJjoHII [2, 4, 9, 12, 15,
28, 29].

Pe3ynbrati HayKOBHX JOCTIIKEHDb JOBOJATH, 110 HACIHHS aMapaHTy MICTHTh Y
CBOEMY CKJIaJi KJIITKOBHHY, CKBAJIGH Ta PEYOBWHH, IO CHHTE3YIOTh TPHUIICHH —
KOMITOHCHTH, SIKI MOXYTh PETryJIIOBaTH 010CUHTE3 X0JaecTepuny [21].

Hacinas amapaHTy 3aBISKH CBOEMY  OIOXIMIYHOMY  CKJaAy  BOJIOAIE
MPOTUPAKOBUMH,  PATIONPOTEKTOPHUMH,  MPOTUBIPYCHUMH,  MPOTH3ANATHLHUMHU,
3arolOBAIbHUMH, (YHTIIUIHAMH, AQHTUTINEPTCH3UBHUMH Ta MPOTHA1a0CTUYHUMU

BiactuBoctsmu [30, 31].
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1.2 XapaktepucTuka npoIyKTiB MepepoOKH HACIHHS aMapaHTy

[TepepobmsitoTs HaciHHs amapanty (puc. 1.2) pisaumMu crocobamu. Hacinus
BUKOPHCTOBYIOTh ITUTBHUM a00 K OOpOITHO. 3apO/IOK 1 BUCIBKH MOXYTh BiJUIUIATH BiJl
anpa. Ilig yac monpiOHEHHS BHUCIBOK (pakiiiro, O0araty Ha MPOTEiH 1 OiI0, MOXYTh
BIIAUIATH Bix (ppakuii, 6araroi Ha Kpoxmaub. |, HaBMaku, 0J1iI0 MOXKYTh €KCTParyBaTu 3
rpy0o moApiOHEHOTO HACIHHSA, a 3HEKUPEHE OOPOIITHO, BUKOPHUCTOBYBATH SIK JIKEPEIIO
npoteiny Ta kpoxmamto [9]. Ha chorogHi HaciHHS amapaHTy MepepoOJIIIOTh Ha

OOpOIITHO, KPYITY, OJIiI0, TOM-aMapaHT, MJIaCTIBII.

Pucynox 1.2 — Hacinnst amapaHTty

AmapanToBe OopomHo (puc. 1.3) — ApiOHOAMCHEPCHUI TMOPOIIOK, SIKOMY
BJIACTUBUU CBITJIO-KPEMOBUM KOJIIp, HEUTPAJIbHUI CMaK Ta JIETKU rOpiXOBUW 3amax,
cyxa OJHOpiJHa TekcTypa. HaciHHs amapaHTy mepepoOsioTh Ha IUIbHO3EPHOBE Ta
copToBe OopomurHo. [{iTpHO3epHOBE OOPOIITHO Ma€ BUCOKY MOKUBHY IIHHICTh. bopornHo
BUILOTO COPTY 3a KIUJIbKICHUM CIIBBIJHOIICHHSIM KOMIIOHEHTIB € OJU3bKUM J0
NIIIEHUYHOTO XJII0OTIEKapChKOro OOpoIiHa. AMapaHTOBOMY OOpPOIIHY BUIIIOTO COPTY
BJIACTUBUNA OLIMI KOdip 13 JKOBTyBaTUM a0o0 CIpyBaTHMM BIATIHKOM, a OOpOIIHY
LIJIbHO3EPHOBOMY — 13 TMOMITHUMM YaCTUHKaMHM OOOJIOHOK HACIHHS; 3amax Ta CMaK —
cnernugivHi, BIACTHBI HACIHHIO amapaHTy. BoHo 30epirae BcCl IiHHI KOMITOHEHTH
BUXIJTHOTO HACIHHS — MAakKpo- Ta MikpoeineMmeHTH, Bitamid E, Bitraminu rpynu B, B-

KapoTHH, BeChb KoMmIiuiekc amiHokuciaoT [10, 15]. AmapaHToBe OOpOIIHO BOJIOIIE
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BHCOKOIO 010JIOTIYHOIO I[IHHICTIO, YUHUTH 3araJlbHO3MILIHIOIOYY Ta 03/0pOBYY Jil0 Ha

oprai3m Jiroaunu [32].

Pucynok 1.3 — AmapanToBe 00pOIIHO

AmMapaHTOBe OOpOIIIHO MICTUTD Y cBoeMy ckiafi 12,3-20 % npoteiny, 1,8-9,8 %
omii, 54,5-72,7 % Byraesoxis, 56 % kpoxmainto, 0,4—11,3 % ximiTkoBuHH, 2,3 % ITYKPIB,
1,2 % nexcrpuni, 1,7-5,2 % 3o0nu. KinbkicTh HE3aMIHHMX aMIHOKHCJIOT y OLIKY
aMmapaHToOBOro OopoiiHa ctaHoBuTh 17,6 1/100 T, 3arajibHa KUJIBKICTb aMiHOKUCIOT —
37,7 v/100 r 611ka. 11lo0 BITaMIHHOTO Ta MiHEpPAIBHOTO CKJIaAy BOHO MicTUTh 3,0—7,1
mr/100 r Biraminy C; 1,5-1,8 mr/100 r Bitaminy E; 42—44 mr/100 r Bitaminy Bg; 1-1,5
mr/100 T Bitaminy PP; 0,12-0,29 mr/100 r Bitaminy By; 0,10-0,14 mr/100 t BiTaMiHy
Bi; 0,02-0,14 mr/100 r Bitaminy A; 32,3-650 mr/100 r xansmito; 0,7—4 mr/100 T mini,
8,2—104 mr/100 r 3amiza; 18,2—705,8 mr/100 r maruiro; 2,8-6 mr/100 r maprasio;,
395,7-2163 mr/100 t xamito; 0,8-40 mr/100 t matpito; 3,5-21 Mr/100 r muaKy; 125—
1693 mr/100 v dochopy. Y TtexHosorii xmb0O0yJTOYHMX BHUPOOIB 3aCTOCYBAHHS
amapanToBoro OopomHa y kuibkocTi 100 % HemoxxnuBe, TOMy IO Y HbOMY BIJICYTHS
KJIelikoBiuHa. BoHO mpuaatHe Juisi BAPOOHUIITBA OE3IIIOTEHOBUX XapPUYOBUX MPOIYKTIB.
3aBAsSKM BUCOKOMY BMICTY B aMapaHTOBOMY OOpOIIIHI XapyOBHX BOJIOKOH JIOCSTA€THCS
HOro BHCOKa BOJIOTOYTpUMYIOUa 3AaTHICTb. Tak0oX BOHO MICTUTh Y CBOEMY CKJIaji

CKBaJICH, MIEKTHUH Ta amapanTuH [2, 3, 10, 24, 32-38].
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AmapantoBa kpyma (puc. 1.4) 3a CBOIMH TOXHBHUMH, JTI€ETUIHHMH,
037I0POBUMMH Ta CMAKOBUMH SIKOCTSIMH TIE€peBeplIye 0araTo 1HIIMX BHIB KPYyM SHHUX

npoaykris [9].

Pucynok 1.4 — AmapanToBa kpyna

JleBuyk [.B. 3 koneramu [39] 3a3HavaroTh: «OOHUM i3 NUIAXIB BHPIIICHHS
poOJIeMu 3/I0pOB'S Ta XapuyBaHHs HACEJICHHS € BUPOOHUIITBO 1 IIMPOKE BUKOPUCTAHHS
AKICHUX 1 O€3MEYHMX POCIMHHUX OJIId 3 TrapaHTOBAHMM BMICTOM MOJIHEHACUYEHHUX
XKUPHUX KHUCJIOT, BITaMiHIB, (ITOCTEPUHIB Ta IHIIUX KUTTEBO-HEOOXIAHUX IS
OpraHi3My JIFOJUHU O10JI0TIYHO-aKTHBHUX CIOJYK». BCIM IIMM BHMoOram BIJAINOBIAa€E i
amapanToBa oist (puc. 1.5), sika € mxepenoMm ckBaieHy. CKBaJieH BOJIOJIE PSIIOM
(dbapMakoJIOTIYHUX BJIACTUBOCTEH — TIMOJIMIAEMIYHOIO, TEMaTONPOTEKTOPHOK Ta
AHTHOKCHJIAHTHOIO JIi€f0. AMapaHTOBa OJisl BIAPI3HIETHCA JTOCUTh BUCOKHM BMICTOM
TokoeponiB, ¢ocdominiaip 13 nepeBaxaHHsIM (QocPyTUAMIXONiHY, (ITOCTEPOITIB.
BoHa Bif3HaYa€THCS KUPHOKUCIOTHUM CKJamoMm: JiHosieBa (41 %), oneinoBa (18 %),
apaxigoHoBa (16 %), nmansmiTuHoBa (15 %), creapunoBa (3 %), apaxinoBa (1 %),
ninonenona (1 %), epykona (1 %), inmn kuciaotu (4 %). 13 0310pOBUKX BIACTUBOCTEM
aMapaHTOBOI OMii CIiJ BiAMITMTH OAaKTEPUIMAHMH Ta NPOTUMYXIMHHMI edekt. [i
BUKOPUCTOBYIOTh Ha ALY 3 OOJIMUXOBOIO AJIs JIIKYBaHHSI TPOMEHEBOI XBOPOOU, OMIKIB.
Takox T 3aCTOCOBYIOTH MpH JIKyBaHHI 0aratbox 3aXBOPIOBaHb (3amaliOBAIbHUX

MPOIIECiB, BHUPA30K MUIYHKY 1 JABAHAAISTUNANOI KHIIKH, CEYOCTATEeBOi CHUCTEMH,
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IyKpOBOTO aAia0eTy, aHeMii, HEBpPO3iB, CTOMATUTY, OKUPIHHS, 3aXBOPIOBAHb IIKIPH,
aTepockiepo3y Ttomo) [2, 4, 5, 32, 34]. V 3amexxHOCTI Bii MiArOTOBYMX OIEpAIlii
(moapiOHEHHs PI3HUM CIOCOOOM) MOKe BapitoBatucs Buxia oiii Big 0,22 % no 7,01 %.

[Tpu excTpakiii po3YMHHUKOM BHX1J 0J1ii Moxe csratu 10 12,97 % [40].

Pucynox 1.5 — AmapanTtoBa ois

VY Makyci micnsi BWIyYEHHS 13 HaClHHS aMapaHTy oJiii 3aimumiaerbest 10 16 %
OlJIKa, SIKUH CKIIagaeThes Outhi, HiK Ha 30 % 13 He3aMIHHMX aMIHOKHUCIIOT, 10 7 % ounii,
i Omu3pko 2-2,5 % Xap4yoBHX BOJIOKOH (KJIITKOBHUHHM) AMapaHTOBI Makyci
xapaktepHuii Bucokuii BwmicT BitamiHiB (E, A, Bi, Bz, Bs4, C, D), makpo- Ta
MIKpOEJIEMEHTIB (3aJli3a, Kajilo, Kaiblliio, (Gocdopy, mMarHiro, Miai Ta 1H.), a TaKOX
IHIIUX O10JIOTIYHO aKTUBHHUX pedoBUH ((iTocTepodiB, docdomimiaiB ta iH). Takox,
amMapaHToBa MakKyXa MICTUTh Y CBOEMY CKJIaJl CKBaJieH. AMapaHTOBa MakKyxa
NMO3WTUBHO BIUIMBAa€ Ha (YHKIII KHUIIEYHHKA, POOOTY HEPBOBOI CHUCTEMH, DPIBEHb
KpOB’STHOTO THUCKY, BOJHO-COJIbOBHMI Oaylanc. AMapaHTOBiii Makyci BIACTUBUU
YKOBTYBATHI KOJIip, MPUEMHHI TOHKHIA 3amax Ta cMak [2].

Takoxx BenmuKy yBary TNpPUIUISIIOTE EKCTPYJAOBAaHOMY HACIHHIO amapaHTa.
bionoriyuna miHHICT, OUTKa HACIHHS aMapaHTa MICHs TPOBEACHHS EKCTPY3il
niaBUILy€eThes 10 piBHA 72,9. Koedimient 6anancy a3ory ctaHoBuTh 0,86, KoediieHT

edekTuBHOCTI OUTKa — Bif 2,4 1o 3,6, uncra ytwmizaiis Oiika — 78,8. Takox excTpy3is
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cnpusie po3nany (GpiITHHOBOI KUCIOTH aMapaHTa, 10 CIPHsIE MIABUIIEHHIO JOCTYITHOCTI

fioro miHepanbHUX peuoBuH [2, 10, 41].

1.3 Ilnsixv BUKOPUCTAHHS HACIHHS aMapaHTy Ta MPOAYKTIB HOTO MEepepoOKH y

TEXHOJIOT1SIX XapuOBUX MPOIYKTIB

Hacinus amapanty Ta TpPOAYKTH MOro TMepepoOKH XapaKTepHU3yHOThCS
010JIOT1YHOIO I[IHHICTIO Ta MICTATh IIMPOKUN CHEKTp (i310JI0TYHO (PYHKITIOHATBHUX
pedyoBuH. lle poOUTH AOMITBHUMH 1 HEOOXITHUMHU JOCIIJKEHHS 100 BUKOPUCTAHHS
HACIHHA aMapaHTy Ta MPOJAYKTIB MOro nepepoOKH y TEXHOJOTIAX XapYOBUX MPOAYKTIB
[15]. Ha cporoani Bimomo Oimbine 40 XapyoBUX MPOIYKTIB 13 amMapaHTOBUMH
nobaBkaMHu y iX ckiaii [2].

Hacinns amapanty Mo>kHa 3aCTOCOBYBATH Y TEXHOJIOT1i XJ110a, XJ11000yI04HUX Ta
OOPONTHSIHUX KOHIUTEPChKUX BUpoOiB [2—4, 11, 20, 42, 43]. BcraHOBiCHO, MO
JI0/TaBaHHS HACIHHs amapaHTy abo OoporrHa 3 Hporo y kKibkocTi 20 % He BrumBaiio Ha
PEOJIOTiYuHI BJACTUBOCTI rOTOBOrO Mpoaykry [11]. JocmimkeHa MOKIUBICTD 101aBaHHs
MPOJYKTIB IEPEpOOKU HACIHHS aMapaHTy (OOpoIIHa, BUCIBOK, OJIii) y TEXHOJIOTII XJ1i0a.
3acTocyBaHHS aMapaHTOBOTO OOpOIITHA 1 BHCIBOK CYTTEBO HE TO3HAYWIOCA Ha
MOTIPIIECHH] CTOXKMBUYMX XapaKTePUCTHK XJi0a TpH iX BBEIEHHI y peUenTypy B
kibkocTi 5—10 % Bix 3aranpHOi Macu OoporrHa. J[ogaBaHHS 10 MIIICHUYHOTO OOPOITHA
5-15 % mnomnepenHbO 3aMOYEHOTO Y BOI MOAPIOHEHOTO0 HACIHHS aMapaHTy MOKPAITUIO
AKICTh X11000ymouHnX BUp0OiB. BBenmenus 10 % amapanToBOr0 OOpOIIIHA Y pelenTypy
xyi0a 3abe3neunso 30uIbiIeHHs y 1,2—1,5 pa3u BmicTy muHKY 1 docdopy, vy 2,4 pasu
KaJIbIIFO TOPIBHSAHO 3 MIIEHUYHUM XJ1i00M 0e3 100aBok [32]. BBemeHHs amMmapaHTOBOTO
OopoITHa B perenTypu xJida 3 METO 30aradyeHHs Ta YaCTKOBOI 3aMIHH IMIIEHUYHOTO
OOpoIIlHa € TOIIIFHUM. 3a3BUYail 3aCTOCOBYIOTh 3HEXKUPEHE aMapaHTOBE OOPOITHO abo
aMapaHTOBl TUIACTIBIl. 3a PaxyHOK BHCOKOi KHCJIOTHOCTI amapaHTOBOro OOpoIHa
MOXHa CKOpOUYYBaTH TPHUBAIICTh Mpolecy OpOAIHHS, HE 3aCTOCBYIOUl (DEPMEHTHI
npenapatuB. 3a TOKAa3HUKOM Ta30yTBOPIOBAIBHOI 3/IaTHOCTI amMapaHTOBE OOPOIIHO

MO>XHa BHKOPHUCTOBYBATH SIK TapHy J00aBKYy [0 MUIEHUYHOrO OOpOIIHA 3 CHUIIBHOIO
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KJIeHKOBUHOK. JlomaBaHHS amapaHTOBOTO OOPOITHO Yy KITBKOCTI 6 % TO3UTHBHO
BIUTMBAJIO HAa TOPHUCTICTh Xii0a, a y KUIbKOCTI 7 % TakoXX MO3WTUBHO BIUIMBAJIO Ha
AKICTh Hapi3HOTOo OaToHy, 30epiratoun ii Ha piBHI Bumor JICTYVY. Bimomi pe3ynbraTu
JOCTIPKEHb 1100 MOJKJIMBOCTI BHKOPHWCTaHHS amapaHToBoro OopomHa (7-10 %) i
CYMIIIIEH, 110 MICTATh Y CBOEMY CKJIafl 2—3 % Ccyxoi NIIEHUYHOT0 KIeHKOBUHU 1 2—3 %
COJIOZIOBOTO €KCTPAKTY BiJl MAacH MIICHUYHOrO OOPOIIHA 3 METOI MOJIMIIEHHS SIKOCTI
xyi0a. X110, BUTOTOBICHUH 13 CyMillli OOpOIIIHA MIIEHUYHOTO Ta MPOIYKTIB MEPEpOOKU
HaCiHHS amapaHTa (MaKyxu Ta oJii) mpH criBBigHOIIeHH] 97:3—85:15, maB Ha 3—-10 %
NIJBUIIEHUM BMICT OLIKa, BiTamiHIB rpynu B, Mikpo- Ta MaKpoOelIeMEHTIB Ta
MOKpAIICHU aMIHOKHUCIOTHHM CKOp JII3UHY Ta TpPEOHIHY. BigoMi IOCHIKEHHS 3
BHUBYCHHSI BIUTMBY aMapaHTOBOIO IIPOTY Ha MPOLIECHU Ta30yTBOPEHHSI Ta Tra30yTPUMaHHS
y TicTi. BcTaHOBIEHO, IO BHECEHHSI aMapaHTOBOTO LIPOTY IHTEHCH(DIKYBAJIO MPOIIEC
OpoainHs TicTa (pu BHeceHH1 5 % mpoTy OpoiHHs Ticta ckopoutuiocs Ha 40 %, 10
% —Ha 45 %, 15 % —na 55 %, 20 % — na 75 %) [2-4, 10, 28, 34, 44-49].

Bysiibcbka H. 3 Koneramu I0oCaiuian BIUIMB J10JJaBaHHs 100aBOK 13 aMapaHTy Ha
AKICTh POTAIMKIB (PYKTOBUX 1 BUSHAUMIIM, IO 32 PAXYHOK BUCOKOI aKTUBHOCTI JIiMa3u
Ta JINOKCUIeHa3u J00aBOK aMapaHTy KJIEHKOBHHAa OOpolIHa YKpIIUIIOBAIaCs;
MIPUCKOPHUBCS TIPOIEC JIO3pIBAaHHS TICTAa; TOKpaIuiacs IiHOMHA CHUJla JIPIKIKIB,
BHECEHHsI J0OABOK HE BIUIMHYJIO HAa BOJIOTICTH TICTA; BOJIOTICTb TOTOBUX BHPOOIB
3MEHIUIACcs, KUCIOTHICTb — TIJABUINMIACS, a TOPUCTICTh OyJia OJIHAKOBOI; Ha
OpPraHOJIEITUYHI BJACTHMBOCTI aMapaHTOBI JOOABKM HE Malld 3HAYHOTO BILIHBY (BUpOOH
3 JI0JaBaHHSIM MOJPIOHEHOTO JIMCTS aMapaHTy Majld HE3HAUYHWN TEMHUM BIATIHOK Ta
MaJio BIIUYTHHH TpaB’sSHUN MpPUCMaK). ABTOpPH PEKOMEHAYIOTh BHUKOPHCTOBYBATH
amMapaHTOBl J00AaBKM y HACTYMHHUX KUIBKOCTSAX BiJ Macu OOpOIIHA: MOJApIOHEHE JUCTS
amapanry — 2,0 %; mpot Haciaasg amapanty — 2,0 % [3].

Bigomi [moCaimKEHHS IIOJ0 BHUBYEHHS MOJXKJIMBOCTI 3aMIHM MIIEHUYHOIO
OOpoIllHa Ha aMapaHTOBE Y TEXHOJIOT1i OICKBITHUX HamiB(daOpukartiB. BcranoBieHo, 110
y aMapaHTOBOMY OICKBITHOMY HamiBpaOpuKaTi 3HA4YHO 30UIBIIMIACE KUIBKICTh
HEHACHUYEHUX JKUPHHUX KHUCJIOT, HE3aMIHHUX AaMIHOKHUCIIOT, BITaMiHIB rpynu B y

NOPIBHSAHHI 3 OICKBITHUM HamiBpaOpUKaTOM Ha OCHOBI MIIEHHUYHOIO OOpOIIHA.



17

OtpuManuii amapaHToBHil OiCKBITHMI HamiBpaOpukaT OyB 3 OUIBLI PIBHOMIPHHUM,
TOHKOCTIHHUM, €JIACTUYHUM M’SIKyIIeM HDK MIICHHYHUH. Y mporeci 30epirands BUPIO
OinpIn AoBIIe 30epiraBcsi CBUKUM uepe3 OUIbITY KUIBKICTh 3B’S13aHOI BOJIOTH Y
MOPIBHSHHI 3 KOHTPOJIBHUM 3pa3KoM. BMICT TIIOTEHY y amMapaHTOBOMY OiCKBITHOMY
HamiBgaOpukati ckiaB 6 mr/kr [2, 20]. 3HalIII0 3acTOCYBaHHS aMapaHTOBE OOPOIIHO
TaKOX 1y TexHoJIorii MadiHiB Ta KekciB [2].

BigoMi nocmimpkeHHS IMOJ0 BUBYEHHS BIUIMBY aMapaHTOBOTO OOpOITHA Ha
aAre3iiiHl Ta CTPYKTYpPHO-MEXaHIYHI BJIACTMBOCTI TICTa a TAKOX CIIOKHUBUY SIKICTH Ta
010JIOT1YHY IIHHICTh KPEKEPIB, 3aTSHKHOTO, I[yKPOBOTO Ta 3400HOT0 neunBa. JlonaBaHHs
amMapaHTOBOro OOPOIIHA 10 CKIaAy MIIEHUYHOro OOpOIIHA JOLUIBHE B KUIBKOCTI A0 60
%, 1110 3MEHIITUJIO TBEPAICTh MEYMBA W MOJIMIINIO HOTO OPraHOJeNTHYHI BIACTUBOCTI,
y Tol dac sk Buili n1o3yBaHHs (60—100 % 10 Macu MIlIEHUYHOTr0) OOPOITHA MOTIPITUIN
CIIOKMBYI1 SIKOCTI MeurnBa. BUKOpUCTaHHS aMapaHTOBOrO0 OOpPOIIHA JJisi MPUTOTYBAHHS
MeyrMBa BIUIMBAJIO HAa  KIHIEBY BOJIOTICTh, KOJIpP BHUpPOOIB, BOHU CTaJIH
30JI0TABOKOPUYHEBOTO KOJBOPY 1 3 OMNISIAY Ha TMOKA3HUKUA SKOCTI ONTHUMAJbHOIO
BU3HAaYeHa 25 % 3aMiHa MIIIEHUYHOTO OOpoITHa Ha amapaHToBe [2, 50-54].

AMapaHTOBE OOpOIIHO BHUKOPUCTOBYBaJM B  SKOCTI  (PYHKIIOHAJIBHOTO
KOMIIOHCHTa JUIS TIJIBUINCHHS TIOKMBHOI IIIHHOCTI Ta TOKpPAIICHHS CTPYKTYPHO-
MEXaHIYHUX BJIACTUBOCTEN BadenbHUX JUCTIB. ONTUMAIBHOIO YAaCTKOK aMapaHTOBOTO
OopoliiHa B CKJIaJIi perenTypH BadelbHUX JINCTIB BU3HaUeHO 4—8 %.

Bigomi nmocmipkeHHs 13 BHBYEHHS BIUIMBY aMapaHTOBOro OOpOIHA Ha SIKICTh
MakapoHHUX BHUpoOiB. Buecenns 5-10 % amapanToBOrO OOpOIIHA 10 peUENTypU
M1JBUIIWIIO MOXXUBHY IIHHICTh MAaKapOHHMUX BUPOOIB, BMICT Oisika (Ha 2,4 %), xupy (Ha
59 %), wmitkoBuHu (Ha 63 %), MiHepambHUX pedoBUH (Ha 56,4 %), 3MEHITMIO
TPUBAJICTh BapiHHS Ta MOKA3HUKU MIKPOO10JIOTTYHOTO 0OCEMIHEHHS .

[lixaBuM € BapiaHT 3amiHU Ba(elbHOI KPUXTH Yy MPATIHOBUX IyKepKax Ha
HaciHHA abo OopomrHO amapaHTy. AMapaHTOBE OOpOIIHO MOHA BHUKOPUCTATH Y
TEeXHOJIOT1i 1iepOery. BukopuCTaHHS NpU BUTOTOBJIEHHI IIEpOETYy amMapaHTOBOIO

OOpoIllHAa CHPUSUIO 3POCTAHHIO OIIBIIT MIIHO 3B’A3aHOI BOJOTH B 3pa3Kax, IIIo
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JI03BOJIMJIO 3a0€3MEYUTH BUCOKY SIKICTh BUPOOY MPOTATOM yChOT'O TEPMiHY 30epiraHHs
[2, 24].

BuByeHa MOXJIMBICTh BUKOPUCTAHHA OOpOIIHA 3 HACIHHS aMapaHTy Yy SKOCTI
3aMIHHUKa M SICHOT CHPOBHMHHU B TEXHOJOTIi ciueHnX HamiB(abpukariB. BcraHoBieHo,
110 3aMiHa M'SICHOI CHPOBUHU Ha OOpOIIHO aMapaHTOBe y KibkocTi 25-30 % mnpuseno
JI0 TIOKpalieHHs (YHKI[IOHATLHO-TEXHOJOTTYHUX MOKAa3HUKIB MOJEIbHUX (DapiieBux
cucteM [15]. [Ipu BupoOHUITBI ciueHnX HamiBPaOPHUKATIB 13 SJTIOBUYMHH Ta KPOJISITHHH
ONTUMAJBLHUM BMICT aMapaHTOBOIO OOpoIHA JJIsi 3aMIHM M'SICHUX 1HTPEIIEHTIB
BU3HAYCHO Ha piBHI 8 %. Po3pobnenuii MmomenpHul (apin XxapakTepru3yBaBCs BUCOKOIO
BOJIOTO3B'A3yIOUOI0 3JaTHICTIO, NPUHUHATHUM BMICTOM BOJIOTU Ta TPaJULIHHUMHU
OpraHoJICNITUYHUMHU BiacTUBOCTSIMH [35]. Po3polOieni pamioHanbHI peuenTypu i
TEXHOJIOT1sI MPUTOTYBaHHSI M’SICOMICTKOTO cy(Jje Ha OCHOBI I'pyAHOro ¢iae Kypdyar-
OpoiliepiB 3 BUKOPUCTAHHSIM aMapaHTOBOTO OopoinHa B KiabkocTi 5—20 %. 3pasku 3
BHeceHHsM 10 1 15 % amapanToBOrOo OOpOIlIHA MajM BIIMIHHUN 30BHILIHIA BUIJIS,
COKOBUTY M ONTUMaJIbHY MOPUCTY KOHCHUCTEHLIIO, TapMOHIMHI CMaKO-apOMaTU4HI1
BJIaCTUBOCTI [2, 55].

Takox amapaHToBe OOPOITHO MOXHA BUKOPUCTATH Y TEXHOJIOTISIX COYCIB 3aMICTh
OopoiiiHa mieHnYHoro [2].

Yepe3 BMICT KpPOXMAJI0 HACIHHS aMapaHTy BUKOPUCTOBYIOTh Y TEXHOJIOTIi
MIIHUX aJKOTOJIbHUX HarmoiB Ta muBa [11]. BHecenHs amapaHTOBOro OOpOIIHAa B
kubkocTi 20 % BIO 3aCUIKM  3€pPHOMPOAYKTIB TPU3BOAWIO J0 3OUIbIICHHS
€KCTPAKTUBHOCTI MEPILIOTO Cyclia Ta HE3HAYHOI'O 3HMXKEHHSI BMICTY CIIUPTY. Y apomari
IMBA BiI4yBaBCs IIUTPYCOBHI Ta COJIOAOBUH BIATIHKHA [2].

Bigomi pociimkeHHs 13 BUBYCHHSI MOXKJIMBOCTI JIOJJaBaHHS aMapaHTOBOTO MIPOTY
y kuibkocTi 10 % y texHounorii xymycy. JlogaBaHHg aMapaHTOBOTO LIPOTY Y TOTOBOMY
MPOYKTI HE 3MIHIOBAJIO MOTO OPraHOJENTHUYHI BIACTUBOCTI, IMiIBUINKIO MOXUBHY Ta
010JI0T14YHY LIHHICTb, CIPHSJIO HAABHOCTI y CKJIAAl MPOAYKTY CKBajeHy. SIK HacIiIoK
OTpUMaHI1 HACTYIIHI 03J0POBY1 BIACTUBOCTI: CHPUSIHHS aKTUBHOMY HACUYEHHIO OPraHiB
1 TKaHWUH KHUCHEM, 3HIDKCHHSI PIBHIO XOJECTEPOdy Yy KpOBI, aKTHBAIlil OOMIHHHMX

MPOIIECIB, COPUSHHS IIBUIAIIOMY 3arO€HHIO TIOMIKO/KEHb IIKIPU 1 CIU3UCTHX
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00O0JIOHOK, TaJdbMyBaHHS POCTY PAaKOBUX KJIITHH Ta 3amoOiraHHs IIKiIIABIA il
paJliocaKTHBHOTO BUIIPOMIHIOBaHHS Ha OpTraHi3M JroauHuA [1].

AMapaHTOBY OJIi0 BUKOPUCTOBYIOTh Yy BHUPOOHHUIITBI JIKAPCHKUX, a TaKOXK
KOCMETHYHHUX 3aco0iB (KpemiB s gorsiay 3a mkiporo) [9]. Kpim Toro, Bimomi
JTOCTI/DKEHHsT 13 BHUKOPHCTaHHS aMapaHTOBOI ojii juist BupouryBaHHs Lactobacillus
Plantarum [56].

KpiMm mepepaxoBaHux pe3yJbTaTiB AOCTIKEHb MOXHA 3a3HAYUTH, 1110 HACIHHSA
amMapaHTy Ta MPOAYKTH HOTO MEepepoOKH € TMEPCIEeKTUBHUMU y BHUKOPUCTAHHI Y
TEXHOJIOT1IX BUPOOHMIITBA OyJIOUOK, MEYMBA, KPEKEpIB, MACTH, JIETKUX CHIJAHKIB,
MaKapOHHUX BHUpPOOIB, XimiOwLiB, OAaTOHYMKIB, MOJOYHOKHUCIUX MPOAYKTIB, CHUPTY,
HAIIOIB, XapYOBHUX J00aBOK, MPOIYKTIB I JUTSIUOr0 XapuyBaHus Tomo [2, 10, 57].

OkpiM HACIHHS aMapaHTy Ta IPOJAYKTIB MOTro MepepoOKH TaKOK BUKOPUCTOBYIOTh
JUCTKA MOJIOJUX POCIWH, HANpPUKIAI TpU MPUTOTYyBaHHI canaTiB. JIMCTS Takox
BUKOPUCTOBYIOTh Y TE€XHOJOIII nuBa. Yai 13 CyIIEHOIro JIMCTA aMapaHTy Ma€ MOTYXHI
TOHI3yI0Ul BJIAacTUBOCTI. CyXl JUCTKA aMapaHTy MOKHAa BHKOPHCTATH B TEXHOJOTII
Mapmenaay, BHUPOOIB 13 JAPDKIHKOBOro TicTa. UepBOHMI MIrMEHT aMapaHTy MOXKHA
BUKOPHUCTATU SIK XapuyoOBHM OapBHUK. 3€JICHYy Macy aMmapaHTy He 3ajexHO BiJ ¢azu
CTeOJlyBaHHS aKTHUBHO BHKOPUCTOBYIOTh Ha KOPM TBapuHaMm. Takox ii MoOxHa

BUKOPHUCTATH JJIs1 BAPOOHUIITBA eTaHoy [2, 9, 58-60].

BucHoBku 3a po3aisiom

OxapakTepu30BaHO HACIHHS aMapaHTy Ta MPOAYKTH HOro mnepepoOKu sk
NEPCHEKTUBHY O10JIOTTYHO LIHHY JA00aBKY y pelenTypax XapuoBUX NPOJYKTIB, sKa Ha
ChOTOJIH1 € HETPAAUIIIHOIO Y HAILIOMY PET10HI.

Hacinus amapaHTy mnepeBeplilye 3€pHO TpaJWLIWHUX 3JIaKOBUX KYJIbTYp 3a
BMICTOM OUIKIB, HE3aMIHHUX aMIHOKHUCJIOT, BITaMiHIB, MaKpo- Ta MIKpPOEJIEMEHTIB,
010JI0T1YHO AaKTUBHMX PEYOBHH, OJii Ta ILIHHOI CHOJYKH — CKBasieHy. OCHOBHUMHU

MPOyKTaMHU MepepOOKU HACIHHS aMapaHTy € OOPOIITHO, KpyTa, MIACTIBII, MTOM-aMapaHT
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Ta oiis. Bcl mpoaykTu mepepoOKH HACIHHS aMapaHTy XapaKTePU3YIOThCS BHUCOKOIO
MO’KMUBHOTO Ta 010JI0T1YHOO IIIHHOCTSIMHU.

BigoMumu € qOCHiKEHHS 1100 BUKOPUCTAHHS HACIHHS Ta JIMCTS aMapaHry, a
TaKOX TPOAYKTIB iX MEPEpPOOKH y TEXHOJIOTISX BHPOOHHIITBA XJI10a, XI1000YyIOYHHX,
KOHJUTEPCHKUX, M SICHUX, MOJIOYHUX BUPOOIB, HAMOIB, cOyciB Tomo. HegocratHiMu Ha
Hally AYMKY € JOCHIKEHHS 3 BUKOPUCTaHHS MPOAYKTIB MEPEPOOKU HACIHHSA aMapaHTy
y TEXHOJIOTISAX OOPONTHSHUX KOHAWTEPCHKUX BUPOOIB, 30KpeMa y TEXHOJOTII NedynBa
I[YKPOBOTO, SIKE KOPUCTYETHCS MOMUTOM CEpPE]l CHOKHUBAYiB PI3HUX TPYN HACEICHHS
VYkpainu.

CdopmoBano MeTy kBami(ikamiitHoi poOOTH — pO3pO0IEHHS HOBOTO BUTy IIEYMBA
I[YKPOBOTO 3 JOJIABaHHIM MPOIYKTIB MEePEepOOKH HACIHHS amMapaHTy Ta JOCTIHKCHHS

MOKA3HUKIB SIKOCTI TOTOBOTO MPOAYKTY.
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2 XAPAKTEPUCTUKA CUPOBUHU TA METOHOJIOI'TA
EKCIHEPUMEHTAJIBHUX JOCJII’KEHD

O6’exToM JoOCHiKEHHST KBamiikamiifHOi poboTu OakalaBpa € TEXHOJOTIS
BUPOOHMIITBA MIeUrBa IIyKpoBoro. [IpeameT nociaiakeHHs: — OpraHoJenTHYHI Ta Pi3UKo-
XIMIYH1 TOKa3HUKH SKOCTI [€YMBA IIyKPOBOT'O, OTO MOXKUBHA T4 EHEPTeTUYHA I[IHHICTb.
BurorosneHHs JocaiAHUX 3pa3KiB I[yKpPOBOTO MEYMBa Ta BU3HAUYEHHS MOKA3HUKIB HOTO
SAKOCTI TPOBOMWJIM MiJl Yac NEepeATUIUIOMHOI MPAaKTHUKH B yMOBax IiANPHEMCTBA
KAPMEJIJIA 2000 OO/ (bonrapis).

KomMmoneHTHHY CKJIan AOCTIAHUX 3pa3KiB TI€YMBa I[YKPOBOTO HACTYITHHUM:
OopomHo mineHnyHe Bumioro copty TM «Sofia Mely», mynpa mykposa TM «Sladeay,
MOJIOKO KOpOB’siYe TMUTHE yiabTpa mnacrepuzoBane TM «My Day», wmacio
conoakoBepiikoBe TM «Lacrimay, siis Kypsdi XapuoBi cToyioBi BuIoi kareropii TM
«Akvilon-AMy», kpoxmans kykypymssauii TM «Bulgariana», maroka TM «Dragon
Superfoodsy, cinp kyxonna TM «lzzi», coma xapuoBa TM «Dr. Oetker», GopomrHo
amapanToBe miIbHO3epHOBe TM «Healthy Generation», kpyma amapantoBumii TM
«Xapui Cluby», mmacriBmi amapanTtoBi TM «Ahimsa», amapanT mnoBiTpsauii TM

«Healthy Generationy (puc. 2.1).
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Pucynok 2.1 — IurpenienTH 1yist BATOTOBJICHHS IOCIIITHUX 3pa3KiB MEYHBa IIyKPOBOTO:
1 — GoporrHo mieHNYHe, 2 — MyApa IyKpoBa, 3 — MOJIOKO KOPOB’siu€ yJIbTpa
nacTepu3oBaHe, 4 — Macjo COJIOAKOBEPIIKOBE, 5 — MeIaHXkK, 6 — KpoXxMaib
KyKypyA3sHU#, 7 — natoka, 8 — cinb, 9 — coma xapuosa, 10 — 60ponIHo amapaHTOBe,
11 — xpymna amapanToBa, 12 — muacTiBIli amMmapaHToOBi, 13 — amapaHT MOBITPsHUI (TT0TI-
aMapaHT)
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SIKicTh 1HTpeNi€eHTIB, sKi OyJld BUKOPHUCTaHl JJs MPUTOTYBAHHA JOCTIIHUX

3pa3KiB MeUYHMBa I[yKPOBOTO, BIMOBiAaIa BUMOTaM YHHHUX HOPMATUBHUX JOKYMEHTIB Y

Bonrapii (tabun. 2.1).

Tabmums 2.1 — BianmoBigHICTH SIKOCTI BUKOPUCTAHUX IHTPEIEHTIB BHMOTaM

HOpMAaTUBHUX JOKYMeHTIB bonrapii

Ne

HopMmatuBHa goKyMeHTAIlis, sIKii BiIOBIIaIH

3/ Iurpenent IHTpEeTIEHTH
1 bopoirio BJIC EN ISO 21415-2:2015
IIINICHUYHC
2 [Tynpa mykpoBa 1SO 22000:2018
3| M , Permmament (€C) Ne852/2004, Pernament (€C)
OJIOKO KOPOB’sTue Ne853/2004
4 Maczo BJIC EN ISO 17189:2004
COJIOAKOBCPIIIKOBC
5 A Kypstal. BJIC 6106:1978
Xap‘-IOBl CTOJIOB1
6 Kpoxmae BJIC 10886:1973
KYKYpYI3sTHUI
7 [TaToka Pernament (€C) Ne 231/2012
8 ik KyXOHHa ISO 9001:2015
KaM sdHa
9 Copna xapuoBa Pernament (€C) Ne 231/2012

3 aHamizy JITEpaTypHUX KEpesl BUSBUIM, IO HACIHHS aMapaHTy MICTHTh Y

cBoeMy ckiafi Bix 7 1o 40 % Oinky [2, 11, 15-19], aminokucnoTu: dheninananin (760—
1155 mr/100 1), neitun (734-1027 mr/100 ), mizun (722—-1340 mr/100 r), MeTioOHIH
(294-701 mr/100 1), Bamia (592-806 mr/100 r), izomerinuu (461-695 mr/100 r),
tuposuH (626 mr/100 r), Tpeonin (403 — 580 mr/100 r), Tpuntodan (155-206 mr/100 r)

[11, 21-24], Bix 1,9 no 11 % omii, xupHi kuciaotu: jiHojieBy (36-55,5 %) oneiHoBY
(2240,2 %), manemituroBy (18,6-22,5 %), creapunoBy (2,1-4,1 %), apaxinoBy (0,5—

0,6 %), ninonenony (0,2—1 %), mipuctunoBy (0,2 %), nanemitoneinoy (0,1-0,3 %) ta

oerenony (0,1-0,2 %) [2, 11, 15, 16, 18, 21, 25, 26], 63,1-68,2 % ByrieBoxais, 48-69 %

Kkpoxmaito, Biag 3 1o 4 %. MoHO- Ta osirocaxapuiiB (TJIFOKO3H, caxapo3u, (PyKTO3H,
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paddinosn), 9-20 % xapuoBuX BOJOKOH, Bix 2,8 10 5,5 % wmitkoBunu [2, 9-11, 15, 21,
25-27], Biraminm: 3,0-7,1 mr/100 r Bitaminy C; 1,5-1,8 mr/100 r Bitaminy E; 42,0 —
44,0 mr/100 t BiTaminy Bg; 1,0—1,5 mr/100 r Bitaminy PP; 0,19-0,22 mr/100 r BiTaminy
B2; 0,10-0,14 mr/100 r Bitaminy Bj; 0,02-0,14 mr/100 r Bitaminy A [2, 4, 6, 15];
MiHepasibH1 pedoBuHU: 215-650 mr/100 r kansbiiro; 1-4 mr/100 r miai; 21-104 mr/100 r
3amiza; 300-340 mr/100 r maraito; 3—5 mr/100 r mapranito; 520-564 mr/100 r kasiro;
22-26 mr/100 T HaTpiro [2, 4, 9, 12, 15, 28, 29]. Buxoas4u 3 IHHOTO CKJIaJy HACIHHS
amMapaHTy OyJi0 BHpIIICHO BUKOPHUCTATH MPOMYKTH HOrO TEpepoOKH y TEXHOJOTil
I[yKPOBOTO TE€YMBa 3 METOI0 30aradeHHsi TaKOro MOMYJSPHOTO cepell CIOXKHUBadiB
MPOIYKTY MIHHUMH KOMITOHEHTaMHU.

VY SKOCTI POJYKTIB MEPEPOOKH HACIHHS aMapaHTy Yy JOCIIIKEHHI BUKOPUCTAIH
OOpOIITHO IIJILHO3EPHOBE, KPymy, IUIACTIBII 1 TMOBITPSIHE 3€PHO YKPaiHCHKOTO
BUPOOHMIITBA. AMApAaHTOBE IUILHO3EPHOBE OOPOIIHO 1 TMOBITPSHUNA aMapaHT
Biamosizaigo sumoram TY Y 10.6-39481629-003:2017, amapanTosi miactiBmi — TY Y
10.6-3981629-002:2015. VYV Tabn. 2.2 HaBeneHO TOPIBHAJIBHY XapaKTEPUCTUKY
MOXKUBHOI Ta EHEPreTUYHOI IIHHOCTI BUKOPUCTAHMX Yy JOCHIDKEHHI TMPOMYKTIB

nepepoOKU HACIHHS aMapaHTy 13 IH(opmallii, 3a3Ha4eHO0i BUPOOHMKOM MPOIYKIIIi.

Tabmuusa 2.2 — TlopiBHsIbHA XapaKTEpUCTHKA TOXKHUBHOI Ta EHEPreTHYHOI

I{IHHOCTI TIPOJIYKTIB MEePEPOOKH HACIHHS aMapaHTy

[TokazHuk HimbHosepHoBe Kpyna [TnacTiBui Hon-
OOpOIIHO amMapaHT
binku, 1/100 T 13,56 14,00 10,30 5,25
Kupwu, /100 T 7,02 1,00 4,30 1,23
Byrnesoau, 1/100 r 58,55 67,00 69,10 80,45
EHeprernyna 1{1HHICTS, 371 340 364 359
kkan/100 r

Jlst mpoBeIeHHsI TOCTIKEHHS KBamidiKaliifHoi poOoTH OakajiaBpa BUKOPUCTAHO
KyXOHHMM Ta JabOpaToOpHUil TOCYJ, CTOJIOBI NpUOOpH, CUTO, Bark TEXHIYHI
MassePrazise, Ticromic Bulpan, dopmu mis GopmyBaHHS 3aroToBOK meunBa, mada

nyxoBa Vera 94, npunaj i BU3HAYSHHS BOJIOTOCTI XapuyOBUX MPOTYKTIB.
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KonTponbHuii  3pa3ok —  TUmoBa  penentypa Ie4yuBa  I[yKPOBOTO.
[IpoanamizyBaBII HAyKOBI Tpaii BYEHUX, SKi BUBYAJIM MOMJIUBICTH JOJaBaHHS
MPOAYKTIB NEepepoOKH HACIHHS aMapaHTy J0 OOPONIIHSHUX KOHIUTEPCHKUX BHUPOOIB,
BUPIIIMIIH M1 yac (POpMyBaHHS PELENTYpPH TOCIITHUX 3pa3KiB y PeLenTypi KOHTPOIIIO
3amiHtoBatu 20 % OGopolllHa MIIEHUYHOTO Ha MIPOAYKTH IIepepOOKH HACIHHS aMapaHTy —
OopotiHo 1iIbHO3epHOBE (3pa3ok Nel), kpymy (3pa3ok Ne2), BuciBku (3pazok Ne3), mori-
3epHO (3pa3ok Ned).

JlocmiaHi 3pa3ku eYrBa IYKPOBOTO BUTOTOBJISUIM 33 PELEITYpaMu, HaBEJICHUMHU
y Tabn. 2.3. Bci cumki 1HTpeAieHTH MpocitoBajd. Bcl 1HIpeaieHTH BiABaXyBalld
BIJIOBITHO JI0 PELENTYpPH BHU3HAYEHOTO JOCHITHOTO 3pa3Ka IYKpOBOIO I€YMBa 1
MOMIIIAJIN Y TICTOMIC, 3aMIIIIyBaJy TICTO 10 OJAHOP1AHOI KOHCUCTeHIIT (puc. 2.2). Ticto
PO3KOUYYBAIH O TOBIIMHU 5 MM. Jlaii poOnim TicToBi 3arotoBku (puc. 2.3). JlocmiaHi
3pa3ku neuynBa Bunikanu mpu Temmneparypi 220 °C 10 xB. Ha puc. 2.4 300paxeHa 6J10K-
CXeMa BUTOTOBJICHHSI TOCHITHUX 3Pa3KiB MEYMBA I[yKPOBOTO 3 JOJIaBaHHSAM IMPOIYKTIB

nepepoOKr HACIHHSA aMapaHTYy.

Tabmuns 2.3 — PeuenTypHi CHIBBIJIHOIIEHHS JOCTIAHUX 3pa3KiB IE€YMBa

nykpoBoro Ha 100 r roToBOro npoaykry

Bwicrt B penentypi, r
j\/rl('; [urpenientu KOHTPOTIO JOCIITHUX 3pa3KiB
Nol | No2 | Ne3 | N4

1 2 3 4 5 6 7

1 | BopomurHo MIIeHUYHE BUIIIOTO COPTY 59,50 47,6047,60(47,60| 47,60
2 ITynpa mmykpoBa 19,64 19,64 119,64|19,64| 19,64
3 Mos0KO0 KOpOB’siue 11,91 11,9111,91|11,91| 11,91
4 Macio coJIogKOBEPIIKOBE 11,91 119111191/11,91| 11,91
5 Menanx 4,45 4,45 | 4,45 | 445 | 4,45
6 Kpoxmane KykypyIa3siHun 4,41 441 | 441 | 441 | 4,41
7 [Tatoka 2,98 2,98 | 298 | 2,98 | 2,98
8 Cinp KyXOHHA 0,04 0,04 | 0,04 ] 0,04 | 0,04
9 Cona xap4ioBa 0,04 0,04 | 0,04 ]| 0,04 | 0,04
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[Iponosxxenns tabdi. 2.3

1 2 3 4 5 6 7

10 BopomHo aMapaHTOBE i 11.90| - i i
IIIJTbHO3EPHOBE

11 Kpymna amapanToBa - - 11190| - -

12 ITnacTiBIll aMmapaHTOBI - - - 111,90 -

13 [ToBiTpsiHUi aMapaHT - - - - 111,90

Pucynox 2.2 — 3araiibHui BUTJIS TICTa TOCTIIHUX 3pa3KiB IMEYMBA IIYKPOBOTO, 371iBa Ha
MpaBo: KOHTPOJIBHUMN 3pa30K, 3pa30K 3 J0JJaBaHHSIM OOpOIITHA aMapaHTOBOIO
IJIbHO3EPHOBOT0, 3pa30K 3 JI0JIaBaHHSIM KPYIH aMapaHTOBO1, 3pa30K 3 JI0JJaBaHHAM
IJIACTIBIIB AMapaHTOBUX, 3PA30K 3 IOJIaBaHHSIM MOBITPSHOTO aMapaHTy

Pucynok 2.3 — TicToBi 3aroTOBKM AOCTIHUX 3pa3KiB MEYMBA IIyKPOBOTO, 3J1iBa Ha
IIPaBO: KOHTPOJIBHUM 3pa30K, 3pa30K 3 JOJAaBaHHSAM OOpOLIHA AMapaHTOBOIO
L1JIbHO3EPHOBOI0, 3pa30K 3 JOJaBaHHSAM KPYNH aMapaHTOBOI, 3pa30K 3 10JJaBaHHAM
IJIACTIBLIB AMapaHTOBUX, 3pa30K 3 10JaBaHHSAM MOBITPSHOTO aMapaHTy

MacoBy 4acTKy BOJIOTH TiCTa 1 TOTOBUX BHUPOOIB BH3HAYaJIM, BUKOPUCTOBYIOUU
npuiag JUisi BUMIPIOBaHHS BOJIOTOCTI Xap4yOBHMX MPOAYKTIB, KpIM MacoOBOi YacTKU
BOJIOTH BH3HAuYaIM OPraHOJENTHYHI MOKa3HUKU SKOCTI, MAacOBY YAaCTKy JKHPIB, BMICT
3araJibHOi 30JIM, BMICT 30JIM, HEPO3UMHHOI B PO3UMHI 3 MACOBOI YaCTKOK COJISTHOL
kuciioTu 10 %, JTy»KHICTh 1 3aTHICTh 10 HAMOKAHHS TOTOBOTO TMEYMBA, a TAaKOXX BMICT
OINKIB 1 KJIITKOBMHM 3a YKPAiHCBKUMM CTaHJAPTHUMHU METOJAMKaMH. EHepreTuuny

I[IHHICTh BU3HAYAJIU PO3PAXYHKOBUM METOJIOM.



BopouHo nimeHHYHe, KPOXMAah
KYKYPYA3AHHIL, Myapa HyKpoRa,
Clib, cOAa Xapuosa, DOpolHD
aAMapaHTOBE, KPYNa aMapaHTOBa,
MIACTIELl AMAPAHTOE], MON-AMAPAHT

[pocivoBanna

Monoko
KOPOR'sve, JdozyBanns
NaToKa, Macio

Jamimysauns ticra

{Dop MYBaHHHA TICTOBHX 3ar0TOBOK

TOBIHIHHOK > MM

Bunikanns
npu temneparypi 200°C nporarom 10 xe

Oxonoaxenns roroBHX BHpPodiBs

28

Pucynox 2.4 — biok-cxema BUTOTOBJICHHSI IOCITITHAX 3Pa3KiB IMEYMBA IIyKPOBOTO

3 I0JIaBaHHSIM MPOAYKTIB MepepOOKU HACIHHS aMapaHTy
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[Ipn Bu3HAYEHHI OPraHOJENTHYHUX Ta (I3UKO-XIMIYHUX TOKA3HUKIB SKOCTI
JOCTIAHUX 3pa3KiB MEUMBa I[yKPOBOTO 3 JOJABaHHSM MPOAYKTIB MEepepoOKHd HACIHHS
amMapaHTy OpIEHTYyBaJIMCA Ha YKpaiHCbKY HOpMaTuBHY JokymeHrtauiro — JICTY

3781:2014 «IleunBo. 3aranbHi TeXHIYHI YMOBW» (Ta0m. 2.4).

Tabmuusa 2.4 — OpranosnentuyHi Ta (Pi3UKO-XIMIYHI MMOKA3HUKHU SIKOCTI TMEYUBa

IIYKPOBOTO

IlokazHuk Metoau nOCIIHKEHHS
OpraHoienTuyHi
MOKa3HUKU SIKOCTI (hopma,
MOBEPXHsI, KOJIIP, CMaK Ta
3arax, BUJ Y PO3JI0Mi)

JCTY 4683:2006 «Bupobu konaurepchki. Metoau
BU3HAYCHHS OPTaHOJENTUIHUX MTOKA3HUKIB SIKOCTI,
PO3MipiB, MacH HETTO, 1 CKJIAJIOBUX YaCTUHY

JACTY 4910:2008 «Bupobu konauTepchki. Metoau
MacoBa yacTka Bosiioru, % BHU3HAYCHHS MAaCOBUX YACTOK BOJIOTH Ta CyXHUX
PEUYOBHH»
JACTY 5024:2008 «Bupobu konnurepcbki. Metoau
BU3HAYCHHS MaCOBOI YaCTKH KUPY»

JACTY 5024:2008 «Bupobu konaurepcbki. Metoau
BU3HAYEHHS KUCJIOTHOCTI Ta JIyKHOCTD»

MacoBa yactka xxupy, %

JIykHICTb, Tpaj

BwmicT 30511, HEpO3UMHHOT

B PO3YMHI 3 MACOBOIO JACTY 4672:2006 «Bupobu koHnurepchbki. Meroau
YACTKOIO COJITHOI KUCJIOTH BU3HAYEHHS 30JIM 1 METAJIOMArHITHUX JTOMIIIOK)
10 %, %
3narHicth 10 HamokaHHs, | JJCTY 5023:2008 «Bupobu KoHAUTEPCHKI OOPOIIHSHI,
% MeToau BU3HAYEHHS 34aTHOCTI 1O HAMOKAHHS

BucHoBku 3a po3ziiom

OO0’€eKT MOCIHIKEHHSI — TEXHOJIOTi BUPOOHMIITBA TeuuBa IfykpoBoro. [Ipenmer
JTOCTIDKCHHSI — OpPraHojienTUYHI Ta (HI3UKO-XIMIYHI TOKa3HUKU SKOCT1 IeYMBa
I[yKPOBOTO, HMOTO TMOXXMBHA Ta €HEpPreTHYHA I[iHHICTH. llepepaxoBaHo o00JaTHAHHSA,
BUKOPUCTaHE Yy JOCTIPKCHHI, a TaKOX METOJWKHA BU3HAUCHHS OPTaHOJICITUYHUX Ta
(G13UKO-XIMIYHMX TOKA3HUKIB SIKOCTI JIOCHIAHUX 3pa3KiB IYKpPOBOrO IIeUMBa 3

JI0JIaBaHHSIM TIPOYKTIB MEPEPOOKH HACIHHS aMapaHTy.
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3 EKCIIEPUMEHTAJIBHA YACTHUHA

3.1 IlocraHoBKa 3ama4l JOCIIKEHHS

3 MeTow 3a0e3NeueHHs Kpalloro XapuyyBaHHsS HACeJIeHHs, BITUM3HSHI Ta
3apyOi’KHI HAyKOBI[I aKTHBHO IIPAIlOIOTh HAJl PO3POOKOI0 IHHOBAIIMHMX XapuyOBHUX
TEXHOJIOT1M, a TaKOX YIOCKOHAIIOIOTh TMOXUBHUN MPOQITh 3BUUYHUX OOPOITHSIHUX
BHUPOOIB, BKIIOYAIOYN KOHJIUTEPCHKI BUPOOU. Y 3B'SI3KY 3 LIUM, Y MPOIEC] BUPOOHUIITBA
OOpOIIHSHUX BHUPOOIB BUPINIYIOTh KOMILUIEKC 3aJlady, CIPSIMOBAHMX HA 30UIbIIEHHS iX
MOKUBHOI I[IHHOCTi, BIPOBA/P)KCHHS HIIIEBUX BUJIB CHPOBHMHHU, IO BiJ3HAYAIOTHCS
IIUPOKUM HAa0OpOM TEXHOJIOTTYHMX XapaKTePUCTUK, SIKI CIPHUSIOTH MOJIMIIECHHIO
OpPTaHOJIEITUYHUX BJIACTHBOCTEH, CTPYKTYPH, MEXaHIYHUX MMapaMEeTPiB Ta 030POBUNX
SAKOCTEM TOTOBUX MPOJIYKTIB; 1IHTEHCHU(]IKAIII0 TEXHOJOTTYHOTO TMPOLECy; 30UIbIIECHHS
TepMiny 30epiranss [34].

HeoOximHicTh po3poOKM penentyp OOpOIIHSHUX KOHAMTEPCHKUX BUPOOIB
03JI0pPOBYOI0 CHPSAMYBaHHS CIPUYMHEHA 3POCTAHHSM KUIBKOCTI CIOKHMBAYiB, SIKI BCE
YacTille BUKOPUCTOBYIOTh Y CBOEMY PAIliOHI 30arayeHy [IHHUMU HYTPIEHTAMU XapyuyoBY
MPOAYKILiI0, IO IOB’SI3aHO 31 CTAHOM 3JI0POB’Sl OLIBIIOCTI CIOXKUBauiB. TpagulliiiHe
I[yKPOBE TEYUBO MICTUTh Mally KIJIBKICTh I[IHHUX HYTPIEHTIB y cBoeMy ckiami. Lle 1
CTIIOHYKaJ0 Hac pO3poOUTH perenTypy 30aradeHoro IyKpoBOTO TeunBa. Y SKOCTI
30aradyBauiB Hallly yBary MpUBEPHYJU MPOAYKTH MEPEPOOKH HACIHHS aMapaHTy, KU
Ha CHOTOAHIIIHIN I€Hb Ty>Ke MOMYJISIpU3YIOTh YKPAiHChKI BUEHI Ta arpaplii.

AMapaHT B OCHOBHOMY BHUPOIIYIOTh JJII OTPUMAaHHS HACiHHS, K€ MICTUTH Yy
CBOEMY CKJIaJll OUTKH, TIENTHIH, BUIbHI aMiHOKHCIIOTH, OJIf0, BUIbHI JKUPHI KHUCIIOTH,
BYIJICBOAM, XapyoOBl BOJOKHA, TOKOGEPOIH, TOKOTPIEHOJU, CTEPUHH, CKBAJICH Ta IHIII
BXJIMBI JIJII OpraHi3My JIOAWHHU CKianoBi [2, 11-14]. Bapti yBaru aHTHOKCHAHTHI,
AHTUMIKpOOHI, AaHTUKAHIEPOTeHHI, (YHTIIHUIHI Ta OHKOMPOTEKTOPHI BJIACTHBOCTI
CKBAJICHY, SIKOTO MICTUTbCA B HaciHHI amapaHty 4,2—-8 % [2]. HaciHHs amapaHTy

3aBJISIKA CBOEMY 010XIMIYHOMY CKJIaJTy BOJIOJIE MPOTHPAKOBUMHU, PaIIONPOTEKTOPHUMH,
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IPOTUBIPYCHUMH, NpOTHU3aNaTbHUMU, 3aror0BaJIbHUMU, GyHTIUAHUMY,
AHTUTINEPTEH3MBHUMU Ta MPOTHIiadbeTHuHMu BiactuBocTsamu [30, 31].

Meroto Hamux AOCHiKeHb CHOPMOBAHO PO3POOJIEHHS HOBOrO BHUIY I€UMBA
I[yKPOBOTO 3 JOJIaBaHHIM TPOAYKTIB MEPEepPOOKH HACIHHS amMapaHTy Ta JOCITIIHKCHHS
MOKa3HUKIB SIKOCTI TOTOBOTO MPOAYKTY. 3ajaaul, sKl JIONOMOXYTh JOCSITH 3a3HA4Y€HOI

METH, HaBejieH1 Ha puc. 3.1.

AHaxi3 acopTHMEHTY NPOAYKTIB nepepodkH HaciHHA
amapanTty B Ykpaini i Boarapii

BHroToB/ieHHA J0CHiTHHX 3pa3KiB MeYHBa MYKPOBOIo i3
JI0IaBAHHAM NPOAYKTIB nepepodKH HACIHHA aMapaHTY

AHaji3 OpraHoJIeNTHYHHX NOKAIHHKIB AKOCTi JOCTiIHHX
3pa3kiB NeuYHBa HYKPOBOIo

Bu3HaYeHHA MACOBOI YACTKH BOJIOIM TiCTa TA FOTOBHX
BHP0OiB, JYAKHOCTI, 31aTHOCTI 10 HAMOKAHHA

BuzHaueHHA MACOBOI YACTKH NMPOTEIHY, JKHPY, KIITKOBHHH,
30JIH TA 30]1H HEPO34YHHHOI B PO34HHI 3 MACOBOK YaCTKOK
coJsiHoi kueaoTH 10 % kpamoro gocaigHoro 3pasky,
BH3HAYEHOI0 Mic/IA nomepeaHix aHanizie

Po3paxyHoK mo:KHBHOI TA eHEPreTHYMHOI HiHHOCTI A0CaiqHOTO
Ta KOHTPOJBHOTO 3pa3KiB MeMNBA MYKPOBOTO

Pucynox 3.1 — 3angaui kBamidikaiiaoi podoTu
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3.2 Amnani3 acOpTUMEHTY MPOAYKTIB NMEpepoOKH HACIHHA aMapaHTy B YKpaiHi

ta bonrapii

AMapaHT € OJHI€I0 3 HETPAAUIIMHUX /A HAIIOTO PEriOHy BUAIB CHPOBHHH.
3aBIAKH CBOEMY O10XIMIYHOMY CKJIQy, €KOJOTIYHUM OCOOJUBOCTSM, JOCUTh BHUCOKIM
BPOXKAMHOCTI aMapaHT MOXHa PO3IJISAATH SK OJHY 3 KYJIbTYyp, IO B OJHM3bKOMY
MaitOyTHpoMy Oyze 3abe3nedyBaTd MpOJOBOJIbYY O€3MEeKy HACEeNeHHsS B  CBITI.
Excniepramu OOH 3 mpojoBosibcTBAa aMapaHT Ha3BaHO HAWOUIBII MEPCIEKTUBHOIO
3epHOBOIO KYyJIbTYporo XXI cT. ¥V 3B’s3Ky 3 OUIKyBaHMMHM 3MiHAMM KJIMaTy Ha 3emi
BUKOPUCTAHHSA aMapaHTy CTa€ M€ OUIbII aKTyaJlbHUM 3aBISKH HOTO YHIKaJIbHIN
0COOJIMBOCTI MPUCTOCOBYBATHCh O PI3HUX YMOB HABKOJIMIIIHBOTO cepenoBuin [2—8].
[{ikaBuM OyJI0 JOCHIIUTA ACOPTUMEHT NPOJIYKTIB MEPEPOOKH HACIHHSA aMapaHTy, SKUI
peanizyloTh B YKpaini. Tak K mepeqauIuiOMHa MpakThKa npoxoawia B bomrapii, To
OyJI0 BUPILICHO MOPIBHATU YKPAiHCHKUN aCOPTHUMEHT MPOAYKTIB MEPEPOOKH HACIHHS

amapanTty (Tadi. 3.1) 13 TuM, 110 BUpoOsit0Th y bonrapii (Tad:a. 3.2).

Tabmuuga 3.1 — Ilpoayktn mnepepoOKM HACIHHS aMapaHTy BITYM3HSIHOIO
BUPOOHHUIITBA
Ne 3/m HasBa npoaykry BupobHuk / perion BUpoOHHUIITBA
1 2 3
1 BppomHo AMapanToBe TM bopomrHo 1 xi1i6 / Yepkacbka 0011.
IIJTPHO3EPHOBE
2 BoporiHo amapanToBe TC «Cto nyniBy / XMeapHUIIbKA 001.
TM Healthy Generation / TOB «Xernci
bopomHo amapaHTOBE, - .
3 . Jlxenepeiimny / JIHimponeTpoBchka
IITbHO3EPHOBE o1
4 AmapaHToBE OOPOIIHO TM Xapui sik BoHO € / KuiBchka 0011
5 BopoiiHo amapaHToBe TM Ms Tally / TToaraBceka 001
6 bopomHo amapanToBe TM Awmapant bio / ®OII Mupropon
L[IJIbHO3EPHOBE H.B. / M. Yepkacu
v AmapaHToBe GOpOHO TM Cwmak Conug, / I1T1 Mapuenko / m.
Yepkacu
TM Organic Oils / TOB «Opranik
8 BbopoiHo amapanToBe . )
O3y / M. IBaHO-DpaHKIBCHK
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[Iponosxxenns tabdm. 3.1

2

3

BoporiHo 3 opraniuHoro

TM Ahimsa / TOB Aximca Ykpaina /

d aMapaHTy JlHimponeTpoBchKa 001
10 AMapanToBe GopOIIHO ZGMH [Iponykiis sika BoHa € / KuiBchka
TM Healthy Vegan / ®OII [Ieitnera
11 bopomrHo amapanToBe B.O. / M. 3amopixs
12 AmapaHToBe GOpOLIHO ™ 3emnezxap / TOB «3emnenap» / M.
IBanO-DpaHKIBCHK
TM Caoiickuii morpe6ok / BoauHcbka
13 BbopoiHo 3 amapanty o611
14 boporiHo amapanToBe TM Grand Amaranth / m. Mukonais
TM Crnop’ssHchkuit 06epir / TOB
15 bopomHo amapanToBe .
«Craposipy» / XKutomupcbka 0071.
16 AMapanToBe 60poIIHO TM Life Synergy / TOB «.H.aI/I
Cunepxny / IBano-®OpaHkiBcbKa 0071
17 BOpOILIHO aMapaHTOBe ™ Ve'gan Prod / ®OII [dixisceka B.T.
/ M. KuiB
TM Kugsa kpars / TOB «Kusa
18 AmMapaHTOBE OOPOIIHO :
Kpams» / JIHinponeTpoBcbka 00J1.
TM Opranik Exo IIpoaykr / TOB
19 BbopomHo amapaHTOBE Opranik Exo Ipoayxr / ITontaBchka
0071.
20 BopomiHo amapanToBe TM MasloManiya / TOB
p P «Macnomanus» / M. XapkiB
TM Terra Biona / TOB «M Ilmtoc
21 BbopomHo amapanToBe
['pyn» [TonTaBcbka 001.
22 Kpyma amapasosa unidosana TOB «Harypsena» / M. Kuis
IIBUKOTO TTPUTOTYBAHHS
23 Kpyma amapanToBa TM Ahimsa / TOB Aximca Ykpaina /
24 Kpyma amapanToBa opraniuda | JIHinmponeTpoBchKa 001.
25 Kpyma amapanty TM Ms Tally / ITontaBchka 0011
26 OpljaquHa KpyTa aMapantorad | rar vedov / TOB «HITK Amapant» /
nutdonaHa ;
: M. MukosnaisB
27 Kpyna amapanToBa nutioBaHa
TM Healthy Generation / TOB «Xeunci
28 Kpyna amapantosa nutridoBana | [xenepeitmmny / JIHImponeTpoBchKa
0071.
: TM Exopon / Komnanis «Opranik
29 Kpyrma amapanToBa opraHiuyHa Opurinam / m. Kifis
TM XKugsa kparis / TOB «Kusa
30 Kpyna amapanToBa

Kpamssy / JIHinponeTpoBcbka 00J1.
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[Iponosxxenns tabdm. 3.1

2

3

TM AmapanToBa anteka / @OII

31 Kpyna amapanTosa nozpionena Heitaera B.O. / MukonaiBceka 0071.
32 Kpyna amapanrty opraHiyda OOII [Mumbantok O.0. / KuiBcbka 0011.
33 Kpyma amapant TM Ecolotos / m. Kuis
. TM Vita Nova / HITK «Amapant» / M.
34 Kpymna amapanroBa unridoBaHa ;
Muxkosais
35 AMapaHTOBI IJIACTIBIT
36 Cyxi caimanku amapanrt i wia3 | TM Healthy Generation / TOB «Xernci
Kyparo 1 pOJ3HHKaMHU Jlxenepeiimmny / JIHIMponeTpoBCchKa
37 Cyxi CHITaHKW aMapaHT i 4yia3 | 001
ropixamu 1 TEeMHUM HIOKOJIAJIOM
38 AmapasTosi macTisi TM Healthy Vegan / @OII [letineka
B.O. / M. 3anopixoxs
39 [InacTiBIl 3 OpraHigYHOTO TM Ahimsa / TOB Aximca Ykpaina /
aMapaHTy JIHinponeTpoBchka 0071
40 AMapaHTOBI IJIACTIBLI €KCIPEC
HIBUAKOTO ITPUTOTYBAHHS TM Svedov / TOB «HIIK Amapanty /
a1 Opraniyni miacTiBIi M. Muxkosais
aMapaHToBI
A.Map AHTOBI IAACTIBIL TM Natural Green / TOB «Hatypai
42 IIJTLHO3EPHOBI 6€3 : . .
I'pin Ykpaina» / KuiBcbka 00:1.
TEPMOOOPOOKH
43 AMapaHTOBI TIJIACTIBII TM Xara omnii / XapkiBcbKa 00171
o TM Naturalis /TOB Cgit ®ito / m.
44 AMapaHTOB1 BUCIBKH ,
KwuiB
. TM Terra Biona / TOB «M Ilmtoc
45 KiliTkoBHHa amapaHTy
['pyn» [TonTaBcbka 001.
16 KiiTkoBHHA 3 HACIHHS TM Organic Oils / TOB «Opranix
aMapaHty O3y / M. IBaHo-PpaHKIBChK
47 [Topommok 3 HaciHHg amapanty | TM Mak-Bap npoaykr / TOB «Mak-
3HEKUPEHUH (KITITKOBHUHA) Bap Exomnponykt» / BinHuiibka o071.
48 KiiTkoBUHa 3 HACiHHS TM Ecoliya / ®OIT Myapuxk LII. / m.
aMapaHTy Binauns
49 KniTkoBHHA 13 3apOjKiB TM Gansedorf / Omniitas «Gansedorf /
amapaHTy KuiBcbka 001.
50 AmapaHTOBa 0J1isl TM Axpuna / Onecbka 001.
51 Outist amapaHTy HaTypaibHa TM Terra Biona / TOB «M Ilitoc
EKCTpa XOJOTHOTO BIKUMY ['pyn» [TonTaBcbka 001.
: TM Organic Oils / TOB «Opranik
52 Omnis amapanToBa

O3y / M. IBaHo-PpaHKIBChK
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[Iponosxxenns tabdm. 3.1

2

3

Ounist HaclHHS aMapaHTy

TM CnoB’ssHchkuit 06epir / TOB

53 CHPOMIABJICHA XOTOHOTO «Craposip» / KKutomupcbka 0071.
BIJDKUMY
54 OJList AMADALTOBA TM Kopucua omist / @OIIT
P Muxomnaitayk JI.I. / M. KuiB
95 Oumnist amapaHTOBa TM Kasap / M. XapkiB
: TM Healthy Generation / TOB «Xeunci
AMapaHTOBa 0J1isl XOJIOJHOTO - )
56 Jlxxenepeitmmny / JIHinponeTpoBchKa
npecyBaHHs
00J1.
57 Ouis HACTHIT aMaparty TM GreenVisa / M. XapkiB
XOJIOTHOT'O BIJDKAMY
58 Omist amapanToBa Hatypasibha | TM Ansepco / T30B «Ansepcoy /
pOCJIMHHA JIbBiBCHKA 00
59 Outist HACIHHS aMapaHTy TM An-nymka / HII TOB
60 Onmis canatHa « AMapaHTuK» 3 | «KutomMupO10mpoyKT) /
nepueM XKuromupcrka 0011
61 Ouist 3 HACIHHA aMapaHTy TM Ecoliya/ ®OIT Myznpux LIL / w.
Biaaung
62 Omis 3 HAaCIHHS aMapaHTy TM Yuctuit cmak / TOB «Yuctuii
He(dUIbTpOBaHA cmak» / KuiBcbka 0011
63 Outist 3 HACIHHSA aMapaHTy TM Gansedorf / Omiitas «Gansedorf /
(00UKOBUH BIJIKUM) KuiBcbka 001.
. TM Golden Kings of Ukraine / TOB
64 Oumist amapaHTy . )
«Arpocinbnpomy / M. JIHITTPO
65 Oumnist «KoponiBcbKuit amapanT» TM Elit / TOB «T 1 Taspiiiceii
Minunapi» / M. Oneca
. TM Kugsa kparis / TOB «Kusa
66 Omis cupoaaBieHa aMapaHTOBa :
Kpams» / JIHinponeTpoBcbka 00J1.
: : TM Elitphito / ITIT «HaykoBo-
Omis 3 HAaClHHA amapaHTy . AP
67 . BupoOHHua ipma «EmitdiTo» / m.
opraHiyHa :
IBanO-®paHKIBCHK
: TM MasloManiya / TOB
68 Omis amapaHTOBa :
«Macnomanusi» / M. XapkiB
: . TM biopostopomnia / TOB «bio
69 Oumist 3 HACIHHS aMapaHTa
PosTtopomnmiay / Ongecbka 0011.
. TM Awmapant Ykpaiau / @OII [elinera
70 Onist amapanTosa B.O. / MukonaiBcbka 0071.
' .
71 Ostist 3 HaciHHs amapanTy TM 3noposo! / ®OII IMomimyk B.1O. /
XMenbHUIbKa 0071
72 Ourist aMapaHTOBa T™ U:0il / m. XapkiB
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[Iponosxxenns tabdm. 3.1

2 3
TM Opranik Exo [Ipoayxr / TOB
73 AmMapanToBa oJis Opranik Exo IIpoaykr / [TonTaBceka
00J1.
: TM Olibo / kommanis «Pidoim» / M.
74 Omnist amapaHTOBa .
JIbBIB
75 Ou1ist 3 HACIHHS aMapaHTy ZGMH [Iponayxkitis sika BoHa € / KuiBcbka
76 Ostist amapanTa ™ BeMne):[ap / TOB «3emnenap» / m.
IBanO-®paHKIBCHK
. : TM Ahimsa / TOB Aximca Ykpaina /
77 AMapaHTOBa 0JIisl OpraHivyHa :
JlHinponeTpoBchka 0071
78 Outist HACIHHS aMapaHTy TM Mupocnas / I1IT «Mupocnasy / M.
He(dUIbTpOBaHA KuiB
79 Oumist amapaHTOBa TM Xara omnii / XapkiBcbKa 00J1.
Oz aMaparta feprioro TM Cwmak Conug, / [T Mapuenko / m.
80 XOJIOJTHOTO BIDKUMY
. Yepkacu
HedIbTpOBaHA
: TM Eco Olio / xomnanis «Pigoitm» / M.
81 Omnisg amapaHTOBa )
JIbBIB
82 CyMINI U1 BUTTIKAHHA TM Ms Tally / [TontaBchka 001
«AMapaHTOBa»
. " TM Healthy Vegan / ®OII [letineka
83 AMapaHT NOBITPSHHIA B.O. / M. 3anopiks
84 AMapaHT NoBITPSIHUN
AMapaHTOBI NaJTunyKH
85 CHEKonukn 3 rimManaichbkoio
CLLITIO : .
. TM Healthy Generation / TOB «Xeunci
AMapaHTOB T Jxenepeiunay / JIHITponeTpoBChKa
86 CHEKonukn 3 kakao Ta 061 P P P
CTEBIEIO '
AMapaHTOB1 MAJIMYKU
87 CHEKonuku COJIOJIK1 31
CTEBIE€IO

AHamni3yloud acOpTUMEHT OCHOBHHMX NPOJYKTIB NMEPEpOOKHM HACIHHSA aMapaHTy

(puc. 3.2), sxi BUpOOJISIIOTh B YKpaiHi, MOJKHA CKa3aTH, 10 BiH JOBOJII BEIUKUN SIK JIJIS

HIEBOT KyJbTypu. [3 HaciHHS amapaHTy BHUPOOJISAIOTH OJil0, OOpOIIHO, KpYIIH,

IJIACTIBIl, KIITKOBHHY, TOBITPSIHMM aMapaHT, MaJIMYKH Ta CyMIII JJIsS BUIIKaHHS.

HaiiGinpmie B Ykpaini

13 HACiHHS aMapaHTy BHUPOOJISIOTH Ol

36,9 %

13
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MPOAHAJII30BAaHOTO acOPTHMEHTY), OopomHa (24,1 %) 1 kpymu (14,9 %), 10,3 %
MIPOAHAJII30BAaHOTO ACOPTUMEHTY NpPHIMAaa€ Ha IUIACTIBIN, 6,9 % — Ha KIITKOBHUHY,
3,4 % — na mammuku, 2,3 % — Ha moBiTpsSHUN amapaHt, 1,2 % — Ha cymimn ajs
BumikanHsa. CIiJl BIAMITUTH OPTaHIYHHA CEKTOpP BHPOOHHUIITBA MPOIYKTIB MEPEepOOKH
HACIHHA amMapaHTy, Ha akui npunagae 9,2 % 13 nmpoananizoBaHoi npoaykiii. ['eorpadis
BITUM3HSHUX BHUPOOHUKIB amMapaHTOBOI MPOIYKIi goBoyii mupoka. Ilpoayktu
nepepoOKH HACiHHS aMapaHTy BHpPOONAIOTH y 14 oOmactsax VYkpainm. AnHamizyrouu
perionn YkpaiHu, JI¢ BHUPOOJAIOTH MNPOIYKTH NEPEpOOKHM HACIHHA aMapaHTy, TO
ninepamu € J{HimponeTpoBchka 00i. (20,7 % mnpoananizoBaHoi npoaykii) 1 KuiBceka
061 (17,2 %). Takox BHpPOOJAIOT, NPOAYKTH NEPEepOOKH HACIHHSA aMapaHTy Yy
[TonTaBchkiit, MukomnaiBcekiii, IBaHO-®paHKIBCHKIN, XapKiBChKil, JKHUTOMHPCBKIMH,
UYepkacbkiid, Binawuipkiii, JIbBiBchbkiid, Opechbkiil, 3amopi3bkiii, XMeIbHUIBKIA Ta

Bonuncekiit o0nacTsax Ykpainu.

BiTUM3HAHUIA aCOPTUMEHT NPOAYKTIB
nepepobKM HaCiHHA amapaHTy

MoBiTpAHMI amapaHT Mannyku

2% 4%
bopouwHo
Cymiw anda BUNiKaHHA
1%

MnacTisui
10%

KniTKOBMHA
7%

bopolHo ® Kpyna M MNnacTiBui B KniTKOBMHa

Onia Cymilw ans BuNikaHHA — MoBITPAHMI amapaHT ™ Mannyku

Pucynox 3.2 — BiTun3HsaHMI aCOPTUMEHT MPOAYKTIB MEPEPOOKH HACIHHS

aMapaHTy
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Tabmums 3.2 — [lpoaykTu mepepoOKHM HACIHHA aMapaHTy OoJrapchbKoro
BUPOOHUIITBA

Ne 3/m HasBa npoaykry BupoOHuUK / perioH BUpOOHHUIITBA

1 AMapaHTOBO OpariHo / TM Amaranita / «AmapanTa B /
AmMapaHTOBE OOPOIIIHO Codiiicbka obacTb

5 AMapaHTOBO 0JHO / TM BioBulgaria / «bio benrapusy /
AMapaHToBa 0Jist [TnoBnuBCHKa 00J1aCTh

3 AMapaHToBU TpuULH / TM Zdrava Hrana / «3apaBa xpanay /
AMapaHTOBI IIJIACTIBIT Bapnencbka ob6nacthb

4 AMapaHTOBa KJIITKOBHUHA / TM GreenPower / «I'puiin ITayspy /
AMapaHTOBa KJIITKOBUHA Bypraceka obsactb

5 AMapaHTOBH 3bpHA / TM NaturBio / «Hatypbio» /
AMapaHToBa Kpyma Crapo3zaropcbka 0051aCTh

6 Bw3nymien amapanr / TM SuperFood BG / «Cynep®yn BI'» /
[ToBiTpsiHUI amapaHT Codiiicbka 0bsacTh
AMapaHTOBO Opaiio be3 TM GlutenFree / «I'moten®pi

7 riryTeH / AMapaHToBe OOpOITHO

boarapus» / [IneBeHcbka 00:1.

0€e3 TIII0TEeHY

AHani3yloud acOpTUMEHT OCHOBHMX NPOAYKTIB NEPEPOOKM HACIHHSA aMapaHTy
(puc. 3.3), sxi BUpoOIsAOTH B bosrapii, MoxHa cka3aTu, 10 BIH NOAIOHWHN 10
YKpaiHChKOTO, ajieé BUPOOHHUKIB IIl€l TPOMYKIli ayke Majno. [3 HaciHHS amapaHTy
BUPOOJISIIOTH OOPOILIHO, OJIII0, KPYIH, MJIACTIBI, KJIITKOBUHY Ta MOBITPSHUN aMapaHT.
BopoiHo 3 HaciHHS amapaHTy BUPOOJISIOTH 2 BUpoOHUKA (29 % 13 mpoaHaii3oBaHOTO
ACOPTUMEHTY), OJI10, KpyMy, TUIACTIBLI, KIITKOBUHY 1 TIOBITPSIHUI aMapaHT MO OJTHOMY
BUpOOHUKY (Mo 14 % 13 mpoaHayli3oBaHOr0 acoOpTUMEHTY). Opra”HiuyHuid CEKTOp
BUPOOHMIITBA TMPOAYKTIB TEpepoOKM HACiHHS amapaHty B  bonrapii  He
MPOCIIIKOBYETHCS.

OTxe MOXHa 3pOOWTH BHCHOBOK, IO B YKpaiHi HACIHHA amapaHTy
nepepoOIIsIIoTh y HabaraTo O1IbIMX 00csrax, HiXk B bonrapii.

[IpoanainizyBaBIIM aCOPTUMEHT MPOAYKTIB MEPEPOOKH HACIHHS aMapaHTy
BUPIIIEHO BUKOPHUCTATH Yy TMOAAJIBLUIOMY JOCITIDKEHHI MPOAYKTH, SIKI BUPOOJSIOTH
HalOUIbIIe — OOPOIIIHO, KPYIy 1 TJIACTIBIN, OKpIM OJii, 00 ii CKJIaJlHO BUKOPUCTATH Y

TEXHOJIOT1i MeYMBa 13 TEXHOJIOTTYHOI TOUKH 30py. TaKOXK Hally yBary NpUBEPHYB TaKUN
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OPOAYKT SIK TOBITPSHUN aMapaHT, TOMY MU TE€X BHUPIIIMIMA COpoOyBaTu HOTO Y

TEXHOJIOTI{ IMeYnBa IIyKPOBOTO.

ACOpPTUMEHT NPOAYKTIB NnepepobKM HaCiHHA
amapaHTy B boarapii

MoBiTpsAHMI amapaHT
14%
' bopowHo
29%

Onia
14%

KniTKOBMHa
14%

MnacTisui
14%

bopowHo M Kpyna MI[lnactisyi M KniTKoBMHA Onisa MoBITPAHWUIA amapaHT

Pucynok 3.3 — AcOpTUMEHT NPOAYKTIB IepepOoOKH HACIHHSA aMapaHTy, 110 BUPOOJISIOTh
y Bonrapii

3.3 OOrpyHTYBaHHS JOUUIBHOCTI BHTOTOBJICHHS 30ara4eHoro IIyKpOBOTO

IICYNBa

[TeunBO — OZMH 3 1aBHO BIIOMHX CIIO’KMBayaM 1 HalyIrO0JIEHIIITUX OOPOIIHIHUX
KOHJUTEPCHKUX BUPOOIB. AKTyaqbHUM Ha CbOTOJHI € BUKOPHUCTAHHS Y OOpOIIHSHUX
KOHJIUTEPCHKUX BHUPOOAX PI3SHOMAHITHUX HETPAAMIINAHUX [IJII HAIIOTO PETiOHY
IHTPEIIEHTIB, 10 TIOB’SI3aHO 31 30UIBIIIEHHAM K1JIbKOCTI CITOKMBAYiB, K1 OPIEHTOBAHI Ha
XapyoBi MPOJYKTH 03I0POBUOTO Mpu3HavYeHHs. Lle 703BONMUTH PO3MIUPUTH ACOPTUMEHT
OOpOIIHSHUX KOHJIUTEPCHKUX BUPOOIB.

AHani3yrouu JjaHi Cy4acHUX JiTeparypHux jpkepen [61-70], cuin BiaMmiTuTH, 110
3Ha4YHA KUIbKICTh BITYM3HSIHUX 1 3aKOPJIOHHUX BUEHHUX BUBYAIOTH MUTAHHS 30aradyeHHs

MeYrBa 3a PaXyHOK JOJAaBaHHsS PI3HUX HETPATUIIMHUX BUIIB CHPOBHUHU, TAKUX SK:
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HACIHHA PI3HUX KyJbTyp (JIbOHY, 4ia), O0pomIHO (i3 3apOAKIB MIIEHUIN, KiHOA, SIMIHHE
COJIOJIOBE TOIIO), BUCIBOK MIIEHUYHUX, IyKPO3aMiHHHKIB (CTEBii, KCHIITY, 1HYJIHY),
OBOUYEBHUX MOPOUIKIB (rapOy3a, OypsKy, MOPKBH, OpoOKoJii), OUIKOBHX KOHIIEHTPATIB,
CYyXO(PpYKTiB, TOIIO.

B3sBmin 10 yBaru OIlOJNOTYHO WIHHMM CKJIaJ Ta O3]I0pOBYl  BJIACTHBOCTI
MPOJYKTIB MEepepoOKH HACIHHS amapaHTy, 3a3HauyeHl y TMepIIoMy pO3ALIl Hallol
KBamdikamiitHoi poOOTH, BHPIMIEHO PO3POOUTH pEIENTypy IIYKpPOBOTO TIeYHMBa 13
JI0JIaBaHHSIM aMapaHTOBOTO OOPOIIIHA, aMapaHTOBOI KPYIH, aMapaHTOBUX IIACTIBIIIB Ta
MOBITPSHOTO aMapaHTy. /[0 bOro BUKOPUCTOBYBAIH Y TEXHOJIOTISAX I[yKPOBOTO MEYHBA
JWIEe aMapaHTOBE OOPOIIHO. 3a MPOTOTUI OOPaHO THUIIOBY PELENTYpPYy IyKPOBOTO
nevynBa.

[Ticast BUTOTOBIIEHHS IOCTIAHMX 3pa3KiB T€YMBa IYKPOBOTO 13 JI0/IaBaHHAM
NPOAYKTIB TepepoOKH HaciHHA amapaHTy (puc. 3.4) BU3HAUWIMA 1X OPraHOJCITHYHI

MMOKA3HUKH SKOCTI.

Pucynoxk 3.4 — 3aranbHuil BUTIISIA OCTITHUX 3pa3KiB MEYMBA IIYKPOBOTO 13 I0JaBaHHIM
MPOJIYKTIB MepepoOKH HACIHHS aMapaHTy, 3J11Ba HA MPABO: KOHTPOJIbHUHN 3pa30K, 3pa30K
3 T0JIaBaHHSM OOPOIITHA aMapaHTOBOTO ILTBHO3EPHOBOTO, 3pa30K 3 JI0JaBaHHIM KPYITH
aMapaHTOBOI, 3pa30K 3 JI0JJaBaHHSM IUIACTIBIIIB aMapaHTOBHX, 3Pa30K 3 JI0/IaBaHHIM
MOBITPSHOTO aMapaHTy

3.4 BusHaueHHS OPTraHOJCNTHYHHUX IOKA3HHKIB SIKOCTI IMEYHBA IyKPOBOTO i3

JI0JITaBaHHSAM IPOAYKTIB MEpEpOOKU HACIHHS aMapaHTy

[Ticist BUTOTOBJIEHHS JOCHTIAHUX 3pa3KiB TMe4YuBa 13 J0JIaBaHHSM MPOIYKTIB

nepepoOKH HACiHHS aMapaHTy — OOpOIIHA, KPyIH, TUIACTIBIIB Ta MOBITPSHOTO 3€pHA 3a



41

perientypaMu, nepeadadyeHMMH AOCTIKEHHSM KBamidikauiiiHoi poOoTu Oakanaspa,
IIPOBEJH TX CEHCOPHUI aHai3.

Kontpoasuum 3pazkom Oyno neunBo 1ykpose 13 100 %-Bum BMicTOM OopoiiHa
NIIEHUYHOTO BHIIOTO copTy. Ticto rapHO cebe mokaszano mpu (HopMyBaHHI BHUPOOIB.
Hocniguuit 3pazok Nel — neuuBo mykpose 13 3amiHow0 20 % GopollHa MIIIEHUYHOTO Ha
OOpOIIIHO aMapaHTOBE IIbHO3epHOBE. TiCTO MokKa3zano cebe Tak caMO TapHO IMpHU
¢dbopMyBaHHI BUPOOIB, K 1 y KOHTPOJIBHOMY 3pa3Ky. Biapi3HsBcs Komip TicTa BiX
KOHTPOJII0 — OyB TEMHINIOIO0 KOJbOPY Y TMOPIBHAHHI 3 KOHTPOJBHUM 3pPa3KOM.
Hocnigauit 3pazok No2 — neuuBo IykpoBe 13 3aMiHO0 20 % OopoIiHa MIIeHUYHOTO Ha
Kpyny aMmapaHToBy. BupoOu ripumie QopMyBanucs y MNOpIBHAHHI 3 KOHTPOJEM Ta
IHIIUMH JTOCTITHUMHU 3pa3kamu. Jlocmiaauii 3pa3ok Ne3 — mednBo IyKpOBE 13 3aMIHOIO
20 % OopolHa MIIEHUYHOT0 Ha TUIacTiBIl amapaHToBi. Bupobu dopmyBanucs nodpe.
Hocniaauii 3pa3zok Ne4 — neunBo 1ykpose 13 3amiHor0 20 % OopoliHa NIIEHUYHOr0 Ha
NOBITpAHUI amapaHT. Bupobu dopmyBanucs noope.

dopma KOHTPOJIBHOTO 1 JOCHIAHMX 3pa3kiB Oyja NpaBWIbHOIO, BIANOBiAaNa
MeYnBy I[yKPOBOMY, BM’ SITHHU Ta TIONIKO/)KEHHS HE TMPOCIHIIKOBYBAIUCS, Kpai
BiNOBIIanM (opMi. [oBepXHS KOHTPOIBHOrO 1 BCIX JOCHIIHHUX 3pa3kiB Oyna He
MIATOpUIO0, THagkorw 1 0e3 TpimuH. Y  jgochmigHux 3paskax Ne2, 3 1 4
MPOCIIKOBYBAJUCS BKPAIJICHHS BUKOPUCTAHUX IHTPENIEHTIB — KPYIH, TUTACTIBIIB 1
MOBITPSHOTO 3€pHA, 1€ Ha/laBayo iM CBOiX ocobmmBocTel. Komaip KOHTpOIBHOTO 1 BCIX
JOCIITHUX 3pa3KiB OyB CBITIO-KPEMOBHUM, IOCHIAHI 3pa3ku No2 1 4 maiu Tpoxu
TeMHIImUK BiATIHOK. CMak Ta 3amax KOHTPOJIBHOTO 1 BCIX JOCTIAHUX 3pa3KiB Oyiu
BJIACTUBI IyKPOBOMY TNeuuBY. KOHTpOJBHUI 3pa30K HE MaB CTOPOHHIX MPHUCMAaKy 1
3amaxy. JlociiaHi 3pa3ku Majau MPUEMHHUM MPUCMAK 1 3aMaxX BUKOPUCTAHUX MPOTYKTIB
nepepoOKu HaciHHS amapaHTy. Jlocmianuil 3pa3ok Ne2 (3 Kpymnoro amMapaHTOBOIO) OYB
HE 3pyYHMM Y pO3KOBYBaHHI. Bci 3pa3ku mneuumBa Oyliyd MPONEUYCHUMH, Malld
PIBHOMIPHY TOPHUCTICTh, IYCTOTH 1 CIIAW HEMPOMIIICHHS HE MPOCIIIKOBYBAIUCA.
Otxe, MOXHa 3pOOMTH BHCHOBOK, IO BCI 3pa3Kd 1 KOHTPOJBHHMN 1 JOCHIIHI

Binnosiganu sumoram JICTY 3781:2014 «IleunBo. 3aranpHi TEXHIUYHI YMOBWY.
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JInsi HamaHHS TOTOBOMY TICYHMBY I[YKPOBOMY 13 JIOJaBaHHSM TIPOIYKTIiB
nepepoOKy HACIHHS amMapaHTy OalbHOI OMIHKHU (Tab:. 3.3) mija yac 3aKpHTOi JAerycTarlii
npamtoBasii 15 mnepeciyHux cnoxuBayiB. OILIHIOBaIM 3a MOKa3HUKaMu: ¢opMma,
MOBEPXHS, KOJIIp, CMaK Ta 3alax, BUJ y PO3JIOMi. 3aCTOCYBAJIM HACTYITHI KOE(IIlI€EHTH
BaroMOCTi: JUIA CMaKy — 3, JUI 3amaxy — 2, JJIsl BUTJISIY y PO3TIOMi — 2, TSl KOJIbOPY —
1, nnst moBepxHi — 1, ana gopmu — 1. OpranonentuyHuil mpodiib AOCTIAHUX 3pa3KiB
NevrBa IyKPOBOTO 13 A0JaBaHHSIM MPOAYKTIB MEepepoOKH HACIHHS aMapaHTy HaBEICHO

Ha puc. 3.5.

Tabmuns 3.3 — OpraHoyienTUYHI TMOKAa3HUKHU SIKOCT1 JOCHITHUX 3pa3KiB IMEeYMBa

I[yKPOBOTO 13 J0JJABAHHSIM MPOAYKTIB EPEPOOKH HACIHHSA aMapaHTy

Hocniani 3pa3ku

IToxa3zuuk IIeYMBa IIYKPOBOI'O

K |1 |2 3 |4

dopma 5 |5 |5 |5 |5

[loBepxHs 5 |5 |46 |5 |5

Burnsn y posnomi 5 |5 |46 |5 5

3amnax 5 |5 |5 |5 |5

Komip 5 |5 |5 |5 |5

Cmak 5 |44 |38 (48 | 5
3arayipHa opraHojienTU4Ha orinka (50,0 48,2 45,2 49,4 |50,0
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Buay posnomi

Pucynox 3.5 — Opranonentuunuii mpodiib TOCTITHUX 3pa3KiB MEYMBA IIYKPOBOTO 13
JI0JIaBaHHSIM TIPOJIYKTIB NMEPEePOOKH HACIHHS aMapaHTy
Ha puc. 3.6 300paxeHa ricrorpama, nmooyioBaHa Ha OCHOBI 3HAYEHHS 3arajbHOI
OpPraHoJIENITUYHOT OI[IHKH.
VYeci 3pa3ku meuuBa I[yKPOBOTO OJepXaiu BUCOKI Oanu. Hailimenmie OariB
orpuMmaB 3pa3ok Ne2 (20 % kpynm amapanToBoi). Ha#iBHIy OIIHKY OTpHMAIH
KOHTpOJIbHUH 1 3pa3ok Ned (20 % moBITpsSHOTO aMapaHTy), TPOXH MEHIIY — 3pa30ok Ne3

(20 % muTacTiBIlIB aMapaHTOBUX ).

3.5 BuznaueHHd (i3UKO-XIMIYHUX T[IOKA3HUKIB SIKOCTI 3pa3KiB IE€YUBa

I[yKPOBOTO 13 J0JIABaHHSIM MPOAYKTIB IEPEPOOKN HACIHHSA aMapaHTy

VY Tabn. 3.4 HaBeAeHO pe3yJbTaTH BU3HAUYCHHS MACOBOi YaCTKHM BOJIOTH TICTa 1
TOTOBUX BUPOOIB, a TAKOX JIYXHOCTI 1 3JaTHOCTI O HAMOKAaHHS BCiX 3pa3KiB Me4HBa

IIYKPOBOTO.



3aranbHa opraHosnenTUYHa OLiHKA

Pucynok 3.6 — 3aranpHa opraHoJieITHYHA OIIHKA
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Tabmuua 3.4 — ®i3uko-XiMIYHI TMOKAa3HUKH SIKOCTI I€YMBa LIYKPOBOTO 13

JI0JIaBaHHSIM TIPOYKTIB MEPEPOOKH HACIHHS aMapaHTy

2 < = g < 3
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2 o= | = S| EX S EE S KE S &
s 20| £ S| 0§ 298 EF S
B2 E| B3 | BER HS § B8 S
E“ = jan — O 2 o — Q‘L 2 ] 2 = 9
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T 0 5 ST 3} o o &
Q = s) s) s SR
S S S S
MacoBa yacTka BOJIOTH
: 0 18,0 22,4 23,0 18,6 20,4
ticta, %
MacoBa yacTka BOJIOTH
o 8,5 11,4 6,4 5,8 54
TOTOBUX BUPOOiB, %
JIyXHiCTb, TpaI. 0,89 0,82 0,70 0,74 0,82
3maTHICT 10 HaMOKaHH:A, % 160 152 142 148 164

3a pesynpTaTamu aHamizy TaOn. 3.4 MoOXHaA CcKaszaTh, IO JOJaBaHHA JO

pelenTypu LyKpOBOroO Me4rBa MPOAYKTIB MEPEpOOKH HACIHHS aMapaHTy BIUIMBA€E Ha

Horo sKicTh. Bcel mocimiiHi 3pa3kd Majiy BUIMUNA BMICT BOJIOTH TICTa Yy TOPIBHSHHI 3

KOHTpoJieM. HaliMeHIlly MacoBy 4acTKy BOJOTM IICHs BHUIMIKaHHA MaB JOCHITHUUN

3pa3ok Ne4 (20 % moBiTpsiHOrO amapaHTy). JlociaHl 3pa3ku meynuBa MyKpPOBOTO Majv
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MEHIIIy JIy>)KHICTb y TOpPIBHSIHHI 3 KoHTpojem. lllogo 3maTHOCTI 10 HaMOKaHHA, TO
JOCITITHI 3pa3ku medrBa IykpoBoro Nel, 2 1 3 mManu MEHIIWN MOKAa3HUK 3JaTHOCTI J0
HAMOKaHHS, a JOCHIIHUNA 3pa30K Ned — BUIIMN MOKa3HUK 3[aTHOCTI 10 HAMOKaHHS y
nopiBHAHHI 3 KoHTpoJeM. IloBHicTio 3amoBonmpHmian Bumoru JICTY 3781:2014
«IleunBo. 3arajibHi TEXHIYHI YMOBW» KOHTPOJBHUU 3pa3oK 1 AOcHigHuM 3pazok Ned
(20 % mnoBiTpsiHOrO amapanTty). [lani BU3HAUMIM MAacOBY YacTKy IMpPOTEIHY, >XKHUPY
KIIITKOBUHH, 30JIM 1 30JM, HEPO3UYMHHOI B PO3YMHI 3 MAacCOBOIO YaCTKOIO COJISHOI

kuciotu 10 % (tabm. 3.5).

Tabmuuga 3.5 — ®i3uko-XiMIYHI TMOKAa3HUKH SIKOCTI I€YMBa LIYKPOBOTO 13

JI0JIaBaHHSIM TIPOJIYKTIB MEPEepOOKH HACIHHS aMapaHTy

KonTponsHuii 3pazok Jocmiaauii 3pazok Ned
Ha3Ba mokaznuka™ (meunBO IYKpPOBE HA OCHOBI (20 % moBiTpstHOTO
OOpoIITHA NIIIEHUYHOTO) aMapaHTy)
MacoBa yactka npoteiny, % 10,03 10,13
MacoBa yactka xxupy, % 13,66 13,33
MacoBa yacTka KIITKOBHHHU
’ 0,16 0,38
%
MacoBa yacTtka 3011, % 0,64 0,72
MacoBa yacTKka 30JIH,
HEPO3UMHHOI B PO3YHMHI 3
P P . mene 0,01 mene 0,01
MAacCOBOIO YaCTKOIO COJISTHOI
kuciaotu 10 %

*y nepepaxyHKy Ha CyXi pe4OBHHH

3a pesynapTaramMu aHamizy Tabna. 3.5 MoOXHaA CKazaTd, 10 3pa30K IeuuBa
I[yKpPOBOTO, 30arayeHuil MOBITPSHUM 3E€PHOM aMapaHTy I[epeBakae KOHTPOJIb 3a
BMICTOM 30J14, KJIITKOBUHHU Ta IPOTEiHY.

Po3paxoByeMO TMOXHMBHY Ta €EHEPreTHYHY IIHHICTh KOHTPOJIBHOTO 3pa3Ky

I[yKPOBOT'O Me4rBa 1 A0caigHoro 3pa3ky Ned (tabia. 3.6), BUKOPUCTOBYIOUHM JlaHi TaOJl.

3.5.
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Tabmums 3.6 — IlokuBHA Ta eHepreTUyHa IIHHICTH IYKPOBOTO IE€YMBA, SIKE

nocaimkyBand Ha 100 r rOTOBOTO MPOAYKTY

KonTponbHuii 3pazox Jocmiaauii 3pazok Ne4
HasBa nokazHuka (reunBoO IyKpOBE HA OCHOBI (20 % moBiTpSIHOTO
OOpoIITHA MIIIEHUYHOTO) aMapaHTy)
Bwmict OUIKIB, T 10,03 10,13
Bwmict xwupiB, T 13,66 13,33
BwmicT Byraesonis, 75,51 75,44
EnepreTuyHa I11iHHICTh, KKaJ 450 447

[3 nanux Tabs. 3.6 BUXOAUTH, 110 CHEPreTUYHA I[IHHICTh PO3POOJIECHOTO MeYrBa
Bchoro Ha 3 kkay/100 r MeHIIe 3a KOHTPOJIb.

OmpairtoBaBIIM BCi oJiepKaHl pe3yibTaTH AOCHIKEHb, TIepea0ayeHi 3aBJaHHsIM
kBai(ikaiiitHoi poOOTH, HAMU 0OpaHO A0 BIPOBAKEHHS 3Pa30K IIYKPOBOTO IEYMBa,

30arayeHoro MoBITPSHUM aMapaHTOM Yy KUTbKOCTI 20 %.

BucHoBku 3a po3auiom

1. ACOpPTUMEHT OCHOBHUX MPOAYKTIB MEpepoOKHM HACIHHS amapaHTy JI0BOJI
BEJIUKHM SIK JIJIS1 HINIEBO1 KyJIbTYpH. [3 HaciHHS amapaHTy BUPOOJIAIOTH 0J1it0, OOPOIIHO,
KpyIH, IUIACTIBII, KIITKOBUHY, TOBITPSHHUIA amapaHT, MaJuyKd Ta CyMill s
BumikanHsa. HaitOinbime B YkpaiHi 13 HaciHHSA amapanTy BuUpoOssitoTh oiii (36,9 % 13
MIPOAHATI30BAHOTO aCOPTUMEHTY), OopomHo (24,1 %) 1 xpymu (14,9 %), 10,3 %
MpOaHaII30BaHOTO ACOPTUMEHTY IMpHUIAJa€ Ha IIACTIBIl, 6,9 % — Ha KIITKOBUHY,
3,4 % — na mammuku, 2,3 % — Ha moBITpsSHUN amapaHTt, 1,2 % — Ha cymimn majs
BunikanHs. Ciija BIAMITUTH OpPraHIYHUM CEKTOP BUPOOHUIITBA MPOIYKTIB MEpEepOOKH
HACIHHS amMapaHTy, Ha kUi npunanae 9,2 % 13 nmpoananizoBaHoi mpoaykiii. ['eorpadis
BITUM3HSIHUX BHPOOHHMKIB aMapaHTOBOI MPOAYKINi AoBOJi mmpoka. [IpogykTu
nepepoOKH HACIHHS aMapaHTy BHUpOOsAtoTh y 14 obnactsax Ykpainu. Pi3sHOMaHITTS
MPOYKTIB MEPEePOOKH HACIHHS amMapaHTy MOMIOHUN A0 YKpaiHCHKOTO, aje BUPOOHUKIB
i€l mpoAykiii Jyxe Mmajno. I3 HaciHHs amapanTy y bosrapii BUpoOstoTh OOPOIIHO,

OJII}0, KpYIH, MJIACTIBI[, KJIITKOBMHY Ta MOBITPSHUN amapaHT. BopoliiHo 3 HaciHH:A
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amapaHTy BUPOOJISIIOTH 2 BUpoOHUKa (29 % 13 mpoaHami30BaHOTO aCOPTUMEHTY), OO,
KpyIy, TUIACTIBII, KJIITKOBUHY 1 MOBITPSHUN aMapaHT MO OJHOMY BUPOOHUKY (1o 14 %
13 MpOoaHaNTI30BaHOTO aCOPTUMEHTY). OpraHiuHUN CEKTOp BHUPOOHHUIITBA IMPOIYKTIB
nepepoOKy HACIHHSA aMapaHTy B bonrapii He mpoCTiAKOBY€ETHCS.

2. BurotoBineno 4 nociiHl 3pa3Kd MeYHMBa ILYKPOBOTO, Yy pELENTypax SKHX
3amiHioBaii 20 % OopoliHa TMIIEHUYHOTO Ha TMPOAYKTH TMEpepoOKH HACIHHS
amMapaHTy — OOpOIIHO, KpyIy, IUIACTIBII Ta MOBITPsiHE 3¢pHO. KOHTpOJIBHUI 3pa3oK —
MPOTOTHUI HAa OCHOBI OOpOIITHA MIIIEHUYHOTO.

3. Koatpompauit 1 mochigai 3paskum Bimmosigamun Bumoram JICTY 3781:2014
«IleunBo. 3aranbHl TEXHIYHI YMOBH» 332 OPTraHOJIENITUYHUMHU MOKAa3HUKAaMU SIKOCTI. Y Cl
3pa3KM MeuYrBa LYKPOBOIO ojepxkajii BUCOKI Oanu. HaliMeHmie 6aniB oTpuMaB 3pa3ok
Ne2 (20 % kpynm amapanToBoi). HaiiBuily OIIHKY OTpUMaid KOHTPOJBHUN 1 3pa3ok
Ned (20 % moBiTPSHOTO amapaHTy), TPOXU MeHIry — 3pa3ok Ne3 (20 % muacTiBIiB
aMapaHTOBHUX ).

4. JlogaBaHHsl 10 peLENTYpHU LIYKPOBOTO MEYMBA MPOAYKTIB MEPEPOOKH HACIHHSA
amMapaHTy BIUTMBAJIO HA MOTO0 SKICTh. Bl MOCTIAHI 3pa3Kku Malld BUIIMA BMICT BOJIOTH Y
TICTI y TIOPIBHSIHHI 3 KOHTpoJieM. HaliMeHIlly MacoBy 4acTKy BOJIOTH MICJSl BUIMIKAHHS
MaB gociigaui 3pazok Ned (20 % moBiTpsitHOro amapanty). JlocimiaHi 3pa3Ku MeurBa
I[yKPOBOTO MaJId MEHIIY JIYXHICTh y TOpPIBHSIHHI 3 KoHTposieM. lllomo 3maTHOCTI 110
HaMOKaHHs, TO JOCIIHI 3pa3Ku neurBa Iykpooro Nel, 2 1 3 Manu MEHIIHMN MOKa3HUK
3IaTHOCTI A0 HamMoKaHHs. Jlocmiaauii 3pa3ok Ne4 MaB BHIHI MOKAa3HUK 3JaTHOCTI O
HAMOKaHHsS y TOpIBHSHHI 3 KoHTpojeM. l[loBHicTio 3amoBonbHMIM BuMoru JCTY
3781:2014 «IleunBo. 3aranbHi TEXHIYHI YMOBM» KOHTPOJIbHMMA 3pa3oK 1 AOCTIIHUMN
3pa3zok Ne4 (20 % TOBITPSITHOTO aMapaHTy).

5. 3pa3ok meuuBa I[yKpOBOro, 30araye€Huil TMOBITPSHUM 3€PHOM amapaHTy
nepeBakaB KOHTPOJIb 32 BMICTOM 30J11, KJIITKOBHHH Ta MPOTETHY.

6. [ToxxuBHA IIHHICTH PO3POOJIEHOTO TeYrBa CTaHOBUTH: OUIKIB — 10,13 /100 T,
xupiB — 13,33 /100 r, ByrneBoxiB — 75, 44 r/100 r. EHepreTH4Ha IHHICTb CTAHOBUTH

447 xkxan/100 r.
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4 OXOPOHA ITPAII TA 3AXNCT HABKOJIMIIHBOI'O CEPEJOBUIIIA

4.1 PospoOka kapTku O€3IeKH Iparil

BuroTtoBieHHs 1OCTIAHUX 3pa3KiB IIyKPOBOTO MI€YMBA Ta BU3HAUYECHHS TTOKA3HUKIB
HOTO SKOCTI TIPOBOIWIIM TIij] Yac MEPEAIUIIIIOMHOI PAKTUKA B YMOBaX MiAINPHEMCTBA
KAPMEJUJIA 2000 OOJ (boarapis). Ha nanomy mnianpueMctBi Oyjlo HasiBHE
oOnajiHaHHsA 1 MPUIAAM JIJIi BUTOTOBJIEHHS 3pa3KiB MEYMBA IyKPOBOTO: KyXOHHUU Ta
J1a00paTOpHUI TTOCY/I, CTOJIOBI TprOOpH, TeXHIUHI Bark MassePrazise, Ticromic Bulpan,
nyxoBa mada Vera 94, tomo. Ha maHomy mianpueMCTBI CTBOPEHI BCi YMOBH IS
IIPOBEICHHS BCIX BHJIIB POOIT 3 JOTPUMAHHSAM BUMOT IMOXKEXKHOI OE3MEKH Ta OXOPOHU
npar.

Tak sk 006’ €KTOM TOCITIKEHHS KBaTi(iKaIiiiHOi poOoTH OakaiaBpa € TeXHOJOTIS
BUPOOHHMIITBA NIEYHMBA IyKPOBOTO, HAMHU PO3pO0JIEHO KapTKy Oe3neku mpati (puc. 4.1)

JUTS oriepaTopa JiHii 3 HOro BUpOOHUIITBA.

4.2 Vrtumizalis BiIX0o/IiB BiJ BUPOOHUIITBA ITEYNBA ITyKPOBOTO

BupoOHUIITBO IIyKpOBOTrO IMeuMBa — Ii¢ 0araTOCTYNEHEBUM MpOLEC, SKUM
CYNPOBO/IKYETHCS YTBOPEHHSIM PI3HOMAHITHUX Xap4YOBUX Ta TEXHIYHHMX BIJIXOJIB. 3
€KOJIOT1YHOI TOYKHU 30pY, HAJIEKHA YTHIII3AIlisl IUX BIJIXO/IIB € HA/I3BUYAHHO BaXKJIMBOIO,
OCKIJIbKH JIO3BOJISIE 3MEHIIIMTH HETATHBHUHN BIUIMB Ha JOBKULISA, ONTHUMI3YBaTH BUTPATH
MIIPUEMCTBA Ta CIPHUSATH BIPOBAKEHHIO MPUHIUIIIB CTAJIOT0 PO3BUTKY B Xap4OBii
IPOMHUCIIOBOCTI.

Bigxoau, 1m0 yTBOPIOIOTBCS MiA Yac BUPOOHMIITBA TI€YMBA IIYKPOBOTO,
MOJUIAIOT, HA KUTbKa KaTeropii: XapdoBl BIIXOJW, YIAKOBKA, BTOPUHHI BUIU
CUPOBHUHH, CaHITAPHO-TEXHIYHI Biaxoau. J[o kaTeropii Xxap4oBUX BiJAXOIIB BIJHOCSTH
3JIUMIITKY TicTa (depe3 HempaBmwibHE (OpMyBaHHS, HAJUTHIIIOK a00 00pi3ku), OpakoBaHy
MPOAYKIi0 (MEYUBO 3 TPIIMHAMH, AehOpMaIlisiMU, HEMPABWILHOTO PO3MIPY TOIIO),

KPUXTH Ta MWJI, IO YTBOPIOIOTHCS MPHU MaKyBaHHI Ta TpaHCHopTyBaHHI. J[o kaTeropii
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BIJIXO/IIB BiJl yIAKOBKH BiJTHOCSITh TAIp, IJIACTHK, MOJIETIICHOBY IUIIBKY (BKIIOUAIOUN

3JTUIITKA €TUKETOK Ta MaKyBaJIbHOTO MaTepiamy).

1. Jaranena indopmanin
1. Miche poboTi — THIA 3 BHPODHHITES NMEYHBA
UYKPOBOTO.

2. Bua pobiT — BHPODHHUTED MEUHBL LUYKPOBOID
(A03YBAHHA CHPOBHHH, 38MIC TICTA, BHIIKAHHA
MeYyHBa ).

3. Mocana — oneparop mixil.

4. Tpusanicts pobouoro yacy — 2 smian (07:00—
18:30; 19:00-06:30).

5. Mpoxogxenna megornagy — | pas va pik.

6. [Npoxog#eHHA BTOPHHHOID IHCTPYETAEKY 3
oxoponH mpaui — | paz va 6 Micauis.

7. Tepsn mi kaprsn: go 01.12.2030 p.

2. JabeineueHHn 0AHI0OM Ta 3acobamMu
iHIMBIIYAILHOID 3AXHETY

1. Tonosuwit yoip — | pas una pik.
2. Bayrrs wxipsse swapoctiiike — | paz nva 6
MICHIIE.
3. Hapyxapauxu OapoBHAHI — | pa3 Ha 3 micami.
4. Pyxasuui TPHEOTAEHI, HABYUIHHKH
NPOTHIIYMOEL, OKYIAPH 3aXHCHI — 20 3HOCY.

kN Bumorn nepes nouarkom podoTn
1. o poborn gomyckanTs ocld, sx1 gocarmn | 8-
PIMHOTO BIKY, NPOHIUIH MEAHYHE O0CTEHCHHA T4
HE MAKTE MEIHYHHX NPOTHIOKI3AHE, BCTYITHHI
IHCTPYKTaH, CNEHIANEHE HABYAHHS.

2. PobDiTHME DOBHMHCH OJATHYTH — CHELOJAT,
OIATOTYRATH PODOUY 30HY.
3. Tlepesiputan poboTy WTYywHO! BCHTHIALIL,

CNPABHICTE T4 HANBHICTE IAXHCHHX OTOPOIHCHE
OPHBOIIE PODOYHX OPraHis.

4. Tlepea sanycrom O0MATHAHHA NEPEBIPHTH, 1O
HIKOMY HE 3arposye HeDesneka BII PyXoMHX
YACTHH 1 MEXAHIIMIB.

5. Tlepesipute  pobloTy — o0NagHaHHA —— Ha
ROMOCTOMY XOOY.
6. Tlpp BuHABNEH] DOPYIICHHA 1 HEJOIIKH

OOMOBICTH DE3NOCepeIHEOMY KCPIBHHKY 1 J0 IX
YCYHEHHSA 10 poDOTH HE MPHCTYIETH.

4. Bumorn nia uac poiorn
I. PobiTHHKY JO3BONAETECH BHEOHYBATH TUILKH
Ty pobDoTy, 33 HSKOH) NPOHICHO HABYAHHA,
IHCTPYKTH 3 OXOPOHH MPALL, 70 SK01 0Ty HHIT
oCobo, ElINOBIIANEHOK 3a  Oezneune
NpOBEICHHA PODBIT.
2.  Heobxigno yTpUMYBATH CBOE poloue Micue y
HAMCHHIN YHCTOT], CBOEYACHO NpHOHpaTH 3
MIAN0MH  POSCHOAHI CHOKI NPOIYKTH, POSOHTI
PLAHHK TOWO.
3. Heobxigpo 38cTOCOBYBATH 33C00H 3aXHCTY
PYE 0ig 9ac pofoTH 3 FAPAYHMH NOBCPXHAMH.
4. Moxna BHEOPHCTOBYBATH TUILEH CHpPaBHE
YCTATKYBAHHA, TPHCTOCYBAHHA, IHCTPYMEHT.
5. He po3BonscTRCA JOPYYATH CBOW poboTy
IHITHM  0Co0aM, SKI HE DPOHIITH  BIANOBIHHI
IHCTPYKTAR Td HABYAHHNA.

5. Bumorn nicas sakinuenns podorn
l. Ilpueectn B nopsgox poboue  MicHe,
IHCTPYMEHTH Ta NPHCTOCYBAHHA NpHOpatH y
BIIBCICHE MICLIE.
2. 3uATH 1 30aTH HA 3IDCPCWCHHA COCUOAAT |
33c00H IHAMELIYATEHOMD 3AXHCTY.
3. BHEOHATH NDPABHIA OCOOHCTON MIEHH.
4. Tlpo BHABICH] NOPYIICHHA 1 HEAOMIKH NI 9ac
NpOBCACHHA pobIT AOMOBICTH OC3INOCCPeIHBOMY
KEPIBHHKY 1 SMIHHOMY NPALIBHHEY.

6. Bumorn B nagsenuaiinux curyaniax
I. Heraitno npunuHATH Bl podoTH.
2. BumrHyTH BCe 0ONanHAHHA;
3. [onomicTH EKEpIBHHKY Opo
HATIBHUAHOT cHTYai.

BHHHEHCHHA

KonTakTi cnysd eRCTPeHOT J0NOMOTH

BryTpimHi caym00El HOMCPH:
Maitcrep sygmnensas: 000-00-00
Crymda oxopoHH mpani:
000-00-00 — ronossHi IHEEHEP,
000-00-00 — megmannil kabineT.

Pucynok 4.1 — Kaptka 6e3mneka mpaiii
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Jlo BTOpWHHOI CHPOBWHU BITHOCATH 3aJUINKKA OOpOITHA, ITYKPY, XKUPY, SKI HE
Oyn BUKOPHUCTaHI y BUPOOHMIITBI, CTOPOHHI JOMIIIIKH, BIJIYYEHI ITiJT 9ac TMOTEePEIHbO1
MITOTOBKM CHpOBHHHU. Jlo KaTeropii caHITapHO-TEXHIYHUX BIIXOJIB BIJHOCATH
POMUBHI BOJM 13 3aJIMIIKaMU XapyOBHX KOMITOHEHTIB, Opy/JHI TaHUYIpKH, CEPBETKH,
BUTPATHI MaTepiaju JJIsI OYUIIEHHS 001aTHaHHS.

[Mlomo yrtwmizaiii Ta TMMOBTOPHOIO BHUKOPUCTAHHS BIIXOMIB MOXHA JisATH
HACTYITHUMU MIISTXaMH. Xap4yoBi BIAXOAW MOXHA TMOBTOPHO BUKOPHUCTOBYBATH. JlesiKi
oOpi13KH TicTa 400 KPUXTH MOKHA BUKOPUCTOBYBATH MTOBTOPHO MICIIsI KOHTPOJIIO SIKOCTI
(y BUpOOHMIITBI CyXapiB TOIIO). bpakoBaH1 mapTii, K1 HE MICTSITh CTOPOHHIX JOMIIIOK,
MOXYTbh OyTH mnepepoOieHi Ha KOMOIKopM. XapuoBl 3aJUIIKH MOXYTb OyTH
NEepeTBOPEHI Ha opraniuHe no0puBo. [lamepoBi Ta MIacTUKOBI BIIXOIW MOTPIOHO
COpTYBaTM Ta TN€pelaBaTH Ha CHELIa]i30BaHl MIANPUEMCTBA JJs1 MEpepoOKH.
BcTaHoBieHHS JTIOKAaIbHUX OYHMCHUX CHOPY/I I03BOJISIE€ 3MEHIIIUTU 3a0pyAHEHHS BOAM Ta
NOBTOPHO BUKOPUCTOBYBaTH BOJy Y BHUpPOOHHMYMX mpouecax. Marepianu, sKI He
N1UISITal0Th epepoOlli, MOTPIOHO 3HMILYBATH BIAMOBIIHO A0 CaHITapHUX HOpM. s
MIJBUIIEHHS €(QEKTUBHOCTI YTWJII3allii BIIXOJIB y BUPOOHUIITBI TMEYMBA ITyKPOBOTO
nomiasHo BripoBakyBatu cuctremy HACCP 3 akieHTOM Ha ynpaBiiHHS BIAXOJaMU;
eHeproeeKTUBHI ~ TEXHOJOTii, #AKI JO3BOJIATH 3MEHIIUTH YTBOPEHHS Opaky;
iHdopmaliiHi  KaMmaHii JJIs TMPaIiBHUKIB IIOJO0 TMPABWJIBHOTO TOBOJKEHHS 3
BIJIXOJIaMH; MAapTHEPCTBO 3 (pepMepaMu Ta MIANPUEMCTBAMM 3 YTHIII3alli XapuyOBUX

3AJTAIIIKIB.

BucHoBku 3a po3aisiom

Po3pobieno kapTKy Oe3reku mpaiii JjIsl OrepaTopiB JiHIT 3 BAPOOHUIITBA MTEUHBa
IyKpoBoro. ParioHanpHa yTWIII3aIlis BiAXOMIB BUPOOHMIITBA ITyKPOBOTO TIEYHBA €
BOKJIMBOK) YAaCTUHOK EKOJIOTIYHOI BIAMOBIAAIBHOCTI mianpueMcTBa. lle He mnuie
JoTioMara€e 3MEHIIUTH HaBaHTA)KCHHS Ha JIOBKILUISA, a ¥ BIAKPHUBAE MOXJIHMBOCTI IS
€KOHOMI1 PecypciB, CTBOPEHHS HOBUX MPOAYKTIB HAa OCHOBI BTOPUHHOI CHPOBHHHU Ta

MOKpAIIeHHs penyTalii miJIpUeEMCTBA HA PUHKY.
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5 OPTAHI3ALIIMHO-EKOHOMIYHA YACTHUHA

5.1 Butpatu, noB’s3aHi 3 MPOBEICHHAM JOCIIKCHHS KBaji(ikaiiitHoi poOoTH

Ha cporogni momynspuszaiis XapyoBUX MPOAYKTIB 3 BUKOPHUCTAHHSAM
HEeTpaJAULIHHOI CHPOBUHH BILUIMBAE Ha PO3BUTOK BITUM3HSAHOI XapyOBOi MPOMHCIOBOCTI.
[le BpaxoBaHO MiJ yYac BUKOHAHHS KBamidikamiifHoi poboTu OaxamaBpa. Peamizarris
I[BOTO ACTIEKTY MOTpeOy€e MEBHUX BUTPAT

Po3paxoByemMo BUTpaTH, MOB’si3aHI 3 MPOBEIACHHSIM JOCIIKEHHS BUITYCKOBOI
po0O0TH, SIKI BU3HAYAEMO 3a IOIOMOI'OI0 KOIITOPUCY BUTPAT.

Butpaty Ha OCHOBHI Ta JOMOMIKHI MaTepiajii po3paxoBYyBaIH 3a (HOpPMYIIOIO
(5.1):

m = X m, - I (5.1)

1€, M, — KUIbKICTh BUTPAYCHOI0 i-T'0 MaTepiany;

I, — uiHa oAMHMIII i-rO MaTepialy, IPH.
Pe3ynbTaTi po3paxyHKy BUTpaT Ha matepianu HaBeieHl B Tabu. 5.1. Tak sk,
JOCIIJKEHHST TIPOBEJICHI Tl 4Yac MepeNIuIUIOMHOI mpakTuku y bonrapii, 1minu 3a

OJIMHUITIO HaBEJIEH1 Y ABOX BaJIOTaX.

Tabmuns 5.1 — HeoOxiqHa KUTBKICTh MaTepialliB Ta iX BapTICTh

Ne . Ilixa 3a Ilina 3a
HaiimenyBanus o Cyma,
3/1 . . . onMHMLIO, | omuHuIo, | Kinbkicts
iHrpeaieHTy, OMUHUIII BGN rpH IpH
1 2 3 4 5 6
1 | bopoumo mmexuHe 1,50 36,00 3,00 108,00
BHUIIIOTO COPTY, KT
2 ITynpa 1mykpoBa, Kr 3,00 72,00 1,00 72,00
3 MoJ10KO KOpOB’siyue, KT 2,50 60,00 0,54 32,40
4 |Macno 10,00 240,00 054 | 129,60
COJIOIKOBEPIIIKOBE, KT
5 ST, mt 0,45 10,80 10 108,00
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[Iponosxxenns tabm. 5.1

1 2 3 4 5 6

6 frpomm’ KYKYPYIBARIIL | 4 00 96,00 0,23 22,08

7 ITaToka, Kr 8,00 192,00 0,14 26,88

8 Ci1b KyXOHHA, KT 0,70 16,00 0,03 0,48

9 Coja xapuoBa, Kr 4,00 96,00 0,03 2,88

10 | PopomHo amapanTose - 124,00 0,54 66,96

I[IJIbHO3EPHOBE, KT

11 Kpyma amapanToBa, Kr - 156,00 0,54 84,24

12 I1nacTiBIli aMapaHTOBI, KT - 264,00 0,54 142,56

13 [ToBiTpsiHMIT aMapaHT, KT - 813,33 0,54 439,20
Bceroro | 1235,28

Pesynbrat po3paxyHKy 3apoOITHOI IUTATH KEPiBHHUKA HAYKOBOTO JTOCIHIJIKEHHS

HaBeeHl B Ta0JI. 5.2.

Tabnuus 5.2 — Po3paxyHOK BUTpaT Ha 3apO0ITHY ILIATy

. " . | Kinpkicte
Cepegnbomicsaunuii | CepeiHbOYACOBUI
ITocana : ; JIIOIUHO- Cywma, TpH
3apo0ITOK, I'pH 3apo0ITOK, I'pH
FOJINH
KepiBauk
KBasTi(iKainHO1 12128,97 79,80 6 478,80
poboTH
Bcroro 478,80

HapaxyBanHs Ha 3apoOiTHy mmiaty npuiimManu y posmipi 24 % Bin (oHay

poGouoro yacy. Bix 3aranbHoi cymu 3apoOITHOI TJIaTHI BOHH CKJIA/Ial0Th:

b 478,80 - 24
N 100

= 114,91 rpH

3arpaTy Ha BUTPAUCHY €ICKTPOCHEPTi0 BU3HAYaIM 3a popmyioro (5.2):

E=M-K:T-a

ne, M — noTy>XHICTh BUKOPUCTAHOTO €JIEKTPOo0OIaHaHHs, KBT;

(5.2)




K — koediuient Bukopuctanus noryxHocti, K = 0,9;

T — vac poboTu o6agHaHHS, TOI.;
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a — tapu 3a enexkrpoeneprito (3a 1 kBr), rpa./(kB1/roxu.);

a=0,20 BGN = 4,10 rpu./(xkBt/rox.).

Pesynbraty po3paxyHKy BUTpAT Ha €IEKTPOCHEPrito HaBeIeHl B Ta0d. 5.3.

Tabmuusg 5.3 — Pe3yabpTaTl po3paxyHKiB BUTPAT Ha €JIEKTPOCHEPTII0

: Yac poboTtu
[TOoTy>XHICTb €JIEKTPO- Butpatu Ha
OOnanHaHHA 00J1aTHAHHS, :
obnanHanus, kBT ron CIIEKTPOCHEPTI0, TPH

TexHiuHl Baru 0,10 1 0,37
TicTomic 1,50 2,5 13,84
JlyxoBa maga 3,80 2,5 35,06
Bosoromip 1,00 5 18,45
HoyTtOyxk 0,03 480 53,14

Bcrworo 120,86

ButpaTtu Ha amopTH3aiiito 001alHaHHS 3HaXO AU 3a popmyJioro (5.3):

®-H-t

100365

1e, A — aMOpTHU3alliiiH1 BIApaxXyBaHHs, TPH;

@ — BapTicTh O0JAAHAHHS, TPH;

H — piuna Hopma amopTu3aitii, %;

(5.3)

t — TpUBATICTh MPOBEJCHHS TOCTIKEHHS Ha TaHOMY 00JIaJIHaHH], IHIB;

365 — KUJIbKICTB JTHIB B POIIi.

Pesynbraty po3paxyHKiB BUTPAT HA aMOPTU3AIliI0 HaBeIeHI B Ta0. 5.4.

Haxmanni BUTpaTH, MmO BKIIOYAIOTh BUTPATH IOB’s3aHI 3 OOCIYyrOBYyBaHHSAM

YCTaHOBKHU, NpuiimMatroTbes piBHUMU 80 % Bil po3paxoBaHOi 3apoOITHOI IJIaTH

BUKOHABI[IB JOCIIHKEHHS 1 CTAHOBJIATD:
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478,80 - 80

100 = 383,04 rpH

Tabnuus 5.4 — Pe3yabTaTil po3paxyHKiB BUTPAT HA aMOPTHU3ALIIIO0

= o 3
a % g :Er ﬁ E g %
5Z g ) S 2 = =8
VcTaTKyBaHHS EQ 5 T E R 3 = S 5 o
= g g = 9 g -
m = g g o = O
m A~ < = s = %
Texuiuni Baru 500,00 10250,00 10 0,04 0,11
TicTomic 2500,00 | 51250,00 15 0,10 2,11
JlyxoBa mada 3000,00 | 61500,00 15 0,10 2,53
Bonoromip 700,00 | 15500,00 10 0,21 0,89
Hoyt0Oyxk 700,00 | 15500,00 25 20 212,33
Bcroro 217,97

Komropuc BUTpaT Ha NpoBeEHHS JOCIIKEHHSI HaBEeIEHUH B Ta0I. 5.5.

Tabnuis 5.5 — Komrropuc BUTpaT Ha MIPOBEACHHS TOCTIKEHHS

Butpartn Cywma, rpH
OcHoBHI MaTepianu 1235,28
3apobiTHa 1uTaTa 478,80
HapagyBaHHﬂ Ha 114,91
3apoOITHY ATy
Enexrpoenepris 120,86
AmMopTu3zalis 217,97
HakmanHi BuTpaTn 383,04
JloaTKoB1 BUTpATH
(BUTpaTH IOCHIIKEHHS 1862,00
B JabopaTopii)

Bceworo 4412,86

Butparu, mo Haibinblie BIUIMHYIM Ha KOIITOPUC KBamidikariidHoi poOoTH
OakasiaBpa, BUSBWIHMCS JOJATKOBI 1 OyJIM 3yMOBJIEHI HECTa4€IO MOTPIOHOTO 00IaTHAHHS
B J1abopatopii migmpuemcTBa. Uepe3 11l 0OCTaBMHHM JOBEIOCS BIATHUCS JO IUIATHHX

MOCJIYT 3a/Ji1 BU3HAYEHHS MACOBOI YAaCTKH MPOTEIHY, KHUPIB, KIITKOBUHU 1 30 Y
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JOCTIAHUX 3pa3Kax MeYrBa I[yKPOBOTO 3 JOJABaHHSAM MPOAYKTIB MEPepoOKH HACIHHS

amapaHTy, 110 1 IPU3BEJIO 10 CYTTEBOTO 30UIBIIICHHS BUTPAT.

5.2 Po3paxyHOK BapTOCTi JOCIIKEHHS

BapTicTs HaykOBO-A0CHIAHOT pOOOTH BU3HAYANIM LUISIXOM BpaxXyBaHHS BUTpaT Ha
NPOBENCHHS  JOCHIIKEHbh Ta PEHTA0EIbHOCTI, BUKOPUCTOBYIOYM  HACTyIHUU

MaTtemMaTudHui Bupa3s (5.4):

[ =C+—— (5.4)

100
ne, L] — BapTicTh AOCIIIKEHHS, TPH;
C — BUTpAaTH Ha JOCIIHKCHHS, TPH;

P — HopmaTuBHa perrabdensHicTh (P=30), %.

30-4412,86
100

[ =4412,86 + = 5736,72 rpH

CyMapHi KOIWITH, BHUTPAau€HI Ha peam3auilo JAOCHDKEHb Y  paMKax

kBamdikaiiitHoi poboTu 6akanaspa, TOpiBHIOOTE 5736,72 rpH.

5.3 TexHIKO-€KOHOMIYHI TOKAa3HUKH BUPOOHHUITBA I€YMBA I[YKPOBOTO,

30ara4eHoro MoBITPSHUM aMapaHTOM

VY T1abn. 5.6 HaBEICHO PO3PAaXyHOK MPOTHO30BaHOi coOiBapTOCTI 1 Kr meduBa
I[yKPOBOTO 3a THIIOBOIO PEIENTYpOIo, a y Tabi. 5.7 — meunBa 1yKpoOBOTO, 30araueHoro

MOBITPSHUM aMapaHTOM.
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Tabmuis 5.6 — TexHIK0-eKOHOMIYHI TOKa3HUKHA BUPOOHUIITBA TIEYHBA ITYKPOBOTO

HaiimenyBanHs crareit

BupoOHuuTBO NeynBa 1yKpoBoro 3a

A — __ THIOBOIO PEUENTYPOIO
Kinpkicte | Ilina (rpH.) | Cyma (rpH.)

1 2 3 4
CupoBrHa Ta OCHOBHI MaTepiaJiu:
BopoIHo nieHrnYHe BUIOTO COPTY, KT 0,059 36,00 2,12
Kpoxmasib KyKypyI3stHU#, KT 0,004 96,00 0,38
MoJ10KO KOpOB’siue, JI 0,012 60,00 0,72
ITaToka, kr 0,003 192,00 0,58
Macio coJI0IKOBEPIIKOBE, KT 0,012 240,00 2,88
ST, mr 0,3 10,80 3,24
[Tyapa nykposa, Kr 0,020 72,00 1,44
Cisib KyXOHHA, KT 0,00004 16,00 0,0006
Cojia xap4oBa, Kr 0,00004 96,00 0,0038
3BOPOTHI BIJIXOJIH, IO PEATi3YIOThCSI: - - -
Pasom  cuposunu i ocnosnux  mamepianié  3a
BUPAXYBAHHAM NONYMHOI NPOOYKYIi ma 360pOMHUX 11,36
810x00i8, K2
JlonomiHi 1 TaponaKyBajJIbHI MaTepiaJIu:
Kapmouni xopobxu, wum 1 13,50 13,50
Pazom 13,50
[TasmBO i eHeprist Ha TEXHOJIOTIYHI LiJIi:
Enexmpoenepeisn, kBm.coo: 1,08 8,25 8,91
Pazom 8,91
ButpaTtu Ha yTpuMaHHs Ta eKCITyaTallito 00JaJHaHHS -
AMopTH3aIliifHi BigpaxyBaHHs; 0,95
Buxig rotoBoi npoaykiii, Kr 0,1
BupoOunya codiBapTicTh 1 KI roTOBOr0 NPOAYKTY 347,20

Tabmui 5.7 — TexHIKO-eKOHOMIYHI TTOKa3HUKH BUPOOHUIITBA TIEYHBA I[yKPOBOTO

3 IOJJaBaHHSIM TOIM-aMapaHTy

HalimeHnyBaHHs cTaTteit

BupoOHuUIITBO IeYrBa IyKpoBOTo 3a

KanbKy i __ THIOBOIO PELENTYpOIo
Kinpkicte | Ilina (rpH.) | Cyma (TpH.)
1 2 3 4

CupoBHuHa Ta OCHOBHI MaTepiaju:

BopomuiHo nieHnyHe BUIIOTO COPTY, KT 0,048 36,00 1,73
[ToBiTpsIHUI aMapaHT, KT 0,012 813,33 9,76
Kpoxmainb KyKypya3siHHMA, KT 0,004 96,00 0,38
Monoko KopoB’siue, Ji 0,012 60,00 0,72
ITaToka, KT 0,003 192,00 0,58
Macno coi0/IKOBEpPIIKOBE, KT 0,012 240,00 2,88
ST, wr 0,3 10,80 3,24
Ilyapa nykposa, Kr 0,020 72,00 1,44
Cisib KyXOHHA, KT 0,00004 16,00 0,0006
Copa xap4oBa, KT 0,00004 96,00 0,0038
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[Iponosxenns tabdiu. 5.7

1 2 3 4
3BOPOTHI BIIXOJIH, IO PEaTi3yIOThC: - - -
Pazom  cuposunu i ocnosnux  mamepianie  3a
BUPAXYBAHHAM NONYMHOI NPOOYKYIl ma 360pOMHUX 20,73
8i0x00i8, K2
JlonomixkHi 1 TaponakyBaJIbHI MaTepialiu:

Kapmonni kopobku, wm 1 13,50 13,50
Paszom 13,50
[TanuBo 1 eHepris Ha TEXHOJIOT1YHI II1JIi:

Enexmpoenepeis, kBm.2coo: 1,08 8,25 8,91
Paszom 8,91
Butpatu Ha yTpUMaHHs Ta €KCILUTyaTallito 001aHaHHs -
AMOpTH3aIliiHI BipaxyBaHHS 0,95
Buxin roToBoi mpoaykKiiii, Kr 0,1

BupooHuya cobiBapTicTh 1 KI TOTOBOI0 NPOAYKTY 440,90

AHanizyoud ojepkaHi y Ta6n. 5.6 1 5.7 pe3ynapTartd, 3a3HAYMMO, IO
MIPOTHO30BaHa COOIBAPTICTh MEYUBA IYKPOBOTO 3 JOJIaBaHHSIM Mom-amapanty Ha 27 %
BUILA 32 COOIBapTICTh KOHTpOJtO. [IporHo3zoBany co0iBapTiCTh ME€YMBA I[YKPOBOTO 3
JI0JTaBaHHSAM TMOBITPSHOTO aMapaHTy MOXHa 3HU3WTH, HAIATOJUBIIN ONTOBY MOCTABKY

CUPOBHHU.

BucHoBku 3a po3aisiom

HaitbinpmiMu  3aTpaTaMu MijJi 4ac HAIIOTO JOCTIKEHHS OyJM J10JaTKOBI
BUTPATH, & CaM€ BUTPATH Ha JIOCIIKEHHS BMICTY MPOTEIHY, )KUPIB, KJIITKOBUHHU 1 301
B meunmBi IykpoBomy — 1867,00 rpr. 3 ypaxyBamusm 30 % HOpMaTUBHOI
peHTa0EIBHOCTI 3arajbHa BapTiCTh EKCIEPUMEHTAIBHOTO JTOCIKEHHS cKiana 5736,72
rpH. [IporHo3oBana co0iBapTiCTh MeYMUBA I[yKPOBOTO 3 JIOJaBAaHHSAM TOM-aMapaHTy Ha
27 % BuIa 3a cobiBapTICTh KOHTPOJItO. [IporHo3oBany coOiBapTICTh MEeUMBa I[yKPOBOTO
3 TOJaBaHHSM MOBITPSHOTO aMapaHTy MOXKHA 3HU3UTH, HAJIATOIUBIIIHA OMITOBY MOCTABKY

CUPOBUHH.
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3ATAJIbHI BACHOBKU TA TTPOITO3ULIII

1. ACOPTUMEHT OCHOBHHUX MPOJYKTIB MEPEepPOOKH HACIHHS aMapaHTy JOBOJII
BEJIUKHM 5K JIJIS HIIEBO1 KyJIbTypH. [3 HACIHHS aMapaHTy BUPOOJISIOTH OJIit0, OOPOIITHO,
KpyIlMd, TIUIACTIBIl, KJIITKOBUHY, IIOBITPSAHUN aMapaHT, NaJIM4YKA Ta CyMIII JJIs
BumikanHsa. HaitOinpme B YkpaiHi 13 HaciHHSA amapanTy BUpoOssatoTh omii (36,9 % i3
MIPOAHAJI30BaHOrO0 aCOPTUMEHTY), OopomrHo (24,1 %) 1 kpynu (14,9 %), 10,3 %
MIPOAHAJII30BaHOTO ACOPTUMEHTY NpHIMaaae Ha IIACTIBIN, 6,9 % — Ha KIITKOBHUHY,
3,4 % — na mammuku, 2,3 % — Ha mOBITpsAHUIA amapanTt, 1,2 % — Ha cymim s
BunikadHsa. Ciij BIAMITHTH OPraHIYHUM CEKTOP BUPOOHHUIITBA IPOIYKTIB IMEPEePOOKH
HAClHHA amMapaHTy, Ha Akui npunagae 9,2 % 13 npoananizoBaHoi npoaykiuii. I'eorpadis
BITYM3HSIHUX BHPOOHHMKIB aMapaHTOBOI MPOAYKIIi JA0BOdl mupoka. IIpogyktu
nepepoOKd HACIHHS aMapaHTy BUPOOJsoTh y 14 obnactsax Ykpainu. PisHOMaHITTS
IPOJYKTIB NMEPEPOOKH HACIHHS aMapaHTy MOJIOHUHN 0 YKPaiHCHKOIO, ajie BUPOOHUKIB
i€l mpoayKii ayske Mano. I3 HaciHHs amapanty y bonrapii BUpoOIisioTh 6OpOIIHO,
OJI}0, KPYIH, TUIACTIBIN, KJIITKOBMHY Ta TMOBITPSHUN amapaHT. bopoimiHo 3 HaciHHA
amapaHTy BUpPOOJIA0Th 2 BUpoOHHKA (29 % 13 mpoaHaai30BaHOIO aCOPTUMEHTY ), OJIIIO,
KpyIy, MJIACTIBI, KIITKOBUHY 1 MOBITPSHUNA aMapaHT MO OJHOMY BUpPOOHUKY (10 14 %
13 MPOaHaNI30BaHOTO aCOPTUMEHTY). OpraHiyHUN CEKTOp BHUPOOHMIITBA MPOIYKTIB
nepepoOKy HACIHHA aMapaHTy B bosrapii He mpoCTiAKOBY€ETHCS.

2. BuroTtoBneno 4 mociifHi 3pa3kyd MEYrBa IYKPOBOTO, Y PELENTypax sIKUX
3amiHoBain 20 % OopomiHa MIIEHUYHOrO Ha TMPOAYKTH MEpepoOKH HACIHHS
amapaHTy — OOpOIIHO, KpyIy, IJIACTIBII Ta MOBITPsiHE 3epHO. KOHTpOJIBHUI 3pa30K —
IPOTOTUI Ha OCHOBI OOPOIIIHA MIIEHUYHOTO.

3. KoHTponpHui 1 TOCTIAH 3pa3Ky MeYrBa IyKPOBOTO BIJIMOBIIAIM BUMOTaM
JACTY 3781:2014 «lIleunBo. 3araiibHi TEXHIYHI YMOBH» 3a OpPraHOJENTHUYHUMU
MOKA3HUKAMU SKOCTI. YCl 3pa3Ku TIeYhBa IYKPOBOTO OJCpKaJId BHUCOKI Oaiu.

Haiimeniie OaniB otpuMmaB mociigHuii 3pasok Ne2 (20 % xkpymu amapaHTOBOI).
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HaiiBuiy omiHKy oTpuMalii KOHTPOJIBHUH 1 3pa3ok Ned (20 % moBiTpsHOTO amapaHTy),
Tpoxu MeHITy — 3pa3ok Ne3 (20 % muracTiBIiB aMapaHTOBHX).

4, JlonaBaHHs 1O peUeNnTypH I[yKPOBOrO TMeYMBa MPOIYKTIB MEpepoOKU
HACIHHS aMapaHTy BIUIMBAJIO Ha MOTO AKICTh. BCi JOCIIMHI 3pa3Ku MaH BHUIIUA BMICT
BOJIOTHU y TICT1 y MOPIBHSAHHI 3 KOHTposeM. HaiiMeHIlly MacoBy 4acTKy BOJIOTH IIICIIS
BUIIKAaHHS MaB JociigHui 3pa3ok Ned (20 % moBiTpssHOrO amapanty). Jlociiani 3pa3ku
ne4yrBa IYKPOBOIO Majd MEHIY JIy>KHICTb y TOpiBHSAHHI 3 KoHTpojem. Illomo
3IaTHOCTI J10 HAMOKaHHS, TO JOCHIAHI 3pa3ku meuyuBa ItykpoBoro Nel, 2 1 3 manu
MEHIIIUM TOKAa3HUK 3JaTHOCTI A0 HamokaHHA. Jlocmimuuii 3pa3zoxk Ned maB Buiui
NMOKa3HUK 3JaTHOCTI O HaMOKAaHHS Yy TOpPIBHSAHHI 3 KoOHTposieM. [loBHICTIO
3anoBosibHIIIM BuMoru JICTY 3781:2014 «IleunBo. 3arajibHi TEXHIYHI YMOBU»
KOHTPOJIbHUI 3pa3oK 1 gocaiaauii 3pa3zok Ned (20 % moBITpsSHOTO aMapaHTy).

5. 3pa3ok MeuyuBa I[yKpPOBOTO, 30aradyeHuil MOBITPSHUM 3€PHOM aMapaHTy
nepeBakaB KOHTPOJIb 32 BMICTOM 30J1H, KIIITKOBUHU Ta MPOTEiHY.

6. [To>xrBHA LIHHICTH PO3POOJIEHOTO MeYMBa CTAaHOBUTH: OUIKIB — 10,13 /100
r, xkupiB — 13,33 r/100 r, ByrmeBouiB — 75, 44 r/100 r. EneprernuHa MiHHICTh
ctaHoBUTH 447 kkan/100 r.

7. Po3pobneno kapTky Oe3rneku mparli JjIs OnepaTopiB JiHil 3 BUPOOHUIITBA
nevynBa IyKpoBoro. ParionanpHa yTHIII3aIlis BIIX0A1B BUPOOHUIITBA I[yKPOBOTO TIEUYUBA
€ BaXXJIMBOIO YAaCTUHOK €KOJIOTIYHOI BIAMOBIAANIBHOCTI mimnmpuemcrtpa. lle He nuie
JoTioMarae 3MEHIIMTH HaBaHTA)XKCHHS Ha JIOBKLUIA, a ¥ BIAKPUBAE MOYJIUBOCTI IS
€KOHOMI1 pecypciB, CTBOPEHHS HOBUX MPOAYKTIB HAa OCHOBI BTOPUHHOI CHPOBUHHU Ta
MOKpAIICHHs peryTalii MiJIpueMCTBA HA PUHKY.

8. 3 ypaxyBanHsMm 30 % HOpPMAaTHBHOI PEHTAOEIBHOCTI 3arajibHa BapTiCTh
€KCIIEPUMEHTAJILHOTO JIOCIHIJKEHHs cKkiana 9/36,7/2 rpH. IIporHo3zoBaHa co6iBapTICTh
neynBa IyKpPOBOTO 3 JIOJaBaHHSAM TMom-amapanTty Ha 27 % Buma 3a coOiBapTICTh
KoHTpoJt0. [IporHO30BaHy cOOIBAPTICTH NIEYMBA I[yKPOBOTO 3 JI0/IaBAaHHSIM MOBITPSTHOTO

aMapaHTy MOKHAa 3HU3UTHU, HAJIAroAuBIIK OIITOBY IIOCTABKY CUPOBHUHH.
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