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консультування, які суттєво перевищують за інформативністю скринінг 

захворювань [2, с. 161]. 
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ВПЛИВ ВИСОКОЖИРОВОГО РАЦІОНУ НА ПСИХОЕМОЦІЙНИЙ СТАТУС 

ЩУРІВ 

Вступ. Відомо, що харчування зі значною кількістю жирних продуктів і 

недостатньою кількістю овочів і фруктів сприяють розвитку ожиріння, діабету, 

серцево-судинних та навіть деяких онкологічних захворювань [1, 2]. Харчування 

людей і тварин тісно взаємопов’язане з мозком. Науково доведено, що для людей 

з надлишковою масою тіла притаманні психосоматичні порушення. У них 

частіше виявляють імпульсивність, непередбачуваність поведінки, пасивність, 

роздратованість, інфантильність, емоційна неврівноваженість [1]. Це ще раз 

підтверджує тісний взаємозв’язок характеру харчування і функціональний стан 

нервової системи.  

Тому метою дослідження було встановити вплив високожирового раціону 

на інтенсивність росту та функціональний стан нервової системи (рухова і 

орієнтовна активність, емоційний статус) білих лабораторних щурів у тесті 

«відкрите поле». 

Матеріал і методи. В експеримент залучено 14 білих безпородних 

лабораторних щурів-самців віком 1,5 місяці, середньою масою 150 ± 10 гр, з яких 
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сформовано контрольну і дослідну групи. Для контрольної групи застосований 

стандартний раціон, а контрольній – раціон із високим умістом жиру за рахунок 

додавання 15 % соняшникової олії. Вирахувати інтенсивність росту щурів 

протягом 30-добового експерименту; встановлювали психоемоційний статус 

тварин на початку (1–4 доба) і наприкінці (27–30 доба) експерименту за рівнем 

рухової і орієнтовної активності та емоційного статусу в тесті “відкрите поле”. 

Результати. Встановлено, що абсолютний приріст маси щурів на 

звичайному раціоні за 30 діб досліду склав 37,0 ± 2,89 г, у той час як цей же 

показник тварин на високожировому був достовірно більше – 43,4 ± 4,47 г. 

Середньодобовий приріст маси тіла щурів контрольної групи (1,2 ± 0,10 г) 

менше, ніж у тварин дослідної (1,4 ± 0,15 г). Щури, які отримували 

високожировий раціон мали більш інтенсивний ріст і активніше набирали масу 

ніж тварини на звичайному раціоні. У тесті «відкрите поле» рухова 

(горизонтальна) активність (кількість перетнутих периферичних і центральних 

квадратів поля) на першу добу дослідження щурів контрольної групи у 

середньому була 33 периферичні квадрати і 3,7 центральні. Щури дослідної 

групи були активніші, і в середньому перетнули 38 периферичних і 4 центральні 

квадрати поля. На тлі високожирового раціону рухова активність щурів не 

відрізнялася від тварин звичайного раціону на початку дослідження (1–4 доба) і 

різко знижувалася наприкінці досліду (28–30 доба). 

Надлишок жиру в раціоні тварин приводить до зниження орієнтовної 

активності. Так на кінець досліду кількість периферичних і центральних стійок 

зроблених щурами дослідної групи була майже вдвічі меншою за тварин 

контрольної групи. Високожировий раціон суттєво не впливає на емоційний 

статус експериментальних тварин. 
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ОСОБЛИВОСТІ МОРФОГЕНЕЗУ КЛІТИННИХ КОМПОНЕНТІВ 

ЛІМФОЇДНОЇ ТКАНИНИ ТОНКОЇ КИШКИ МУСКУСНИХ КАЧОК 

Динаміка клітинного складу лімфоїдних утворень слизової оболонки тонкої 

кишки мускусних качок характеризується рядом закономірностей, що пов’язані 

з поступовою їх диференціацією і залежить від відділу тонкої кишки. Серед 

агрегованих лімфоїдних вузликів слизової оболонки тонкої кишки мускусних 

качок, практично на всіх етапах формування даних структур, переважають 

лімфоїдні вузлики без центрів розмноження. Максимальний ступінь розвитку 


