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няння впливу стевії на фізико-хімічні показники борошно зеленої гречки було повністю 

замінено на борошно пшеничне вищого сорту. 

Результати показують, що обрана комбінація інгредієнтів дозволяє значно зме-

ншити енергетичну цінність і глікемічний індекс хлібобулочних виробів. Крім того, це 

призводить до часткового задоволення основних вимог до їжі, яка може бути викорис-

тана в щоденному раціоні людей з метаболічним синдромом. Шляхом обробки отрима-

них даних в обраному діапазоні були підібрані рецептури, з якими будуть проводиться 

подальші експериментальні дослідження для обґрунтування технологічних параметрів 

виробництва. 

 

Науковий керівник – к.т.н., доц. Соколова Н.Ю. 
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Насіння промислових конопель за своїм хімічним складом відноситься до про-

дуктів «суперфуд». Нами проведено визначення мікробіологічних показників якості 

обрушеного насіння (1), борошна (2), висівок (3) та протеїну (4). Результати визначення 

наведені в табл. 1. 

 

Таблиця 1 – Мікробіологічні показники якості продуктів переробки насіння  

                      конопель сорту «Глесія» 

 
№ 

з/п 
Назва показника 1 2 3 4 

1 Бактерії групи кишкових паличок, г 0 0 0 0 

2 Плісняві гриби, КУО/г ˂ 10
 

˂ 10
 

˂ 10
 

˂ 10
 

3 Дріжджі, КУО/г ˂ 10
 

˂ 10
 

˂ 10
 

˂ 10
 

4 
Патогенні мікроорганізми, 

в тому числі роду Salmonella, 25 г 
0 0 0 0 
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