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ȼɫɬɭɩ. ɉɭɩɤɨɜɿ ɝɪɢɠɿ є ɞɭɠɟ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɫɟɪɟɞ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɿ 
ɜɢɧɢɤɚє ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɦɨɥɨɞɧɹɤɚ. ɍ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥɚɯ ɩɢɬɚɧɧɹ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɟɥɢɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɡɚ ɩɭɩɤɨɜɢɯ ɝɪɢɠ ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬɶɫɹ ɪɿɞɤɨ, ɚ ɩɨɲɭɤ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ 
ɫɬɨɫɨɜɧɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɪɢɠ ɭ ɥɨɲɚɬ ɜɢɤɥɢɤɚє ɡɧɚɱɧɿ ɬɪɭɞɧɨɳɿ. 

ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɥɿɤɚɪɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɤɨɪɢɫɬɭɸɬɶɫɹ ɤɪɢɜɚɜɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɪɢɠ, ɹɤɿ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɩɟɜɧɨɝɨ ɞɨɫɜɿɞɭ, ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɨɫɧɚɳɟɧɧɹ, ɛɚɝɚɬɨ ɱɚɫɭ ɿ 
ɧɟɪɿɞɤɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɬɹɠɤɢɦɢ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦɢ. Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɸ ɤɪɢɜɚɜɢɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ є 
ɛɟɡɤɪɨɜɧɿ, ɳɨ ɩɨɥɹɝɚɸɬɶ ɭ ɧɚɤɥɚɞɚɧɧɿ ɧɚ ɝɪɢɠɨɜɢɣ ɨɬɜɿɪ ɪɿɡɧɢɯ ɜɚɪɿɚɧɬɿɜ ɲɜɿɜ. 

Ɇɢ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɡɚ ɦɟɬɭ ɪɨɡɪɨɛɢɬɢ ɿ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɩɪɨɛɚɰɿɸ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨ ɧɨɜɨɝɨ ɛɟɫɤɪɨɜɧɨɝɨ 
ɦɟɬɨɞɭ ɡɚɤɪɢɬɬɹ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ ɡɚ ɜɩɪɚɜɧɢɯ ɩɭɩɤɨɜɢɯ ɝɪɢɠ ɭ ɥɨɲɚɬ. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɦɟɬɨɞɢ. Ⱦɨɫɥɿɞɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɭɦɨɜɚɯ Ⱦɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ 
“Ⱦɿɛɪɿɜɫɶɤɢɣ ɤɿɧɧɢɣ ɡɚɜɨɞ № 62”, ɉɪɢɜɚɬɧɨɝɨ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ “Ʉɿɧɧɢɣ ɡɚɜɨɞ “Ɇɿɥɟɧɿɭɦ”, 
ɉɪɢɜɚɬɧɨɝɨ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ “ɐɟɧɬɪ ɤɨɧɹɪɫɬɜɚ “ɍɧɿɜɟɪɫɚɥ” ɧɚ 16 ɥɨɲɚɬɚɯ ɜɿɤɨɦ 6–22 ɦɿɫɹɰɿɜ, 
ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɜɩɪɚɜɧɿ ɩɭɩɤɨɜɿ ɝɪɢɠɿ. Ɇɟɬɨɞ ɪɨɡɪɨɛɥɹɜɫɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɭɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɡ 
ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ ɲɤɿɪɧɨɝɨ ɩɨɤɪɢɜɭ ɬɚ ɡɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨ 
ɦɿɧɿɦɭɦɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɢɬɪɚɬ ɬɚ ɱɚɫɭ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿʀ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɹ ɩɿɞ ɥɟɝɤɨɸ ɫɟɞɚɰɿєɸ (3 ɦɝ/ɤɝ ɚɦɿɧɚɡɢɧɭ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨ). Ɇɿɫɰɟɜɟ ɡɧɟɛɨɥɸɜɚɧɧɹ ɧɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ. Ɍɜɚɪɢɧ ɮɿɤɫɭɜɚɥɢ ɭ ɫɩɢɧɧɨɦɭ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ.  

Ɉɩɟɪɚɰɿɣɧɟ ɩɨɥɟ ɩɿɞɞɚɜɚɥɢ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɿɣ ɨɛɪɨɛɰɿ ɡɚ Ɇ. ɉɿɪɨɝɨɜɢɦ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 
ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɳɢɩɰɿ ɬɚ ɝɭɦɨɜɿ ɤɿɥɶɰɹ ɞɥɹ ɟɥɚɫɬɪɚɰɿʀ ɛɚɪɚɧɿɜ (ɪɢɫ. 1). 

 

 
Ɋɢɫ. 1. Іɧɫɬɪɭɦɟɧɬɢ: ɳɢɩɰɿ ɬɚ ɝɭɦɨɜɿ ɤɿɥɶɰɹ ɞɥɹ ɟɥɚɫɬɪɚɰɿʀ ɛɚɪɚɧɿɜ. 

 

ɉɿɫɥɹ ɩɨɜɚɥɭ ɿ ɮɿɤɫɚɰɿʀ ɬɜɚɪɢɧ ɝɪɢɠɨɜɢɣ ɜɦɿɫɬ ɦɚɧɭɚɥɶɧɨ ɜɩɪɚɜɥɹɥɢ ɞɨ ɱɟɪɟɜɧɨʀ 
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɚ ɲɤɿɪɭ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɦɿɲɤɚ ɡɚɯɨɩɥɸɜɚɥɢ ɩɚɥɶɰɹɦɢ ɡɚ ɜɟɪɯɿɜɤɭ ɿ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɜɿɞɬɹɝɭɜɚɥɢ ɜɿɞ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ. Ɂɚɮɿɤɫɭɜɚɜɲɢ ɝɭɦɨɜɟ ɤɿɥɶɰɟ ɧɚ ɳɢɩɰɹɯ, ɧɚɤɥɚɞɚɥɢ ɣɨɝɨ 
ɧɚ ɡɦɨɪɲɤɭ ɲɤɿɪɢ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɦɿɲɤɚ ɹɤɨɦɨɝɚ ɛɥɢɠɱɟ ɞɨ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɫɬɿɧɤɢ (ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ). 
Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɩɨɱɟɪɝɨɜɨ ɧɚɤɥɚɞɚɥɢ ɜɿɞ ɩ’ɹɬɢ ɞɨ ɞɟɫɹɬɢ ɤɿɥɟɰɶ. ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɭɬɜɨɪɸɜɚɜɫɹ 
ɫɜɨєɪɿɞɧɢɣ ɫɬɨɜɩɱɢɤ ɡɿ ɡɦɨɪɲɤɢ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɝɭɦɨɜɢɯ ɤɿɥɟɰɶ (ɪɢɫ. 2).  
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ɋɚɜɟɥɶɱɟɧɤɨ Ʉ.ȼ., Ʌɨɛɨɞɟɧɤɨ Ɉ.ȼ., Ɇɚɫɥɿɤɨɜ ɋ.Ɇ. 

Maslikovs.62@ukr.net 

Ⱦɧɿɩɪɨɩɟɬɪɨɜɫɶɤɢɣ ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ ɚɝɪɚɪɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɍɤɪɚʀɧɚ 



ІІ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ “Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ ɛɿɨɥɨɝɿʀ ɬɜɚɪɢɧ, 
ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɬɚ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨ-ɫɚɧɿɬɚɪɧɨʀ ɟɤɫɩɟɪɬɢɡɢ”, ɱɟɪɜɟɧɶ 2017 

 53  

Ɂɚ ɭɫɿɦɚ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ ɜɟɥɢ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɞɨ ɨɞɭɠɚɧɧɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɸɸɱɢ ʀɯ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ 
ɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɥɨɤɚɥɶɧɢɯ ɡɦɿɧ. 

 

Ɋɢɫ. 2. Ƚɭɦɨɜɿ ɤɿɥɶɰɹ ɧɚɤɥɚɞɟɧɿ ɧɚ ɝɪɢɠɨɜɢɣ ɦɿɲɨɤ. 
 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɡ’ɹɫɭɜɚɥɢ, ɳɨ ɞɿɚɦɟɬɪ 
ɩɭɩɤɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ ɭ ɥɨɲɚɬ ɫɤɥɚɞɚɜ 3–8 ɫɦ. Ɂɚ ɡɿɛɪɚɧɢɦ ɚɧɚɦɧɟɡɨɦ ɜɢɡɧɚɱɢɥɢ, ɳɨ 100% 
ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɛɭɥɢ ɜɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɬɚ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢɫɹ ɜ ɩɟɪɲɿ ɞɜɚ ɬɢɠɧɿ ɠɢɬɬɹ ɬɜɚɪɢɧ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɥɨ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɭ ɬɚ ɧɟ ɩɪɨɜɨɤɭɜɚɥɨ ɩɪɭɱɚɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧ 
ɿ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧɹ. ɑɚɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɫɟɞɚɰɿʀ ɬɚ ɮɿɤɫɚɰɿʀ ɨɞɧɿєʀ ɬɜɚɪɢɧɢ 
ɫɤɥɚɞɚɜ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 15–20 ɯɜɢɥɢɧ. Ɍɪɟɛɚ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɡɚ ɞɚɧɨʀ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɜɿɞɫɭɬɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧ ɜ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɬɚ ɨɛɦɟɠɟɧɶ ɜ ɝɨɞɿɜɥɿ, 
ɦɨɰɿɨɧɿ. 

ɑɟɪɟɡ 18 ɝɨɞɢɧ ɜ ɭɫɿɯ ɬɜɚɪɢɧ ɧɚɜɤɨɥɨ ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɨɝɨ ɤɿɥɶɰɹɦɢ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɦɿɲɤɚ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɜɚɥɢɤɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɝɚɪɹɱɨɝɨ ɿ ɩɪɭɠɧɨɝɨ ɧɚɛɪɹɤɭ, ɩɥɨɳɚ ɬɚ ɜɢɫɨɬɚ ɹɤɨɝɨ 
ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɥɢ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɩ’ɹɬɢ ɞɿɛ, ɡɛɿɥɶɲɭɸɱɢɫɶ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɧɚ 0,5–1 ɫɦ ɡɚ ɞɨɛɭ. ɇɚ ɩ’ɹɬɭ 
ɞɨɛɭ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɶ ɡɚɩɚɥɶɧɢɣ ɜɚɥɢɤ ɰɿɥɤɨɦ ɡɚɤɪɢɜɚɜ ɩɥɨɳɭ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ, ɚ ɜ 
ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɦɟɧɲɭɜɚɜɫɹ. ɍ ɠɨɞɧɨʀ ɡ ɬɜɚɪɢɧ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ ɨɡɧɚɤ ɜɢɪɚɡɧɨɝɨ 
ɡɚɧɟɩɨɤɨєɧɧɹ ɱɢ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ. ȼ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɧɚ ɜɨɫɶɦɭ ɞɨɛɭ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɶ ɡɦɨɪɲɤɢ ɲɤɿɪɢ ɡ 
ɤɿɥɶɰɹɦɢ ɧɟɤɪɨɬɢɡɭɜɚɥɢɫɹ ɬɚ ɜɿɞɬɨɪɝɚɥɢɫɹ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɜ ɰɟɧɬɪɿ ɪɚɧ ɲɤɿɪɢ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ 1–2 

ɫɦ. Ɋɚɧɢ ɳɨɞɟɧɧɨ ɩɿɞɞɚɜɚɥɢ ɨɛɪɨɛɰɿ ɱɟɦɿ-ɫɩɪɟєɦ ɭɩɪɨɞɨɜɠ 4-ɯ ɞɿɛ. ɇɚ ɩ’ɹɬɭ ɞɨɛɭ 
ɤɨɧɫɬɚɬɭɜɚɥɢ ɤɥɿɧɿɱɧɟ ɨɞɭɠɚɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɨɫɹ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚɞɨɜɿɥɶɧɢɦ ʀɯ 
ɫɬɚɧɨɦ, ɚ ɣ ɩɨɜɧɢɦ ɡɚɝɨєɧɧɹɦ ɲɤɿɪɧɢɯ ɪɚɧ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɭ 12 ɥɨɲɚɬ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɭɩɪɨɞɨɜɠ 9 ɦɿɫɹɰɿɜ ɧɟ ɪɟєɫɬɪɭɜɚɥɢ ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ, ɩɪɨɬɟ ɭ 4 
ɥɨɲɚɬ ɱɟɪɟɡ 3 ɬɢɠɧɿ ɝɪɢɠɿ ɪɟɰɢɞɢɜɭɜɚɥɢ. 

Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ, ɬɪɟɛɚ ɡɚɭɜɚɠɢɬɢ, ɳɨ ɭɫɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɜɿɞɛɭɥɢɫɹ 
ɭ ɥɨɲɚɬ ɜɿɤɨɦ 18–22 ɦɿɫɹɰɿ. Ⱦɨ ɬɨɝɨ ɠ ɭ ɰɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɞɿɚɦɟɬɪ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɜ 6 
ɫɦ, ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɿɧ ɜɢɬɹɝɭɜɚɜɫɹ ɜɡɞɨɜɠ ɫɚɝɿɬɚɥɶɧɨʀ ɥɿɧɿʀ ɱɟɪɟɜɚ, ɚɥɟ ɧɟ ɡɚɤɪɢɜɚɜɫɹ ɞɨ ɤɿɧɰɹ. 
ɇɚ ɧɚɲɭ ɞɭɦɤɭ, ɬɚɤɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɛɭɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɱɟɪɟɡ ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɩɥɨɳɿ ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɭ ɿ ɞɿɚɦɟɬɪɭ ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ. 
ȼɢɫɧɨɜɤɢ: 
1. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɢɣ ɿ ɚɩɪɨɛɨɜɚɧɢɣ ɧɨɜɢɣ ɛɟɡɤɪɨɜɧɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜɧɢɯ ɩɭɩɤɨɜɢɯ 

ɝɪɢɠ ɭ ɥɨɲɚɬ є ɦɚɥɨɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɢɦ ɿ ɥɟɝɤɢɦ ɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ. 
2. Ɇɟɬɨɞ є ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɡɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɩɪɚɜɧɢɯ ɩɭɩɤɨɜɢɯ ɝɪɢɠ ɭ ɥɨɲɚɬ ɡɚ ɞɿɚɦɟɬɪɭ 

ɝɪɢɠɨɜɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ ɞɨ 6 ɫɦ ɬɚ ɜɿɤɭ ɬɜɚɪɢɧ ɞɨ 18 ɦɿɫɹɰɿɜ. 
3. ɋɩɨɫɿɛ ɩɪɨɩɨɧɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɩɨɥɶɨɜɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɛɟɡ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɫɭɜɨɪɢɯ 

ɜɢɦɨɝ ɳɨɞɨ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɨɩɟɪɨɜɚɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ. 
 

 


