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Сьогодні охорона здоров’я в світі розглядається як система 

державних і громадських заходів правового, соціально-економічного, 

наукового, культурно-освітнього, організаційно-технічного, санітарно- 

гігієнічного та медичного характеру, що спрямовані на збереження і 

зміцнення здоров’я, продовження тривалості активного життя людей. 

Здоров’я кожної людини є невід’ємною складовою людського 

благополуччя, а здоров’я населення в цілому є запорукою успішного 

розвитку суспільства, економічного зростання, соціальної захищеності та 

політичної стабільності. 

Медико-демографічна ситуація, яка склалась в Україні за останнє 

десятиліття, свідчить про незадовільний стан здоров’я населення, що 

проявляється у низькій народжуваності порівняно з високим рівнем 

смертності, насамперед чоловіків працездатного віку, від’ємному 

природному прирості населення, а також високому рівні поширеності 

хронічних неінфекційних захворювань, вони значно впливають на 

тривалість життя. Очікувана тривалість життя при народженні в 26 

країнах Європейського регіону, за даними ВООЗ, становить більше 75 

років, тоді як в Україні лише у 2010 р. вона перевищила рівень 70 років 

[1]. 

Відповідно до статей 8, 33 Основ законодавства України про 

охорону здоров'я та з метою розвитку і вдосконалення організації 

офтальмологічної допомоги населенню, попередження сліпоти та 

інвалідності, забезпечується затвердженими положеннями, а саме: 
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«Положення про систему офтальмологічної допомоги в Україні», 

«Положення про  амбулаторне  консультативне   офтальмологічне 

відділення», «Порядок організації очнопротезної медичної допомоги» [2]. 

Офтальмологічна допомога – це комплекс заходів для 

забезпечення своєчасної та якісної медичної допомоги кожній особі, яка 

має захворювання, травму, опік ока чи орбіти, порушення зору, загрозу 

втрати зору внаслідок загальних захворювань судинного, ендокринного, 

неврологічного  ґенезу, з використанням новітніх  стандартизованих 

медичних технологій для лікування цих порушень. 

Система офтальмологічної допомоги передбачає регламентацію 

механізму взаємодії рівнів надання офтальмологічної допомоги 

населенню України. Система діє з метою реалізації державної політики 

щодо забезпечення закладами охорони здоров'я державної та 

комунальної форм власності, своєчасної та якісної допомоги хворим із 

захворюваннями, травмами, опіками ока чи орбіти, порушеннями 

рефракції ока. 

Система офтальмологічної допомоги за обсягом та напрямком 

діяльності поділяється на дві ланки: офтальмологічна допомога (види 

медичної допомоги з профілактики, діагностики та лікування 

захворювань органа зору, невідкладної допомоги, лікування і медичної 

реабілітації при травмах та опіках ока і орбіти. Медичну допомогу надає 

лікар-офтальмолог з вищою медичною освітою та відповідною фаховою 

підготовкою); оптометрична допомога (види медичної допомоги із 

забезпечення повноцінної корекції аномалій рефракції ока окулярами та 

контактними лінзами. Медичну допомогу надає фахівець-оптометрист). 

Завданнями системи офтальмологічної допомоги є: 1) надання 

медичної допомоги хворим із захворюваннями та травмами органа зору 

в амбулаторних умовах та в стаціонарі в обсязі, передбаченому 

клінічними протоколами; 2) оптимальне використання матеріальних та 

кадрових ресурсів системи; 3) забезпечення ефективного використання 
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діагностичного та лікувального обладнання; 4) ефективне використання 

офтальмологічних стаціонарів, забезпечення їх діяльності з відповідною 

хірургічною активністю; 5) забезпечення високої якості та високого 

технологічного рівня хірургічних втручань з використанням сучасних 

медичних технологій з метою зниження показників інвалідності та 

сліпоти; 6) запровадження та використання сучасних методик 

внутрішньоочного вітреоретинального медикаментозного лікування; 7) 

забезпечення функціонування амбулаторних офтальмологічних 

підрозділів всіх рівнів надання медичної допомоги в обсязі, наведеному в 

додатку 2 до цього Положення; 8) завершення організації та 

забезпечення функціонування консультативних офтальмологічних 

відділень; 9) створення мережі кабінетів та центрів надання 

офтальмологічної допомоги з використанням лазерного обладнання та 

забезпечення їх діяльності; 10) забезпечення пацієнтів очними 

протезами; 11) забезпечення відповідного рівня первинної медичної 

допомоги хворим із захворюваннями очей та порушеннями зору шляхом 

запровадження долікарського офтальмологічного скринінгу; 12) 

забезпечення цілодобової невідкладної допомоги при травмах, опіках 

ока та гострих проявах окремих захворювань на всіх рівнях медичної 

допомоги; 13) розробка та проведення заходів з питань профілактики, 

діагностики та лікування хворих на всіх рівнях медичної допомоги; 14) 

виявлення, діагностика порушень зору та забезпечення повноцінної 

корекції з метою збереження працездатності та високої якості життя 

пацієнтів; 15) запровадження та використання сучасних методів 

діагностики і корекції зору; 16) своєчасне забезпечення пацієнтів 

сучасними, сертифікованими якісними засобами корекції зору та 

предметами догляду за ними; 17) постійний контроль ефективності та 

безпечності використання засобів корекції зору, своєчасне виявлення 

ускладнень та направлення хворих за медичною допомогою до закладів 

охорони здоров'я відповідного рівня медичної допомоги; 18) розробка 



 

пріоритетних напрямів розвитку системи, що передбачають проведення 

заходів з попередження і виявлення офтальмологічної патології, 

зменшення рівня ускладнень, інвалідності та сліпоти, визначення 

проблемних питань надання допомоги та шляхів їх вирішення; 19) 

організація проведення наукових досліджень з актуальних питань 

профілактики, діагностики та лікування захворювань ока та порушень 

зору; 20) моніторинг, узагальнення та аналіз інформації щодо надання 

медичної офтальмологічної допомоги; 21) участь в організації підготовки, 

перепідготовки та підвищення кваліфікації лікарів-офтальмологів та 

лікарів суміжних спеціальностей з питань профілактики, діагностики та 

лікування захворювань ока; 22) участь в організації та удосконаленні 

підготовки, перепідготовки та підвищення кваліфікації медичних 

фахівців-оптометристів; 23) розробка та впровадження новітніх форм та 

методів профілактики, діагностики та лікування захворювань ока; 24) 

організаційно-методичне керівництво та координація діяльності закладів 

охорони здоров'я державної і комунальної форм власності та наукових 

установ з питань надання офтальмологічної допомоги [2]. 
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