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ȼɋɌɍɉ 

ɉɪɟɞɦɟɬ�ɿ�ɡɚɜɞɚɧɧɹ�ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ�ʀɠɿ�ɡɚɜɠɞɢ�ɛɭɥɚ�ɨɞɧɿɽɸ�ɿɡ�ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ�ɩɪɨɛɥɟɦ, ɳɨ�ɫɬɨ-

ɹɬɶ�ɩɟɪɟɞ�ɥɸɞɫɶɤɢɦ�ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨɦ. 

ɀɢɬɬɹ�ɧɚ�ɧɚɲɿɣ�ɩɥɚɧɟɬɿ�ɜɥɚɲɬɨɜɚɧɟ�ɬɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɳɨ�ɞɥɹ�ɣɨɝɨ�ɩɪɨɞɨ-

ɜɠɟɧɧɹ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɩɨɠɢɜɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɿɡ�ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟ-

ɞɨɜɢɳɚ. ɍɫɿ�ɠɢɜɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɿɫɧɭɜɚɬɢ�ɞɨ�ɬɢɯ�ɩɿɪ, ɩɨɤɢ�ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ 

ɩɪɨɝɪɟɫ�ɨɛɦɿɧɭ�ɪɟɱɨɜɢɧ� ɿɡ�ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ� ɿɡ�ɫɟɪɟ-

ɞɨɜɢɳɚ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɬɶ� ɩɨɠɢɜɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɚ� ɡ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɜ 

ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɽ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ� ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. ɀɢɜɢɣ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦ – ɰɟ�ɜɿɞɤɪɢɬɚ�ɫɢɫɬɟɦɚ, ɳɨ�ɦɚɽ�ɜɯɿɞ�ɿ�ɜɢɯɿɞ. əɤ�ɬɿɥɶɤɢ�ɩɪɢɩɢɧɢɬɶɫɹ 

ɨɛɦɿɧ� ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ� ɦɿɠ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ� ɿ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ, ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɝɢɧɟ. Ȼɟɡ 

ɩɨɜɿɬɪɹ�ɥɸɞɢɧɚ�ɦɨɠɟ�ɩɪɨɠɢɬɢ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 3 ɯɜɢɥɢɧɢ; ɛɟɡ�ɜɨɞɢ – 3 ɞɧɿ, ɛɟɡ 

ʀɠɿ –  ɬɪɨɯɢ� ɛɿɥɶɲɟ 30  ɞɿɛ.  Ɇɚɫɚ� ʀɠɿ,  ɹɤɭ� ɥɸɞɢɧɚ� ɫɩɨɠɢɜɚɽ� ɡɚ� ɪɿɤ,  

ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ� ʀʀ� ɜɥɚɫɧɭ�ɦɚɫɭ� ɭ 6-7 ɪɚɡɿɜ. ɏɚɪɱɭɜɚɧɧɹ – ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɚ� ɩɨɬɪɟɛɚ 

ɥɸɞɢɧɢ. ɋɨɤɪɚɬɨɜɿ�ɧɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞɨɦɢɣ�ɚɮɨɪɢɡɦ: ©Ɇɢ�ɠɢɜɟɦɨ�ɧɟ�ɞɥɹ�ɬɨɝɨ, 

ɳɨɛ�ʀɫɬɢ, ɚ�ʀɦɨ�ɞɥɹ�ɬɨɝɨ, ɳɨɛ�ɠɢɬɢ». 

Ȳɠɚ� ɽ� ɜɢɯɿɞɧɢɦ� ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ� ɞɥɹ� ɩɨɛɭɞɨɜɢ� ɿ� ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ� ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɞɥɹ�ɠɢɬɬɹ�ɿ�ɪɨɛɨɬɢ. ɉɪɨ�ɬɟ, ɳɨ�ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 

ɞɭɠɟ� ɜɚɠɥɢɜɟ� ɞɥɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɡɧɚɥɢ� ɳɟ� ɥɿɤɚɪɿ� ɫɬɚɪɨɞɚɜɧɨɫɬɿ: Ƚɿɩɩɨɤɪɚɬ,    

Ƚɚɥɟɧ�ɬɚ�ɿɧ. 

ɏɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɽ�ɨɞɧɢɦ�ɡ�ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɿɡ�ɡɨɜ-

ɧɿɲɧɿɦ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ. ȼɬɪɭɱɚɧɧɹ� ɭ� ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɽ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ� ɡɭɦɨɜɥɸɽ� ɡɚ-

ɛɪɭɞɧɟɧɿɫɬɶ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ�ɪɟɱɨ-

ɜɢɧɚɦɢ. Ɉɬɪɭɣɧɿ� ɿ�ɲɤɿɞɥɢɜɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɩɨɬɪɚɩɢɜɲɢ� ɜ� ɟɤɨɫɢɫɬɟɦɭ, ɧɟ� ɡɧɢ-

ɤɚɸɬɶ� ɛɟɡɫɥɿɞɧɨ. ɇɚɜɿɬɶ� ɧɢɡɶɤɿ� ʀɯ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɞɿɸɱɢ� ɬɪɢɜɚɥɢɣ� ɱɚɫ, ɦɨ-

ɠɭɬɶ�ɧɚɲɤɨɞɢɬɢ�ɥɸɞɢɧɿ� ɿ� ɬɜɚɪɢɧɚɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ� ɡɞɚɬɧɿ� ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɢɫɹ� ɡɚ� ɯɚɪ-

ɱɨɜɢɦɢ�ɥɚɧɰɸɝɚɦɢ�ɿ�ɦɟɪɟɠɚɦɢ. Ʉɪɿɦ�ɬɨɝɨ, ɜ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɥɚɧɤɚɯ�ɥɚɧɰɸɝɚ�ɦɨɠɟ 
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ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ� ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ� ɨɬɪɭɬ, ɹɤɳɨ� ɜɨɧɢ� ɧɟ� ɪɨɡɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ� ɿ� ɧɟ� ɜɢɜɨ-

ɞɹɬɶɫɹ�ɡ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ɋɟɪɟɞ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɩɪɨɛɥɟɦ, ɳɨ�ɩɨɫɬɚɸɬɶ�ɩɟɪɟɞ�ɥɸɞɫɶɤɢɦ�ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨɦ, 

ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦ� ɽ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ� ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ȱɧɝɪɟ-

ɞɿɽɧɬɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɱɢ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸɞɢɧɢ�ɡ� ʀɠɟɸ� ɿ�ɩɟɪɟ-

ɬɜɨɪɸɸɱɢɫɶ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɫɤɥɚɞɧɢɯ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɩɟ-

ɪɟɬɜɨɪɟɧɶ� ɭ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ� ɟɥɟɦɟɧɬɢ�ɤɥɿɬɢɧ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɧɚɲ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɩɥɚ-

ɫɬɢɱɧɢɦ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ� ɿ�ɟɧɟɪɝɿɽɸ, ɫɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɭ� ɿ�ɪɨɡɭ-

ɦɨɜɭ�ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ, ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ, ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɿ� ɬɟɪɦɿɧ�ɠɢɬɬɹ� ɥɸ-

ɞɢɧɢ, ʀʀ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɜɿɞɬɜɨɪɟɧɧɹ. Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ�ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɧɚɫɟ-

ɥɟɧɧɹ�ɜɢɦɚɝɚɽ�ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɿ� ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɧɨɜɨɝɨ�ɩɨɤɨɥɿɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ�ɦɨɠ-

ɥɢɜɨɫɬɹɦ� ɿ� ɪɟɚɥɿɹɦ� ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɶɨɝɨ� ɞɧɹ. ɐɟ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɡɿ� ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɢɦ 

ɫɤɥɚɞɨɦ, ɧɢɡɶɤɨɸ� ɤɚɥɨɪɿɣɧɿɫɬɸ, ɡɿ� ɡɧɢɠɟɧɢɦ� ɜɦɿɫɬɨɦ� ɰɭɤɪɭ� ɿ� ɠɢɪɭ� ɬɚ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ – ɤɨɪɢɫɧɢɯ� ɞɥɹ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ� ɿɧɝɪɟɞɿɽɧɬɿɜ, ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ� ɿ 

ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨɝɨ� ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɡɿ� ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɦ� ɬɟɪɦɿɧɨɦ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɩɪɨɞɭɤɬɢ 

ɲɜɢɞɤɨɝɨ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɿ, ɡɜɢɱɚɣɧɨ, ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ�ɛɟɡɩɟɱɧɿ�ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ. Ɂɧɚ-

ɱɧɟ�ɦɿɫɰɟ�ɭ�ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ�ɰɢɯ�ɩɢɬɚɧɶ�ɧɚɥɟɠɢɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɯɿɦɿʀ. 

ɏɚɪɱɨɜɚ�ɯɿɦɿɹ – ɰɟ�ɧɚɭɤɚ�ɩɪɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ (ɫɢɪɨ-

ɜɢɧɚ, ɧɚɩɿɜɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɝɨɬɨɜɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ), ɣɨɝɨ�ɡɦɿɧɢ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɬɟɯɧɨ-

ɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɨɬɨɤɭ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ (ɮɿɡɢɱɧɢɯ, ɯɿɦɿɱɧɢɯ, 

ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɬɨɳɨ), ɩɪɨ� ɡɚɝɚɥɶɧɿ� ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ� ɰɢɯ� ɡɦɿɧ. ȼɨɧɚ�ɦɿɫɬɢɬɶ� ɭ 

ɫɨɛɿ�ɜɢɜɱɟɧɧɹ�ɜɡɚɽɦɨɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ� ɿ 

ʀɯ� ɜɩɥɢɜ�ɧɚ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɿ� ɯɚɪɱɨɜɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɐɹ�ɞɢɫ-

ɰɢɩɥɿɧɚ�ɪɨɡɝɥɹɞɚɽ�ɨɫɧɨɜɧɿ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ�ɯɚɪɱɿɜ, ʀɯ�ɪɨɥɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɿ 

ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɭ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ� ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɭ� ɝɨɬɨɜɢɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬ. ȼɨɧɚ�ɡɧɚɣɨɦɢɬɶ� ɿɡ� ɬɟɨɪɿɹɦɢ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɬɚ�ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ�ɪɚɰɿɨɧɚ-

ɥɶɧɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɳɨ� ɜɤɥɸɱɚɽ� ɜɢɜɱɟɧɧɹ� ɛɿɨɯɿɦɿʀ� ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 

ɥɸɞɢɧɢ. ɏɚɪɱɨɜɚ�ɯɿɦɿɹ�ɬɚɤɨɠ�ɩɪɢɞɿɥɹɽ�ɛɚɝɚɬɨ�ɭɜɚɝɢ�ɦɟɬɨɞɚɦ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ�ɬɚ 
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ɨɱɢɫɬɤɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɬɚ�ʀɯ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɿɣ�ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿʀ. ɇɟɜɿɞ¶ɽɦɧɨɸ�ɱɚ-

ɫɬɢɧɨɸ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɯɿɦɿʀ�ɽ�ɪɨɡɞɿɥɢ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɦ�ɬɚ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜ-

ɧɢɦ�ɞɨɛɚɜɤɚɦ, ɹɤɿ�ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɭ�ɫɢɪɨɜɢɧɭ�ɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ. 

ɏɚɪɱɨɜɚ� ɯɿɦɿɹ� ʉɪɭɧɬɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ� ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹɯ�ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɞɢɫɰɢɩ-

ɥɿɧ, ɧɚɭɤɢ� ɩɪɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɿ� ɬɿɫɧɢɦ� ɱɢɧɨɦ� ɜɡɚɽɦɨɞɿɽ� ɡ� ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɽɸ� ɬɚ 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɽɸ. 

Ⱦɨ� ɨɫɧɨɜɧɢɯ� ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ “ɏɚɪɱɨɜɚ� ɯɿɦɿɹ” ɧɚɥɟ-

ɠɚɬɶ�ɧɚɫɬɭɩɧɿ: 

1. ɏɿɦɿɱɧɢɣ� ɫɤɥɚɞ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɫɢɫɬɟɦ. ɉɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɬɚ 

ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ.�ȼɿɧ�ɡɚɣɦɚɽɬɶɫɹ�ɜɢɜɱɟɧɧɹɦ�ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ 

�ɫɢɪɨɜɢɧɚ, ɧɚɩɿɜɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɝɨɬɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ), ʀɯ� ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ� ɿ� ɟɤɨɥɨ-

ɝɿɱɧɿɣ�ɛɟɡɩɟɰɿ. ɉɨɪɹɞ�ɿɡ�ɜɢɜɱɟɧɧɹɦ�ɜɦɿɫɬɭ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɦɚɤɪɨ- ɿ�ɦɿɤɪɨɧɭɬɪɿɽɧ-

ɬɿɜ, ɨɫɬɚɧɧɿɦ� ɱɚɫɨɦ� ɜɫɟ� ɛɿɥɶɲɚ� ɭɜɚɝɚ� ɧɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɦ� ɪɟɱɨɜɢɧɚɦ, ɹɤɿ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸɞɢɧɢ�ɧɟ�ɡɞɚɬɧɢɣ�ɫɢɧɬɟɡɭɜɚɬɢ (ɬɚɤ�ɡɜɚɧɿ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ�ɱɢɧɧɢɤɢ�ɠɢ-

ɜɥɟɧɧɹ): ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦ, ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɦ�ɠɢɪɧɢɦ� ɤɢɫɥɨɬɚɦ, 

ɜɿɬɚɦɿɧɚɦ, ɯɚɪɱɨɜɢɦ�ɜɨɥɨɤɧɚɦ, ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɜɦɿɫɬɭ�ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ (ɜɚɠɤɿ 

ɦɟɬɚɥɢ, ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ, ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ�ɬɚ�ɿɧ.), ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɞɠɟɪɟɥɚɦ�ɪɚɞɿɚɰɿɣɧɨɝɨ�ɡɚ-

ɪɚɠɟɧɧɹ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɿ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ; 

2. Ɂɚɝɚɥɶɧɚ� ɤɨɧɰɟɩɰɿɹ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɦɚɤɪɨ- ɿ� ɦɿɤɪɨɧɭɬɪɿɽɧɬɿɜ,     

ɧɟɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɭ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ� ɩɨɬɨɰɿ. ɐɟɣ� ɧɚɩɪɹɦɨɤ     

ɩɪɢɫɜ¶ɹɱɟɧɢɣ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɦɚɤɪɨ- ɿ�ɦɿɤɪɨɧɭɬɪɿɽɧɬɿɜ, ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɿ�ɛɿɨɥɨɝɿ-

ɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɭ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ�ɩɨɬɨ-

ɰɿ, ɳɨ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɭ� ɝɨɬɨɜɢɣ� ɩɪɨɞɭɤɬ. Ɉɫɨɛɥɢɜɭ 

ɭɜɚɝɭ�ɯɚɪɱɨɜɚ�ɯɿɦɿɹ�ɧɚɞɚɽ�ɪɨɡɪɨɛɰɿ�ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ�ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ�ɚɥɿɦɟ-

ɧɬɚɪɧɢɯ� ɿ�ɧɟɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɭ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ�ɩɨɬɨɰɿ. ȼɨɧɚ�ɜɢɜɱɚɽ 

ɜɩɥɢɜ�ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ�ɛɭɞɨɜɢ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɧɚ�ʀɯ�ɜɡɚɽɦɨɞɿɸ�ɦɿɠ�ɫɨɛɨɸ, ɯɚɪɚ-

ɤɬɟɪ�ɜɢɧɢɤɚɸɱɢɯ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ, ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɫɬɿɣɤɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɿ�ɤɨɦɩɥɟɤ-

ɫɿɜ. ȼɩɥɢɜ�ɧɚ�ɰɿ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɱɢɧɧɢɤɿɜ� ɿ�ɭɦɿɧɧɹ 
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ɤɟɪɭɜɚɬɢ�ɰɢɦɢ�ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ – ɨɞɢɧ�ɡ�ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ�ɧɚɩɪɹɦɿɜ�ɫɭɱɚɫɧɨʀ�ɯɚɪ-

ɱɨɜɨʀ�ɯɿɦɿʀ; 

3. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ�ɨɫɧɨɜɢ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ, ɮɪɚɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɫɢɪɨ-

ɜɢɧɢ�ɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ�ɬɚ�ʀɯ�ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿɹ.  ɐɿ�ɩɪɢɣɨɦɢ�ɲɢɪɨɤɨ�ɜɢɤɨɪɢɫ-

ɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɿɣ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ. ɇɟ� ɞɢɜɥɹɱɢɫɶ� ɧɚ� ɜɟɥɢɤɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɰɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɧɚ�ɩɪɚɤɬɢɰɿ� ʀɦ�ɧɟ�ɡɚɜɠɞɢ�ɧɚɞɚɽɬɶɫɹ�ɧɚɥɟɠɧɚ�ɭɜɚɝɚ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɫɭ-

ɱɚɫɧɢɦ�ɦɟɬɨɞɚɦ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ� ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ� ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ� ɿɡ� ɯɚɪɱɨ-

ɜɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿʀ� ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ; 

4. ɇɚɭɤɨɜɿ� ɨɫɧɨɜɢ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɿ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɞɨɛɚɜɨɤ�ɬɚ�ȻȺȾɿɜ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ�ɡ�ɩɨɲɭɤɨɦ�ɿ�ɪɨɡɪɨɛɤɨɸ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ�ɨɬɪɢɦɚɧ-

ɧɹ� ɰɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ  ɩɨɜɢɧɧɿ� ɩɪɨɜɨɞɢɬɢɫɹ� ɝɥɢɛɨɤɿ� ɦɟɞɢɱɧɿ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɡ� ʀɯ 

ɛɟɡɩɟɤɢ, ɜɢɜɱɟɧɧɹ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ʀɯ� ɜɜɟɞɟɧɧɹ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ� ɩɨ-

ɜɢɧɧɟ�ɭɡɝɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ�ɡ�ɜɢɦɨɝɚɦɢ�ɦɟɞɢɰɢɧɢ. 

5. Ɇɟɬɨɞɢ�ɚɧɚɥɿɡɭ�ɬɚ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ, ʀɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧ-

ɬɿɜ�ɬɚ�ɞɨɛɚɜɨɤ.�ɐɟ�ɨɞɢɧ�ɡ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɪɨɡɞɿɥɿɜ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɯɿɦɿʀ, ɳɨ   

ɬɿɫɧɨ�ɜɡɚɽɦɨɞɿɽ�ɡ�ɿɧɲɢɦɢ�ɝɚɥɭɡɹɦɢ�ɡɧɚɧɶ (ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɨɸ�ɯɿɦɿɽɸ, ɮɿɡɢɱɧɨɸ� ɿ 

ɤɨɥɨʀɞɧɨɸ�ɯɿɦɿɽɸ�ɬɚ� ɿɧ.) ɿ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ  ɛɟɡɩɟɤɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. Ȼɟɡ-

ɩɟɤɚ�ɽ�ɩɟɪɲɨɸ�ɭɦɨɜɨɸ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɛɭɞɶ�ɹɤɨʀ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ: 

ʀɠɚ� ɩɨɜɢɧɧɚ� ɛɭɬɢ� ɜɿɥɶɧɨɸ� ɜɿɞ� ɛɭɞɶ�ɹɤɢɯ� ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɚɛɨ� ɦɿɤɪɨ-

ɛɧɢɯ�ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɶ�ɭ�ɦɨɦɟɧɬ�ʀʀ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ. ɐɹ�ɩɪɨɛɥɟɦɚ�ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ�ɧɟ�ɥɢɲɟ 

ɞɥɹ�ɮɚɯɿɜɰɿɜ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɝɚɥɭɡɿ, ɚɥɟ�ɣ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɞɥɹ�ɫɩɨɠɢɜɚɱɿɜ. 

ɏɚɪɱɨɜɚ�ɯɿɦɿɹ – ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚ, ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɹɤɨʀ�ɡ�ɤɨɠɧɢɦ�ɪɨɤɨɦ�ɜɫɟ�ɛɿɥɶɲɟ 

ɡɪɨɫɬɚɽ. Ɂɧɚɧɧɹ�ɨɫɧɨɜ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɯɿɦɿʀ�ɧɚɞɚɽ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɚɦ�ɜɢɪɿɲɢ-

ɬɢ�ɨɞɧɟ�ɡ�ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ�ɩɢɬɚɧɶ�ɫɭɱɚɫɧɨɫɬɿ – ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ�ɩɥɚ-

ɧɟɬɢ�ɹɤɿɫɧɢɦɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɍ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɡ�ɰɢɦ�ɚɠ�ɧɿɹɤ�ɧɟ�ɜɬɪɚɬɢɥɚ 

ɫɜɨɽʀ� ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɿ� ɞɭɦɤɚ� ȱ�ɉ. ɉɚɜɥɨɜɚ, ɫɮɨɪɦɭɥɶɨɜɚɧɚ�ɧɢɦ� ɭ 1904 ɪ. ɩɪɢ 

ɜɪɭɱɟɧɧɿ�ɣɨɦɭ�ɇɨɛɟɥɿɜɫɶɤɨʀ�ɩɪɟɦɿʀ: “...ɧɚɞ�ɜɫɿɦɚ�ɹɜɢɳɚɦɢ�ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ�ɠɢɬɬɹ 

ɩɚɧɭɽ�ɬɭɪɛɨɬɚ�ɩɪɨ�ɧɚɫɭɳɧɢɣ�ɯɥɿɛ”.  
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ɏɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɥɸɞɢɧɢ�ɹɤ�ɫɤɥɚɞɧɢɣ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɨ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ�ɩɪɨɰɟɫ 

ɏɚɪɱɭɜɚɧɧɹ – ɰɟ� ɫɤɥɚɞɧɢɣ�ɩɪɨɰɟɫ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɜɫɦɨɤɬɭ-

ɜɚɧɧɹ, ɚɫɢɦɿɥɹɰɿʀ� ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ�ɞɥɹ�ɩɨɤɪɢɬɬɹ 

ɣɨɝɨ�ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ�ɜɢɬɪɚɬ, ɩɨɛɭɞɨɜɢ�ɧɨɜɢɯ�ɿ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɡɚɝɢɛɥɢɯ�ɤɥɿɬɢɧ�ɿ 

ɬɤɚɧɢɧ�ɬɿɥɚ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɞɥɹ�ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ�ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ�ɭ�ɠɢɜɨɦɭ�ɨɪɝɚ-

ɧɿɡɦɿ. 

ɍ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɠɢɜɥɟɧɧɹ�ɮɚɤɬɨɪɢ�ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ (ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɯɚɪ-

ɱɭɜɚɧɧɹ), ɜɫɬɭɩɚɸɬɶ�ɜ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɡ�ɬɪɚɜɧɢɦɢ�ɨɪɝɚɧɚɦɢ, ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨ� ɡɦɿ-

ɧɸɸɬɶɫɹ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɬɪɚɜɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ�ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ�ɜ�ɥɿɦɮɭ� ɿ�ɤɪɨɜ, ɩɟɪɟ-

ɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɮɚɤɬɨɪɢ�ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɣɨɝɨ�ɤɥɿɬɢɧ�ɿ 

ɬɤɚɧɢɧ, ɬɨɛɬɨ� ɡɚɫɜɨɸɸɬɶɫɹ. ɐɟɣ� ɩɪɨɰɟɫ� ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ ɚɫɢɦɿɥɹɰɿɽɸ. Ɉɞɧɨ-

ɱɚɫɧɨ� ɡɿ� ɫɬɜɨɪɟɧɧɹɦ� ɤɥɿɬɢɧ� ɿ� ɬɤɚɧɢɧ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɩɨɫɬɿɣɧɨ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ      

ɱɚɫɬɤɨɜɟ� ʀɯ� ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɨɰɟɫ� ɪɨɡɩɚɞɭ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ� ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ 

ɤɥɿɬɢɧ� ɿ� ɬɤɚɧɢɧ, ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ ɞɢɫɢɦɿɥɹɰɿɽɸ� ɿ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɡ� ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ 

ɟɧɟɪɝɿʀ, ɹɤɚ�ɜɢɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɭɫɿ�ɜɢɞɢ�ɪɨɛɨɬɢ�ɨɪɝɚɧɿɜ. Ɉɛɢɞɜɚ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɩɟɪɟ-

ɛɭɜɚɸɬɶ�ɭ�ɬɿɫɧɿɣ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ, ʀɯ�ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ�ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ ɨɛɦɿɧɨɦ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ɍ�ɞɨɪɨɫɥɨɦɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɩɪɢ�ɩɨɫɬɿɣɧɢɯ�ɠɢɬɬɽɜɢɯ�ɭɦɨɜɚɯ, ɩɪɨɰɟɫɢ�ɚɫɢ-

ɦɿɥɹɰɿʀ� ɿ� ɞɢɫɢɦɿɥɹɰɿʀ� ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ� ɭ� ɫɬɚɧɿ� ɞɢɧɚɦɿɱɧɨʀ� ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ. əɤɳɨ� ɡɚ 

ɛɭɞɶ�ɹɤɢɦɢ� ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ� ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ� ɱɚɫɭ� ɩɨɪɭɲɭɽɬɶɫɹ� ɪɿɜɧɨɜɚɝɚ 

ɦɿɠ� ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹɦ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɫɢɧɬɟɡɨɦ� ɿ� ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ�ɪɟɱɨɜɢɧ� ɿɡ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, 

ɬɨɛɬɨ�ɹɤɳɨ�ɩɨɪɭɲɭɽɬɶɫɹ�ɨɛɦɿɧ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ�ɬɚɤɿ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɹɤ 

ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ, ɧɚɞɦɿɪɧɚ�ɩɨɜɧɨɬɚ, ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɟ�ɫɬɚɪɿɧɧɹ. ɉɪɨɞɭɤɬɢ, ɳɨ� ɜɠɢ-

ɜɚɸɬɶɫɹ� ɥɸɞɢɧɨɸ� ɭ� ʀɠɭ� ɜ� ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ� ɱɢ� ɩɟɪɟɪɨɛɥɟɧɨɦɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ (ɯɚɪ-

ɱɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ), ɹɜɥɹɸɬɶ� ɫɨɛɨɸ� ɫɤɥɚɞɧɿ� ɫɢɫɬɟɦɢ� ɡ� ɽɞɢɧɨɸ� ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɸ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ�ɿ�ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. 
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ɊɈɁȾȱɅ 1. ȼɈȾȺ�ɍ�ɋɂɊɈȼɂɇȱ�ɌȺ�ɏȺɊɑɈȼɂɏ�ɉɊɈȾɍɄɌȺɏ 

1.1. Ɂɧɚɱɟɧɧɹ�ɜɨɞɢ�ɞɥɹ�ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 

ȼɨɞɚ�ɧɟ�ɜɢɤɨɧɭɽ�ɪɨɥɶ�ɠɢɜɢɥɶɧɨʀ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɚɥɟ�ɽ�ɠɢɬɬɽɜɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ 

ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ. ȼɨɞɚ�ɹɤ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɿ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɽ�ɝɨɥɨ-

ɜɧɢɦ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ�ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ� ɬɿɥɚ� ɿ� ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ� ɡɚ�ɦɚɫɨɸ 60% ɭ� ɡɪɿɥɨɦɭ� ɿ 

67-70% – ɭ�ɪɚɧɧɶɨɦɭ�ɜɿɰɿ. 

ȼɚɠɥɢɜɚ� ɪɨɥɶ� ɜɨɞɢ� ɜ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɫɢɫɬɟɦɚɯ� ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ� ʀʀ 

ɦɨɥɟɤɭɥ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɦɧɨɠɢɧɧɿ�ɜɨɞɧɟɜɿ�ɡɜ¶ɹɡɤɢ. ȼɨɧɢ�ɿ�ɩɨɹɫɧɸɸɬɶ�ɨɫɨɛɥɢ-

ɜɿ�ɮɿɡɢɱɧɿ�ɬɚ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ, ɬɚɤɿ�ɹɤ�ɬɨɱɤɢ�ɤɢɩɿɧɧɹ�ɿ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ, 

ɜɢɫɨɤɚ� ɞɿɟɥɟɤɬɪɢɱɧɚ� ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ, ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ� ɹɤ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚ, 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɿɨɧɢ�ɇ+� ɿ�Ɉɇ– ɬɚ�ɛɪɚɬɢ�ɭɱɚɫɬɶ�ɜ�ɹɤɨɫɬɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ 

ɟɥɟɦɟɧɬɭ�ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ. 

ɍ�ɠɢɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦɚɯ (ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ�ɜ�ɬɿɥɿ�ɥɸɞɢɧɢ) ɜɨɞɚ�ɽ ɨɫɧɨɜɧɢɦ�ɤɨɦ-

ɩɨɧɟɧɬɨɦ�ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ�ɬɚ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɫɬɪɭɤɬɭɪ� ɿ� ɜɢɤɨɧɭɽ�ɮɭɧɤɰɿɸ� ɿɡɨɥɹɬɨɪɚ. Ʌɢɲɟ�ɧɟɜɟɥɢɤɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ 

ɜɨɞɢ, ɧɚɹɜɧɨʀ�ɜ�ɬɿɥɿ, ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɜ�ɿɫɬɢɧɧɨ�ɦɨɛɿɥɶɧɨɦɭ�ɫɬɚɧɿ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɦɭ 

ɞɥɹ� ɧɟɠɢɜɨʀ� ɩɪɢɪɨɞɢ. Ɉɫɧɨɜɧɚ� ɱɚɫɬɢɧɚ� ɜɨɞɢ� ɽ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ� ɫɬɪɭɤɬɭɪ, 

ɩɪɢɱɨɦɭ�ɧɟ�ɬɿɥɶɤɢ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ, ɚɥɟ�ɿ�ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɢɯ. ȼɨɞɚ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɜ�ɨɪ-

ɝɚɧɿɡɦɿ� ɦɿɠ� ɞɜɨɦɚ� ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ� ɩɪɨɫɬɨɪɚɦɢ: ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɢɦ (ɜɧɭɬɪɿ-

ɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɚ�ɪɿɞɢɧɚ) ɿ�ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɢɦ (ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɚ�ɪɿɞɢɧɚ – ɩɥɚɡɦɚ, ɥɿɦ-

ɮɚ). ȼɨɞɚ�ɜɿɥɶɧɨ�ɞɢɮɭɧɞɭɽ�ɦɿɠ�ɰɢɦɢ�ɩɪɨɫɬɨɪɚɦɢ, ɬɨɞɿ�ɹɤ�ɪɭɯ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɢɯ�ɭ 

ɧɿɣ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɫɭɜɨɪɨ�ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭɽɬɶɫɹ. ȼɨɞɚ�ɜɢɤɨɧɭɽ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɬɚɤɿ�ɮɭɧɤ-

ɰɿʀ: 

– ɪɨɡɱɢɧɹɽ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ, ɿ� ɞɨɩɨɦɚɝɚɽ� ɩɪɨɯɨ-

ɞɠɟɧɧɸ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ; 

– ɭɫɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɫɤɥɚɞɧɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɩɪɨɬɿ-

ɤɚɸɬɶ�ɡ�ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɨɜɨɸ�ɭɱɚɫɬɸ�ɜɨɞɢ; 

– ɜɢɦɢɜɚɽ�ɜɿɞɯɨɞɢ�ɡ�ɤɥɿɬɢɧ; 
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– ɫɥɭɝɭɽ�ɦɚɫɬɢɥɶɧɢɦ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ� ɭ�ɫɭɝɥɨɛɚɯ�ɬɚ� ɿɧɲɢɯ�ɦɿɫɰɹɯ, ɞɟ�ɫɬɢ-

ɤɚɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɪɨɛɨɬɿ�ɪɿɡɧɿ�ɨɪɝɚɧɢ; 

– ɨɛɟɪɿɝɚɽ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɜɿɞ�ɩɟɪɟɝɪɿɜɭ� ɿ�ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ�ɪɨɡɩɨɞɿ-

ɥɹɸɱɢ�ɬɟɩɥɨ, ɳɨ�ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ; 

– ɜɯɨɞɢɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɜɫɿɯ� ɨɪɝɚɧɿɜ� ɿ� ɬɤɚɧɢɧ� ɧɚɲɨɝɨ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ɍ�ɪɿɡɧɢɯ�ɬɤɚɧɢɧɚɯ�ɬɿɥɚ�ɜɦɿɫɬ�ɜɨɞɢ�ɽ�ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɢɦ. 

ȼɨɧɚ�ɜɯɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɤɿɫɬɨɤ�ɿ�ɡɭɛɿɜ – 10-20%, ɜ�ɫɟɪɰɿ�ɬɚ�ɥɟɝɟɧɹɯ�ɜɨ-

ɞɢ�ɩɨɧɚɞ 79%, ɜ�ɥɿɦɮɿ – ɛɥɢɡɶɤɨ 96%. 

ȼɬɪɚɬɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 10% ɜɨɞɢ (ɜɿɞ�ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ�ʀʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ) ɜɢɤɥɢɤɚɽ�ɩɪɢ-

ɩɢɧɟɧɧɹ�ɫɟɱɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ, ɚ�ɩɪɢ�ɜɬɪɚɬɿ 20% ɜɨɞɢ�ɥɸɞɢɧɚ�ɝɢɧɟ. Ⱦɨɛɨɜɚ�ɩɨɬɪɟ-

ɛɚ�ɥɸɞɢɧɢ�ɭ� ɜɨɞɿ�ɛɥɢɡɶɤɚ�ɞɨ 40 ɝ� ɧɚ�ɤɨɠɟɧ�ɤɿɥɨɝɪɚɦ�ɦɚɫɢ� ʀʀ�ɬɿɥɚ, ɳɨ�ɞɥɹ 

ɞɨɪɨɫɥɨʀ� ɥɸɞɢɧɢ� ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ� ɛɥɢɡɶɤɨ 2,5 ɥ. Ⱦɨɛɨɜɢɣ� ɤɪɭɝɨɨɛɿɝ� ɜɨɞɢ� ɜ� ɬɿɥɿ 

ɥɸɞɢɧɢ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ�ɧɢɠɱɟ. 

ɇɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɜɨɞɢ, ɦɥ�ɞɨɛɭ: 

ɩɢɬɜɨ 1300 

ʀɠɚ 850 

ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɚ�ɜɨɞɚ 350 

Ɋɚɡɨɦ 2500 

ȼɢɯɿɞ�ɜɨɞɢ, ɦɥ�ɞɨɛɭ: 

ɫɟɱɚ 1500 

ɜɢɞɢɯɚɽɬɶɫɹ�ɡ�ɩɨɜɿɬɪɹɦ 400 

ɩɿɬ 500 

ɮɟɤɚɥɿʀ 100 

Ɋɚɡɨɦ 2500 

ȼɦɿɫɬ�ɜɨɞɢ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɪɿɜɧɨɜɚɝɨɸ�ɦɿɠ�ʀʀ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹɦ�ɿ 

ɜɢɯɨɞɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɜɨɞɢ�ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ�ɡ�ɩɢɬɜɨɦ�ɬɚ�ɯɚɪɱɚɦɢ. ȼɨɞɚ, ɳɨ 

ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɜ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɠɢɪɿɜ�ɿ�ɛɿɥɤɿɜ, 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ� ɥɢɲɟ� ɧɟɜɟɥɢɤɭ� ɱɚɫɬɢɧɭ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ 100 ɝ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 
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ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ 55 ɦɥ� ɜɨɞɢ, 100 ɝ�ɠɢɪɭ – 107 ɦɥ� ɜɨɞɢ, 100 ɝ� ɛɿɥɤɚ – 41 ɦɥ     

ɜɨɞɢ. 

ɉɪɢ� ɧɟɫɬɚɱɿ� ɜɨɞɢ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɞɟɹɤɟ� ɡɝɭɳɟɧɧɹ� ɤɪɨɜɿ, ɳɨ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ�ɩɨɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɩɨɫɬɚɱɚɧɧɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɤɢɫɧɸ�ɬɚ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨ-

ɜɢɧ, ɭɫɤɥɚɞɧɸɽɬɶɫɹ�ɪɨɛɨɬɚ�ɧɢɪɨɤ, ɩɨɝɿɪɲɭɽɬɶɫɹ�ɪɨɛɨɬɚ�ɦɨɡɤɭ (ɜɿɧ�ɦɿɫɬɢɬɶ 

80% ɜɨɞɢ). ɉɪɢ� ɧɚɞɥɢɲɤɭ� ɜɨɞɢ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɩɨɫɢɥɸɽɬɶɫɹ� ɪɨɛɨɬɚ� ɧɢɪɨɤ, ɡ 

ɜɟɥɢɤɢɦ�ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ�ɩɪɚɰɸɽ�ɫɟɪɰɟ, ɬɨɦɭ�ɳɨ�ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ�ɨɛ¶ɽɦ�ɤɪɨɜɿ. 

Ɂ� ɜɨɞɨɸ� ɦɨɠɭɬɶ� ɜɧɨɫɢɬɢɫɹ� ɭ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɥɸɞɢɧɢ� ɿ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ,      

ɪɿɡɧɿ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 

ȼɦɿɫɬ�ɭ�ɜɨɞɿ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ: 

Ʉɚɥɶɰɿɣ     - 4,5 ɦɝ %; 
Ɇɚɝɧɿɣ     - 1 ɦɝ %; 
ɋɭɥɶɮɭɪ     - 1 ɦɝ %; 
ɏɥɨɪ      - 1,4 ɦɝ %; 
Ɂɚɥɿɡɨ     - 1,2 ɦɤɝ %; 
Ɇɚɧɝɚɧ               - 1,6 ɦɤɝ %; 
Ʉɭɩɪɭɦ     - 0,6 ɦɤɝ %. 

1.2. Ɂɧɚɱɟɧɧɹ�ɜɨɞɢ�ɞɥɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ȼɨɞɚ – ɜɚɠɥɢɜɚ�ɫɤɥɚɞɨɜɚ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ȼɨɧɚ�ɩɪɢɫɭɬɧɹ�ɭ�ɪɿɡɧɨ-

ɦɚɧɿɬɧɢɯ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɿ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɹɤ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɣ� ɿ�ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɢɣ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɹɤ�ɞɢɫɩɟɪɝɭɸɱɟ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ�ɿ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤ, ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɱɢ�ʀɯ�ɤɨɧ-

ɫɢɫɬɟɧɰɿɸ�ɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ�ɬɚ�ɜɩɥɢɜɚɸɱɢ�ɧɚ�ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ�ɜɢɝɥɹɞ, ɫɦɚɤ�ɿ�ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɩɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ. Ɂɚɜɞɹɤɢ�ɮɿɡɢɱɧɿɣ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɡ�ɛɿɥɤɚɦɢ, ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢ-

ɞɚɦɢ, ɥɿɩɿɞɚɦɢ�ɿ�ɫɨɥɹɦɢ, ɜɨɞɚ�ɜɧɨɫɢɬɶ�ɡɧɚɱɧɢɣ�ɜɧɟɫɨɤ�ɜ�ɬɟɤɫɬɭɪɭ�ʀɠɿ. 

Ⱦɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɭɫɿɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɜɯɨɞɢɬɶ�ɜɨɞɚ. Ⱦɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɮɪɭɤɬɿɜ� ɿ 

ɨɜɨɱɿɜ� ɜɨɧɚ� ɜɯɨɞɢɬɶ� ɭ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɞɨ 90%, ɭ� ɯɥɿɛɧɢɯ� ɜɢɪɨɛɚɯ – 35-50%, ɭ       

ɤɪɭɩ¶ɹɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɚɯ – 12-15%. 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɽ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ�ʀɯ�ɤɚɥɨɪɿɣɧɨɫɬɿ. 

ɑɢɦ�ɛɿɥɶɲɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɬɢɦ�ɧɢɠɱɚ�ɣɨɝɨ�ɤɚɥɨɪɿɣɧɿɫɬɶ. 
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ȼɨɞɚ�ɩɿɞɬɪɢɦɭɽ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ, ɜɨɧɚ�ɽ�ɩɪɹɦɢɦ�ɭɱɚɫɧɢɤɨɦ�ɭ�ɝɿɞɪɨɥɿɬɢ-

ɱɧɢɯ� ɪɟɚɤɰɿɹɯ. Ɍɨɦɭ� ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ� ɜɨɥɨɝɢ� ɿɡ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɚɛɨ� ɡɜ¶ɹɡɭ-

ɜɚɧɧɹ�ʀʀ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ�ɜɦɿɫɬɭ�ɫɨɥɿ�ɚɛɨ�ɰɭɤɪɭ, ɭɩɨɜɿɥɶɧɸɽ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ 

ɬɚ�ɿɧɝɿɛɭɽ�ɪɿɫɬ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ�ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ�ɡɛɟ-

ɪɿɝɚɧɧɹ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

Ɂɚɜɞɹɤɢ� ɬɨɦɭ, ɳɨ� ɛɚɝɚɬɨ� ɜɢɞɿɜ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɡɧɚɱɧɭ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɨɥɨɝɢ, ɩɨɬɪɿɛɧɿ�ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ�ɫɩɨɫɨɛɢ�ɞɥɹ� ʀɯ�ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ� ɜɨɥɨɝɢ� ɿɫɬɨɬɧɨ� ɡɦɿɧɸɽ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɿ� ɩɪɢɪɨɞɧɿ� ɜɥɚɫɬɢ-

ɜɨɫɬɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ȼɦɿɫɬ�ɜɨɥɨɝɢ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɜ�ɲɢɪɨɤɢɯ 

ɦɟɠɚɯ. 

1.3. ȼɿɥɶɧɚ�ɬɚ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɜɨɞɚ 

ȼɨɞɚ� ɜ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɦɚɽ� ɜɚɠɥɢɜɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɡ� ɬɨɱɤɢ� ɡɨɪɭ� ʀʀ 

ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɿɡ�ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ. 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɜɤɚɡɭɽ� ɧɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɜɨɥɨɝɢ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, 

ɚɥɟ�ɧɟ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ�ʀʀ�ɩɪɢɱɟɬɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɬɚ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɡɦɿɧ. Ɂ�ɬɨɱɤɢ 

ɡɨɪɭ� ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɜɚɠɥɢɜɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɦɚɽ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨ-

ɲɟɧɧɹ�ɜɿɥɶɧɨʀ�ɿ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ. 

ȼɿɥɶɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ – ɰɟ�ɜɨɥɨɝɚ, ɧɟ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ� ɡ�ɩɨɥɿɦɟɪɚɦɢ� ɿ�ɞɨɫɬɭɩɧɚ�ɞɥɹ 

ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɿ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ. 

Ɂɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ – ɰɟ�ɜɨɥɨɝɚ, ɦɿɰɧɨ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɡ�ɪɿɡɧɢɦɢ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ  

�ɛɿɥɤɚɦɢ, ɥɿɩɿɞɚɦɢ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ) ɡɚ� ɪɚɯɭɧɨɤ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɿ�ɮɿɡɢɱɧɢɯ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ.   

Ɇɨɠɧɚ�ɞɚɬɢ�ɛɿɥɶɲ�ɬɨɱɧɟ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ. Ɂɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ – ɰɟ 

ɜɨɥɨɝɚ, ɹɤɚ� ɿɫɧɭɽ�ɩɨɛɥɢɡɭ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɨʀ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɬɚ� ɿɧɲɢɯ�ɧɟɜɨɞɧɢɯ�ɤɨɦɩɨ-
ɧɟɧɬɿɜ, ɦɚɽ�ɡɦɟɧɲɟɧɭ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɭ�ɪɭɯɥɢɜɿɫɬɶ�ɿ�ɧɟ�ɡɚɦɟɪɡɚɽ�ɩɪɢ -40qɋ. ɉɟ-

ɜɧɚ�ɱɚɫɬɤɚ�ɦɿɰɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ�ɧɟ�ɡɚɦɟɪɡɚɽ�ɧɚɜɿɬɶ�ɩɪɢ -60qɋ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɿ� ɦɿɰɧɿɫɬɶ� ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹ� ɜɨɞɢ� ɡ� ɿɧɲɢɦɢ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ� ɡɚɥɟ-

ɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɞɟɹɤɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ: ɩɪɢɪɨɞɢ�ɧɟɜɨɞɧɨɝɨ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ, ɫɤɥɚɞɭ�ɫɨɥɿ, ɪɇ, 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. 
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ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ: ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ� ɡɟɪɧɚ� ɫɤɥɚɞɚɽ 15-20%. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ 10-15% – ɰɟ 

ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɜɨɞɚ. əɤɳɨ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɛɿɥɶɲɚ, ɬɨɞɿ�ɡ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ�ɜɿɥɶɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ, ɿ�ɛɭɞɟ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ�ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ�ɩɪɨɪɨɳɭ-

ɜɚɧɧɿ� ɡɟɪɧɚ). ɉɥɨɞɢ� ɿ� ɨɜɨɱɿ� ɦɚɸɬɶ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 75-95%. ȼ� ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɰɟ 

ɜɿɥɶɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ�ɿ�ɬɿɥɶɤɢ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 5% ɭɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɦɢ�ɤɨɥɨʀɞɚɦɢ�ɭ 

ɡɜ¶ɹɡɚɧɨɦɭ�ɫɬɚɧɿ. ɐɟ�ɞɭɠɟ�ɦɿɰɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ, ɬɨɦɭ�ɨɜɨɱɿ�ɿ�ɩɥɨɞɢ�ɥɟɝɤɨ 
ɜɢɫɭɲɭɜɚɬɢ�ɞɨ�ɜɦɿɫɬɭ�ɜɨɥɨɝɢ 10-12%, ɚ�ɞɥɹ�ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ�ɞɨ�ɛɿɥɶɲ�ɧɢɡɶɤɨʀ 

ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɩɨɬɪɿɛɧɿ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ�ɦɟɬɨɞɢ�ɫɭɲɿɧɧɹ. 

1.4. Ɏɿɡɢɱɧɿ�ɬɚ�ɬɟɪɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɿ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ�ɜɨɞɢ 

ɑɢɫɬɚ�ɜɨɞɚ�ɡɚ�ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ�ɭɦɨɜ – ɰɟ�ɛɟɡɛɚɪɜɧɚ, ɩɪɨɡɨɪɚ�ɪɿɞɢɧɚ�ɛɟɡ�ɡɚɩɚ-

ɯɭ�ɬɚ�ɫɦɚɤɭ. ɍ�ɬɨɜɫɬɢɯ�ɲɚɪɚɯ�ɦɚɽ�ɛɥɚɤɢɬɧɢɣ�ɤɨɥɿɪ. ɉɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ +4qɋ 

ɜɨɞɚ�ɦɚɽ�ɝɭɫɬɢɧɭ 1 ɝ�ɫɦ3, ɬɨɛɬɨ 1 ɦɥ�ɜɨɞɢ�ɜɚɠɢɬɶ 1 ɝ. ɉɪɢ�ɜɢɳɢɯ�ɬɚ�ɧɢɠɱɢɯ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ�ɝɭɫɬɢɧɚ�ɜɨɞɢ�ɦɟɧɲɟ�ɰɿɽʀ�ɜɟɥɢɱɢɧɢ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ 

ɜɨɞɢ 0qɋ� ɿ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ� ɤɢɩɿɧɧɹ 100qɋ� ɫɬɚɥɢ� ɜɿɞɩɪɚɜɧɢɦɢ� ɬɨɱɤɚɦɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨʀ�ɲɤɚɥɢ�ɡɚ�ɐɟɥɶɫɿɽɦ. 

Ⱦɟɹɤɿ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ�ɧɚɜɟɞɟɧɿ�ɭ�ɬɚɛɥɢɰɿ 1.1. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.1. Ɏɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ 

ɉɢɬɨɦɚ�ɟɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ�ɩɪɢ 18ºɋ 4,3�10–8 Ɉɦ–1 · ɫɦ–1 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ  

ɩɪɢ  760 ɦɦ  ɪɬ. ɫɬ. 

0,00qɋ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɤɢɩɿɧɧɹ 100,00qɋ 

Ⱦɿɟɥɟɤɬɪɢɱɧɚ�ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ:  

– ɩɪɢ 0ºɋ 88,3 

– ɩɪɢ 18ºɋ 81,0 

Ɍɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ 0,00143 ɤɚɥ · ɫɦ–1 ·�ɫ–1 · ɝɪɚɞ–1 
 

Ɍɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ� ɞɭɠɟ� ɧɟɡɧɚɱɧɚ� ɭ� ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ� ɡ� ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɸ 

ɿɧɲɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ: ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ�ɩɪɨɛɤɢ�ɞɨɪɿɜɧɸɽ 0,1, ɚɡɛɟɫɬɭ – 

0,3-0,6;  ɛɟɬɨɧɭ – 2-3;  ɞɟɪɟɜɚ – 0,3-1,0;  ɰɟɝɥɢ – 1,5-2,0 ɤɚɥÂɫɦ–1Âɫ–1Âɝɪɚɞ–1. 
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Ɇɚɥɚ� ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ� ɿ� ɜɟɥɢɤɚ� ɬɟɩɥɨɽɦɧɿɫɬɶ� ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ� ʀʀ� ɜɢɤɨ-

ɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɹɤ�ɬɟɩɥɨɧɨɫɿɹ. 

ɏɿɦɿɱɧɨ�ɱɢɫɬɚ�ɜɨɞɚ�ɦɚɽ�ɞɟɹɤɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɳɨ�ɪɿɡɤɨ�ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶ� ʀʀ�ɜɿɞ 

ɿɧɲɢɯ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. ɐɿ�ɨɫɨɛɥɢɜɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɜɿɞɨɦɿ�ɩɿɞ�ɧɚɡɜɨɸ ɚɧɨ-

ɦɚɥɿɣ�ɜɨɞɢ. ɉɨɩɪɢ�ɬɟ, ɳɨ�ɜɨɞɚ – ɪɟɱɨɜɢɧɚ, ɩɪɢɣɧɹɬɚ�ɹɤ�ɟɬɚɥɨɧ�ɦɿɪɢ�ɝɭɫɬɢ-

ɧɢ, ɨɛ¶ɽɦɭ�ɿ�ɬ�ɞ. ɞɥɹ�ɿɧɲɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɫɚɦɚ�ɜɨɧɚ�ɽ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɸ�ɫɟ-

ɪɟɞ�ɧɢɯ. Ⱦɨɫɢɬɶ�ɫɤɚɡɚɬɢ, ɳɨ�ɜɨɞɚ�ɡɚ�ɫɜɨɽɸ�ɩɪɢɪɨɞɨɸ�ɽ�ɿ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɿ�ɥɭɝɨɦ, 

ɿ� ɝɚɪɧɢɦ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɨɦ�ɞɥɹ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. ȼɨɧɚ�ɦɚɽ� ɭɧɿɤɚɥɶɧɭ�ɨɫɨɛɥɢ-

ɜɿɫɬɶ, ɳɨ� ɜɢɪɚɠɚɽɬɶɫɹ� ɭ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɝɭɫɬɢɧɢ� ɜɿɞ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. əɤɛɢ� ɛɭɥɨ  

ɿɧɚɤɲɟ, ɬɨɛɬɨ� ʀʀ�ɝɭɫɬɢɧɚ�ɩɪɢ +4qɋ�ɧɟ�ɛɭɥɚ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɸ, ɬɨ, ɧɚɩɟɜɧɨ, ɧɟ 

ɛɭɥɨ�ɛ�ɿ�ɠɢɬɬɹ�ɧɚ�Ɂɟɦɥɿ. ȱ�ɧɚɜɩɚɤɢ: ɩɪɢ�ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɿ, ɤɨɥɢ�ɭɫɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɜ�ɨɫ-

ɧɨɜɧɨɦɭ�ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ�ɫɜɨɸ�ɝɭɫɬɢɧɭ, ɜɨɞɚ�ʀʀ�ɡɦɟɧɲɭɽ, ɿ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɰɶɨɝɨ�ɥɿɞ 

ɩɥɚɜɚɽ�ɿ�ɡɛɟɪɿɝɚɽ�ɭɫɟ�ɠɢɜɟ, ɳɨ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɭ�ɜɨɞɿ.�Ⱦɨ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɚɧɨɦɚɥɶɧɢɯ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɜɨɞɢ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ: ɝɭɫɬɢɧɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɤɢɩɿɧɧɹ�ɿ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ, 

ɬɟɩɥɨɽɦɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ, ɜɢɫɨɤɿ�ɞɿɟɥɟɤɬɪɢɱɧɚ�ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ�ɿ�ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ�ɧɚɬɹɝ. 

1. Ƚɭɫɬɢɧɚ.  ȼɨɞɚ – ɽɞɢɧɚ�ɪɿɞɢɧɚ, ɬɜɟɪɞɚ�ɮɚɡɚ�ɹɤɨʀ�ɦɚɽ�ɦɟɧɲɭ�ɝɭɫɬɢ-

ɧɭ, ɧɿɠ�ʀʀ�ɪɿɞɤɚ�ɮɚɡɚ: ɥɿɞ�ɩɥɚɜɚɽ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɜɨɞɢ, ɭ�ɬɨɣ�ɠɟ�ɱɚɫ�ɞɥɹ�ɭɫɿɯ�ɿɧ-

ɲɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɝɭɫɬɢɧɚ�ɬɜɟɪɞɨʀ�ɮɚɡɢ�ɛɿɥɶɲɚ�ɡɚ�ɝɭɫɬɢɧɭ�ɪɿɞɤɨʀ. 

Ɂɦɿɧɚ�ɝɭɫɬɢɧɢ�ɜɨɞɢ�ɩɪɢ�ɡɦɿɧɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (ɪɢɫ. 1.1) ɩɨɤɚɡɭɽ, ɳɨ�ɩɪɢ    

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ  +4qɋ�ɜɨɧɚ�ɧɚɣɜɢɳɚ – 1 ɝ�ɫɦ3. ȼɢɳɟ�ɬɚ�ɧɢɠɱɟ�ɰɿɽʀ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 

ɜɨɧɚ�ɦɟɧɲɚ�ɡɚ�ɨɞɢɧɢɰɸ, ɳɨ�ɽ�ɚɧɨɦɚɥɶɧɢɦ�ɹɜɢɳɟɦ. 
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Ɋɢɫ. 1.1. Ɂɦɿɧɚ�ɝɭɫɬɢɧɢ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
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Ʌɿɞ�ɩɥɚɜɚɽ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɜɨɞɢ. ɐɟ�ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɬɢɦ, ɳɨ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 

+4qɋ, ɜɨɞɚ� ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɩɨɞɜɿɣɧɢɯ� ɦɨɥɟɤɭɥ (ɇ2Ɉ)2, ɫɩɨɥɭɱɟɧɢɯ 

ɜɨɞɧɟɜɢɦɢ�ɡɜ¶ɹɡɤɚɦɢ�ɿ�ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ�ɩɨɪɨɠɧɿɯ�ɦɿɫɰɶ�ɦɿɠ�ɧɢɦɢ�ɞɚɽ�ɧɚɣɛɿɥɶɲɭ 

ɝɭɫɬɢɧɭ. ɉɪɢ�ɜɢɳɢɯ� ɬɚ�ɧɢɠɱɢɯ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ� ɿɫɧɭɸɬɶ� ɿɧɲɿ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɧɟ 

ɬɚɤɿ�ɳɿɥɶɧɿ, ɿ�ɝɭɫɬɢɧɚ�ɜɨɞɢ�ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ. 

2. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɤɢɩɿɧɧɹ�ɿ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ. əɤɳɨ�ɭɡɹɬɢ�ɪɹɞ�ɜɨɞɧɟɜɢɯ�ɫɩɨ-

ɥɭɤ�ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ VIA ɝɪɭɩɢ�ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ Ⱦ�ȱ. Ɇɟɧɞɟɥɽɽɜɚ (ɇ2Ɉ,  H2S, 

H2Se,  H2Te), ɬɨ�ɜɢɹɜɥɹɽɬɶɫɹ, ɳɨ�ɭ�ɜɨɞɢ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ�ɜɿɞ�ɡɚ-

ɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɟɣ�ɭ�ɡɦɿɧɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ�ɿ�ɤɢɩɿɧɧɹ�ɰɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɡɚɥɟɠ-

ɧɨ� ɜɿɞ� ʀɯ� ɦɨɥɹɪɧɢɯ�ɦɚɫ (ɪɢɫ. 1.2). əɤ� ɧɚɣɥɟɝɲɢɣ� ɝɿɞɪɢɞ VIA ɝɪɭɩɢ, ɜɨɞɚ 

ɩɨɜɢɧɧɚ�ɛɭɥɚ�ɛ�ɦɚɬɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ -90ºɋ�ɬɚ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ�ɤɢɩɿɧ-

ɧɹ -70ºɋ. ɇɚ�ɩɪɚɤɬɢɰɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ�ɜɨɞɢ�ɜɢɳɚ�ɧɚ 90ºɋ, ɚ�ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɚ�ɤɢɩɿɧɧɹ – ɧɚ 170ºɋ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ  ɚɧɨɦɚɥɶɧɨ�ɜɢɫɨɤɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ�ɩɥɚ-

ɜɥɟɧɧɹ� ɿ�ɤɢɩɿɧɧɹ�ɜɨɞɢ�ɽ ɚɫɨɰɿɚɰɿɹ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɨɞɧɟɜɨɝɨ 

ɡɜ¶ɹɡɤɭ, ɳɨ�ɜɢɦɚɝɚɽ�ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ�ɟɧɟɪɝɿʀ�ɧɚ�ɜɿɞɪɢɜ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɨɞɧɚ�ɜɿɞ�ɨɞɧɨʀ. 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ� ɜɨɞɢ�ɡɿ� ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ�ɬɢɫɤɭ�ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ, ɚ�ɧɟ 
ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ, ɹɤ�ɰɟ�ɫɥɿɞ�ɛɭɥɨ�ɛ�ɨɱɿɤɭɜɚɬɢ. ȼɨɞɚ�ɩɪɢ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɿ�ɪɨɡɲɢɪɸ-
ɽɬɶɫɹ, ɚ�ɧɟ�ɫɬɢɫɤɚɽɬɶɫɹ, ɹɤ�ɭɫɿ�ɿɧɲɿ�ɬɿɥɚ, ɝɭɫɬɢɧɚ�ʀʀ�ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ. 

3. Ɍɟɩɥɨɽɦɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ. Ɍɟɩɥɨɽɦɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɭ 5-30 ɪɚɡɿɜ�ɜɢɳɚ, ɧɿɠ�ɭ�ɿɧ-
ɲɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ (ɬɿɥɶɤɢ�ɭ�ɜɨɞɧɸ�ɿ�ɚɦɨɧɿɚɤɭ�ɬɟɩɥɨɽɦɧɿɫɬɶ�ɜɢɳɚ, ɧɿɠ�ɭ�ɜɨɞɢ). 

ȼ�ɭɫɿɯ�ɬɿɥ, ɨɤɪɿɦ�ɜɨɞɢ�ɿ�ɪɬɭɬɿ, ɩɪɢ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɩɢɬɨɦɚ�ɬɟ-
ɩɥɨɽɦɧɿɫɬɶ�ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ. ɍ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɿɧɬɟɪɜɚɥɿ�ɜɿɞ 0 ɞɨ 35ºɋ�ɜɨɧɚ�ɡɧɢɠɭɽɬɶ-
ɫɹ, ɚ�ɩɨɬɿɦ�ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ. ȼɢɫɨɤɚ�ɬɟɩɥɨɽɦɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɫɜɿɞɱɢɬɶ�ɩɪɨ�ɬɟ, ɳɨ�ɭ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ� ɡ� ɿɧɲɢɦɢ�ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ� ɜɨɞɚ� ɡɞɚɬɧɚ� ɛɪɚɬɢ ɡɧɚɱɧɨ�ɛɿɥɶɲɟ� ɬɟɩɥɚ, 
ɿɫɬɨɬɧɨ�ɧɟ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɱɢɫɶ. ɐɟ�ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɬɢɦ, ɳɨ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɱɚɫɬɢɧɚ 
ɬɟɩɥɨɬɢ�ɜɢɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɪɨɡɪɢɜ�ɜɨɞɧɟɜɢɯ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ. Ɂɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɧɚɤɨɩɢ-
ɱɭɜɚɬɢ�ɜɟɥɢɤɿ�ɡɚɩɚɫɢ�ɬɟɩɥɨɜɨʀ�ɟɧɟɪɝɿʀ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɡɝɥɚɞɠɭɜɚɬɢ�ɪɿɡɤɿ�ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɧɿ�ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ�ɧɚ�ɩɪɢɛɟɪɟɠɧɢɯ�ɞɿɥɹɧɤɚɯ�ɭ �ɪɿɡɧɿ�ɩɨɪɢ�ɪɨɤɭ�ɿ�ɜ�ɪɿɡɧɭ�ɩɨɪɭ 
ɞɨɛɢ: ɜɨɞɚ�ɽ�ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɧɚ�ɧɚɲɿɣ�ɩɥɚɧɟɬɿ. 
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Ɇɨɥɹɪɧɚ�ɦɚɫɚ, ɝ�ɦɨɥɶ

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɤɢɩɿɧɧɹ
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Ɋɢɫ. 1.2. Ɂɚɥɟɠɧɿɫɬɶ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ�ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ�ɬɚ�ɤɢɩɿɧɧɹ 

ɝɿɞɪɢɞɿɜ VIA ɝɪɭɩɢ�ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ 

4. ȼɢɫɨɤɚ� ɞɿɟɥɟɤɬɪɢɱɧɚ� ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ. ɍ� ɜɨɞɢ� ɭɫɿɯ� ɜɢɞɿɜ� ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ 
ɜɢɫɨɤɚ�ɞɿɟɥɟɤɬɪɢɱɧɚ�ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ – ɩɪɢ 25ºɋ�ɜɨɧɚ�ɫɤɥɚɞɚɽ 78,5 (ɭ H2S � 10). 
ɐɟ� ɨɡɧɚɱɚɽ, ɳɨ� ɞɜɚ� ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɿ� ɡɚɪɹɞɢ� ɩɪɢɬɹɝɭɸɬɶɫɹ� ɚɛɨ� ɜɿɞɲɬɨɜɯɭɸɬɶɫɹ 
ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ�ɭ 80 ɪɚɡɿɜ�ɫɥɚɛɤɿɲɟ, ɧɿɠ�ɭ�ɜɚɤɭɭɦɿ. ɐɟ�ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɬɢɦ, ɳɨ�ɩɨ-
ɥɹɪɧɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɜɨɞɢ�ɩɪɚɝɧɭɬɶ�ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭɜɚɬɢ�ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɟ�ɩɨɥɟ, ɿ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢ-
ɜɨɦ�ɞɢɩɨɥɿɜ�ɜɨɞɢ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɡɚɧɭɪɟɧɢɯ�ɜ�ɧɟʀ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɦɿɠɚɬɨɦɧɿ�ɚɛɨ�ɦɿɠ-
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ�ɫɢɥɢ�ɫɥɚɛɲɚɸɬɶ. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɜɢɫɨɤɨʀ�ɞɿɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨʀ�ɫɬɚɥɨʀ�ɜɨɞɚ 
ɦɚɽ� ɜ� ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ� ɡ� ɿɧɲɢɦɢ� ɪɿɞɢɧɚɦɢ� ɛɿɥɶɲɭ� ɪɨɡɱɢɧɸɜɚɥɶɧɭ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɬɚ 
ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɞɢɫɨɰɿɚɰɿʀ. 

5. ȼɢɫɨɤɢɣ�ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ�ɧɚɬɹɝ. ɉɨɜɟɪɯɧɟɜɟ�ɧɚɬɹɝɧɟɧɧɹ�ɱɢɫɟɥɶɧɨ�ɞɨ-
ɪɿɜɧɸɽ� ɪɨɛɨɬɿ, ɳɨ� ɜɢɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ  ɧɚ  ɿɡɨɬɟɪɦɿɱɧɟ� ɿ� ɨɛɨɪɨɬɧɟ  ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ  
ɨɞɢɧɢɰɿ  ɧɨɜɨʀ  ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɪɨɡɞɿɥɭ�ɮɚɡ�ɿ�ɞɨɪɿɜɧɸɽ�ɡɦɿɧɿ�ɟɧɟɪɝɿʀ�Ƚɿɛɛɫɚ�ɭ�ɜɿɞ-
ɩɨɜɿɞɧɨɦɭ�ɩɪɨɰɟɫɿ. Ⱦɥɹ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ� ɱɢɫɬɢɯ�ɪɿɞɢɧ�ɧɚ�ɦɟɠɿ� ɡ�ɩɨɜɿɬɪɹɦ, ɧɚɫɢ-
ɱɟɧɢɦ�ʀɯ�ɩɚɪɚɦɢ, ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ�ɧɚɬɹɝ�ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɭ�ɦɟɠɚɯ (1-5)·10–2�Ⱦɠ�ɦ2, ɚ 
ɞɥɹ�ɜɨɞɢ�ɩɪɢ 20ºɋ – 7,275·10–2�Ⱦɠ�ɦ2. Ɍɨɛɬɨ, ɜɨɞɚ�ɦɚɽ�ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɣ�ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɟɜɢɣ�ɧɚɬɹɝ�ɿɡ�ɭɫɿɯ�ɪɿɞɢɧ (ɨɤɪɿɦ�ɪɬɭɬɿ). ɐɟ�ɬɚɤɨɠ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ�ɚɫɨɰɿɚɬɢɜɧɿɫ-
ɬɸ�ɜɨɞɢ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɨɞɧɟɜɨɝɨ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɦɿɠ�ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ. 
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ȼɢɫɨɤɚ� ɞɿɟɥɟɤɬɪɢɱɧɚ� ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ� ɬɚ� ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɶ� ɞɨ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɜɨɞɧɟ-
ɜɢɯ� ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ�ɩɨɹɫɧɸɸɬɶ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ� ɛɭɬɢ� ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɦ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɨɦ. 
ȼɨɞɚ�ɪɨɡɱɢɧɹɽ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ�ɡɚ�ɯɿɦɿɱɧɨɸ�ɩɪɢɪɨɞɨɸ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ 
ɜɨɞɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ. ɋɚɦɟ�ɭ�ɜɨɞɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɚɯ�ɪɨɡɜɢɧɭɥɢɫɹ�ɩɟɪɲɿ�ɠɢɜɿ�ɨɪɝɚɧɿ-
ɡɦɢ, ɳɨ�ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ�ɧɚ�ɜɢɳɿɣ�ɫɬɚɞɿʀ�ɫɜɨɝɨ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɜɨɞɧɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɩɥɚɡɦɢ�ɤɪɨɜɿ, ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɨʀ�ɪɿɞɢɧɢ�ɿ� ɬ�ɞ. Ɇɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ�ɜɨ-
ɞɢ� ɡ� ɜɟɥɢɤɨɸ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ�ɩɨɪɨɠɧɢɧ, ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɛɭɞɨɜɚ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ, ɳɨ� ɽ� ɞɢɩɨ-
ɥɟɦ, ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɩɪɢɽɞɧɭɜɚɬɢ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɿ� ɱɚɫɬɢɧɢ� ɦɨɥɟɤɭɥ� ɿɧɲɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɬɢɦ�ɫɚɦɢɦ� ɫɩɪɢɹɸɱɢ� ʀɯ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɸ. ɋɟɪɟɞ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɳɨ�ɩɨɹɫɧɸɸɬɶ 
ɜɢɫɨɤɭ� ɪɨɡɱɢɧɸɜɚɥɶɧɭ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ, ɩɪɨɜɿɞɧɟ� ɦɿɫɰɟ� ɡɚɣɦɚɸɬɶ� ɹɫɤɪɚɜɨ 
ɜɢɪɚɠɟɧɿ� ɟɥɟɤɬɪɨɧɨɞɨɧɨɪɧɿ� ɿ� ɟɥɟɤɬɪɨɧɨɚɤɰɟɩɬɨɪɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɦɨɥɟɤɭɥ 
ɜɨɞɢ. ɐɿɤɚɜɨ, ɳɨ� ɜɨɞɚ, ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɱɢ� ɪɟɱɨɜɢɧɚɦ, ɳɨ� ɤɨɧɬɚɤɬɭɸɬɶ� ɡ� ɧɟɸ, 
ɪɨɡɩɚɞɚɬɢɫɹ�ɧɚ� ɿɨɧɢ, ɫɚɦɚ�ɩɪɨɹɜɥɹɽ�ɜɟɥɢɤɭ�ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ. ȼɨɞɚ�ɯɿɦɿɱɧɨ�ɧɟ�ɡɦɿ-
ɧɸɽɬɶɫɹ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɬɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ, ɹɤɿ�ɜɨɧɚ�ɪɨɡɱɢɧɹɽ, ɬɨɛɬɨ�ɽ�ɿɧɟɪ-
ɬɧɢɦ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɨɦ. ɐɟ�ɜɚɠɥɢɜɨ�ɞɥɹ�ɭɫɿɯ�ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ�ɧɚ�ɧɚɲɿɣ�ɩɥɚɧɟ-
ɬɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ� ʀɯ� ɬɤɚɧɢɧɚɦ�ɩɨɠɢɜɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ ɭ� ɜɨɞɧɢɯ 
ɪɨɡɱɢɧɚɯ�ɭ�ɦɚɣɠɟ�ɧɟɡɦɿɧɧɨɦɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ. ɉɪɨ�ɜɟɥɢɤɭ�ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɫɜɿɞɱɚɬɶ 
ɞɨɫɢɬɶ�ɜɢɫɨɤɿ�ɧɟɝɚɬɢɜɧɿ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ 'G ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɪɿɞɤɨʀ�ɿ�ɩɚɪɨɩɨɞɿɛɧɨʀ�ɜɨɞɢ 

('Gºɭɬɜ.): 
0

.ɭɬɜG' �ɇ2Ɉ�ɪ)) = –237,57 ɤȾɠ�ɦɨɥɶ; 
0

.ɭɬɜG'  �ɇ2Ɉ�ɝ)) = –228,94 ɤȾɠ�ɦɨɥɶ. 

ɍ�ɱɢɫɬɨɦɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɜɨɞɚ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɞɭɠɟ�ɦɚɥɨ�ɿɨɧɿɜ. Ɍɨɦɭ�ɜɨɞɚ – ɩɨɝɚɧɢɣ 
ɩɪɨɜɿɞɧɢɤ�ɫɬɪɭɦɭ, ɬɨɛɬɨ�ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɞɨ�ɫɥɚɛɤɢɯ�ɟɥɟɤɬɪɨɥɿɬɿɜ: 

ɇ2Ɉ o�ɇ+ + Ɉɇ– ,       Ʉɿɨɧ. = 1,8·10–16�ɩɪɢ 25ºɋ. 

Ɇɨɥɟɤɭɥɢ�ɜɨɞɢ�ɦɚɸɬɶ�ɞɭɠɟ�ɜɟɥɢɤɭ�ɬɟɪɦɿɱɧɭ�ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ. Ɋɨɡɤɥɚɞ�ɜɨɞɢ 
ɧɚ�ɜɨɞɟɧɶ�ɿ�ɤɢɫɟɧɶ�ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ�ɥɢɲɟ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ�ɜɢɳɟ 1000ºɋ: 

�ɇ2Ɉ o 2ɇ2 + Ɉ2,      Ʉɪɿɜɧ. = 8,88·10–41. 

ɉɪɢ 2000ºɋ�ɦɿɪɚ� ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ� ɞɢɫɨɰɿɚɰɿʀ� ɫɤɥɚɞɚɽ� ɥɢɲɟ 1,8%. Ʌɢɲɟ� ɩɪɢ 
5000ºɋ�ɜɨɞɹɧɚ�ɩɚɪɚ�ɿɡ�ɜɢɛɭɯɨɦ�ɩɨɜɧɿɫɬɸ�ɪɨɡɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɩɪɨɫɬɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
– ɜɨɞɟɧɶ�ɬɚ�ɤɢɫɟɧɶ. 
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1.5. Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɬɚ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ�ɿɫɧɭɽ�ɜɡɚɽɦɨɡɜ¶ɹɡɨɤ, ɯɨɱɚ�ɞɚɥɟɤɨ�ɿ�ɧɟ�ɞɨɫɤɨɧɚɥɢɣ, ɦɿɠ�ɜɦɿ-

ɫɬɨɦ�ɜɨɥɨɝɢ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɿ�ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ�ʀɯ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɚɛɨ�ɩɫɭɜɚɧ-

ɧɹɦ). Ɍɨɦɭ�ɡɞɚɜɧɚ�ɛɭɥɢ�ɜɿɞɨɦɿ�ɦɟɬɨɞɢ�ɞɥɹ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ�ɬɟɪɦɿɧɿɜ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɡɚɫɧɨɜɚɧɿ� ɧɚ� ɡɦɟɧɲɟɧɧɿ� ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɜɨɥɨɝɢ� ɲɥɹɯɨɦ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɜɚɧɧɹ�ɚɛɨ�ɞɟɝɿɞɪɭɜɚɧɧɹ. 

Ɉɞɧɚɤ,�ɱɚɫɬɨ�ɪɿɡɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɿɡ�ɨɞɧɢɦ�ɿ�ɬɢɦ�ɠɟ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɜɨɥɨɝɢ 

ɩɫɭɸɬɶɫɹ� ɩɨ�ɪɿɡɧɨɦɭ. ɓɨɛ� ɜɪɚɯɭɜɚɬɢ� ɰɟ, ɛɭɜ� ɜɜɟɞɟɧɢɣ� ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜ-

ɧɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ. ɐɟɣ�ɩɨɤɚɡɧɢɤ�ɞɨɛɪɟ�ɤɨɪɢɝɭɽ�ɡɿ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɪɭɣɧɿɜɧɢɯ 

ɪɟɚɤɰɿɣ, ɣɨɝɨ�ɦɨɠɧɚ�ɜɢɦɿɪɹɬɢ�ɿ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ. 

Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ (ɚw) – ɰɟ� ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ� ɬɢɫɤɭ� ɩɚɪɿɜ� ɜɨɞɢ� ɧɚɞ� ɞɚɧɢɦ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ�ɞɨ�ɬɢɫɤɭ�ɩɚɪɿɜ�ɧɚɞ�ɱɢɫɬɨɸ�ɜɨɞɨɸ�ɩɪɢ�ɬɿɣ�ɠɟ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ: 

100
PBȼ

P
P

a
o

w
w   ,                                             (1.1) 

ɞɟ  ɊW – ɬɢɫɤ�ɜɨɞɹɧɨʀ�ɩɚɪɢ�ɜ�ɫɢɫɬɟɦɿ� ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ; Ɋo – ɬɢɫɤ�ɩɚɪɢ 

ɱɢɫɬɨʀ�ɜɨɞɢ; PBȼ – ɜɿɞɧɨɫɧɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɭ�ɫɬɚɧɿ�ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ, ɩɪɢ�ɹɤɿɣ�ɩɪɨɞɭɤɬ 

ɧɟ�ɜɛɢɪɚɽ�ɿ�ɧɟ�ɜɬɪɚɱɚɽ�ɜɨɥɨɝɭ. 

Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ�ɫɬɚɧ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ʀʀ�ɩɪɢ-

ɱɟɬɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɿ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɡɦɿɧ. 

Ɂɚ�ɜɟɥɢɱɢɧɨɸ aw�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ: 

– ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɡ�ɜɢɫɨɤɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ, ɚw = 0,9-1,0; 

– ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɡ�ɩɪɨɦɿɠɧɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ, ɚw = 0,6-0,9; 

– ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɡ�ɧɢɡɶɤɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ, ɚw = 0,0-0,6. 

ɍ�ɬɚɛɥ. 1.2 ɧɚɜɟɞɟɧɿ�ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɿ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɜɨɥɨɝɢ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɡɚ�ɹɤɢɯ�ɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ�ɚɤɬɢɜɧɢɣ�ɪɨɡɜɢɬɨɤ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ɍɚɤɢɦ 

ɱɢɧɨɦ, ɩɫɭɜɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɿ�ɭ�ɩɪɨɞɭ-

ɤɬɿ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ�ɡɧɚɱɟɧɶ�ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɬɚ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ. 
 
 



 18 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.2. Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ 
 

ɉɪɨɞɭɤɬ ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ, % ɚw 

ȼɢɫɨɤɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
Ɏɪɭɤɬɢ 90-95 0,97 
əɣɰɹ 70-80 0,97 
Ɇ¶ɹɫɨ 60-70 0,97 
ɋɢɪ 40 0,96 
ɏɥɿɛ 40-50 0,95 

ɉɪɨɦɿɠɧɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
Ⱦɠɟɦ 30-35 0,82-0,94 
Ʉɟɤɫ 20-28 0,83 
Ɇɭɤɚ 16-19 0,80 
Ɇɟɞ 10-15 0,75 

ɇɢɡɶɤɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
Ʉɚɪɚɦɟɥɶ 7-8 0,65 
ɉɟɱɢɜɨ 6-9 0,60 
ɒɨɤɨɥɚɞ 5-7 0,40 
ɐɭɤɨɪ 0-0,15 0,10 

ɋɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɿ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɬɿɫɧɨ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ�ɦɿɠ 

ɫɨɛɨɸ. ȼɡɚɽɦɨɡɜ¶ɹɡɨɤ�ɦɿɠ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ�ɜɨɞɢ�ɿ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɸ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭ-

ɤɬɿɜ�ɜɢɹɜɥɹɽɬɶɫɹ�ɜ�ɧɚɫɬɭɩɧɨɦɭ: 

1. ɍ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɡ�ɧɢɡɶɤɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ�ɦɨɠɟ�ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɠɢ-

ɪɿɜ, ɧɟɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɟ� ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ, ɜɬɪɚɬɚ� ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ (ɜɿɬɚɦɿ-

ɧɿɜ), ɩɫɭɜɚɧɧɹ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɟ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ. Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ� ɬɭɬ 

ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɚ. 

2. ɍ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɡ�ɩɪɨɦɿɠɧɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ�ɦɨɠɭɬɶ�ɩɪɨɬɿɤɚɬɢ�ɪɿɡɧɿ�ɩɪɨɰɟ-

ɫɢ, ɜ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ�ɡɚ�ɭɱɚɫɬɸ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 

3. ɍ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɡ� ɜɢɫɨɤɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦ�ɧɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɢɪɿ-

ɲɚɥɶɧɚ�ɪɨɥɶ. 
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Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɩɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦɨɠɭɬɶ�ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ 

ɬɚɤɿ�ɡɦɿɧɢ: 

1. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ�ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɧɟɮɟɪɦɟɧɬɚ-

ɬɢɜɧɨɝɨ�ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ, ɚw = 0,6-9,75; 

2. Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɦɨɠɭɬɶ�ɩɪɨɬɿɤɚɬɢ�ɩɪɢ�ɛɿɥɶɲ�ɜɢɫɨɤɨɦɭ�ɜɦɿɫɬɿ 

ɜɨɥɨɝɢ, ɬɨɛɬɨ�ɤɨɥɢ�ɽ�ɜɿɥɶɧɚ�ɜɨɞɚ. ȼɨɧɚ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ�ɞɥɹ�ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɹ�ɫɭɛɫɬɪɚ-

ɬɭ, ɬɨɦɭ�ɳɨ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ ɚw; 

3. Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɥɿɩɚɡ�ɦɚɸɬɶ�ɦɿɫɰɟ�ɧɚɜɿɬɶ�ɩɪɢ ɚw = 

0,1-0,2, ɳɨ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɨ�ɡ�ɬɢɦ, ɳɨ�ɥɿɩɿɞɢ� ɭ�ɦɟɧɲɿɣ�ɦɿɪɿ�ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ�ɜɨɞɢ�ɹɤ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ� ɡɚɫɨɛɭ, ɿ� ɪɭɯɥɢɜɿɫɬɶ� ɥɿɩɿɞɿɜ� ɞɨɫɬɚɬɧɹ, ɳɨɛ� ɭɬɜɨɪɢɬɢ           

ɮɟɪɦɟɧɬ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɧɢɣ�ɤɨɦɩɥɟɤɫ. 

4. Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ� ɛɚɤɬɟɪɿɣ�ɪɨɡɦɧɨɠɭɸɬɶɫɹ� ɩɪɢ ɚw = 0,85-0,95, ɰɜɿɥɿ – ɩɪɢ      

ɚw = 0,6-0,8, ɞɪɿɠɞɠɿ – ɩɪɢ ɚw = 0,8-0,9, ɬɨɦɭ�ɧɢɡɶɤɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɜɨɞɢ�ɝɚɥɶɦɭɽ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɪɨɫɬɭ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 

ȼ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ�ɩɫɭɜɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɡ�ɩɪɨɦɿɠɧɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ 

ɞɪɿɠɞɠɿ� ɬɚ� ɩɥɿɫɧɹɜɢ, ɦɟɧɲɨɸ� ɦɿɪɨɸ� ɛɚɤɬɟɪɿʀ. Ⱦɪɿɠɞɠɿ� ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ� ɩɫɭ-

ɜɚɧɧɹ�ɫɢɪɨɩɿɜ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɞɠɟɦɿɜ, ɜɢɫɭɲɟɧɢɯ�ɮɪɭɤɬɿɜ. ɐɜɿɥɿ – 

ɦ¶ɹɫɚ, ɞɠɟɦɿɜ, ɬɿɫɬɟɱɨɤ, ɩɟɱɢɜɚ, ɜɢɫɭɲɟɧɢɯ�ɮɪɭɤɬɿɜ. 

Ɉɤɪɿɦ�ɜɩɥɢɜɭ�ɧɚ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɿ�ɪɿɫɬ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ 

ɦɚɽ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɿ�ɞɥɹ�ɬɟɤɫɬɭɪɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ�ɫɭɯɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ (ɫɭɯɟ 

ɦɨɥɨɤɨ, ɤɪɟɤɟɪɢ� ɬɚ� ɿɧ.) ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɚw ɩɨɜɢɧɧɚ� ɛɭɬɢ 0,35-0,5. Ȼɿɥɶɲɚ ɚw 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ�ɞɥɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦ¶ɹɤɨʀ�ɬɟɤɫɬɭɪɢ, ɹɤɿ�ɧɟ�ɩɨɜɢɧɧɿ�ɛɭɬɢ�ɤɪɢɯɤɢɦɢ. 

ɏɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɡɧɚɱɧɨ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ�ɡɚ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɜɨɞɢ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ 

ɡɟɪɧɿ� ɬɚ� ɛɨɪɨɲɧɿ� ʀʀ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 12-15%, ɭ� ɯɥɿɛɿ – 23-48%, ɭ� ɰɭɤɪɿ – 0,15-

0,40%, ɭ�ɜɢɫɭɲɟɧɢɯ�ɩɥɨɞɚɯ – 12-25%, ɭ�ɫɜɿɠɢɯ�ɩɥɨɞɚɯ – 75-90%, ɭ�ɫɜɿɠɢɯ 

ɨɜɨɱɚɯ – 65-90%, ɭ� ɹɥɨɜɢɱɢɧɿ – 58-74%, ɭ�ɪɢɛɿ – 62-84%, ɭ�ɦɨɥɨɰɿ – 87-

90%. 

Ⱦɥɹ�ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ� ɿ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɪɨ-

ɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ�ɩɨɝɿɪɲɭɸɬɶ�ɹɤɿɫɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ�ɟɮɟɤɬɢɜ-
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ɧɢɦ�ɡɚɫɨɛɨɦ�ɽ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. Ⱦɥɹ�ɰɶɨɝɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɫɭɲɤɭ, ɜ¶ɹɥɟɧɧɹ, ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ� ɪɿɡɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ (ɰɭɤɨɪ, ɫɿɥɶ 

ɬɨɳɨ), ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ. 

Ɂɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ� ɽ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ� ɫɩɨɫɨɛɨɦ� ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɿʀ (ɡɛɟɪɿ-

ɝɚɧɧɹ) ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɢɣ�ɟɮɟɤɬ�ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɞɨɫɹɝɚ-

ɽɬɶɫɹ, ɛɿɥɶɲɨɸ�ɦɿɪɨɸ, ɜɿɞ�ɞɿʀ�ɧɢɡɶɤɨʀ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɧɿɠ�ɜɿɞ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɥɶɨ-

ɞɭ. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɥɶɨɞɭ� ɭ� ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɿ� ɝɟɥɹɯ 

ɦɚɽ�ɞɜɚ�ɜɚɠɥɢɜɿ�ɧɚɫɥɿɞɤɢ: 

ɚ) ɧɟɜɨɞɧɿ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɸɬɶɫɹ� ɭ�ɮɚɡɿ, ɳɨ� ɧɟ� ɡɚɦɟɪɡɚɽ (ɜɨɧɚ 

ɿɫɧɭɽ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɩɪɢ�ɭɫɿɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ); 

ɛ) ɭɫɹ�ɜɨɞɚ, ɳɨ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɢɥɚɫɹ�ɧɚ�ɥɿɞ, ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ  ɧɚ 9% ɭ�ɨɛ¶ɽɦɿ. 

ɉɿɞ�ɱɚɫ�ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ�ɜɨɞɚ�ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ�ɭ�ɤɪɢɫɬɚɥɢ�ɥɶɨɞɭ�ɪɿɡɧɨɝɨ, ɚɥɟ 

ɞɨɫɢɬɶ�ɜɢɫɨɤɨɝɨ� ɫɬɭɩɟɧɹ�ɱɢɫɬɨɬɢ. Ɍɨɦɭ� ɭɫɿ� ɧɟɜɨɞɧɿ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ�ɤɨɧɰɟɧɬ-

ɪɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɡɦɟɧɲɟɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ, ɳɨ�ɧɟ�ɡɚɦɟɪɡɥɚ. Ɂɚɜɞɹɤɢ�ɰɶɨɦɭ�ɟɮɟɤ-

ɬɭ�ɧɟ�ɡɚɦɟɪɡɥɚ�ɮɚɡɚ�ɿɫɬɨɬɧɨ�ɡɦɿɧɸɽ�ɫɜɨʀ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɬɚɤɿ�ɹɤ ɪɇ, ɬɢɬɪɭɸɱɚ 

ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, ɿɨɧɧɚ� ɫɢɥɚ, ɜ¶ɹɡɤɿɫɬɶ, ɬɨɱɤɚ� ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ, ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ� ɧɚɬɹɝ, 

ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɣ�ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ. 

ɐɿ�ɡɦɿɧɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɡɛɿɥɶɲɢɬɢ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɞɟɹɤɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ 

ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɿ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ�ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɧɟɮɟɪɦɟɧɬɚ-

ɬɢɜɧɨɝɨ�ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ�ɩɪɢ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɦɭ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɚɛɨ�ɭ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɨɤɢɫ-

ɧɟɧɧɹ�ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɜɟɪɲɤɨɜɨɝɨ�ɦɚɫɥɚ, ɥɿɩɿɞɿɜ – ɭ�ɹɥɨɜɢɱɢɧɿ, ɛɟɬɚ-

ɤɚɪɨɬɢɧɭ�ɬɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ Ⱥ – ɭ�ɠɢɪɚɯ. 

ɑɢɧɧɢɤ�ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ�ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ�ɪɿɡɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɭ�ɡɚɦɨɪɨɠɟ-

ɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ�ɩɪɢ�ʀɯ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɜɿɧ�ɦɨɠɟ 

ɜɩɥɢɜɚɬɢ�ɧɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. əɤ�ɩɪɚɜɢɥɨ, ɿɫɬɨɬɧɟ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ�ɪɟɚ-

ɤɰɿɣ (ɛɿɥɶɲ�ɧɿɠ� ɭ 2 ɪɚɡɢ) ɦɚɽ�ɦɿɫɰɟ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɜ 

ɭɦɨɜɚɯ� ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ� ɧɢɡɶɤɨʀ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (-18°ɋ). ɉɪɢ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ� ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɚɯ, ɛɥɢɡɶɤɢɯ� ɞɨ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ� ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ� ɜɨɞɢ (0°ɋ), ɦɚɽ� ɦɿɫɰɟ� ɡɛɿɥɶ-

ɲɟɧɧɹ�ɱɚɫɬɤɢ�ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿʀ�ɛɿɥɤɚ. ɉɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ -18°ɋ�ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɹ�ɛɿɥɤɚ 
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ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ�ɿɫɬɨɬɧɨ, ɰɟ�ɫɬɜɨɪɸɽ�ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ�ɭɦɨɜɢ�ɞɥɹ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤ-

ɬɿɜ. ɍɫɿ� ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɿ� ɞɨɤɭɦɟɧɬɢ� ɩɪɨ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭɸɬɶ� ɜɢ-

ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɬɨɜɚɪɭ. 

Ⱦɥɹ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɩɟɜɧɨʀ (ɛɚɠɚɧɨʀ) ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ɜɨɞɢ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɿ� ɡɚɫɬɨɫɨ-

ɜɭɸɬɶ�ɬɚɤɿ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɩɪɢɣɨɦɢ: 

1.   Ⱥɞɫɨɪɛɰɿɹ – ɩɪɨɞɭɤɬ� ɜɢɫɭɲɭɸɬɶ, ɚ� ɩɨɬɿɦ� ɡɜɨɥɨɠɭɸɬɶ�ɞɨ� ɩɟɜɧɨɝɨ 

ɪɿɜɧɹ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ; 

2.   ɋɭɲɤɚ�ɲɥɹɯɨɦ� ɨɫɦɨɫɭ – ɯɚɪɱɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ� ɭ� ɪɨɡɱɢɧ, 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɹɤɨɦɭ�ɦɟɧɲɚ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ� ʀɫɬɿɜɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɑɚɫɬɨ 

ɞɥɹ�ɰɶɨɝɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɰɭɤɪɭ� ɚɛɨ� ɫɨɥɿ. ɍ�ɰɶɨɦɭ� ɜɢɩɚɞɤɭ�ɦɚɽ 

ɦɿɫɰɟ�ɞɜɚ�ɩɪɨɬɢɬɨɤɭ: ɡ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɜ�ɩɪɨɞɭɤɬ�ɞɢɮɭɧɞɭɽ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɚ�ɪɟɱɨɜɢɧɚ, ɚ 

ɡ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɭ�ɪɨɡɱɢɧ – ɜɨɞɚ; 

3.  ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɢɯ�ɡɜɨɥɨɠɭɜɚɱɿɜ. Ɂɚ�ʀɯ�ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɦɨɠ-

ɥɢɜɨ�ɡɛɿɥɶɲɢɬɢ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɚɥɟ�ɡɧɢɡɢɬɢ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ ɚw.  

ɉɨɬɟɧɰɿɣɧɿ�ɡɜɨɥɨɠɭɜɚɱɿ�ɞɥɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ – ɤɪɨɯɦɚɥɶ, ɦɨɥɨɱɧɚ�ɤɢɫ-

ɥɨɬɚ, ɰɭɤɨɪ, ɝɥɿɰɟɪɢɧ�ɬɚ�ɿɧ. 

1.6. Ɋɿɜɧɨɜɚɠɧɚ�ɬɚ�ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ƚɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦɚɸɬɶ�ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ�ɜɟ-

ɥɢɤɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ. ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ – ɨɞɢɧ� ɡ�ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɳɨ 

ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ� ɣɨɝɨ� ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ. ȼɨɥɨɝɨɨɛɦɿɧ� ɦɿɠ� ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ� ɿ 

ɩɨɜɿɬɪɹɦ� ɦɨɠɟ� ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ� ɭ� ɞɜɨɯ� ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɢɯ� ɧɚɩɪɹɦɤɚɯ: ɞɟɫɨɪɛɰɿɹ – 

ɩɟɪɟɞɚɱɚ� ɜɨɥɨɝɢ� ɜɿɞ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɩɨɜɿɬɪɸ, ɤɨɥɢ� ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɢɣ� ɬɢɫɤ� ɩɚɪɢ� ɧɚɞ 

ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɜɢɳɢɣ, ɧɿɠ�ɭ�ɩɨɜɿɬɪɿ; ɫɨɪɛɰɿɹ – ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ�ɜɨɥɨɝɢ� ɿɡ 

ɩɨɜɿɬɪɹ. ȼɨɥɨɝɨɨɛɦɿɧ� ɦɿɠ� ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ� ɿ� ɩɨɜɿɬɪɹɦ� ɩɪɢɩɢɧɢɬɶɫɹ, ɤɨɥɢ 

ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɢɣ� ɬɢɫɤ� ɜɨɞɹɧɨʀ� ɩɚɪɢ� ɭ� ɩɨɜɿɬɪɿ� ɿ� ɧɚɞ� ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɛɭɞɟ 

ɨɞɧɚɤɨɜɢɦ, ɬɨɛɬɨ� ɧɚɫɬɚɧɟ� ɞɢɧɚɦɿɱɧɚ� ɪɿɜɧɨɜɚɝɚ. ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɳɨ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ� ɰɶɨɦɭ� ɫɬɚɧɭ, ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨɸ� ɿ� ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ� ɡɿ 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ� ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ� ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. Ɋɿɜɧɨɜɚɠɧɚ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
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ɩɪɢ�ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ�ɭɦɨɜɚɯ�ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ (ɩɨɫɬɿɣɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ 

ɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ) – ɜɟɥɢɱɢɧɚ�ɩɨɫɬɿɣɧɚ. Ɂɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ�ɡɦɿɧ�ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨ-

ɜɢɳɚ�ʀʀ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɦɨɠɟ�ɡɦɿɧɸɜɚɬɢɫɹ�ɜɿɞ 7 ɞɨ 36%. ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɳɨ 

ɞɨɪɿɜɧɸɽ 1%, ɽ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨɸ�ɞɥɹ�ɩɨɜɿɬɪɹ� ɡ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ 15-20%, ɚ 33-36% – 

ɞɥɹ�ɩɨɜɿɬɪɹ, ɩɨɜɧɿɫɬɸ�ɧɚɫɢɱɟɧɨɝɨ�ɜɨɞɹɧɢɦɢ�ɩɚɪɚɦɢ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨʀ 

ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ�ɦɚɫɥɹɧɢɯ 

ɤɭɥɶɬɭɪ� ɩɪɢ� ɭɫɿɯ� ɪɿɜɧɢɯ� ɭɦɨɜɚɯ� ɜɟɥɢɱɢɧɚ� ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨʀ� ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ� ɦɚɣɠɟ 

ɜɞɜɿɱɿ�ɦɟɧɲɚ, ɧɿɠ�ɭ�ɡɟɪɧɨɜɢɯ. ɐɟ�ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɦɟɧɲɢɦ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɭ�ɨɥɿɣɧɨɦɭ 

ɧɚɫɿɧɧɿ�ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɢɯ�ɤɨɥɨʀɞɿɜ. Ɋɿɜɧɨɜɚɠɧɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɬɚɤɨɠ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɜɿ-

ɞɧɨɫɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ�ɩɨɜɿɬɪɹ (ɱɢɦ�ɜɨɧɚ�ɛɿɥɶɲɚ, ɬɢɦ�ɜɢɳɚ�ɪɿɜ-

ɧɨɜɚɠɧɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ) ɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɩɨɜɿɬɪɹ (ɩɪɢ�ɨɞɧɚɤɨɜɿɣ�ɜɿɞɧɨɫɧɿɣ�ɜɨɥɨɝɨ-

ɫɬɿ�ɩɨɜɿɬɪɹ�ɿɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ�ɣɨɝɨ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɡɧɢɠɭ-

ɽɬɶɫɹ). 

Ʉɪɢɜɚ, ɳɨ�ɡɨɛɪɚɠɭɽ�ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ�ɫɬɭɩɟɧɹ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ�ɜɿɞ�ɜɿɞɧɨ-

ɫɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɩɨɜɿɬɪɹ�ɩɪɢ�ɩɟɜɧɿɣ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ, ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ ɿɡɨɬɟɪɦɨɸ�ɚɛɨ 

ɤɪɢɜɨɸ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ. əɤɳɨ�ɜɿɞɨɦɚ�ɤɪɢɜɚ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ, 

ɦɨɠɧɚ�ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ� ɡɚɡɞɚɥɟɝɿɞɶ, ɹɤ�ɛɭɞɟ�ɡɦɿɧɸɜɚɬɢɫɹ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ�ɜ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɯ�ɭɦɨɜɚɯ, ɚ�ɨɬɠɟ, ɪɟɠɢɦɢ�ɡɜɨɥɨɠɟɧɧɹ�ɿ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

Ɋɿɜɧɨɜɚɠɧɚ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ�ɩɪɢ�ɩɨɜɧɨɦɭ�ɧɚɫɢɱɟɧɧɿ�ɩɨɜɿɬɪɹ�ɜɨɥɨ-

ɝɨɸ, ɬɨɛɬɨ�ɩɪɢ�ɜɿɞɧɨɫɧɿɣ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɩɨɜɿɬɪɹ 100%, ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱ-

ɧɨɸ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ. ȼɨɥɨɝɚ� ɩɨɝɥɢɧɚɽɬɶɫɹ� ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ� ɩɨɧɚɞ� ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ     

ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɭ�ɜɨɥɨɝɨɦɿɫɬɤɿɫɬɶ�ɥɢɲɟ�ɩɪɢ�ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ�ɡɿɬɤɧɟɧɧɿ�ɣɨɝɨ�ɿɡ 

ɪɿɞɢɧɨɸ. ȱɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɦɿɫɬ-

ɤɨɫɬɿ�ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ. Ƚɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ�ɫɬɚɧ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɨɯɨɩɥɸɽ�ɡɧɚ-

ɱɧɢɣ�ɞɿɚɩɚɡɨɧ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɿ�ɧɚ�ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɰɿɽʀ�ɜɨɥɨɝɢ�ɩɪɢɩɚɞɚɽ�ɡɧɚɱɧɚ�ɱɚɫɬɢ-

ɧɚ� ɱɚɫɭ� ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ, ɬɨɦɭ�ɳɨ� ɜ� ɰɟɣ� ɩɟɪɿɨɞ� ɜɢɞɚɥɹɽɬɶɫɹ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɦɿɰɧɨ 

ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ� ɜɨɥɨɝɚ. Ɂɧɚɱɟɧɧɹ� ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨʀ� ɜɨɥɨɝɨɦɿɫɬɤɨɫɬɿ� ɞɥɹ� ɞɟɹɤɢɯ�ɩɥɨ-

ɞɿɜ�ɬɚ�ɨɜɨɱɿɜ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɭ�ɬɚɛɥ. 1.3. 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.3. Ƚɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ�ɜɨɥɨɝɨɦɿɫɬɤɿɫɬɶ�ɞɥɹ�ɩɥɨɞɿɜ�ɬɚ�ɨɜɨɱɿɜ 

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ Ƚɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ�ɜɨɥɨɝɨɦɿɫɬɤɿɫɬɶ 

Ʉɚɪɬɨɩɥɹ 50-130 

Ɇɨɪɤɜɚ 47-80 

ɐɢɛɭɥɹ 53-90 

Ȼɭɪɹɤ�ɫɬɨɥɨɜɢɣ 80-100 

Ɂɟɥɟɧɢɣ�ɝɨɪɨɲɨɤ  47-82 

əɛɥɭɤɚ 42-74 

Ⱥɛɪɢɤɨɫɢ 63-80 

ɏɭɪɦɚ 40-110 
 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ� ɞɥɹ� ɩɪɚɤɬɢɤɢ� ɽ� ɬɟ, ɳɨ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ 
ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ�ɡɧɚɱɧɨ� ɡɪɨɫɬɚɽ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɩɪɢ�ɜɿɞɧɨɫɧɿɣ 
ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɩɨɜɿɬɪɹ�ɭ�ɦɟɠɚɯ 80-100%. ɉɪɢ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɩɨɜɿɬɪɹ 75% ɪɿɜɧɨɜɚɠ-
ɧɚ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ� ɡɥɚɤɨɜɢɯ� ɫɤɥɚɞɚɽ 15-16%, ɚ� ɜ� ɛɿɥɶɲ� ɧɚɫɢɱɟɧɨɦɭ� ɜɨɥɨɝɨɸ 
ɩɨɜɿɬɪɿ� ɜɨɧɚ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɜɞɜɿɱɿ� ɿ� ɞɨɫɹɝɚɽ 32-36%. Ɋɿɜɧɨɜɚɠɧɚ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ�ɩɨɜɿɬɪɹ. Ɂɿ�ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ�ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɢ�ɩɨɜɿɬɪɹ� ɜɟɥɢɱɢɧɚ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨʀ� ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ� ɡɪɨɫɬɚɽ (ɩɪɢ� ɡɧɢɠɟɧɧɿ� ɿɡ 30 
ɞɨ 0°ɋ� ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ� ɧɚ 1,5%). Ʉɪɿɦ� ɰɶɨɝɨ� ɦɚɽ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɿ� ɬɚɤ� ɡɜɚɧɟ� ɹɜɢɳɟ 
ɫɨɪɛɰɿɣɧɨɝɨ�ɝɿɫɬɟɪɟɡɢɫɭ, ɳɨ�ɜɢɪɚɠɚɽɬɶɫɹ�ɭ�ɪɨɡɛɿɠɧɨɫɬɿ� ɿɡɨɬɟɪɦ�ɫɨɪɛɰɿʀ� ɬɚ 
ɞɟɫɨɪɛɰɿʀ. Ʉɪɢɜɿ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ�ɪɿɡɧɿ�ɩɪɨɛɢ�ɨɞɧɨɝɨ�ɿ 
ɬɨɝɨ�ɠ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɱɢ�ɜ�ɫɬɚɧɿ�ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ�ɿɡ�ɨɞɧɢɦ�ɿ�ɬɢɦ�ɠɟ�ɫɟɪɟɞɨ-
ɜɢɳɟɦ, ɦɨɠɭɬɶ�ɦɚɬɢ�ɪɿɡɧɭ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ. 

Ɉɞɧɢɦ� ɿɡ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɳɨ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɫɬɭɩɟɧɹ 
ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹ� ɜɨɞɢ, ɽ ɿɡɨɬɟɪɦɚ� ɫɨɪɛɰɿʀ  ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ – ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ  
ɦɿɠ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɿ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ� ɩɨɜɿɬɪɹ� ɩɪɢ� ɩɨɫɬɿɣɧɿɣ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ. 
ȱɡɨɬɟɪɦɭ� ɦɨɠɧɚ� ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ� ɧɚ� ɬɪɢ� ɞɿɥɹɧɤɢ: ɞɿɥɹɧɤɚ� ɫɢɥɶɧɨɝɨ� ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹ 
ɜɨɞɧɢɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɡ�ɨɤɪɟɦɢɦɢ�ɞɿɥɹɧɤɚɦɢ�ɩɨɥɿɦɟɪɿɜ, ɬɚɤ�ɡɜɚɧɭ�ɞɿɥɹɧɤɭ�ɦɨɧɨ-
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɝɨ�ɲɚɪɭ; ɞɿɥɹɧɤɭ, ɭ� ɹɤɿɣ� ɫɬɭɩɿɧɶ� ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹ� ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ� ɬɚ 
ɜɢɳɚ�ɞɿɥɹɧɤɚ, ɜ�ɹɤɿɣ�ɜɨɞɚ�ɥɟɝɤɨ�ɡɚɦɨɪɨɠɭɽɬɶɫɹ�ɿ�ɦɚɽ�ɬɢɫɤ�ɩɚɪɢ, ɪɿɜɧɢɣ�ɬɢɫ-
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ɤɭ�ɩɚɪɢ�ɜɿɥɶɧɨʀ�ɜɨɞɢ. Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ�ɰɸ�ɜɨɞɭ, ɦɨɠɧɚ�ɜɢɹɜɢɬɢ, ɳɨ�ɧɟɡɜɚɠɚɸ-
ɱɢ� ɧɚ� ɡɜ¶ɹɡɚɧɢɣ� ɫɬɚɧ� ɜɨɞɢ, ɜɨɧɚ� ɞɨɫɬɭɩɧɚ� ɞɥɹ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɿ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɪɟɚɤɰɿɣ. ȼɨɞɚ�ɭ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɦɟɧɲɿɣ�ɡɚ�ɦɨɧɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɣ�ɲɚɪ, ɧɟ�ɞɿɽ�ɹɤ�ɡɜɢ-
ɱɚɣɧɚ�ɜɨɞɚ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤ. ȼɢɳɟ�ɦɨɧɨɲɚɪɭ�ɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɪɨɡɱɢ-
ɧɹɬɢɫɹ� ɿ� ɪɟɚɝɭɜɚɬɢ� ɭ� ɪɨɡɱɢɧɿ. ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɜ� ɦɿɪɭ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɭ�ɦɿɪɭ� ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɚw, 
ɬɚɤ�ɹɤ�ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɜ¶ɹɡɤɨɫɬɿ�ɪɭɯɥɢɜɿɫɬɶ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɢɯ�ɪɟ-
ɱɨɜɢɧ� ɦɨɠɟ� ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɬɢɫɹ. Ɉɞɧɚɤ� ɩɪɢ� ɜɢɫɨɤɨɦɭ� ɜɦɿɫɬɿ� ɜɨɞɢ� ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ 
ɪɟɚɤɰɿʀ� ɦɨɠɟ� ɡɧɢɠɭɜɚɬɢɫɹ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɪɨɡɛɚɜɥɹɧɧɹ. ɉɪɢ� ɞɭɠɟ� ɜɢɫɨɤɨɦɭ 
ɡɧɚɱɟɧɧɿ ɚw� ɜɨɞɚ� ɡɞɚɽɬɶɫɹ� ɮɿɡɢɱɧɨ� ɡɜ¶ɹɡɚɧɨɸ� ɿ� ɧɟ� ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɜɢɞɿɥɟɧɚ� ɿɡ 
ɝɟɥɟɩɨɞɿɛɧɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ. 

ɇɚ�ɪɢɫ. 1.3 ɡɨɛɪɚɠɟɧɚ ɿɡɨɬɟɪɦɚ�ɜɨɥɨɝɢ�ɞɥɹ�ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ�ɬɢɩɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ȳʀ�ɦɨɠɧɚ�ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ�ɧɚ�ɬɪɢ�ɱɚɫɬɢɧɢ. ȼɟɪɯɧɹ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɤɪɢɜɨʀ�ɩɨɤɚ- 

1 32 4
ȼɦɿɫɬ�ɜɨɥɨɝɢ, ɝ /H O2 ɝ�ȼȼ
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Ɋɢɫ. 1.3. Ɂɚɝɚɥɶɧɚ�ɿɡɨɬɟɪɦɚ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ: ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨʀ 

�ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɜɦɿɫɬɭ�ɜɨɥɨɝɢ 

ɡɭɽ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚw, ɛɥɢɡɶɤɟ�ɞɥɹ�ɲɢɪɨɤɢɯ�ɦɟɠ�ɜɦɿɫɬɭ�ɜɨɥɨɝɢ�ɭ�ɬɚɤɢɯ�ɩɪɨɞɭɤ-

ɬɚɯ, ɹɤ�ɦ¶ɹɫɨ, ɪɢɛɚ, ɨɜɨɱɿ, ɮɪɭɤɬɢ, ɫɭɩɢ, ɧɚɩɨʀ�ɬɚ�ɿɧ. ɇɢɠɧɹ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɤɪɢɜɨʀ 

(ɚw < 0,5) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ�ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ�ɜɢɫɭɲɟɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɬɚɤɢɯ�ɹɤ�ɫɭɯɟ�ɦɨ-

ɥɨɤɨ, ɩɚɫɬɢ, ɡɟɪɧɨɜɿ, ɪɨɡɱɢɧɧɚ�ɤɚɜɚ�ɬɚ�ɿɧ. ȼɩɥɢɜ�ɜɨɞɢ�ɧɚ�ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ� ɿ�ɫɬɪɭɤ-
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ɬɭɪɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɡɧɚɱɧɨɸ�ɦɿɪɨɸ�ɪɿɡɧɚ�ɭ�ɰɢɯ�ɞɜɨɯ�ɱɚɫɬɢɧɚɯ�ɿɡɨɬɟɪɦɢ. ɋɟɪɟɞɧɹ 

ɱɚɫɬɢɧɚ� ɤɪɢɜɨʀ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɿɡ� ɩɪɨɦɿɠɧɨɸ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ (ɞɠɟɦɢ, 

ɰɭɤɟɪɤɢ, ɜ¶ɹɥɟɧɚ�ɹɥɨɜɢɱɢɧɚ, ɧɟɳɨɞɚɜɧɨ�ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ�ɤɨɪɦɢ�ɞɥɹ�ɬɜɚɪɢɧ). 

1.7. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ 

Ɉɞɧɢɦ�ɡ�ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ�ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ�ɠɢɬɬɹ�ɬɚ�ɩɨɛɭɬɭ�ɥɸɞɢɧɢ 

ɽ�ɩɢɬɧɚ�ɜɨɞɚ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ�ɹɤɿɫɧɨɸ�ɜɨɞɨɸ�ɩɨɫɬɚɽ�ɧɟ 

ɥɢɲɟ�ɩɟɪɟɞ�ɍɤɪɚʀɧɨɸ, ɚ ɣ ɜ ɭɫɶɨɦɭ�ɫɜɿɬɿ. ɇɚ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɩɪɨ-

ɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɜɨɞɭ, ɹɤɚ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ� ɡɚ� ɫɜɨʀɦ�ɨɫɧɨɜɧɢɦ�ɫɤɥɚ-

ɞɨɦ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦ�ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ�ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ�Ⱦɋɚɧɉɿɇ 2.2.4-171-10. 

ɍ�ɬɚɛɥ.. 1.4-1.6 ɧɚɜɟɞɟɧɿ� ɜɢɦɨɝɢ�Ⱦɋɚɧɉɿɇ�ɍɤɪɚʀɧɢ�ɞɨ� ɜɦɿɫɬɭ�ɦɿɧɟɪɚ-

ɥɶɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ�ɬɚ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱ-

ɧɨʀ�ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɩɢɬɧɨʀ�ɜɨɞɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.4. ȼɦɿɫɬ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɩɢɬɧɢɯ�ɜɨɞ 

ɡɚ�ɜɢɦɨɝɚɦɢ�Ⱦɋɚɧɉɿɇ�ɍɤɪɚʀɧɢ 

            ɉɨɤɚɡɧɢɤ, ɦɝ�ɞɦ3 Ⱦɋɚɧɉɿɇ�ɍɤɪɚʀɧɢ 

Ⱥɥɸɦɿɧɿɣ � 0,1 

Ⱥɦɨɧɿɣ � 0,1 (0,5)4 

Ȼɚɪɿɣ 0,1 

Ȼɟɪɢɥɿɣ � 0,0002 

Ȼɨɪ � 0,5 

Ɂɚɥɿɡɨ � 0,2 

Ʉɚɞɦɿɣ � 0,2 

Ʉɨɛɚɥɶɬ � 0,1 
Ɇɚɧɝɚɧ � 0,05 

Ɇɿɞɶ � 1,0 
Ɇɨɥɿɛɞɟɧ � 0,07 
Ⱥɪɫɟɧ � 0,01 

 



 26 

ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�ɬɚɛɥ. 1.4. 

            ɉɨɤɚɡɧɢɤ, ɦɝ�ɞɦ3 Ⱦɋɚɧɉɿɇ�ɍɤɪɚʀɧɢ 
ɇɚɬɪɿɣ � 200 
ɇɿɤɨɥ � 0,02 
ɇɿɬɪɚɬɢ � 10 (50)4 
ɇɿɬɪɢɬɢ � 0,5 (0,1)7 
Ɋɬɭɬɶ (ɡɚɝɚɥɶɧɚ) � 0,0005 
ɋɜɢɧɟɰɶ � 0,010 
ɋɟɥɟɧ � 0,01 
ɋɪɿɛɥɨ � 0,025 
ɋɬɪɨɧɰɿɣ � 7,0 
ɋɭɥɶɮɚɬɢ � 250 
ɋɭɪɶɦɚ � 0,005 
ɏɪɨɦ � 0,05 
ɐɿɚɧɿɞɢ � 0,050 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.5. Ɇɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɩɢɬɧɨʀ�ɜɨɞɢ 

 ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ⱦɋɚɧɉɿɇ�ɍɤɪɚʀɧɢ 

Ɂɚɝɚɥɶɧɟ�ɦɿɤɪɨɛɧɟ�ɱɢɫɥɨ  

– 37ºɋ (ɄɍɈ�ɦɥ) 

� 20 

Ɂɚɝɚɥɶɧɟ�ɦɿɤɪɨɛɧɟ�ɱɢɫɥɨ  

– 22ºɋ (ɄɍɈ�ɦɥ) 

� 100 

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ�ɤɨɥɿɮɨɪɦɢ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ ȼɿɞɫɭɬɧɿ�ɜ 100 ɦɥ 

Ɍɟɪɦɨɬɨɥɟɪɚɧɬɧɿ  

ɤɨɥɿɮɨɪɦɢ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ 

ȼɿɞɫɭɬɧɿ�ɜ 100 ɦɥ 

ȿɧɬɟɪɨɤɨɤɢ ȼɿɞɫɭɬɧɿ�ɜ 100 ɦɥ 

ɉɚɬɨɝɟɧɧɿ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ȼɿɞɫɭɬɧɿ�ɜ 1 ɥ 

Ʉɨɥɿɮɚɝɢ ȼɿɞɫɭɬɧɿ�ɜ 1 ɥ 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.6. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ 
ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɩɢɬɧɨʀ�ɜɨɞɢ 

ʋ 

ɡ�ɩ 
ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ  

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 
Ɉɞɢɧɢɰɿ�ɜɢɦɿɪɭ ɇɨɪɦɚɬɢɜɢ 

1 Ɂɚɝɚɥɶɧɚ�ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɶ ɦɦɨɥɶ�ɞɦ3 1,4-7,0 

2 Ɂɚɝɚɥɶɧɚ�ɥɭɠɧɿɫɬɶ ɦɦɨɥɶ�ɞɦ3 0,5-6,5 

3 Ƀɨɞ ɦɤɝ�ɞɦ3 20-30 

4 Ʉɚɥɿɣ ɦɝ�ɞɦ3 2-20 

5 Ʉɚɥɶɰɿɣ ɦɝ�ɞɦ3 25-75 

6 Ɇɚɝɧɿɣ ɦɝ�ɞɦ3 10-50 

7 ɇɚɬɪɿɣ ɦɝ�ɞɦ3 2-20 

8 ɋɭɯɢɣ�ɡɚɥɢɲɨɤ ɦɝ�ɞɦ3 200-500 

9 Ɏɬɨɪɢɞɢ ɦɝ�ɞɦ3 0,7-1,2 
 

ȼɨɞɚ�ɜɜɚɠɚɽɬɶɫɹ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɸ�ɬɚ�ɩɪɢɞɚɬɧɨɸ�ɞɨ�ɜɠɢɜɚɧ-

ɧɹ, ɹɤɳɨ�ɜɟɥɢɱɢɧɚ�ɫɭɯɨɝɨ�ɡɚɥɢɲɤɭ, ɡɚɝɚɥɶɧɚ�ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɶ, ɡɚɝɚɥɶɧɚ�ɥɭɠɧɿɫɬɶ 

ɬɚ�ɜɦɿɫɬ�ɣɨɞɭ, ɤɚɥɿɸ, ɤɚɥɶɰɿɸ, ɦɚɝɧɿɸ�ɬɚ�ɧɚɬɪɿɸ�ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ� ɭ�ɦɟɠɚɯ, ɡɚ-

ɡɧɚɱɟɧɢɯ�ɭ�ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦɭ�ɞɨɤɭɦɟɧɬɿ. 

1.8. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ�ɪɨɛɨɬɚ�ʋ 1 

Ⱦɨɫɥɿɞ 1. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɡɟɪɧɚ�ɡɥɚɤɨɜɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɡɚɫɧɨɜɚɧɟ� ɧɚ� ɡɦɿɧɿ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ� ɡɚɥɨɦɥɟɧɧɹ� ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ� ɩɪɢ 

ɣɨɝɨ�ɪɨɡɛɚɜɥɹɧɧɿ�ɜɨɞɨɸ, ɹɤɚ�ɜɢɜɿɥɶɧɸɽɬɶɫɹ�ɿɡ�ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɢɯ�ɡɟɪɟɧ�ɡɥɚɤɨɜɢɯ 

ɤɭɥɶɬɭɪ. Ⱥɧɚɥɿɡ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ�ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ. 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɝɥɿɰɟɪɢɧ (ɱ�ɞ�ɚ.); ɝɪɚɞɭɣɨɜɚɧɚ�ɩɿɩɟ-

ɬɤɚ�ɦɿɫɬɤɿɫɬɸ 1 ɦɥ; ɤɚɩɿɥɹɪ; ɩɪɨɛɿɪɤɚ�ɞɥɹ�ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɜɚɧɧɹ; ɮɚɪɮɨɪɨɜɚ 

ɫɬɭɩɤɚ�ɡ�ɬɨɜɤɚɱɢɤɨɦ; ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɚ; ɪɿɱɤɨɜɢɣ�ɩɿɫɨɤ, ɩɪɨɦɢɬɢɣ�ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚ-

ɧɨɸ�ɜɨɞɨɸ�ɬɚ�ɩɪɨɠɚɪɟɧɢɣ�ɭ�ɦɭɮɟɥɶɧɿɣ�ɩɟɱɿ; ɬɟɯɧɿɱɧɿ�ɬɟɪɟɡɢ; ɪɟɮɪɚɤɬɨ-

ɦɟɬɪ; ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ; ɡɟɪɧɨ�ɞɥɹ�ɚɧɚɥɿɡɭ (ɩɲɟɧɢɰɹ, ɹɱɦɿɧɶ, ɠɢɬɨ). 
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Ɍɟɯɧɿɤɚ�ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ.�ɉɪɨɛɭ�ɡɟɪɧɚ (1-2 ɝ) ɪɨɡɬɢɪɚɸɬɶ�ɭ�ɮɚɪɮɨɪɨɜɿɣ�ɫɬɭ-

ɩɰɿ�ɡ 1 ɦɥ�ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ�ɬɚ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 1 ɝ�ɪɿɱɤɨɜɨɝɨ�ɩɿɫɤɭ. Ɋɨɡɬɟɪɬɭ�ɦɚɫɭ�ɩɨɦɿ-

ɳɚɸɬɶ�ɭ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ, ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɸɬɶ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜɢɥɢɧ�ɬɚ�ɤɚɩɿɥɹɪɨɦ�ɜɿɞɛɢ-

ɪɚɸɬɶ 1-2 ɤɪɚɩɥɿ�ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ�ɡ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɨɸ�ɭ�ɧɶɨɦɭ�ɜɨɞɨɸ. Ɋɿɞɢɧɭ�ɧɚɧɨɫɹɬɶ 

ɤɚɩɿɥɹɪɨɦ�ɧɚ�ɧɢɠɧɸ�ɩɪɢɡɦɭ�ɪɟɮɪɚɤɬɨɦɟɬɪɚ�ɬɚ�ɜɢɦɿɪɸɸɬɶ�ɩɨɤɚɡɧɢɤ�ɡɚɥɨ-

ɦɥɟɧɧɹ� ɡɚ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 20 r 0,2qɋ. ȼɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ�ɩɨɜɬɨɪɸɸɬɶ 3-4 ɪɚɡɢ� ɬɚ 

ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ�ɫɟɪɟɞɧɽ�ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɧɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ�ɡɚɥɨɦɥɟɧɧɹ. 

ȼɦɿɫɬ�ɜɨɥɨɝɢ�ɭ�ɡɟɪɧɿ [Z, % (ɦɚɫ.)] ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ�ɡɚ�ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

                                                          ,
)(
)( 1

ɜnnm
nnVd

�
�

 Z                                          (1.2)       

ɞɟ  V – ɜɡɹɬɢɣ�ɞɥɹ�ɚɧɚɥɿɡɭ�ɨɛ¶ɽɦ�ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ, ɫɦ3; d – ɝɭɫɬɢɧɚ�ɜɨɞɢ�ɩɪɢ 20qɋ 

(d = 0,998·103�ɤɝ�ɦ3); m – ɦɚɫɚ�ɧɚɜɚɠɤɢ�ɡɟɪɧɚ, ɝ; n1 – ɩɨɤɚɡɧɢɤ�ɡɚɥɨɦɥɟɧɧɹ 

ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ�ɩɪɢ 20qɋ (n1=1,4740); n – ɩɨɤɚɡɧɢɤ�ɡɚɥɨɦɥɟɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɜɨɞɢ� ɭ 

ɝɥɿɰɟɪɢɧɿ; nɜ – ɩɨɤɚɡɧɢɤ�ɡɚɥɨɦɥɟɧɧɹ�ɜɨɞɢ�ɩɪɢ 20qɋ (nɜ = 1,3330). 

Ⱦɨɫɥɿɞ 2. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɦɚɫɨɜɨʀ�ɱɚɫɬɤɢ�ɜɨɥɨɝɢ 

ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɦ�ɦɟɬɨɞɨɦ�ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ 

Ɉɞɧɢɦ� ɡ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɬɨɱɧɢɯ�ɦɟɬɨɞɿɜ� ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɜɨɥɨɝɢ� ɽ� ɚɪɛɿɬɪɚɠɧɢɣ 

ɦɟɬɨɞ. ɋɭɬɶ� ɦɟɬɨɞɭ – ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ� ɧɚɜɚɠɤɢ� ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɞɨ� ɩɨ-

ɫɬɿɣɧɨʀ�ɦɚɫɢ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ�ɜɿɞ 95 ɞɨ 105ºɋ, ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɜɢɞɭ�ɩɪɨɞɭ-

ɤɬɭ. Ⱦɚɧɢɣ� ɦɟɬɨɞ� ɬɨɱɧɢɣ, ɚɥɟ� ɬɪɭɞɨɦɿɫɬɤɢɣ� ɿ� ɬɪɢɜɚɥɢɣ, ɬɨɦɭ� ɩɪɢ� ɜɢɡɧɚ-

ɱɟɧɧɿ�ɜɦɿɫɬɭ�ɜɨɥɨɝɢ�ɱɚɫɬɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɣ�ɦɟɬɨɞ�ɜɢɫɭɲɭɜɚɧ-

ɧɹ�ɩɪɢ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ. 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɛɸɤɫ; ɫɭɲɢɥɶɧɚ� ɲɚɮɚ; ɯɚɪɱɨɜɢɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬ; ɜɨɞɹɧɚ�ɛɚɧɹ; ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɚ�ɩɥɢɬɤɚ; ɦɭɮɟɥɶɧɚ�ɩɿɱ; ɪɨɡɱɢɧ�ɝɿɞɪɨɝɟɧ 

ɩɟɪɨɤɫɢɞɭ. 

Ɍɟɯɧɿɤɚ� ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ.� ɍ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ� ɜɢɫɭɲɟɧɢɣ� ɞɨ� ɩɨɫɬɿɣɧɨʀ� ɦɚɫɢ� ɿ 

ɡɜɚɠɟɧɢɣ�ɛɸɤɫ�ɩɨɦɿɳɚɸɬɶ�ɧɚɜɚɠɤɭ�ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɨɝɨ�ɡɪɚɡɤɭ. ɇɚɜɚɠɤɭ�ɛɟɪɭɬɶ 

ɡɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ�ɜɢɞɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ �ɬɚɛɥ. 1.7. 
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Ȼɸɤɫɢ�ɡ�ɧɚɜɚɠɤɚɦɢ�ɩɨɦɿɳɚɸɬɶ�ɭ�ɫɭɲɢɥɶɧɭ�ɲɚɮɭ, ɧɚɝɪɿɬɭ�ɞɨ�ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɢ 140-145ºɋ, ɤɪɢɲɤɢ� ɭ� ɛɸɤɫɚɯ� ɩɨɜɢɧɧɿ� ɛɭɬɢ� ɜɿɞɤɪɢɬɿ� ɿ� ɩɿɞɤɥɚɞɟɧɿ� ɩɿɞ 

ɞɧɨ. ɉɪɢ� ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɿ� ɛɸɤɫɚ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ� ɲɚɮɢ� ɲɜɢɞɤɨ� ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ� ɞɨ 

125-127ºɋ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ 10-15 ɯɜɢɥɢɧ�ʀʀ�ɞɨɜɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, 

ɡɚɥɟɠɧɨ� ɜɿɞ� ɜɢɞɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ (ɬɚɛɥ. 1.7) ɿ� ɰɟɣ� ɦɨɦɟɧɬ� ɜɜɚɠɚɸɬɶ� ɩɨɱɚɬɤɨɦ 

ɫɭɲɿɧɧɹ. Ȼɸɤɫ�ɡ�ɧɚɜɚɠɤɨɸ�ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɱɿɬɤɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ�ɱɚɫ�ɞɥɹ�ɤɨɠɧɨ-

ɝɨ�ɜɢɞɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

Ɇɚɫɨɜɭ�ɱɚɫɬɤɭ�ɜɨɥɨɝɢ W (ɭ %) ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ�ɡɚ�ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

,
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MM
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                                       (1.3)

 

ɞɟ  Ɇ – ɦɚɫɚ�ɡɪɚɡɤɚ�ɞɨ�ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ, ɝ;  M1 – ɦɚɫɚ�ɡɪɚɡɤɚ�ɩɿɫɥɹ�ɜɢɫɭɲɭɜɚɧ-

ɧɹ, ɝ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɨɮɨɪɦɿɬɶ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɬɚɛɥ. 1.8, ɧɚ-

ɜɟɞɿɬɶ�ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɢ�ɬɚ�ɡɪɨɛɿɬɶ�ɜɢɫɧɨɜɤɢ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 3. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɡɨɥɢ 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɽ�ɩɪɢɪɨɞɧɨɸ�ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ�ɱɚɫɬɢɧɨɸ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ 

ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ� ɜɫɿɯ� ɤɥɿɬɢɧ� ɿ� ɬɤɚɧɢɧ. Ʉɪɿɦ� ɦɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ – ɤɚɥɶɰɿɸ, ɦɚɝɧɿɸ, 

ɮɨɫɮɨɪɭ, ɯɥɨɪɭ, ɫɭɥɶɮɭɪɭ, ɜ� ɧɢɯ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ – Ʉɭɩɪɭɦ,        

Ɏɟɪɭɦ, ȱɨɞ, Ʉɨɛɚɥɶɬ, ɐɢɧɤ, ɇɿɤɨɥ, ȼɚɧɚɞɿɣ� ɬɚ� ɿɧɲɿ. Ȳɯ� ɜɦɿɫɬ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ� ɿ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɪɹɞɭ�ɮɚɤɬɨ-

ɪɿɜ: ɜɢɞɭ, ɫɨɪɬɭ, ɚɝɪɨɬɟɯɧɿɤɢ, ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ�ɭɦɨɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ�ɩɟɪɟ-

ɪɨɛɤɢ. Ɂɚɝɚɥɶɧɿ�ɭɹɜɥɟɧɧɹ�ɩɪɨ�ɜɦɿɫɬ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɞɚɽ�ɦɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ 

ɡɨɥɢ. Ɂɨɥɶɧɿɫɬɶ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɽ�ɧɨɪɦɨɜɚɧɢɦ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ. 

Ɍɟɯɧɿɤɚ� ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ. ɇɚɜɚɠɤɭ� ɚɧɚɥɿɡɨɜɚɧɨɝɨ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɦɚɫɨɸ 1,5-25 ɝ 
(1,5-2,0 ɝ – ɞɥɹ�ɡɟɪɧɚ, ɛɨɪɨɲɧɚ, ɜɢɫɿɜɨɤ; 3-5 ɝ – ɞɥɹ�ɦ¶ɹɫɨ�ɪɢɛɧɨɝɨ�ɿ�ɤɨɧɫɟɪ-
ɜɨɜɚɧɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ; 5-10  ɝ – ɞɥɹ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɤɪɨɯɦɚɥɸ; 10 ɝ – 
ɞɥɹ� ɮɪɭɤɬɿɜ� ɬɚ� ɨɜɨɱɿɜ; 25 ɝ – ɞɥɹ� ɦɨɥɨɤɚ) ɩɨɦɿɳɚɸɬɶ� ɜ� ɩɪɨɠɚɪɟɧɢɣ� ɞɨ 
ɩɨɫɬɿɣɧɨʀ�ɦɚɫɢ�ɬɢɝɟɥɶ (ɩɪɨɠɚɪɸɜɚɧɧɹ�ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ�ɩɪɢ 500ºɋ). əɤɳɨ�ɜ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɛɚɝɚɬɨ� ɜɨɥɨɝɢ, ɬɨ�ɜɦɿɫɬ� ɬɢɝɥɹ� ɜɢɩɚɪɸɸɬɶ�ɧɚ� ɜɨɞɹɧɿɣ�ɛɚɧɿ 
ɞɨ� ɫɭɯɨɝɨ� ɡɚɥɢɲɤɭ, ɩɿɞɫɭɲɭɸɬɶ� ɜ� ɫɭɲɢɥɶɧɿɣ� ɲɚɮɿ� ɩɪɢ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ         
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100-150ºɋ. Ɉɛɟɪɟɠɧɨ� ɨɛɜɭɝɥɸɸɬɶ�ɧɚ� ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɿɣ�ɩɥɢɬɰɿ� ɚɛɨ� ɿɧɮɪɚɱɟɪɜɨ-
ɧɨɸ�ɥɚɦɩɨɸ� ɿ� ɩɪɨɠɚɪɸɸɬɶ� ɭ�ɦɭɮɟɥɶɧɿɣ�ɩɟɱɿ� ɩɪɢ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 500-550ºɋ. 
ɉɪɢ�ɪɨɛɨɬɿ�ɡɿ�ɡɪɚɡɤɨɦ�ɧɟ�ɦɨɠɧɚ�ɞɨɩɭɫɤɚɬɢ�ɣɨɝɨ�ɫɩɚɥɚɯɭɜɚɧɧɹ�ɚɛɨ�ɪɨɡɛɪɢɡ-
ɤɭɜɚɧɧɹ. Ⱦɥɹ�ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ�ɨɡɨɥɟɧɧɹ�ɦɨɠɧɚ�ɭ�ɬɢɝɟɥɶ�ɩɿɫɥɹ�ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.7. 

ɏɚɪɱɨɜɢɣ�ɩɪɨɞɭɤɬ 
ɇɚɜɚɠɤɚ�ɬɚ 
ɬɨɱɧɿɫɬɶ  

ɡɜɚɠɭɜɚɧɧɹ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  
ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ, ºɋ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɜɢɫɭɲɭ-
ɜɚɧɧɹ, ɯɜ. 

Ɂɟɪɧɨ, ɛɨɪɨɲɧɨ,  
ɤɪɭɩɢ, ɯɥɿɛ�ɬɚ�ɯɥɿɛɨ-
ɛɭɥɨɱɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ,  
ɦɚɤɚɪɨɧɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ 

5 ±0,01 130 ±2 40 

Ʉɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ�ɜɢɪɨɛɢ 
ɬɚ�ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɢ: 
– ɩɟɱɢɜɨ�ɭɫɿɯ�ɜɢɞɿɜ, 
ɜɚɮɥɿ; 
– ɩɪɹɧɢɤɢ, ɤɟɤɫɢ, ɪɭ-
ɥɟɬɢ, ɫɯɿɞɧɿ�ɫɨɥɨɞɨɳɿ 
– ɿɧɲɿ�ɜɢɪɨɛɢ 

 
 

3 ± 0,01 
 

3 ± 0,01 
 

3 ± 0,01 

 
 

130  ± 2 
 

130  ± 2 
 

130  ± 2 

 
 

30 
 

40 
 

50 
ɑɚɣ 3 + 0,01 120  ± 2 60 
Ɇ¶ɹɫɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ 3 ± 0,0002 150  ± 2 60 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.8. 

ʋ 
ɡ�ɩ 

ɏɚɪɱɨɜɢɣ 
ɩɪɨɞɭɤɬ 

ɇɚɜɚɠɤɚ, 
ɝ 

Ɍɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɚ�ɜɢ-
ɫɭɲɭ-

ɜɚɧɧɹ, ºɋ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɜɢɫɭɲɭ-
ɜɚɧɧɹ, ɯɜ. 

Ɇɚɫɚ�ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɭ�ɩɿɫɥɹ�ɜɢ-
ɫɭɲɭɜɚɧɧɹ, ɝ 

W, 
% 

       

ɞɨɞɚɬɢ� ɞɟɤɿɥɶɤɚ� ɤɪɚɩɟɥɶ� ɪɨɡɢɧɭ� ɝɿɞɪɨɝɟɧ� ɩɟɪɨɤɫɢɞɭ (ɇ2Ɉ2), ɹɤɢɣ� ɩɨɬɿɦ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɢɞɚɥɢɬɢ�ɜ�ɫɭɲɢɥɶɧɿɣ�ɲɚɮɿ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 90-100ºɋ, ɚ�ɫɭɯɢɣ 

ɡɚɥɢɲɨɤ� ɡɧɨɜɭ� ɩɪɨɠɚɪɢɬɢ� ɭ� ɦɭɮɟɥɶɧɿɣ� ɩɟɱɿ� ɞɨ� ɩɨɜɧɨɝɨ� ɨɡɨɥɟɧɧɹ� ɩɪɨɛɢ. 



 31 

Ɉɬɪɢɦɚɧɚ�ɡɨɥɚ�ɩɨɜɢɧɧɚ�ɛɭɬɢ�ɩɭɯɤɨɸ, ɛɿɥɨɝɨ�ɚɛɨ�ɫɜɿɬɥɨ�ɫɿɪɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ, ɛɟɡ 

ɨɛɜɭɝɥɟɧɢɯ�ɱɚɫɬɢɧɨɤ. Ɇɚɫɨɜɭ�ɱɚɫɬɤɭ�ɡɨɥɢ ɏɁ �ɭ %) ɨɛɱɢɫɥɸɸɬɶ�ɡɚ�ɮɨɪɦɭ-

ɥɨɸ: 

                                                    
,
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                                    (1.4)

 

ɞɟ  m1 – ɦɚɫɚ�ɬɢɝɥɹ�ɿɡ�ɡɨɥɨɸ, ɝ;  m – ɦɚɫɚ�ɬɢɝɥɹ, ɝ;  m2 – ɦɚɫɚ�ɧɚɜɚɠɤɢ�ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɭ, ɝ. Ɋɨɡɛɿɠɧɿɫɬɶ�ɦɿɠ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ�ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ�ɞɨɫɥɿɞɿɜ�ɧɟ�ɩɨɜɢɧɧɚ�ɩɟ-

ɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 5%. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ  ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ  ɨɮɨɪɦɢɬɢ  ɭ  ɜɢɝɥɹɞɿ 

ɬɚɛɥ. 1.9, ɧɢɠɱɟ�ɧɚɜɟɞɿɬɶ�ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɢ�ɬɚ�ɡɪɨɛɿɬɶ�ɜɢɫɧɨɜɤɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.9. 

ʋ 
ɡ�ɩ 

ɏɚɪɱɨɜɢɣ 
ɩɪɨɞɭɤɬ 

ɇɚɜɚɠɤɚ, 
ɝ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɨɡɨɥɟɧɧɹ, ºɋ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɨɡɨɥɟɧɧɹ, 

ɯɜ. 

Ɇɚɫɚ  
ɡɨɥɢ, ɝ 

ɏɡ,  
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1.9. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɿ�ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. əɤɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɜɢɤɨɧɭɽ�ɜɨɞɚ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ ? 

2. ɉɨɹɫɧɢɬɢ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɜɨɞɢ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. 

3. ɉɨɧɹɬɬɹ�ɩɪɨ�ɜɿɥɶɧɭ�ɬɚ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɭ�ɜɨɥɨɝɭ. 

4. ɓɨ�ɬɚɤɟ  ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ ? əɤɢɦ� ɱɢɧɨɦ� ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɢ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɜɟɥɢɱɢɧɢ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ ? 

5. əɤɿ� ɩɪɨɰɟɫɢ� ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɡ� ɪɿɡɧɨɸ 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ� ɜɨɞɢ ? əɤɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ� ɦɟɬɨɞɢ� ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ� ɡɧɢɡɢɬɢ      

ɜɟɥɢɱɢɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ ? 
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ɊɈɁȾȱɅ 2. ȻȱɅɄɈȼȱ�ɊȿɑɈȼɂɇɂ�ɌȺ�ɎȿɊɆȿɇɌɂ  

ɍ�ɋɂɊɈȼɂɇȱ�ɌȺ�ɏȺɊɑɈȼɂɏ�ɉɊɈȾɍɄɌȺɏ 

2.1. Ȼɿɥɤɢ – ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ�ɩɨɥɿɦɟɪɢ 

Ȼɿɥɤɢ – ɰɟ�ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ�ɧɿɬɪɨɝɟɧɨɜɦɿɫɧɿ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ, ɦɨ-

ɥɟɤɭɥɢ�ɹɤɢɯ�ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ�ɿɡ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. ɍ�ɩɪɢɪɨɞɿ  ɿɫɧɭɽ�ɩɪɢɛɥɢ-

ɡɧɨ 1010 – 1017�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ, ɳɨ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ�ɨɫɧɨɜɭ 1,2·106�ɜɢɞɿɜ�ɠɢ-

ɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ȼɟɥɢɱɟɡɧɟ�ɪɨɡɦɚʀɬɬɹ�ɛɿɥɤɿɜ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɟ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ�ɞɜɚɞɰɹɬɢ 

ɩɪɨɬɟʀɧɨɝɟɧɧɢɯ D�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ�ɜɡɚɽɦɨɞɿɹɬɢ�ɨɞɧɚ�ɡ�ɨɞɧɨɸ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɩɨ-

ɥɿɦɟɪɧɢɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɡ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɸ�ɦɚɫɨɸ�ɜɿɞ 5 ɬɢɫɹɱ�ɞɨ�ɦɿɥɶɣɨɧɭ�ɿ�ɛɿɥɶɲɟ. 

ɋɟɪɟɞ�ɛɿɨɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɛɿɥɤɢ�ɩɨɫɿɞɚɸɬɶ�ɨɫɨɛɥɢɜɟ�ɦɿɫɰɟ, ɨɫɤɿɥɶ-

ɤɢ� ɰɟ� ɨɫɧɨɜɧɿ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ� ɟɥɟɦɟɧɬɢ� ɨɪɝɚɧɿɜ� ɿ� ɬɤɚɧɢɧ.  ȼɨɧɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɦɚɬɢ 

ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ (ɮɟɪɦɟɧɬɢ), ɛɪɚɬɢ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɡ-

ɦɭ (ɝɨɪɦɨɧɢ), ɩɪɨɰɟɫɚɯ� ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ�ɦ¶ɹɡɿɜ� ɿ� ɪɭɯɭ, ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɛɪɚɬɢ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ 

ɿɦɭɧɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ. 

Ȼɿɥɤɢ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ�ɨɫɧɨɜɭ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɇɟɨɛɯɿɞ-

ɧɿɫɬɶ� ʀɯ� ɩɨɫɬɿɣɧɨɝɨ� ɨɧɨɜɥɟɧɧɹ� ɥɟɠɢɬɶ� ɜ� ɨɫɧɨɜɿ� ɨɛɦɿɧɭ� ɪɟɱɨɜɢɧ. Ⱦɟɮɿɰɢɬ   

ɛɿɥɤɚ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ�ɪɚɰɿɨɧɿ� ɩɿɞɜɢɳɭɽ�ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɨ� ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɩɨɪɭɲɭɽ�ɩɪɨɰɟɫɢ� ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɨɛɦɿɧ�ɥɿɩɿɞɿɜ, ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɬɚ 

ɿɧ. ɍ�ɞɿɬɟɣ�ɩɪɢ�ɛɿɥɤɨɜɿɣ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ� ɫɩɨɜɿɥɶɧɸɽɬɶɫɹ� ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ�ɬɚ�ɪɨɡɭ-

ɦɨɜɢɣ�ɪɨɡɜɢɬɨɤ. 

Ɍɪɢɜɚɥɢɣ�ɧɚɞɥɢɲɨɤ�ɛɿɥɤɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɨɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɨɪ-

ɝɚɧɿɡɦɭ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ�ɩɟɪɟɡɛɭɞɠɟɧɧɹ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɨɛɦɿɧ-

ɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɩɟɪɟɨɛɬɹɠɟɧɧɹ�ɩɟɱɿɧɤɢ�ɿ�ɧɢɪɨɤ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ�ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ�ɛɿɥɤɚ�ɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɽ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɢ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ: ɦ¶ɹɫɨ, ɪɢɛɚ, ɦɨɥɨɱɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɣɰɹ. Ɉɞɧɚɤ 

ɩɟɜɧɭ� ɯɚɪɱɨɜɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ� ɬɚɤɨɠ�ɦɚɸɬɶ�ɛɿɥɤɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ: ɛɨɛɨɜɢɯ, 

ɡɟɪɧɨɜɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ�ɬɚ�ɨɜɨɱɿɜ. ɍ�ɰɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ�ɛɿɥɤɿɜ,  

ɳɨ�ɦɚɸɬɶ�ɜɢɫɨɤɭ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɬɚ�ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢ-
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ɜɨɫɬɿ (ɫɦɚɤ, ɡɚɩɚɯ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɤɨɥɿɪ� ɬɨɳɨ) ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɜ� ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

ȼɦɿɫɬ�ɛɿɥɤɚ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɭ�ɬɚɛɥ. 2.1. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2.1. ȼɦɿɫɬ�ɛɿɥɤɚ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, % 

ɋɢɪ 25 

Ƚɨɪɨɯ, ɤɜɚɫɨɥɹ 22-23 

Ɇ¶ɹɫɨ 16-20 

əɣɰɹ 13 

ȼɿɜɫɹɧɚ�ɤɪɭɩɚ, ɩɲɨɧɨ 12 

Ɇɚɤɚɪɨɧɢ 10-11 

ɏɥɿɛ 5-8 

Ɇɨɥɨɤɨ 2,9 

Ɋɢɛɚ 17-25   

2.2. Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɛɿɥɤɿɜ 

Ȼɿɥɤɢ�ɽ�ɧɟɜɿɞ¶ɽɦɧɨɸ�ɱɚɫɬɢɧɨɸ�ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜ�ɹɤɢɯ�ɜɨɧɢ�ɜɢɤɨɧɭ-

ɸɬɶ�ɛɚɝɚɬɨ�ɮɭɧɤɰɿɣ, ɧɟɜɥɚɫɬɢɜɢɯ�ɚɛɨ�ɥɢɲɟ�ɱɚɫɬɤɨɜɨ�ɜɥɚɫɬɢɜɢɯ�ɿɧɲɢɦ�ɤɥɚ-

ɫɚɦ�ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɿɜ (ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɚɦ, ɦɨɥɟɤɭɥɚɦ�ȾɇɄ). Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɛɿɥɤɿɜ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫ. 2.1. 

Ʉɚɬɚɥɿɬɢɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ ɜɢɤɨɧɭɽɬɶɫɹ�ɜɟɥɢɤɨɸ�ɝɪɭɩɨɸ�ɛɿɥɤɿɜ, ɹɤɿ�ɧɚɡɢ-

ɜɚɸɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ (ɟɧɡɢɦɚɦɢ). ɐɹ�ɮɭɧɤɰɿɹ�ɛɿɥɤɿɜ�ɜɢɡɧɚɱɚɽ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɯɿɦɿ-

ɱɧɢɯ� ɪɟɚɤɰɿɣ� ɭ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɫɢɫɬɟɦɚɯ. Ⱦɨ 1995 ɪɨɤɭ� ɛɭɥɨ� ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɨ 

ɩɨɧɚɞ 3400 ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ�ɜɿɞɨɦɢɯ�ɭ�ɞɚɧɢɣ�ɱɚɫ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ�ɧɚɡɢ-

ɜɚɸɬɶɫɹ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ�ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɚɦɢ, ɡɚ�ɫɜɨɽɸ�ɩɪɢɪɨɞɨɸ�ɽ�ɛɿɥɤɚɦɢ. 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɛɿɥɤɢ�ɩɟɪɟɧɨɫɧɢɤɢ. Ⱦɢɯɚɥɶɧɚ�ɮɭ-

ɧɤɰɿɹ�ɤɪɨɜɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ�ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɹ�ɤɢɫɧɸ�ɬɚ� ɿɧɲɢɯ�ɝɚɡɿɜ, ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɦɨ-

ɥɟɤɭɥɚɦɢ�ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ – ɛɿɥɤɚ�ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ. ɍ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɿ ɥɿɩɿɞɿɜ�ɛɟ-

ɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɚɥɶɛɭɦɿɧɢ�ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ�ɤɪɨɜɿ. Ⱦɟɹɤɿ�ɿɧɲɿ�ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɿ�ɛɿɥɤɢ�ɭɬɜɨ-

ɪɸɸɬɶ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ�ɿɡ�ɠɢɪɚɦɢ, Ʉɭɩɪɭɦɨɦ, Ɏɟɪɭɦɨɦ, ɬɢɪɨɤɫɢɧɨɦ, ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ 
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Ⱥ� ɬɚ� ɿɧɲɢɦɢ�ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɱɢ� ʀɯ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ� ɭ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ�ɨɪɝɚ-

ɧɢ. 

 

ȻȱɅɄɂ

Ʉɚɬɚɥɿɬɢɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ

Ɂɚɯɢɫɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ

ɋɤɨɪɨɱɭɜɚɥɶɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ

ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹɊɟɰɟɩɬɨɪɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ

Ɋɟɡɟɪɜɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ

Ƚɨɪɦɨɧɚɥɶɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ

Ɍɨɤɫɢɧɢ

Ⱥɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ
 

Ɋɢɫ. 2.1. Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɛɿɥɤɿɜ 

Ȼɿɥɤɢ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɜ�ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ�ɬɚɤɨɠ ɡɚɯɢɫɧɭ�ɮɭɧɤɰɿɸ. Ɂɚɯɢɫɧɿ 

ɛɿɥɤɢ�ɚɧɬɢɬɿɥɚ�ɫɢɧɬɟɡɭɽ� ɿɦɭɧɧɚ�ɫɢɫɬɟɦɚ�ɭ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ�ɧɚ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɜ�ɨɪ-

ɝɚɧɿɡɦ� ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɬɨɤɫɢɧɿɜ, ɜɿɪɭɫɿɜ� ɚɛɨ� ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ� ɛɿɥɤɿɜ. ȼɢɫɨɤɚ� ɫɩɟɰɢɮɿɱ-

ɧɿɫɬɶ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ� ɚɧɬɢɬɿɥ� ɡ� ɚɧɬɢɝɟɧɚɦɢ (ɫɬɨɪɨɧɧɿɦɢ� ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ) ɡɚ� ɬɢɩɨɦ 

©ɛɿɥɨɤ – ɛɿɥɤɨɜɿ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ» ɫɩɪɢɹɽ�ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɸ�ɬɚ�ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿʀ�ɛɿɨɥɨɝɿ-

ɱɧɨʀ�ɞɿʀ�ɚɧɬɢɝɟɧɿɜ. Ɂɚɯɢɫɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ�ɛɿɥɤɿɜ�ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ�ɣ�ɭ�ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ�ɪɹɞɭ 

ɛɿɥɤɿɜ�ɩɥɚɡɦɢ�ɤɪɨɜɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ�ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ, ɞɨ�ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ. ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɡɝɨɪ-

ɬɚɧɧɹ�ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɡɝɭɫɬɨɤ�ɤɪɨɜɿ, ɳɨ�ɡɚɯɢɳɚɽ�ɜɿɞ�ʀʀ�ɜɬɪɚɬ�ɩɪɢ 

ɩɨɪɚɧɟɧɧɹɯ. 

ȼ�ɚɤɬɿ�ɦ¶ɹɡɨɜɨɝɨ�ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ�ɬɚ�ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɛɟɡɥɿɱ�ɛɿɥɤɨ-

ɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɉɞɧɚɤ�ɝɨɥɨɜɧɭ�ɪɨɥɶ�ɭ�ɰɢɯ�ɠɢɬɬɽɜɨ� ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɜɿɞɿ-

ɝɪɚɸɬɶ� ɚɤɬɢɧ� ɬɚ�ɦɿɨɡɢɧ – ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ� ɛɿɥɤɢ�ɦ¶ɹɡɨɜɨʀ� ɬɤɚɧɢɧɢ. ɋɤɨɪɨɱɭɜɚ-

ɥɶɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ ɜɥɚɫɬɢɜɚ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɦ¶ɹɡɨɜɢɦ�ɛɿɥɤɚɦ, ɚɥɟ�ɣ�ɛɿɥɤɚɦ�ɰɢɬɨɫɤɟɥɟ-

ɬɭ, ɳɨ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ�ɧɚɣɬɨɧɤɿɲɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɤɥɿɬɢɧ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 

ɪɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɯɪɨɦɨɫɨɦ�ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ�ɦɿɬɨɡɭ). 
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Ȼɿɥɤɢ, ɹɤɿ� ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɭ (ɨɩɨɪɧɭ) ɮɭɧɤɰɿɸ, ɩɨɫɿɞɚɸɬɶ� ɡɚ 
ɫɜɨɽɸ�ɱɢɫɟɥɶɧɿɫɬɸ�ɩɟɪɲɟ�ɦɿɫɰɟ�ɫɟɪɟɞ�ɿɧɲɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ�ɬɿɥɚ�ɥɸɞɢɧɢ. ɋɟɪɟɞ�ɧɢɯ 
ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɭ�ɪɨɥɶ�ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɤɨɥɚɝɟɧ�ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ�ɬɤɚɧɢɧɢ, ɤɟɪɚ-
ɬɢɧ�ɜɨɥɨɫɫɹ, ɧɿɝɬɿɜ, ɲɤɿɪɢ, ɟɥɚɫɬɢɧ�ɫɭɞɢɧɧɢɯ�ɫɬɿɧɨɤ�ɬɚ�ɿɧ. ȼɟɥɢɤɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɦɚɸɬɶ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ�ɛɿɥɤɿɜ�ɿɡ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ, ɳɨ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɜ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ�ɪɹɞɭ 
ɫɟɤɪɟɬɿɜ (ɦɭɤɨʀɞɿɜ, ɦɭɰɢɧɭ�ɬɚ�ɿɧ.). ɍ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ�ɿɡ�ɥɿɩɿɞɚɦɢ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɡ�ɮɨɫ-
ɮɨɥɿɩɿɞɚɦɢ) ɛɿɥɤɢ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɜ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ�ɛɿɨɦɟɦɛɪɚɧ�ɤɥɿɬɢɧ. 

Ƚɨɪɦɨɧɚɥɶɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ. Ɉɛɦɿɧ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɪɟɝɭɥɸɽɬɶɫɹ�ɪɿɡɧɢ-
ɦɢ�ɦɟɯɚɧɿɡɦɚɦɢ. ɍ�ɰɶɨɦɭ�ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɿ�ɜɚɠɥɢɜɟ�ɦɿɫɰɟ�ɩɨɫɿɞɚɸɬɶ�ɝɨɪɦɨɧɢ, 
ɫɟɪɟɞ�ɹɤɢɯ�ɽ�ɛɿɥɤɢ�ɚɛɨ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ�ɝɨɪɦɨɧɢ�ɝɿɩɨɮɿɡɭ, ɩɿɞɲɥɭɧ-
ɤɨɜɨʀ�ɡɚɥɨɡɢ�ɬɚ�ɿɧ. Ⱦɟɹɤɿ�ɝɨɪɦɨɧɢ�ɽ�ɩɨɯɿɞɧɢɦɢ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. 

ɏɚɪɱɨɜɭ (ɪɟɡɟɪɜɧɭ) ɮɭɧɤɰɿɸ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɬɚɤ�ɡɜɚɧɿ�ɪɟɡɟɪɜɧɿ�ɛɿɥɤɢ, ɹɤɿ�ɽ 
ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ�ɠɢɜɥɟɧɧɹ�ɞɥɹ�ɩɥɨɞɭ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ�ɛɿɥɤɢ�ɹɣɰɹ (ɨɜɚɥɶɛɭɦɿɧɢ). Ɉɫ-
ɧɨɜɧɢɣ�ɛɿɥɨɤ�ɦɨɥɨɤɚ (ɤɚɡɟʀɧ) ɬɚɤɨɠ�ɜɢɤɨɧɭɽ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɯɚɪɱɨɜɭ�ɮɭɧɤɰɿɸ. 
Ⱦɟɹɤɿ� ɿɧɲɿ� ɛɿɥɤɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɹɤ� ɞɠɟɪɟɥɨ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, 
ɹɤɿ, ɜ�ɫɜɨɸ�ɱɟɪɝɭ, ɽ�ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɚɦɢ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ�ɪɟɝɭ-
ɥɸɸɬɶ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ. 

Ʉɪɿɦ�ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɢɯ�ɮɭɧɤɰɿɣ�ɛɿɥɤɢ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ�ɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɝɟɧɟɪɭɜɚɧɧɿ� ɬɚ� ɩɟɪɟɞɚɱɿ� ɧɟɪɜɨɜɢɯ� ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ. ȼɨɧɢ� ɡɞɚɬɧɿ� ɩɿɞ-
ɬɪɢɦɭɜɚɬɢ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɣ�ɬɢɫɤ�ɬɚ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɪɇ�ɭ�ɤɥɿɬɢɧɚɯ�ɤɪɨɜɿ. 

Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɡ� ɰɶɨɝɨ�ɞɚɥɟɤɨ�ɧɟ�ɩɨɜɧɨɝɨ� ɩɟɪɟɥɿɤɭ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɛɿɥɤɿɜ�ɜɢɞɧɨ, ɳɨ�ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɦ�ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɚɦ�ɧɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɢɧɹɬɤɨɜɚ�ɬɚ�ɪɿɡɧɨɦɚ-
ɧɿɬɧɚ�ɪɨɥɶ�ɭ�ɠɢɜɨɦɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. əɤɳɨ�ɫɩɪɨɛɭɜɚɬɢ�ɜɢɞɿɥɢɬɢ� ɝɨɥɨɜɧɭ, ɜɢɪɿ-
ɲɚɥɶɧɭ� ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ, ɹɤɚ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ� ɛɚɝɚɬɨɝɪɚɧɧɿɫɬɶ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɛɿɥɤɿɜ, ɬɨ�ɫɥɿɞ�ɛɭɥɨ�ɛ�ɧɚɡɜɚɬɢ�ʀɯ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ�ɩɪɢɽɞɧɭɜɚɬɢɫɹ�ɞɨ�ɛɚ-
ɝɚɬɶɨɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɂɨɤɪɟɦɚ, ɰɹ� ɜɢɫɨɤɚ� ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ� ɛɿɥɤɿɜ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ 
ɜɡɚɽɦɨɞɿɸ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɿɡ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɚɦɢ, ɚɧɬɢɬɿɥ�ɡ�ɚɧɬɢɝɟɧɚɦɢ�ɬɚ� ɿɧ. ȼɨɧɚ�ɛɚ-
ɡɭɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɩɪɢɧɰɢɩɿ� ɛɿɨɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ� ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ, ɳɨ� ɡɚɜɟɪɲɭɽɬɶɫɹ 
ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹɦ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɿɡ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɸ� ɦɨɥɟɤɭɥɨɸ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɬɚ� ɫɩɪɢɹɽ 
ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɸ� ɯɿɦɿɱɧɨʀ� ɪɟɚɤɰɿʀ. ȼɢɫɨɤɨɸ� ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɸ� ɞɿʀ� ɧɚɞɿɥɟɧɿ� ɬɚɤɨɠ 
ɛɿɥɤɢ, ɳɨ� ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɬɚɤɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɹɤ� ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸɜɚɧɧɹ� ɬɚ� ɩɨɞɿɥ 
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ɤɥɿɬɢɧ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɪɨɡɜɢɬɨɤ� ɜ� ɰɿɥɨɦɭ� ɠɢɜɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɢɡɧɚɱɚɸɱɢ� ʀɯ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ�ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɿɫɬɶ. 

ɍ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɿ� ɬɜɚɪɢɧ�ɦɚɣɠɟ�ɧɟɦɚɽ� ɪɟɡɟɪɜɭ�ɛɿɥɤɿɜ, ɬɨɦɭ�ɜɨɧɢ 
ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ�ɭ�ɳɨɞɟɧɧɨɦɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ. 

ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ�ɬɟ, ɳɨ�ɛɿɥɤɢ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ�ɡɧɚɱɧɭ�ɱɚɫɬɢɧɭ�ɫɭɯɨʀ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɧɟ 
ɥɢɲɟ�ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɚɥɟ�ɣ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɬɟ, ɳɨ�ɜɨɧɢ 
ɦɚɸɬɶ� ɞɟɹɤɿ� ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɿ� ɮɭɧɤɰɿʀ, ɹɤɿ� ɧɟ� ɽ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ� ɞɥɹ 
ɿɧɲɢɯ�ɤɥɚɫɿɜ�ɫɩɨɥɭɤ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɫɤɥɚɞɭ�ɬɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ�ɨɪ-
ɝɚɧɿɡɚɰɿʀ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɿɜ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɭ�ɫɨɛɿ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ�ɧɚ�ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɜɚɠ-
ɥɢɜɢɯ�ɩɪɨɛɥɟɦ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɭ�ɛɿɨɥɨɝɿʀ�ɬɚ�ɦɟɞɢɰɢɧɿ, ɚɥɟ�ɣ�ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ,�ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɧɧɿ�ɬɚ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ. 

2.3. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɛɿɥɤɿɜ 
ɇɚ� ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ� ɞɟɧɶ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɞɟɤɿɥɶɤɚ� ɪɿɡɧɢɯ� ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ 

ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ� ɛɿɥɤɿɜ, ɹɤɿ� ɞɨɫɢɬɶ� ɱɚɫɬɨ� ɩɟɪɟɬɢɧɚɸɬɶɫɹ� ɬɚ� ɜ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɜɿɞɧɨ-
ɲɟɧɧɹɯ�ɽ�ɧɟɞɨɫɤɨɧɚɥɢɦɢ. 

ɉɟɪɲɢɣ�ɬɢɩ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɛɿɥɤɿɜ�ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ʀɯ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɿ. Ɂ�ɰɿɽʀ�ɬɨ-
ɱɤɢ� ɡɨɪɭ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ, ɬɜɚɪɢɧɧɿ, ɜɿɪɭɫɧɿ� ɬɚ� ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ� ɛɿɥɤɢ. Ɂ 
ɩɨɡɢɰɿɣ ɨɪɝɚɧɿɜ�ɬɚ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɨɪɝɚɧɟɥ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ�ɛɿɥɤɢ�ɩɥɚɡɦɢ, ɦ¶ɹɡɨɜɿ 
ɛɿɥɤɢ, ɛɿɥɤɢ�ɦɨɥɨɤɚ, ɹɽɰɶ, ɪɢɛɨɫɨɦɧɿ�ɛɿɥɤɢ, ɛɿɥɤɢ�ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ� ɹɞɪɚ, ɦɿɤɪɨ-
ɫɨɦ�ɿ�ɦɟɦɛɪɚɧ. 

ɇɚɫɬɭɩɧɢɣ� ɬɢɩ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ� ʉɪɭɧɬɭɽɬɶɫɹ� ɧɚ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ    
ɮɭɧɤɰɿɹɯ ɛɿɥɤɿɜ. Ɂɚ�ɰɿɽɸ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɽɸ�ɿɫɧɭɸɬɶ�ɛɿɥɤɢ: 

– ɮɟɪɦɟɧɬɧɿ (ɛɿɥɤɢ, ɳɨ�ɦɚɸɬɶ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ); 
– ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɿ – ɛɿɥɤɢ�ɩɥɚɡɦɢ�ɤɪɨɜɿ, ɳɨ�ɡɜ¶ɹɡɭɸɬɶ� ɬɚ�ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶ�ɫɩɟ-

ɰɢɮɿɱɧɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɱɢ� ɿɨɧɢ� ɿɡ�ɨɞɧɨɝɨ�ɨɪɝɚɧɭ�ɜ� ɿɧɲɢɣ (ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧ – ɤɢɫɟɧɶ, 
ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɢ – ɥɿɩɿɞɢ�ɿɡ�ɩɟɱɿɧɤɢ�ɜ�ɿɧɲɿ�ɨɪɝɚɧɢ); 

– ɯɚɪɱɨɜɿ�ɬɚ�ɪɟɡɟɪɜɧɿ (ɜɿɞɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɭ�ɧɚɫɿɧɧɿ�ɪɨɫɥɢɧ); 
– ɫɤɨɪɨɱɭɜɚɥɶɧɿ� ɬɚ� ɪɭɯɨɜɿ – ɧɚɞɚɸɬɶ� ɤɥɿɬɢɧɿ� ɱɢ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ 

ɫɤɨɪɨɱɭɜɚɬɢɫɹ, ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ�ɮɨɪɦɭ�ɱɢ�ɪɭɯɚɬɢɫɶ (ɦɿɨɡɢɧ�ɭ�ɫɤɨɪɨɱɭɜɚɥɶɧɿɣ�ɫɢ-
ɫɬɟɦɿ�ɫɤɟɥɟɬɧɨɝɨ�ɦ¶ɹɡɭ); 

– ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ (ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɨɩɿɪɧɭ� ɮɭɧɤɰɿɸ, ɫɤɪɿɩɥɸɸɱɢ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 
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ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɬɚ� ɧɚɞɚɸɬɶ� ʀɦ� ɦɿɰɧɨɫɬɿ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɤɟɪɚɬɢɧ – ɛɿɥɨɤ, ɿɡ� ɹɤɨɝɨ 
ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ�ɜɨɥɨɫɫɹ, ɧɿɝɬɿ, ɩɿɪ¶ɹ); 

– ɡɚɯɢɫɧɿ – ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɜɿɞ� ɜɬɨɪɝɧɟɧɧɹ� ɿɧɲɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ� ɚɛɨ 
ɨɛɟɪɿɝɚɸɬɶ� ɣɨɝɨ� ɜɿɞ� ɭɲɤɨɞɠɟɧɶ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧ, ɳɨ� ɪɨɡɩɿɡɧɚɽ 
ɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɜɿɪɭɫɢ�ɱɢ�ɫɬɨɪɨɧɧɿ�ɛɿɥɤɢ, ɹɤɿ�ɩɪɨɧɢɤɥɢ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɬɚ�ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭɽ 
ʀɯ); 

– ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɿ (ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɫɢɫɬɟɦɿ�ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ�ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ�ɱɢ�ɮɿɡɿɨɥɨ-
ɝɿɱɧɨʀ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ; ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɝɨɪɦɨɧ�ɿɧɫɭɥɿɧ); 

– ɿɫɧɭɽ� ɜɟɥɢɤɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɿɧɲɢɯ� ɛɿɥɤɿɜ, ɮɭɧɤɰɿʀ� ɹɤɢɯ� ɞɨɜɨɥɿ� ɧɟɡɜɢɱɧɿ, 
ɳɨ� ɭɫɤɥɚɞɧɸɽ� ʀɯ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɛɿɥɤɢ� ɿɡ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ� ɚɧɬɢ-
ɮɪɢɡɭ – ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɸ�ɤɪɨɜɿ�ɪɢɛ�ɭ�ɥɶɨɞɹɧɿɣ�ɜɨɞɿ). 

Ɂɚ ɛɭɞɨɜɨɸ�ɦɨɥɟɤɭɥ ɛɿɥɤɢ� ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ�ɧɚ� ɝɥɨɛɭɥɹɪɧɿ (ɫɮɟɪɨɩɪɨɬɟʀɧɢ), 
ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɿ (ɫɤɥɟɪɨɩɪɨɬɟʀɧɢ) ɬɚ�ɦɟɦɛɪɚɧɧɿ�ɛɿɥɤɢ. 

Ƚɥɨɛɭɥɹɪɧɿ�ɛɿɥɤɢ�ɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɭ�ɜɨɞɿ�ɬɚ�ɪɨɡɛɚɜɥɟɧɢɯ�ɫɨɥɶɨɜɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɚɯ�ɿ 
ɦɚɸɬɶ�ɫɮɟɪɢɱɧɭ�ɮɨɪɦɭ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ. Ʉɨɦɩɚɤɬɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ�ɜɢɧɢɤɚɽ�ɩɪɢ�ɩɟɜ-
ɧɨɦɭ�ɡɝɨɪɬɚɧɧɿ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ, ɹɤɚ�ɬɪɢɦɚɽɬɶɫɹ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɝɿɞɪɨ-
ɮɨɛɧɨʀ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɧɟɩɨɥɹɪɧɢɯ�ɛɿɱɧɢɯ�ɥɚɧɰɸɝɿɜ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. Ɍɚɤɨɠ�ɡɧɚɱɧɭ 
ɪɨɥɶ�ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ�ɜɨɞɧɟɜɿ�ɡɜ
ɹɡɤɢ� ɿ, ɜ�ɞɟɹɤɿɣ�ɦɿɪɿ, ɿɨɧɧɿ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ. Ƚɚɪɧɚ�ɪɨɡ-
ɱɢɧɧɿɫɬɶ� ɝɥɨɛɭɥɹɪɧɢɯ� ɛɿɥɤɿɜ� ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ�ɧɚ� ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɝɥɨɛɭɥɢ 
ɡɚɪɹɞɠɟɧɢɯ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɯ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ, ɹɤɿ�ɡɞɚɬɧɿ�ɞɨ�ɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ, ɿ�ɬɚɤɢɦ�ɱɢ-
ɧɨɦ�ɫɩɪɢɹɸɬɶ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɸ. Ⱦɨ�ɝɥɨɛɭɥɹɪɧɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɜɫɿ�ɮɟɪɦɟɧ-
ɬɢ� ɿ� ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ� ɿɧɲɢɯ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɢɯ� ɛɿɥɤɿɜ (ɡɚ� ɜɢɧɹɬɤɨɦ� ɫɬɪɭɤɬɭɪ-
ɧɢɯ). 

ɍ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɪɨɡɱɢɧɧɨɫɬɿ, ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ� ɡɚɪɹɞɿɜ� ɬɚ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ 
ɫɤɥɚɞɭ� ɝɥɨɛɭɥɹɪɧɿ� ɛɿɥɤɢ� ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ� ɧɚ� ɚɥɶɛɭɦɿɧɢ, ɝɥɨɛɭɥɿɧɢ, ɝɿɫɬɨɧɢ, 
ɩɪɨɥɚɦɿɧɢ, ɩɪɨɬɚɦɿɧɢ, ɝɥɭɬɟɥɿɧɢ. 

Ɏɿɛɪɢɥɹɪɧɿ�ɛɿɥɤɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ�ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɭ�ɜɨɞɿ�ɬɚ�ɫɨɥɶɨɜɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɚɯ,   

ɜɨɧɢ�ɦɚɸɬɶ  ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɭ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ. ɉɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɿ� ɥɚɧɰɸɝɢ, ɳɨ�ɪɨɡɬɚɲɨ-

ɜɚɧɿ�ɩɚɪɚɥɟɥɶɧɨ�ɨɞɢɧ�ɨɞɧɨɦɭ�ɭ�ɮɨɪɦɿ�ɞɨɜɝɢɯ�ɜɨɥɨɤɨɧ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɫɬɪɭɤ-

ɬɭɪɧɿ� ɟɥɟɦɟɧɬɢ� ɫɩɨɥɭɱɧɢɯ� ɬɤɚɧɢɧ. ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦɢ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ�ɽ�ɤɨɥɚɝɟɧ, ɤɟɪɚɬɢɧɢ�ɬɚ�ɟɥɚɫɬɢɧɢ. 
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Ɇɟɦɛɪɚɧɧɿ� ɛɿɥɤɢ� ɦɚɸɬɶ� ɫɤɥɚɞɨɜɭ� ɱɚɫɬɢɧɭ, ɹɤɚ� ɩɟɪɟɬɢɧɚɽ� ɤɥɿɬɢɧɧɭ 

ɦɟɦɛɪɚɧɭ, ɚɥɟ�ɨɤɪɟɦɿ�ɞɿɥɹɧɤɢ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ�ɭ�ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɟ�ɨɬɨɱɟɧ-

ɧɹ�ɿ�ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ�ɤɥɿɬɢɧɢ. Ɇɟɦɛɪɚɧɧɿ�ɛɿɥɤɢ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɮɭɧɤɰɿɸ�ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ, 

ɬɨɛɬɨ�ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ�ɩɟɪɟɞɚɱɭ�ɫɢɝɧɚɥɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɬɪɚɧɫɦɟɦɛɪɚɧ-

ɧɢɣ�ɩɟɪɟɧɨɫ�ɪɿɡɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ. Ȼɿɥɤɢ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɢ� ɽ� ɞɨɫɢɬɶ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦɢ, 

ɤɨɠɟɧ�ɡ�ɧɢɯ�ɩɪɨɩɭɫɤɚɽ�ɤɪɿɡɶ�ɦɟɦɛɪɚɧɭ�ɬɿɥɶɤɢ�ɩɟɜɧɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɚɛɨ�ɩɟɜɧɢɣ 

ɬɢɩ�ɫɢɝɧɚɥɭ. 

Ɂɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ�ɩɪɨɬɟʀɧɢ, ɳɨ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɜɢɤɥɸɱ-

ɧɨ�ɡ�ɩɪɨɬɟʀɧɨɝɟɧɧɢɯ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɿ�ɩɪɨɬɟʀɞɢ (ɫɤɥɚɞɧɿ�ɛɿɥɤɢ). Ɉɫɬɚɧɧɿ�ɦɿɫ-

ɬɹɬɶ�ɤɪɿɦ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɱɚɫɬɢɧɢ�ɧɟɛɿɥɤɨɜɢɣ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɣ�ɚɛɨ�ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɢɣ�ɤɨɦ-

ɩɨɧɟɧɬ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ� ɞɥɹ� ʀɯ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ. ȼɿɧ�ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɣ� ɿɡ 

ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɢɦ� ɥɚɧɰɸɝɨɦ� ɤɨɜɚɥɟɧɬɧɨ, ɝɟɬɟɪɨɩɨɥɹɪɧɨ� ɱɢ� ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɣɧɨ� ɿ 

ɪɚɡɨɦ� ɡ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ� ɡɚɡɜɢɱɚɣ� ɩɪɢɫɭɬɧɿɣ� ɭ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɚɬɿ. ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɿ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ� ɫɤɥɚɞɧɢɯ� ɛɿɥɤɿɜ: ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɢ (ɦɿɫɬɹɬɶ� ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɿ� ɰɭɤɪɢ, 

ɚɦɿɧɨɰɭɤɪɢ� ɚɛɨ� ɤɢɫɥɿ� ɩɨɯɿɞɧɿ� ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ), ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɢ (ɦɿɫɬɹɬɶ� ɬɪɢ-

ɝɥɿɰɟɪɢɞɢ, ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ� ɿ�ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧ), ɦɟɬɚɥɨɩɪɨɬɟʀɧɢ (ɿɨɧɢ�ɦɟɬɚɥɭ), ɮɨɫ-

ɮɨɩɪɨɬɟʀɧɢ (ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ�ɟɮɿɪɧɢɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɨɦ�ɱɟɪɟɡ�ɡɚɥɢɲɨɤ�ɫɟɪɢɧɭ�ɚɛɨ�ɬɪɟɨɧɿ-

ɧɭ�ɡ�ɮɨɫɮɚɬɧɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ), ɧɭɤɥɟɨɩɪɨɬɟʀɧɢ, ɳɨ�ɚɫɨɰɿɸɸɬɶɫɹ� ɿɡ�ɧɭɤɥɟʀɧɨ-

ɜɢɦɢ�ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ�ɜ�ɪɢɛɨɫɨɦɚɯ�ɱɢ�ɜɿɪɭɫɚɯ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɯɪɨɦɨɩɪɨɬɟʀɧɢ, ɳɨ�ɦɿɫ-

ɬɹɬɶ�ɹɤ�ɩɪɨɫɬɟɬɢɱɧɭ�ɝɪɭɩɭ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɢɣ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ. 

2.4. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɛɿɥɤɿɜ�ɹɤ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ʀɠɿ 

Ɍɜɚɪɢɧɧɿ�ɬɚ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ�ɛɿɥɤɢ�ɩɨɦɿɬɧɨ�ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ�ɡɚ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ�ɰɿɧ-

ɧɿɫɬɸ. Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ�ɽ�ɛɥɢɡɶɤɢɦ�ɞɨ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨ-

ɬɧɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɛɿɥɤɿɜ�ɥɸɞɢɧɢ. 

Ɍɜɚɪɢɧɧɿ�ɛɿɥɤɢ�ɽ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦɢ, ɬɨɞɿ�ɹɤ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ – ɱɟɪɟɡ�ɜɿɞɧɨɫɧɨ�ɧɢ-

ɡɶɤɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɭ�ɧɢɯ�ɥɿɡɢɧɭ, ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ, ɬɪɟɨɧɿɧɭ�ɬɚ� ɿɧ. ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ�ɡ�ɦ¶ɹɫɨɦ, 

ɦɨɥɨɤɨɦ�ɬɚ�ɹɣɰɹɦɢ – ɽ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦɢ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɬɜɚɪɢɧɧɿ�ɛɿɥɤɢ�ɦɚɸɬɶ 

ɛɿɥɶɲ�ɜɢɫɨɤɭ�ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿɫɬɶ, ɧɿɠ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ. ȱɡ�ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ�ɭ�ɤɢɲɟɱɧɢ-

ɤɭ�ɜɫɦɨɤɬɭɽɬɶɫɹ�ɛɿɥɶɲɟ 90% ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɚ�ɡ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ – ɥɢɲɟ 60-80%. ȼ 
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ɩɨɪɹɞɤɭ� ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ� ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ� ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ� ɛɿɥɤɿɜ� ɭ� ɲɥɭɧɤɨɜɨ�ɤɢɲɤɨɜɨɦɭ 

ɬɪɚɤɬɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ: 

Ɋɢɛɚ > ɦɨɥɨɱɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ > ɦ¶ɹɫɨ > ɯɥɿɛ > ɤɪɭɩɢ. 

Ɉɞɧɿɽɸ� ɡ� ɩɪɢɱɢɧ� ɛɿɥɶɲ� ɧɢɡɶɤɨʀ� ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɨɫɬɿ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɛɿɥɤɿɜ� ɽ� ʀɯ 

ɜɡɚɽɦɨɞɿɹ� ɡ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɚɦɢ (ɰɟɥɸɥɨɡɨɸ, ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡɨɸ), ɹɤɿ� ɭɫɤɥɚɞɧɸ-

ɸɬɶ�ɩɿɞɯɿɞ�ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɸɱɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɞɨ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɿɜ. 

ɉɪɢ�ɧɟɫɬɚɱɿ�ɭ�ʀɠɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɬɚ�ɠɢɪɿɜ�ɜɢɦɨɝɢ�ɞɨ�ɛɿɥɤɚ (ɹɤ�ɧɨɫɿɹ�ɯɚɪɱɨ-

ɜɨʀ�ɰɿɧɧɨɫɬɿ) ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɡɪɨɫɬɚɸɬɶ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɩɨɪɹɞ�ɿɡ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ�ɪɨɥɥɸ�ɜɿɧ 

ɩɨɱɢɧɚɽ�ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ�ɳɟ�ɣ�ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ. Ɂ�ɿɧɲɨɝɨ�ɛɨɤɭ, ɩɪɢ�ɧɚɞɦɿɪɧɨɦɭ�ɜɦɿ-

ɫɬɿ�ɛɿɥɤɿɜ (ɧɚ�ɮɨɧɿ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧ-

ɬɿɜ) ɜɢɧɢɤɚɽ�ɧɟɛɟɡɩɟɤɚ�ɫɢɧɬɟɡɭ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɬɚ�ɨɠɢɪɿɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɛɿɥɤɿɜ�ɜɢɡɧɚɱɚɽ: 

– ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ�ɭ�ɧɢɯ�ɞɟɫɹɬɢ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ�ɬɚ�ʀɯ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɿɡ�ɡɚɦɿɧɢɦɢ; 

– ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɜɚɧɧɹ  ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ�ɭ�ɬɪɚɜɧɿɣ�ɫɢɫɬɟɦɿ. 

ɍ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɿ� ɬɜɚɪɢɧ� ɦɚɣɠɟ� ɧɟɦɚɽ� ɪɟɡɟɪɜɭ� ɛɿɥɤɿɜ� ɬɨɦɭ� ɜɨɧɢ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ�ɜ�ɳɨɞɟɧɧɨɦɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ. 

2.5. Ɋɿɜɧɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨʀ�ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ�ɛɿɥɤɨɜɢɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ 

ɍ�ɩɨɛɭɞɨɜɿ�ɛɿɥɤɿɜ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ D�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɜ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ�ɹɤɢɯ�ɚɦɿ-

ɧɨɝɪɭɩɚ�ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɚ�ɛɿɥɹ�ɫɭɫɿɞɧɶɨɝɨ�ɡ�ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɨɸ�ɝɪɭɩɨɸ�ɚɬɨɦɚ�Ʉɚɪ-

ɛɨɧɭ. ɋɟɪɟɞ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ (ʀɯ� ɛɥɢɡɶɤɨ 150) ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ 20 ɩɪɨ-

ɬɽʀɧɨɝɟɧɧɢɯ, ɹɤɿ� ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɛɿɥɤɿɜ. ɍ� ɦɨɥɟɤɭɥɿ� ɛɿɥɤɚ D�ɚɦɿɧɨɤɢɫ-

ɥɨɬɢ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɿ�ɦɿɠ�ɫɨɛɨɸ�ɩɟɩɬɢɞɧɢɦɢ�ɡɜ¶ɹɡɤɚɦɢ. 

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ�ɱɨɬɢɪɢ�ɪɿɜɧɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨʀ�ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ –           

ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ, ɜɬɨɪɢɧɧɢɣ, ɬɪɟɬɢɧɧɢɣ�ɬɚ�ɱɟɬɜɟɪɬɢɧɧɢɣ. 

ɉɿɞ�ɩɟɪɜɢɧɧɨɸ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ�ɩɨɪɹɞɨɤ�ɫɩɨɥɭɱɟɧɧɹ L-D�ɚɦɿ-

ɧɨɤɢɫɥɨɬ�ɭ�ɛɿɥɤɨɜɿɣ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ�ɚɛɨ�ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɯ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ 

ɭ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɨɦɭ�ɥɚɧɰɸɡɿ. ɉɟɪɜɢɧɧɭ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɬɚɤɨɠ�ɤɨɜɚɥɟɧ-

ɬɧɨɸ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ�ɚɛɨ�ɩɟɪɲɢɦ�ɪɿɜɧɟɦ�ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ. ȼ ɨɫ-
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ɧɨɜɿ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɥɟɠɢɬɶ�ɩɟɩɬɢɞɧɢɣ� ɡɜ¶ɹɡɨɤ, ɳɨ�ɹɜɥɹɽ 

ɫɨɛɨɸ�ɦɿɰɧɢɣ�ɤɨɜɚɥɟɧɬɧɢɣ�ɡɜ¶ɹɡɨɤ, ɹɤɢɣ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɬɿɥɶɤɢ�ɡɚ�ɠɨɪɫɬɤɨʀ�ɯɿ-

ɦɿɱɧɨʀ� ɚɛɨ� ɮɿɡɢɱɧɨʀ� ɞɿʀ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ� ɩɪɢ� ɤɢɩ¶ɹɬɿɧɧɿ� ɜ� ɫɢɥɶɧɨ� ɤɢɫɥɨɦɭ� ɚɛɨ 

ɥɭɠɧɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 

ȼɬɨɪɢɧɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ – ɰɟ�ɤɨɧɮɨɪɦɚɰɿɹ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɞɿɥɹɧɨɤ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞ-

ɧɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ, ɹɤɚ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ�ɜɡɚɽɦɨɞɿɽɸ�ɩɟɩɬɢɞɧɢɯ –NHɋɈ– ɝɪɭɩ. ȼɬɨ-

ɪɢɧɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɛɿɥɤɚ�ɮɨɪɦɭɽɬɶɫɹ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɜɨɞɧɟɜɨɝɨ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ, 

ɹɤɢɣ�ɜɢɧɢɤɚɽ�ɦɿɠ�ɝɪɭɩɚɦɢ�ɞɚɧɨɝɨ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ�ɬɚ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ 

ɞɨ�ɣɨɝɨ�ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɨɝɨ�ɭɩɨɪɹɞɤɭɜɚɧɧɹ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɫɩɿɪɚɥɶɧɨʀ�ɚɛɨ�ɫɤɥɚɞɱɚɫɬɨʀ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ (ɪɢɫ. 2.2, 2.3), ɹɤɭ� ɜɩɟɪɲɟ� ɜɫɬɚɧɨɜɢɥɢ� Ʌ. ɉɨɥɿɧɝ� ɬɚ� Ɋ. Ʉɨɪɿ 

(1951).  Ȳɯ�ɧɚɡɜɚɥɢ D�ɫɩɿɪɚɥɥɸ�ɬɚ E�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ. Ⱦɿɥɹɧɤɭ�ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ�ɫɬɪɭɤ-

ɬɭɪɢ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫ. 2.4. 
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Ɋɢɫ. 2.2. D�ɋɩɿɪɚɥɶ� ɭ�ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ� ɩɨɥɿɩɟɩ-
ɬɢɞɿɜ� ɿ� ɛɿɥɤɿɜ: ɚ – ɪɟɚɥɶɧɟ� ɪɨɡɦɿɳɟɧɧɹ 
ɚɬɨɦɿɜ; ɛ – ɫɯɟɦɚ� ɪɨɡɦɿɳɟɧɧɹ� ɚɬɨɦɿɜ    
D�ɫɩɿɪɚɥɿ 

Ɋɢɫ. 2.3. E�ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɜ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ  ɤɨɥɚɝɟɧɭ 

Ɂɚɜɞɹɤɢ� ɜɟɥɢɤɿɣ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɜɨɞɧɟɜɢɯ� ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ� ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɿ� ɥɚɧɰɸɝɢ    

ɛɿɥɤɨɜɢɯ� ɦɨɥɟɤɭɥ� ɡɚɤɪɭɱɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɫɩɿɪɚɥɶ, ɳɨ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨ� ɜɢɝɿɞɧɿɲɚ� ɡɚ 

ɥɚɧɰɸɝ. ɋɭɥɶɮɿɞɧɿ� ɡɜ¶ɹɡɤɢ� ɬɚ� ɞɟɹɤɿ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɿ� ɡɚɥɢɲɤɢ� ɡɚɜɚɠɚɸɬɶ 
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ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ� ɫɩɿɪɚɥɿ. Ɍɚɤɢɦ� ɱɢɧɨɦ, ɩɟɪɜɢɧɧɚ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ (ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ 

ɫɤɥɚɞ) ɜɢɡɧɚɱɚɽ�ɜɬɨɪɢɧɧɭ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ�ɛɿɥɤɚ. 

Ɍɪɟɬɢɧɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɛɿɥɤɚ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɜɡɚɽɦɨ-

ɞɿʀ�ɦɿɠ�ɛɨɤɨɜɢɦɢ�ɜɿɞɝɚɥɭɠɟɧɧɹɦɢ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɢɯ�ɥɚɧɰɸɝɿɜ. ɐɟ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ 

ɞɨ� ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ� ɜɨɞɧɟɜɢɯ, ɞɢɫɭɥɶɮɿɞɧɢɯ, ɿɨɧɧɢɯ (ɫɨɥɶɨɜɢɯ), ɜɚɧ�ɞɟɪ-

ɜɚɚɥɶɫɨɜɢɯ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ. ɉɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɿ�ɥɚɧɰɸɝɢ�ɡɝɨɪɬɚɸɬɶɫɹ�ɭ�ɩɟɜɧɨ-

ɦɭ� ɩɨɪɹɞɤɭ, ɳɨ� ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɨʀ� ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿʀ 

ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ (ɪɢɫ. 2.5). 
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Ɋɢɫ. 2.4. ɋɯɟɦɚ�ɞɿɥɹɧɤɢ 
ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ 

ɦɨɥɟɤɭɥɢ 

Ɋɢɫ. 2.5. ɋɯɟɦɚ�ɬɪɟɬɢɧɧɨʀ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 

ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɦɿɨɝɥɨɛɿɧɭ (ɡɚ�Ɇ�Ɏ. ɉɟɪɭɰɟɦ) 

ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ  ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ� ɪɚɞɢɤɚɥɢ “ɜɬɹɝɭɸɬɶɫɹ” ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ, 

ɮɨɪɦɭɸɱɢ� ɫɭɯɿ� ɡɨɧɢ, ɚ� ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ� ɨɪɿɽɧɬɭɸɬɶɫɹ� ɜ� ɛɿɤ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚ, ɫɬɜɨ-

ɪɸɸɱɢ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨ� ɜɢɝɿɞɧɭ� ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿɸ� ɛɿɥɤɨɜɨʀ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ. ȼɨɧɚ� ɞɟ-

ɬɚɥɶɧɨ�ɜɢɜɱɟɧɚ�ɞɥɹ�ɊɇɄɚɡɢ, ɦɿɨ- ɿ�ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɿɜ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ. 
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ɑɟɬɜɟɪɬɢɧɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɽ�ɚɫɨɰɿɚɰɿɽɸ (ɫɩɨɥɭɱɟɧ-

ɧɹɦ) ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ�ɫɭɛɨɞɢɧɢɰɶ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ, ɳɨ�ɦɚɸɬɶ�ɜɥɚɫɧɭ�ɩɟɪ-

ɜɢɧɧɭ, ɜɬɨɪɢɧɧɭ� ɿ� ɬɪɟɬɢɧɧɭ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɚɛɨ� ɝɥɨɛɭɥ, ɳɨ� ɡ¶ɽɞɧɚɧɿ� ɭ� ɽɞɢɧɭ 

ɫɤɥɚɞɧɭ�ɦɨɥɟɤɭɥɭ. Ɍɚɤɿ�ɫɭɛɨɞɢɧɢɰɿ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɩɪɨɬɨɦɟɪɚɦɢ, ɚ�ʀɯ�ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

– ɦɭɥɶɬɢɦɟɪɨɦ. ɑɢɫɥɨ�ɩɪɨɬɨɦɟɪɿɜ, ɳɨ  ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ  ɦɭɥɶɬɢɦɟɪ, ɛɭɜɚɽ�ɪɿɡ-

ɧɢɦ – ɜɿɞ�ɱɨɬɢɪɶɨɯ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧ) ɞɨ�ɤɿɥɶɤɨɯ�ɬɢɫɹɱ (ɛɿɥɨɤ�ɬɸɬɸ-

ɧɨɜɨʀ�ɦɨɡɚʀɤɢ). Ɍɚɤɟ�ɨɛ¶ɽɞɧɚɧɧɹ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ, 

ɳɨ� ɞɿɸɬɶ� ɧɚ� ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɢɯ� ɥɚɧɰɸɝɿɜ – ɜɨɞɧɟɜɢɯ, ɿɨɧɧɢɯ� ɬɚ� ɿɧ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɛɿɥɤɚ�ɞɭɠɟ�ɥɚɛɿɥɶɧɚ�ɣ�ɥɟɝɤɨ�ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ 

ɪɿɡɧɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ (ɮɿɡɢɱɧɢɯ�ɬɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ), ɳɨ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɦɿɧ�ʀɯ�ɧɚɬɢɜɧɢɯ 

�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ) ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ – ɮɿɡɢɱɧɢɯ, ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɬɚ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ. 

2.6. Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɿɥɤɿɜ  
ɬɚ�ɫɩɨɫɨɛɢ�ʀɯ�ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ 

Ȼɿɥɤɢ�ɬɚ�ɛɿɥɤɨɜɿ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɢ�ɡɧɚɯɨɞɹɬɶ�ɲɢɪɨɤɟ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɭ�ɜɢɪɨɛ-

ɧɢɰɬɜɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡɚɜɞɹɤɢ� ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɢɦ� ʀɦ� ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɦ�ɮɭɧɤɰɿɨ-

ɧɚɥɶɧɢɦ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦ, ɩɿɞ�ɹɤɢɦɢ�ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢ-

ɤɢ, ɳɨ�ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ�ɩɨɜɟɞɿɧɤɭ�ɛɿɥɤɿɜ�ɩɪɢ�ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɿ�ɡɚ-

ɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɩɟɜɧɭ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɬɚ�ɫɩɨɠɢɜɱɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɝɨɬɨɜɨ-

ɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

Ⱦɨ�ɮɿɡɢɱɧɢɯ�ɬɚ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɹɤɿ�ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɿɥɤɿɜ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ: 

– ɪɨɡɦɿɪ, ɮɨɪɦɚ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɬɚ�ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ; ɱɢɫɬɢɣ�ɡɚɪɹɞ 
ɬɚ�ɪɨɡɩɨɞɿɥ�ɡɚɪɹɞɿɜ; 

– ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿɫɬɶ�ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ; 

– ɜɬɨɪɢɧɧɚ, ɬɪɟɬɢɧɧɚ�ɬɚ�ɱɟɬɜɟɪɬɢɧɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ; 

– ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ�ɝɧɭɱɤɿɫɬɶ�ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɶ; 
– ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɜɡɚɽɦɨɞɿɹɬɢ�ɪɟɚɝɭɜɚɬɢ�ɡ�ɿɧɲɢɦɢ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ. 
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ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ�ɬɟ, ɳɨ�ɛɿɥɤɢ�ɦɚɸɬɶ�ɛɟɡɥɿɱ�ɮɿɡɢɱɧɢɯ�ɬɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢ-

ɜɨɫɬɟɣ, ɜɚɠɤɨ�ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ�ɤɨɠɧɭ�ɡ�ɧɢɯ�ɨɤɪɟɦɨ�ɩɨ�ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ�ɞɨ�ɞɚɧɨʀ�ɮɭɧ-

ɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Ⱦɨ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɛɿɥɤɿɜ (ɬɚɛɥ. 2.2) 

ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ� ɪɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ, ɜɨɞɨɡɜ¶ɹɡɭɸɱɭ� ɬɚ� ɠɢɪɨɡɜ¶ɹɡɭɸɱɭ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ, ɡɞɚɬ-

ɧɿɫɬɶ� ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɜɚɬɢ� ɞɢɫɩɟɪɫɧɿ� ɫɢɫɬɟɦɢ (ɟɦɭɥɶɫɿʀ, ɩɿɧɢ, ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ), ɭɬɜɨɪɸ-

ɜɚɬɢ�ɝɟɥɿ�ɬɚ�ɩɥɿɜɤɢ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜ¶ɹɡɤɿɫɬɶ, ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ, ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɩɪɹɞɿɧɧɹ 

ɬɚ� ɬɟɤɫɬɭɪɭɜɚɧɧɹ. Ȼɿɥɤɢ� ɡ� ɜɢɫɨɤɢɦɢ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ 

ɞɨɛɪɟ�ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɫɬɿɣɤɿ� ɝɟɥɿ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɬɶ�ɟɦɭɥɶ-

ɫɿʀ�ɬɚ�ɩɿɧɢ; ɛɿɥɤɢ�ɡ�ɧɢɡɶɤɢɦɢ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ�ɧɟ�ɧɚɛɭ-

ɯɚɸɬɶ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɧɟ�ɡɞɚɬɧɿ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɜ¶ɹɡɤɿ, ɟɥɚɫɬɢɱɧɿ�ɦɚɫɢ, ɝɟɥɿ, ɧɟ�ɫɬɚ-

ɛɿɥɿɡɭɸɬɶ�ɩɿɧɢ�ɬɚ�ɟɦɭɥɶɫɿʀ. Ⱦɟɹɤɿ�ɜɿɞɨɦɿ�ɛɿɥɤɢ�ɧɟ�ɩɿɞɩɚɞɚɸɬɶ�ɩɿɞ�ɜɤɚɡɚɧɿ 

ɜɢɳɟ�ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ. ɐɿ�ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ�ɫɩɟɰɢɮɿɤɨɸ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱ-

ɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɚ�ɬɨɦɭ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɿɥɤɿɜ�ɨɰɿɧɸɸɬɶɫɹ�ɞɥɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɫɢɫɬɟɦ� ɭ� ɦɟɠɚɯ� ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ� ɧɚɩɪɹɦɤɭ – ɲɥɹɯɨɦ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ� ʀɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ� ɡ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ� ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ� ɚɛɨ� ɿɧɲɢɯ 

ɜɿɞɨɦɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2.2. Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɿɥɤɿɜ 
 

Ɏɭɧɤɰɿɹ  Ɇɟɯɚɧɿɡɦ Ȳɠɚ Ɍɢɩ�ɛɿɥɤɚ 
1 2 3 4 

Ɋɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ ɧɚɩɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɿ 
ɛɿɥɤɢ 

ȼ¶ɹɡɤɿɫɬɶ  ɝɿɞɪɨɞɢɧɚɦɿɱɧɿ 
ɪɨɡɦɿɪɢ�ɿ�ɮɨɪɦɚ 

ɫɭɩɢ, ɫɨɭɫɢ,  
ɫɚɥɚɬɧɿ  

ɡɚɩɪɚɜɤɢ, ɞɟɫɟɪɬɢ 

ɠɟɥɚɬɢɧ 

ȼɨɥɨɝɨɡɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹ 
�ɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ) 

ɜɨɞɧɟɜɿ� ɡɜ¶ɹɡɤɢ, 
ɿɨɧɧɚ�ɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ 

ɦ¶ɹɫɨ, ɤɨɜɛɚɫɧɿ 
ɜɢɪɨɛɢ, ɬɨɪɬɢ,  
ɬɿɫɬɟɱɤɚ, ɯɥɿɛ 

ɦ¶ɹɡɨɜɿ  
ɛɿɥɤɢ,  

ɡɛɢɬɿ�ɛɿɥɤɢ 
Ƚɟɥɟɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɚɛɪɹɤɚɧɧɹ, 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ  
ɫɿɬɤɢ�ɦɨɥɟɤɭɥ 

ɦ¶ɹɫɨ, ɝɟɥɿ, ɬɨɪɬɢ, 
ɬɿɫɬɟɱɤɚ, ɤɨɧɞɢ-
ɬɟɪɫɶɤɿ�ɜɢɪɨɛɢ, 

ɫɢɪ 

ɦ¶ɹɡɨɜɿ�ɛɿɥ-
ɤɢ, ɹɽɱɧɿ�ɛɿɥ-
ɤɢ�ɿ�ɦɨɥɨɱɧɿ 
ɩɪɨɬɟʀɧɢ 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�ɬɚɛɥ. 2.2. 

1 2 3 4 
Ʉɨɝɟɡɿɹ�ɚɞɝɟɡɿɹ ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ, ɿɨɧɧɿ 

ɿ�ɜɨɞɧɟɜɿ�ɡɜ¶ɹɡɤɢ  
ɦ¶ɹɫɨ, ɤɨɜɛɚɫɢ, 

ɦɚɤɚɪɨɧɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ, 
ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ  

ɜɢɪɨɛɢ 

ɦ¶ɹɡɨɜɿ�ɛɿɥ-
ɤɢ, ɡɛɢɬɿ�ɛɿɥ-
ɤɢ, ɫɢɪɨɜɚɬ-
ɤɨɜɿ�ɛɿɥɤɢ 

ȿɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ 
ɡɜ¶ɹɡɤɢ,  
ɞɢɫɭɥɶɮɿɞɧɿ  
ɦɿɫɬɤɢ 

ɦ¶ɹɫɨ,  
ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ  

ɜɢɪɨɛɢ 

ɦ¶ɹɡɨɜɿ�ɛɿɥ-
ɤɢ, ɡɟɪɧɨɜɿ 
ɩɪɨɬɟʀɧɢ 

ȿɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹ  ɚɞɫɨɪɛɰɿɹ� ɿ�ɭɬɜɨ-
ɪɟɧɧɹ� ɩɥɿɜɤɢ� ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɿ 

ɤɨɜɛɚɫɢ, ɫɭɩɢ, 
ɩɢɪɿɠɤɢ 

ɦ¶ɹɡɨɜɿ  
ɛɿɥɤɢ, ɡɛɢɬɿ  
ɛɿɥɤɢ, ɩɪɨɬɟ-
ʀɧɢ�ɦɨɥɨɤɚ 

ɉɿɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ  ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɚ  
ɚɞɫɨɪɛɰɿɹ�ɿ  
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ  
ɩɥɿɜɤɢ 

ɡɛɢɜɚɧɧɹ�ɫɢɪɭ, 
ɜɟɪɲɤɿɜ, ɦɨɪɨɡɢ-
ɜɚ, ɬɨɪɬɿɜ, ɬɿɫɬɟ-
ɱɨɤ, ɞɟɫɟɪɬɿɜ 

ɹɽɱɧɿ�ɛɿɥɤɢ, 
ɩɪɨɬɟʀɧɢ  
ɦɨɥɨɤɚ 

ɀɢɪɨ- ɬɚ 
ɫɦɚɤɨɡɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹ 

ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ  
ɡɜ¶ɹɡɤɢ 

ɧɟɠɢɪɧɿ  
ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ  

ɜɢɪɨɛɢ, ɩɨɧɱɢɤɢ  

ɦɨɥɨɱɧɿ  
ɛɿɥɤɢ, ɡɛɢɬɿ 
ɹɽɱɧɿ�ɛɿɥɤɢ, 
ɡɟɪɧɨɜɿ�ɩɪɨ-

ɬɟʀɧɢ 
 

Ɋɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ�ɬɚ�ɜɨɞɨɭɬɪɢɦɭɜɚɥɶɧɚ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɛɿɥɤɿɜ. Ɋɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ – 

ɰɟ�ɩɟɪɜɢɧɧɢɣ�ɩɨɤɚɡɧɢɤ�ɨɰɿɧɤɢ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɛɿɥɤɿɜ, ɹɤɢɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ�ɛɿɥɤɚ, ɳɨ�ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ�ɭ�ɪɨɡɱɢɧ. Ɋɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ�ɡɚ-

ɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɭ�ɩɟɪɲɭ�ɱɟɪɝɭ, ɜɿɞ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ 

ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ�ɛɿɥɤɿɜ. ɐɟɣ�ɩɨɤɚɡɧɢɤ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɹɤ�ɨɞɢɧ�ɿɡ�ɩɟɪɲɢɯ�ɩɨɤɚɡ-

ɧɢɤɿɜ�ɹɤɨɫɬɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ. Ʉɿɥɶɤɿɫɧɨ�ɪɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ�ɛɿɥɤɿɜ�ɨɰɿɧɸɸɬɶ�ɡɚ ɤɨ-

ɟɮɿɰɿɽɧɬɨɦ�ɪɨɡɱɢɧɧɨɝɨ�ɚɡɨɬɭ (ɄɊȺ) ɬɚ ɤɨɟɮɿɰɿɽɧɬɨɦ�ɞɢɫɩɟɪɫɧɨɫɬɿ�ɛɿɥ-

ɤɚ (ɄȾȻ). 

Ɋɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ� ɛɿɥɤɿɜ� ɽ� ɡɦɿɧɧɨɸ� ɜɟɥɢɱɢɧɨɸ, ɳɨ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

ɩɨɥɹɪɧɢɯ�ɿ�ɚɩɨɥɹɪɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɬɚ�ʀɯ�ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ�ɭ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ. əɤ�ɩɪɚɜɢɥɨ, ɛɿ-
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ɥɤɢ�ɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɥɢɲɟ� ɭ�ɰɿɥɤɨɦ�ɩɨɥɹɪɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ, ɬɚɤɢɯ�ɹɤ� ɜɨɞɚ, ɝɥɿɰɟ-

ɪɢɧ, ɮɨɪɦɚɦɿɞ, ɞɢɦɟɬɢɥɮɨɪɦɚɦɿɞ�ɱɢ�ɦɭɪɚɲɢɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ. 

Ȼɿɥɤɢ, ɡɜ¶ɹɡɭɸɱɢ� ɜɨɞɭ, ɬɨɛɬɨ� ɜɢɹɜɥɹɸɱɢ� ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɧɚ-

ɛɪɹɤɚɸɬɶ; ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ʀɯ�ɦɚɫɚ� ɬɚ�ɨɛ¶ɽɦ. ɇɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɛɿɥɤɚ� ɫɭ-

ɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ�ɣɨɝɨ�ɱɚɫɬɤɨɜɢɦ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹɦ. Ƚɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɛɿɥ-

ɤɿɜ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ� ʀɯ� ɛɭɞɨɜɢ. Ɋɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɚɤɪɨɦɨɥɟ-

ɤɭɥɢ� ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ –ɋɈ1ɇ–, ɚɦɿɧɧɿ –Nɇ2� ɬɚ� ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɿ –ɋɈɈɇ� ɝɪɭɩɢ 

ɩɪɢɬɹɝɭɸɬɶ�ɞɨ�ɫɟɛɟ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɜɨɞɢ, ɨɪɿɽɧɬɭɸɱɢ�ʀɯ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ. 

Ƚɿɞɪɚɬɧɚ�ɨɛɨɥɨɧɤɚ, ɳɨ�ɨɬɨɱɭɽ�ɛɿɥɤɨɜɿ�ɝɥɨɛɭɥɢ, ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɽ�ɚɝɪɟɝɚɰɿʀ, 

ɚ�ɨɬɠɟ�ɫɩɪɢɹɽ�ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɛɿɥɤɚ�ɬɚ�ɡɚɜɚɠɚɽ�ɣɨɝɨ�ɨɫɚɞɠɟɧɧɸ. 

ɍ� ɿɡɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɿɣ� ɬɨɱɰɿ� ɛɿɥɤɢ� ɦɚɸɬɶ� ɧɚɣɦɟɧɲɭ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɬɢ 

ɜɨɞɭ; ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ�ɝɿɞɪɚɬɧɨʀ�ɨɛɨɥɨɧɤɢ�ɧɚɜɤɨɥɨ�ɛɿɥ-

ɤɨɜɢɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ, ɬɨɦɭ�ɜɨɧɢ�ɡ¶ɽɞɧɭɸɬɶɫɹ, ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ�ɚɝɪɟɝɚɬɢ. Ⱥɝɪɟɝɚɰɿɹ�ɛɿ-

ɥɤɨɜɢɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɬɚɤɨɠ�ɩɪɢ� ʀɯ� ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɿ� ɡɚ� ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɞɟ-

ɹɤɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ�ɫɩɢɪɬɭ. ɐɟ�ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 

ɞɨ�ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ�ʀɯ�ɭ�ɨɫɚɞ. ɉɪɢ�ɡɦɿɧɿ�ɪɇ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥɚ�ɛɿɥɤɚ�ɫɬɚɽ 

ɡɚɪɹɞɠɟɧɨɸ, ɿ� ɣɨɝɨ� ɝɿɞɪɚɬɚɰɿɣɧɚ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ. ɉɪɢ� ɨɛɦɟɠɟɧɨɦɭ 

ɧɚɛɭɯɚɧɧɿ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɿ�ɛɿɥɤɨɜɿ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɫɢɫɬɟɦɢ, ɹɤɿ 

ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ ɫɬɭɞɧɹɦɢ. ɋɬɭɞɧɿ�ɧɟ�ɦɚɸɬɶ�ɩɥɢɧɧɨɫɬɿ, ɜɨɧɢ�ɩɪɭɠɧɿ, ɩɥɚɫɬɢ-

ɱɧɿ, ɦɚɸɬɶ� ɦɟɯɚɧɿɱɧɭ� ɦɿɰɧɿɫɬɶ, ɡɞɚɬɧɿ� ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ� ɫɜɨɸ�ɮɨɪɦɭ. Ƚɥɨɛɭɥɹɪɧɿ 

ɛɿɥɤɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɩɨɜɧɿɫɬɸ�ɝɿɞɪɚɬɭɜɚɬɢɫɹ, ɪɨɡɱɢɧɹɸɱɢɫɶ�ɭ�ɜɨɞɿ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɛɿ-

ɥɤɢ�ɦɨɥɨɤɚ), ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɡ�ɧɟɜɢɫɨɤɨɸ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɽɸ. 

Ƚɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɿɥɤɿɜ, ɬɨɛɬɨ� ʀɯ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɧɚɛɪɹɤɚɬɢ, ɭɬɜɨɪɸ-

ɜɚɬɢ�ɫɬɭɞɧɿ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɜɚɬɢ�ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ, ɟɦɭɥɶɫɿʀ�ɬɚ�ɩɿɧɢ�ɦɚɽ�ɜɟɥɢɤɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɭ 

ɛɿɨɥɨɝɿʀ� ɬɚ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. Ⱦɭɠɟ�ɪɭɯɨɦɢɦ�ɫɬɭɞɧɟɦ, ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɢɦ 

ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɡ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɛɿɥɤɚ, ɽ�ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ – ɧɚɩɿɜɪɿɞɤɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɤɥɿɬɢɧɢ. ɋɢ-

ɥɶɧɨ�ɝɿɞɪɚɬɨɜɚɧɢɣ�ɫɬɭɞɟɧɶ – ɫɢɪɚ�ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɚ, ɜɢɞɿɥɟɧɚ�ɡ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɛɨ-

ɪɨɲɧɚ, ɦɿɫɬɢɬɶ�ɞɨ 65% ɜɨɞɢ. Ɋɿɡɧɚ�ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɛɿɥɤɿɜ�ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ – ɨɞɧɚ 

ɿɡ�ɨɡɧɚɤ, ɳɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ�ɹɤɿɫɬɶ�ɡɟɪɧɚ�ɩɲɟɧɢɰɿ� ɿ�ɨɞɟɪɠɭɜɚɧɨɝɨ�ɡ�ɧɶɨɝɨ 
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ɛɨɪɨɲɧɚ (ɬɚɤ�ɡɜɚɧɿ, ɫɢɥɶɧɿ�ɬɚ�ɫɥɚɛɤɿ�ɩɲɟɧɢɰɿ). Ƚɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɛɿɥɤɿɜ�ɡɟɪɧɚ 

ɬɚ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɜɿɞɿɝɪɚɽ�ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ�ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɿ�ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ�ɡɟɪɧɚ, ɭ�ɯɥɿ-

ɛɨɩɟɱɟɧɧɿ. Ɍɿɫɬɨ, ɹɤɟ� ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ� ɭ� ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɨɦɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɬɚ� ɩɪɢ 

ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ�ɛɨɪɨɲɧɹɧɢɯ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɽ�ɧɚɛɪɹɤɥɢɦ�ɭ�ɜɨɞɿ�ɛɿɥ-

ɤɨɦ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɢɦ�ɫɬɭɞɧɟɦ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɡɟɪɧɚ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ. 

ȼɨɞɨɡɜ¶ɹɡɭɸɱɚ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ�ɚɞɫɨɪɛɰɿɽɸ�ɜɨɞɢ�ɡɚ�ɭɱɚɫ-

ɬɸ� ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɢɯ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɠɢɪɨɡɜ¶ɹɡɭɸɱɚ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ – ɚɞ-

ɫɨɪɛɰɿɽɸ�ɠɢɪɭ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɢɯ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ. ɍ�ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 1 ɝ�ɛɿɥɤɚ 

ɦɨɠɟ�ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɬɢ�ɿ�ɭɬɪɢɦɭɜɚɬɢ�ɧɚ�ɫɜɨʀɣ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ 2-4 ɝ�ɜɨɞɢ�ɱɢ�ɠɢɪɭ. 

ɀɢɪɨɟɦɭɥɶɝɭɸɱɚ� ɬɚ� ɩɿɧɨɭɬɜɨɪɸɸɱɚ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɛɿɥɤɿɜ� ɲɢɪɨɤɨ� ɜɢ-

ɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ�ɠɢɪɨɜɢɯ�ɟɦɭɥɶɫɿɣ�ɿ�ɩɿɧ, ɬɨɛɬɨ�ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɢɯ 

ɫɢɫɬɟɦ “ɜɨɞɚ – ɦɚɫɥɨ”, “ɜɨɞɚ – ɝɚɡ”. Ɂɚɜɞɹɤɢ�ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɭ�ɛɿɥɤɨɜɢɯ�ɦɨɥɟɤɭ-

ɥɚɯ�ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɢɯ�ɿ�ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɢɯ�ɡɨɧ�ɜɨɧɢ�ɜɡɚɽɦɨɞɿɸɬɶ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɡ�ɜɨɞɨɸ, ɚɥɟ 

ɿɡ�ɦɚɫɥɨɦ�ɬɚ�ɩɨɜɿɬɪɹɦ, ɜɢɤɨɧɭɸɱɢ�ɪɨɥɶ�ɨɛɨɥɨɧɤɢ�ɧɚ�ɦɟɠɿ�ɪɨɡɞɿɥɭ�ɞɜɨɯ�ɫɟ-

ɪɟɞɨɜɢɳ, ɫɩɪɢɹɸɬɶ� ʀɯ�ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ�ɨɞɢɧ�ɜ�ɨɞɧɨɦɭ, ɬɨɛɬɨ�ɫɬɜɨɪɟɧɧɸ�ɫɬɿɣɤɢɯ 

ɫɢɫɬɟɦ. ɉɿɧɨɭɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɿɥɤɿɜ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ�ʀɯ�ɡɞɚɬɧɿɫ-

ɬɸ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɜɢɫɨɤɨɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɿ�ɫɢɫɬɟɦɢ “ɪɿɞɢɧɚ – ɝɚɡ”. ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ�ɩɿ-

ɧɢ, ɜ�ɹɤɿɣ�ɛɿɥɨɤ�ɽ�ɩɿɧɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɟɦ, ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɜɿɞ�ɣɨɝɨ�ɩɪɢɪɨɞɢ�ɬɚ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɿ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. 

Ɂ� ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ�ɠɢɪɨɟɦɭɥɶɝɭɸɱɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ� ɬɚ� ɬɜɚɪɢɧɧɿ 

ɛɿɥɤɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ� ɜɢ-

ɪɨɛɿɜ, ɧɢɡɶɤɨɤɚɥɨɪɿɣɧɢɯ�ɦɚɪɝɚɪɢɧɿɜ, ɦɚɣɨɧɟɡɿɜ, ɩɚɫɬ, ɦ¶ɹɫɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɚ 

ɩɿɧɨɭɬɜɨɪɸɸɱɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɽ� ɨɫɧɨɜɨɸ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ� ɬɚɤɢɯ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ 

ɜɢɪɨɛɿɜ�ɹɤ�ɛɿɫɤɜɿɬɢ, ɞɟɫɟɪɬɢ, ɤɪɟɦɢ, ɩɚɫɬɢɥɚ, ɡɟɮɿɪ, ɫɭɮɥɟ�ɬɨɳɨ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɭ 

ɩɿɧɢ�ɦɚɽ�ɯɥɿɛ, ɿ�ɰɟ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɣɨɝɨ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Ƚɟɥɟɭɬɜɨɪɸɸɱɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɛɿɥɤɿɜ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ� ʀɯ 

ɤɨɥɨʀɞɧɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɿɡ� ɜɿɥɶɧɨɝɨ� ɞɢɫɩɟɪɝɨɜɚɧɨɝɨ� ɫɬɚɧɭ� ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ� ɭ 

ɡɜ’ɹɡɧɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɣ� ɡ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ� ɝɟɥɿɜ. Ȼɿɥɨɤ� ɹɤ� ɝɟɥɟɭɬɜɨɪɸɜɚɱ� ɩɨɜɢɧɟɧ 

ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɝɟɥɿ�ɭ�ɲɢɪɨɤɨɦɭ�ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ�ɪɇ, ɿɨɧɧɨʀ�ɫɢɥɢ�ɬɚ�ɩɪɢ�ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɿɣ 
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ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɝɟɥɟɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿɜ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɡɧɚɱɧɨ� ɡɛɿɥɶɲɢɬɢ 

ɬɟɪɦɿɧ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

ȼ¶ɹɡɤɨ- ɬɚ� ɟɥɚɫɬɢɱɧɨ�ɩɪɭɠɧɿ  ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɛɿɥɤɿɜ� ɡɚɥɟɠɚɬɶ� ɜɿɞ� ʀɯ 

ɩɪɢɪɨɞɢ  (ɝɥɨɛɭɥɹɪɧɿ�ɚɛɨ�ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɿ), ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ 

ɝɪɭɩ, ɹɤɢɦɢ�ɛɿɥɤɨɜɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɡɜ¶ɹɡɭɸɬɶɫɹ�ɦɿɠ�ɫɨɛɨɸ�ɚɛɨ�ɡ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɨɦ. 

Ɋɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ�ɞɨɫɹ-

ɝɚɽɬɶɫɹ� ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ, ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɦ� ɚɛɨ� ɯɿɦɿɱɧɢɦ� ɜɩɥɢɜɨɦ. ɇɚɩɪɢ-

ɤɥɚɞ, ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ�ɛɿɥɤɿɜ�ɭ�ɤɢɫɥɨɬɿ�ɱɢ�ɨɫɧɨɜɿ, ɬɟɪɦɨɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɸ, 

ɞɟɡɚɦɿɧɭɜɚɧɧɹ, ɚɰɢɥɸɜɚɧɧɹ� ɚɦɿɧɨɝɪɭɩ� ɹɧɬɚɪɧɢɦ, ɨɰɬɨɜɢɦ� ɱɢ� ɿɧɲɢɦɢ  

ɚɧɝɿɞɪɢɞɚɦɢ. Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɿɥɤɿɜ�ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɨɛ-

ɪɨɛɤɢ�ʀɯ�ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ�ɥɿɩɿɞɧɨʀ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ�ɱɢ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɦɢ�ɪɟɱɨ-

ɜɢɧɚɦɢ. 

2.7. Ɂɚɝɚɥɶɧɚ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ�ɬɚ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

Ɏɟɪɦɟɧɬɚɦɢ, ɚɛɨ�ɟɧɡɢɦɚɦɢ (ɟɧɡɢɦ�ɜɿɞ enzume –  «ɭ�ɞɪɿɠɞɠɚɯ», ɮɟɪ-

ɦɟɧɬ�ɜɿɞ�ɥɚɬ. fermentum – ɡɚɤɜɚɫɤɚ), ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɤɚɬɚɥɿɡɚ-

ɬɨɪɢ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ, ɳɨ�ɡɦɿɧɸɸɬɶ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɯɿɦɿɱɧɨʀ�ɪɟɚɤɰɿʀ. Ɏɟɪɦɟɧɬɢ 

ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ�ɞɭɠɟ�ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɜ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɜɢɩɚɞ-

ɤɚɯ�ɡɞɿɣɫɧɸɸɱɢ�ɚɛɨ�ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɱɢ�ɡɞɿɣɫɧɢɬɢ�ɛɚɝɚɬɨ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟ-

ɫɿɜ, ɜ� ɿɧɲɢɯ – ɭɫɤɥɚɞɧɸɸɱɢ� ʀɯ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ. Ⱦɨɫɢɬɶ�ɧɚɝɚɞɚɬɢ, ɳɨ�ɩɟɪɟɬɜɨ-

ɪɟɧɧɹ� ɩɨɱɚɬɤɨɜɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɭ� ɝɨɬɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɜ� ɬɚɤɢɯ� ɝɚɥɭɡɹɯ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ 

ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɹɤ� ɜɢɧɨɪɨɛɫɬɜɨ, ɩɢɜɨɜɚɪɿɧɧɹ, ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ� ɫɩɢɪɬɭ, ɯɥɿɛɨ-

ɩɟɱɟɧɧɹ, ɫɢɪɨɜɚɪɿɧɧɹ, ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɪɹɞɭ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɡɞɿɣɫ-

ɧɸɽɬɶɫɹ�ɡɚ�ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨʀ�ɭɱɚɫɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 

ɍ ɩɪɢɪɨɞɿ�ɧɚɥɿɱɭɽɬɶɫɹ�ɞɟɤɿɥɶɤɚ�ɞɟɫɹɬɤɿɜ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɡ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ�ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ (ɡ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɸ�ɦɚɫɨɸ�ɞɨ 50 ɬɢɫ.). ɉɪɨɬɟ 

ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ� ɛɿɥɤɚɦɢ� ɜɢɳɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ� ɦɚɫɢ, ɳɨ 

ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ� ɡ� ɫɭɛɨɞɢɧɢɰɶ. ȼɚɠɥɢɜɢɦ� ɽ� ɬɟ, ɳɨ� ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɢɣ� ɡ� ɫɭɛɨɞɢɧɢɰɶ 

ɮɟɪɦɟɧɬ�ɜɢɹɜɥɹɽ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɫɚɦɟ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɦɭɥɶ-

ɬɢɦɟɪɚ: ɞɢɫɨɰɿɚɰɿɹ�ɧɚ�ɩɪɨɬɨɦɟɪɢ�ɪɿɡɤɨ�ɡɧɢɠɭɽ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ. 
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Ɏɟɪɦɟɧɬɢ ɹɜɥɹɸɬɶ� ɫɨɛɨɸ� ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ� ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɢ. Ȳɯ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 

ɞɚɽ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɡɧɢɡɢɬɢ�ɟɧɟɪɝɿɸ�ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ (ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɣ�ɛɚɪ¶ɽɪ), ɡɞɿɣɫ-

ɧɢɜɲɢ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɢɯɿɞɧɨʀ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɭ�ɤɿɧɰɟɜɭ�ɱɟɪɟɡ�ɩɪɨɦɿɠɧɢɣ�ɫɬɚɧ 

ɚɛɨ� ɫɬɚɧ� ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ, ɳɨ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨ� ɽ� ɡɧɚɱɧɨ� ɛɿɥɶɲ� ɜɢɝɿɞ-

ɧɢɦ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɫɭɬɬɽɜɨ� ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ� ɜɿɞ� ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ 

ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɿɜ, ɚ�ɫɚɦɟ: 

1. ɐɟ�ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ�ɫɢɥɶɧɿ� ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɢ: ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɩɪɨ-

ɬɿɤɚɽ�ɜ 106–1012�ɪɚɡɿɜ�ɲɜɢɞɲɟ, ɧɿɠ�ɫɩɨɧɬɚɧɧɢɣ�ɧɟɤɚɬɚɥɿɡɨɜɚɧɢɣ�ɩɪɨɰɟɫ. 

2. ɍ�ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ�ɜ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɡɚ�ɫɟɤɭɧɞɢ, ɚ�ɿɧɨɞɿ�ɣ 

ɡɚ�ɱɚɫɬɤɢ�ɫɟɤɭɧɞ, ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ, ɞɥɹ�ɩɪɨɜɟɞɟɧ-

ɧɹ�ɹɤɢɯ�ɜ�ɯɿɦɿɱɧɿɣ�ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿʀ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ�ɛɭɥɢ  ɛ�ɞɧɿ, ɬɢɠɧɿ, ɚ�ɱɚɫɬɨ�ɣ�ɦɿ-

ɫɹɰɿ�ɪɨɛɨɬɢ. 

3. Ɋɟɚɤɰɿʀ, ɳɨ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ, ɧɚ�ɜɿɞɦɿɧɭ�ɜɿɞ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɪɟ-

ɚɤɰɿɣ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ� ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɜ� ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ� ɭɦɨɜɚɯ, 

ɣɞɭɬɶ�ɛɟɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɩɨɛɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɦɚɣɠɟ�ɡɿ 100%-ɜɢɦ�ɜɢɯɨɞɨɦ. 

4. Ɏɟɪɦɟɧɬɢ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɨɞɧɭ� ɡ� ɨɫɧɨɜɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ� ɛɿɨɥɨɝɿɱ-

ɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ – ɫɬɭɩɿɧɱɚɫɬɿɫɬɶ.� Ɂɚɜɞɹɤɢ� ɰɶɨɦɭ� ɨɛɦɿɧ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɪɟɝɭɥɸ-

ɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɪɿɜɧɿ�ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɪɟɚɤɰɿɣ, ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɟɧɟɪɝɿɹ�ɜɢɜɿɥɶɧɸ-

ɽɬɶɫɹ�ɧɟɜɟɥɢɤɢɦɢ�ɩɨɪɰɿɹɦɢ�ɣ�ɥɟɝɲɟ�ɩɪɨɬɿɤɚɽ�ɫɢɧɬɟɡ�ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɿɜ. 

Ɏɟɪɦɟɧɬɢ� ɦɚɸɬɶ ɬɟɪɦɨɥɚɛɿɥɶɧɢɣ� ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɡɚ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ� ɜɿɞ 0° ɞɨ 40-50°ɋ. ɉɪɢ� ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ� ɩɿɞɜɢ-

ɳɟɧɧɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɞɨ 50-70°ɋ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɩɚɞɚɽ; ɡɚ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-

ɪɢ�ɜɢɳɟ 80°ɋ�ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɜɬɪɚɱɚɽ�ɫɜɨɸ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ. Ⱦɭɠɟ�ɫɢɥɶɧɨ 

ɩɚɞɚɽ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɡɚ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɧɢɠɱɟ 0°ɋ. ɍɫɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɡɞɚ-

ɬɧɿ�ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ�ɭ�ɜɿɞɧɨɫɧɨ�ɦ¶ɹɤɢɯ�ɭɦɨɜɚɯ, ɡɚ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 25-40°ɋ. 

Ⱦɟɬɚɥɶɧɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ� ɨɫɬɚɧɧɿɦ� ɱɚɫɨɦ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ� ɫɤɥɚɞɧɢɣ� ɯɚɪɚɤɬɟɪ� ɰɿɽʀ 

ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ: ɭ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɜɢɩɚɞɤɚɯ�ɜɨɧɚ�ɧɟ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ�ɡɚɝɚɥɶɧɨɜɿɞɨɦɨɦɭ�ɩɪɚ-

ɜɢɥɭ� ɩɨɞɜɨɽɧɧɹ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ɧɚ� ɤɨɠɧɿ 10°ɋ, ɜ� ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ� ɱɟɪɟɡ� ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ 
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ɧɚɪɨɫɬɚɸɱɿ� ɤɨɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɿ� ɡɦɿɧɢ� ɜ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɩɪɢ 

ɹɤɿɣ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɚ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɮɟɪɦɟɧɬɚ� ɽ� ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɸ, ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ� ɣɨɝɨ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɦ� ɨɩɬɢɦɭɦɨɦ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɣ� ɨɩɬɢɦɭɦ� ɞɥɹ� ɪɿɡɧɢɯ� ɮɟɪ-

ɦɟɧɬɿɜ� ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɢɣ. Ɂɚɝɚɥɨɦ� ɞɥɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ� ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ� ɜɿɧ 

ɥɟɠɢɬɶ�ɦɿɠ 40 ɿ 50°ɋ, ɚ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ – ɦɿɠ 50 ɿ 60°ɋ. ɉɪɨɬɟ�ɽ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɡ 

ɜɢɳɢɦ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɦ� ɨɩɬɢɦɭɦɨɦ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ ɩɚɩɚʀɧɭ �ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɪɨɫ-

ɥɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɢɣ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɽ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɛɿɥɤɚ) ɨɩɬɢɦɭɦ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɩɪɢ 80°ɋ. ȼ�ɬɨɣ�ɠɟ�ɱɚɫ�ɭ ɤɚɬɚɥɚɡɢ (ɮɟɪɦɟɧɬɭ, ɳɨ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɽ�ɪɨɡɩɚɞ�ɇ2O2) 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɞɿʀ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɦɿɠ 0 ɬɚ -10°ɋ, ɚ�ɩɪɢ�ɜɢɳɢɯ�ɬɟɦ-

ɩɟɪɚɬɭɪɚɯ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɟɧɟɪɝɿɣɧɟ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɬɚ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɿɡ�ɰɢɦ 

ɣɨɝɨ�ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿɹ. 

ɍɫɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɱɭɬɥɢɜɿ�ɩɨ�ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ�ɞɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. Ɂɦɿ-

ɧɚ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ� ɿɨɧɿɜ�Ƚɿɞɪɨɝɟɧɭ�ɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɞɟ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚ-

ɬɢɜɧɚ� ɪɟɚɤɰɿɹ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ� ɡɧɚɱɧɨɸ� ɡɦɿɧɨɸ� ʀʀ� ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ. Ʉɨɠɧɢɣ 

ɮɟɪɦɟɧɬ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ�ɜɢɹɜɥɹɽ�ɫɜɨɸ�ɞɿɸ�ɡɚ�ɩɟɜɧɨɝɨ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɪɇ, ɹɤɟ�ɧɚ-

ɡɢɜɚɽɬɶɫɹ ɪɇ�ɦɿɧɿɦɭɦɨɦ.�ɇɟɡɧɚɱɧɿ�ɡɦɿɧɢ�ɪɇ�ɡɧɢɠɭɸɬɶ�ɞɿɸ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɚɛɨ 

ɡɨɜɫɿɦ�ʀʀ�ɩɪɢɩɢɧɹɸɬɶ. Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɭ�ɫɥɚɛɤɨ 

ɥɭɠɧɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɡɚ�ɜɢɧɹɬɤɨɦ�ɩɟɩɫɢɧɭ, ɹɤɢɣ�ɦɚɽ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɜ�ɤɢɫɥɨ-

ɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ. 

ȼɩɥɢɜ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ� ɿɨɧɿɜ� ɇ+� ɧɚ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɭ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

ɩɨɥɹɝɚɽ�ɭ�ɞɿʀ�ɧɚ�ʀɯ�ɚɤɬɢɜɧɢɣ�ɰɟɧɬɪ. ɉɪɢ�ɪɿɡɧɢɯ�ɡɧɚɱɟɧɧɹɯ�ɪɇ�ɜ�ɪɟɚɤɰɿɣɧɨɦɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ�ɚɤɬɢɜɧɢɣ�ɰɟɧɬɪ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɫɥɚɛɤɿɲɟ�ɚɛɨ�ɫɢɥɶɧɿɲɟ�ɿɨɧɿɡɨɜɚɧɢɦ, 

ɛɿɥɶɲ� ɚɛɨ� ɦɟɧɲ� ɟɤɪɚɧɨɜɚɧɢɦ� ɫɭɫɿɞɧɿɦɢ� ɡ� ɧɢɦ� ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ� ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞ-

ɧɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɱɚɫɬɢɧɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɿ� ɬ�ɞ. Ʉɪɿɦ�ɬɨɝɨ, ɪɇ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɫɬɭɩɿɧɶ� ɿɨɧɿɡɚɰɿʀ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ, ɮɟɪɦɟɧɬ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɧɨɝɨ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ� ɿ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɪɟɚɤɰɿʀ, ɫɢɥɶɧɨ� ɜɩɥɢɜɚɽ� ɧɚ� ɫɬɚɧ� ɫɚɦɨɝɨ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ, ɜɢɡɧɚɱɚɸɱɢ 

ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɜ�ɧɶɨɦɭ�ɤɚɬɿɨɧɧɢɯ�ɿ�ɚɧɿɨɧɧɢɯ�ɰɟɧɬɪɿɜ, ɳɨ�ɩɨɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ 

ɬɪɟɬɢɧɧɿɣ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ. 

Ȼɿɥɤɨɜɚ� ɩɪɢɪɨɞɚ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ� ɳɟ� ɨɞɧɭ� ɜɚɠɥɢɜɭ� ʀɯ� ɜɥɚɫɬɢ-
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ɜɿɫɬɶ – ɜɢɫɨɤɭ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ. ȼɨɧɚ� ɩɨɥɹɝɚɽ� ɜ� ɬɨɦɭ, ɳɨ�ɤɨɠɧɢɣ�ɮɟɪɦɟɧɬ 

ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ� ɩɟɜɧɭ� ɯɿɦɿɱɧɭ� ɪɟɚɤɰɿɸ� ɚɛɨ� ɬɢɩ� ɯɿɦɿɱɧɨʀ� ɪɟɚɤɰɿʀ. ɇɚ� ɜɿɞɦɿɧɭ� ɜɿɞ 

ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɿɜ�ɱɢ�ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɿɜ� ɿɡ� ɩɪɨɫɬɨɸ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɸ�ɛɭ-

ɞɨɜɨɸ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɦɚɸɬɶ�ɜɢɫɨɤɭ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɧɭ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ, ɬɨɛɬɨ�ɫɩɟɰɢɮɿ-

ɱɧɿ� ɞɨ� ɩɟɜɧɨɝɨ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɚɛɨ� ɝɪɭɩɢ� ɛɥɢɡɶɤɢɯ� ɡɚ� ɯɿɦɿɱɧɨɸ� ɛɭɞɨɜɨɸ� ɫɭɛ-

ɫɬɪɚɬɿɜ. ɋɭɛɫɬɪɚɬɧɚ� ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ� ɡɧɚɱɧɨɸ� ɦɿɪɨɸ� ɜɢɡɧɚɱɚɽ� ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿɸ 

ɪɹɞɭ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ�ɭ�ɨɛɦɿɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɂɚɜɞɹɤɢ�ɫɜɨʀɣ�ɜɢɫɨɤɿɣ�ɫɩɟɰɢ-

ɮɿɱɧɨɫɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɨɛɢɪɚɸɬɶ� ɿɡ� ɪɹɞɭ� ɬɟɪɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɨ� ɦɨɠɥɢɜɢɯ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ 

ɪɟɚɤɰɿɣ�ɥɢɲɟ�ɞɟɹɤɿ�ɣ�ɬɨɦɭ�ɧɟ�ɬɿɥɶɤɢ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ, 

ɚ�ɣ�ɱɚɫɬɨ�ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ�ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ�ɧɚɩɪɹɦɨɤ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

Ɂɚ�ɨɛɪɚɡɧɢɦ�ɜɢɪɚɡɨɦ, ɳɨ�ɧɟɪɿɞɤɨ�ɜɠɢɜɚɽɬɶɫɹ�ɜ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿɣ�ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ, 

ɮɟɪɦɟɧɬ� ɩɿɞɯɨɞɢɬɶ� ɞɨ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ, ɹɤ ³ɤɥɸɱ� ɞɨ� ɡɚɦɤɭ”.� ɐɟ� ɩɪɚɜɢɥɨ� ɛɭɥɨ 

ɫɮɨɪɦɭɥɶɨɜɚɧɟ  ȿ. Ɏɿɲɟɪɨɦ�ɭ 1894 ɪ. ɜɢɯɨɞɹɱɢ�ɡ� ɬɨɝɨ, ɳɨ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ 

ɞɿʀ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɡɭɦɨɜɥɸɽɬɶɫɹ�ɫɭɜɨɪɨɸ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɸ�ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɧɨʀ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 

ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɿ�ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ�ɰɟɧɬɪɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ. ɍ 50-ɬɿ�ɪɨɤɢ�ɏɏ�ɫɬɨɪɿɱɱɹ�ɰɟ�ɫɬɚ-

ɬɢɱɧɟ� ɭɹɜɥɟɧɧɹ� ɛɭɥɨ� ɡɚɦɿɧɟɧɟ� ɝɿɩɨɬɟɡɨɸ� Ⱦ. Ʉɨɲɥɚɧɞɚ� ɩɪɨ� ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɭ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ. ɋɭɬɶ�ʀʀ�ɡɜɨɞɢɬɶɫɹ�ɞɨ�ɬɨɝɨ, ɳɨ�ɩɪɨɫɬɨ-

ɪɨɜɚ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɿ� ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ� ɰɟɧɬɪɭ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ 

ɫɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɭ�ɦɨɦɟɧɬ�ʀɯ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɨɞɢɧ�ɡ�ɨɞɧɢɦ, ɳɨ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɜɢɪɚɠɟɧɟ 

ɮɨɪɦɭɥɨɸ ³ɪɭɤɚɜɢɱɤɚ – ɪɭɤɚ”.�ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɜ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɿ�ɜɠɟ�ɞɟɮɨɪɦɭɸɬɶɫɹ 

ɞɟɹɤɿ� ɜɚɥɟɧɬɧɿ� ɡɜ¶ɹɡɤɢ� ɿ� ɜɿɧ, ɬɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɝɨɬɭɽɬɶɫɹ� ɞɨ�ɩɨɞɚɥɶɲɨʀ�ɤɚɬɚɥɿ-

ɬɢɱɧɨʀ�ɜɢɞɨɡɦɿɧɢ, ɬɨɞɿ�ɹɤ�ɜ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ�ɫɜɨʀ�ɤɨɧɮɨɪ-

ɦɚɰɿɣɧɿ� ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɢ. ȼ� ɰɿɥɨɦɭ, ɝɿɩɨɬɟɡɚ� Ʉɨɲɥɚɧɞɚ� ɡɚɫɧɨɜɚɧɚ� ɧɚ� ɩɪɢɩɭ-

ɳɟɧɧɿ�ɩɪɨ�ɝɧɭɱɤɿɫɬɶ�ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ�ɰɟɧɬɪɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɿ� ɡɚɞɨɜɿɥɶɧɨ�ɩɨɹɫɧɸɜɚɥɚ 

ɚɤɬɢɜɚɰɿɸ� ɬɚ� ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɹ� ɞɿʀ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɣ� ɪɟɝɭɥɹɰɿɸ� ʀɯ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ɩɪɢ�ɞɿʀ 

ɪɿɡɧɢɯ�ɱɢɧɧɢɤɿɜ. 

ɇɚ� ɞɚɧɢɣ� ɱɚɫ� ɝɿɩɨɬɟɡɚ� Ʉɨɲɥɚɧɞɚ� ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ� ɜɢɬɿɫɧɹɽɬɶɫɹ� ɝɿɩɨɬɟɡɨɸ 

ɬɨɩɨɯɿɦɿɱɧɨʀ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ.� Ɂɛɟɪɿɝɚɸɱɢ� ɨɫɧɨɜɧɿ� ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ� ɝɿɩɨɬɟɡɢ 

ɜɡɚɽɦɨɿɧɞɭɤɰɿɣɧɨɝɨ�ɧɚɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ�ɬɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ, ɜɨɧɚ�ɡɨɫɟɪɟɞɠɭɽ 
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ɭɜɚɝɭ�ɧɚ�ɬɨɦɭ, ɳɨ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ�ɞɿʀ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɜ�ɩɟɪɲɭ�ɱɟɪɝɭ 

ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹɦ�ɬɿɽʀ�ɱɚɫɬɢɧɢ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ, ɹɤɚ�ɧɟ�ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɤɚɬɚɥɿɡɿ. Ɇɿɠ 

ɰɿɽɸ� ɱɚɫɬɢɧɨɸ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɬɚ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɧɢɦ� ɰɟɧɬɪɨɦ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ 

ɱɢɫɥɟɧɧɿ�ɬɨɱɤɨɜɿ�ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɬɚ�ɜɨɞɧɟɜɿ�ɡɜ¶ɹɡɤɢ. 

2.8. Ȼɭɞɨɜɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

Ɇɨɥɟɤɭɥɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɦɨɠɟ�ɫɤɥɚɞɚɬɢɫɹ�ɬɿɥɶɤɢ�ɡ�ɛɿɥɤɚ�ɚɛɨ�ɡ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɬɚ 

ɧɟɛɿɥɤɨɜɨʀ� ɱɚɫɬɢɧ. Ɉɫɬɚɧɧɹ� ɨɬɪɢɦɚɥɚ� ɧɚɡɜɭ ɤɨɮɚɤɬɨɪɚ� ɚɛɨ� ɩɪɨɫɬɟɬɢɱɧɨʀ 

ɝɪɭɩɢ. Ȼɿɥɤɨɜɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɚ�ɿɡ�ɨɞɧɨ-

ɝɨ�ɚɛɨ�ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɢɯ�ɥɚɧɰɸɝɿɜ, ɳɨ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɤɨɦɩɥɟɤ-

ɫɢ. Ʉɨɮɚɤɬɨɪɢ,�ɹɤ�ɩɪɚɜɢɥɨ,�ɦɚɸɬɶ�ɧɟɜɟɥɢɤɭ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɭ�ɦɚɫɭ�ɿ�ɽ�ɚɤɬɢɜɧɢ-

ɦɢ� ɞɿɥɹɧɤɚɦɢ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ. ɇɢɦɢ� ɬɚɤɨɠ� ɦɨɠɭɬɶ� ɛɭɬɢ� ɩɨɯɿɞɧɿ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, 

ɧɭɤɥɟɨɬɢɞɿɜ� ɚɛɨ� ɿɨɧɢ� ɦɟɬɚɥɿɜ. Ɉɞɧɿ� ɣ� ɬɿ� ɠ� ɤɨɮɚɤɬɨɪɢ�ɦɨɠɭɬɶ� ɛɭɬɢ� ɬɿɫɧɨ 

ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ�ɡ�ɛɿɥɤɨɦ�ɱɢ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ, ɳɨ�ɥɟɝɤɨ�ɞɢɫɨɰɿɸɸɬɶ. Ɉɞɧɿ�ɣ 

ɬɿ�ɠ�ɤɨɮɚɤɬɨɪɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɜɯɨɞɢɬɢ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 

Ⱦɟɹɤɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɤɪɿɦ� ɚɤɬɢɜɧɢɯ� ɰɟɧɬɪɿɜ� ɦɚɸɬɶ� ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ, ɬɚɤ� ɡɜɚɧɿ 

ɚɥɨɫɬɟɪɢɱɧɿ� ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɿ� ɰɟɧɬɪɢ. Ȼɿɨɫɢɧɬɟɡ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ� ɩɟɪɟ-

ɜɚɠɧɨ� ɩɿɞ� ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ� ɝɟɧɿɜ. Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɤɨɧɫɬɢɬɭɬɢɜɧɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɳɨ 

ɩɨɫɬɿɣɧɨ� ɩɪɢɫɭɬɧɿ� ɜ� ɤɥɿɬɢɧɚɯ, ɬɚ ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɛɿɨɫɢɧɬɟɡ� ɹɤɢɯ 

ɚɤɬɢɜɭɽɬɶɫɹ� ɩɿɞ� ɜɩɥɢɜɨɦ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ. Ⱦɟɹɤɿ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ 

ɜɡɚɽɦɨɡɜ¶ɹɡɚɧɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ� ɜ� ɤɥɿɬɢɧɿ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ�ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɿ 

ɩɨɥɿɮɟɪɦɟɧɬɧɿ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ. Ȼɚɝɚɬɨ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɪɚɡɨɦ� ɡ� ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɦɢ� ɤɨɦ-

ɩɥɟɤɫɚɦɢ� ɦɿɰɧɨ� ɡɜ¶ɹɡɚɧɿ� ɭ� ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ� ɤɥɿɬɢɧ� ɚɛɨ� ʀɯ� ɨɪɝɚɧɨʀɞɚɯ� ɿ� ɛɟɪɭɬɶ 

ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɿ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɱɟɪɟɡ�ɦɟɦɛɪɚɧɢ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ�ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɞɜɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɽ� ɬɟ,  ɳɨ�ɧɿ 

ɛɿɥɤɨɜɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ, ɧɿ�ɞɨɞɚɬɤɨɜɚ�ɝɪɭɩɚ�ɨɤɪɟɦɨ�ɧɟ�ɦɚɸɬɶ�ɩɨɦɿɬɧɨʀ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɨʀ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. Ɍɿɥɶɤɢ�ʀɯ�ɤɨɦɩɥɟɤɫ�ɦɚɽ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ 

ɛɿɥɨɤ�ɪɿɡɤɨ�ɩɿɞɜɢɳɭɽ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ�ɝɪɭɩɢ, ɜɥɚɫɬɢɜɭ�ʀɣ 

ɭ� ɜɿɥɶɧɨɦɭ� ɫɬɚɧɿ� ɭ� ɞɭɠɟ� ɦɚɥɨɦɭ� ɫɬɭɩɟɧɿ; ɞɨɞɚɬɤɨɜɚ� ɠ� ɝɪɭɩɚ� ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɽ 

ɛɿɥɤɨɜɭ�ɱɚɫɬɢɧɭ�ɿ�ɪɨɛɢɬɶ�ʀʀ�ɦɟɧɲ�ɭɪɚɡɥɢɜɨɸ�ɞɨ�ɞɟɧɚɬɭɪɭɸɱɢɯ�ɚɝɟɧɬɿɜ. Ɍɚ-
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ɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɯɨɱɚ�ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɦ�ɜɢɤɨɧɚɜɰɟɦ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɨʀ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɽ�ɩɪɨɫɬɟ-

ɬɢɱɧɚ�ɝɪɭɩɚ, ɳɨ�ɭɬɜɨɪɸɽ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɣ�ɰɟɧɬɪ, ʀʀ�ɞɿɹ�ɧɟɦɨɠɥɢɜɚ�ɛɟɡ� ɭɱɚɫɬɿ 

ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɢɯ� ɮɪɚɝɦɟɧɬɿɜ� ɛɿɥɤɨɜɨʀ� ɱɚɫɬɢɧɢ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ. Ȼɿɥɶɲɟ� ɬɨɝɨ, ɜ 

ɚɩɨɮɟɪɦɟɧɬɿ�ɽ�ɞɿɥɹɧɤɚ, ɳɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɸ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ, ɹɤɚ 

ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ�ɡɜ¶ɹɡɭɽ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬ. ɐɟ�ɬɚɤ�ɡɜɚɧɢɣ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬ�ɡɜ¶ɹɡɭɸɱɢɣ�ɞɨɦɟɧ; 

ɣɨɝɨ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ�ɭ�ɪɿɡɧɢɯ�ɚɩɨɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ�ɡ¶ɽɞɧɭɸɬɶɫɹ� ɿɡ�ɨɞɧɢɦ� ɿ� ɬɢɦ�ɠɟ 

ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɨɦ, ɞɭɠɟ�ɫɯɨɠɚ. Ɍɚɤɿ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɧɭɤɥɟɨ-

ɬɢɞ�ɡɜ¶ɹɡɭɸɱɢɯ�ɞɨɦɟɧɿɜ�ɪɹɞɭ�ɞɟɝɿɞɪɨɝɟɧɚɡ. 

ɉɨ�ɿɧɲɨɦɭ� ɣɞɟ� ɫɩɪɚɜɚ� ɭ ɨɞɧɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ,� ɳɨ� ɧɟ� ɦɚ-

ɸɬɶ�ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ�ɝɪɭɩɢ, ɹɤɚ�ɦɨɝɥɚ�ɛ�ɜɯɨɞɢɬɢ�ɭ�ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɣ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɿɡ�ɩɟ-

ɪɟɬɜɨɪɸɜɚɧɨɸ�ɫɩɨɥɭɤɨɸ. ɐɸ�ɮɭɧɤɰɿɸ�ɜɢɤɨɧɭɽ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ, 

ɹɤɚ� ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɦ� ɰɟɧɬɪɨɦ. ɉɪɢɩɭɫɤɚɸɬɶ, ɳɨ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɣ 

ɰɟɧɬɪ� ɨɞɧɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɝɨ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɽ� ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɦ� ɩɨɽɞɧɚɧɧɹɦ� ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɯ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɯ�ɜ�ɩɟɜɧɿɣ�ɱɚɫɬɢɧɿ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭ-

ɥɢ. 

ɑɚɫɬɿɲɟ� ɡɚ� ɜɫɟ� ɜ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɯ�ɰɟɧɬɪɚɯ�ɨɞɧɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ�ɡɚɥɢɲɤɢ�ɝɿɫɬɢɞɢɧɭ, ɬɪɟɚɧɿɧɭ, ɚɪɝɿɧɿɧɭ, ɰɢɫɬɟʀɧɭ, ɚɫɩɚɪɚɝɿɧɭ, 

ɝɥɸɬɚɦɿɧɨɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɬɚ� ɬɢɪɨɡɢɧɭ. Ɋɚɞɢɤɚɥɢ� ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɯ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ 

ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɬɭ�ɠ�ɮɭɧɤɰɿɸ, ɳɨ�ɿ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬ�ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɞɜɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɝɨ�ɮɟɪ-

ɦɟɧɬɭ. Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɿ� ɡɚɥɢɲɤɢ, ɹɤɿ� ɫɬɜɨɪɸɸɬɶ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɣ� ɰɟɧɬɪ� ɨɞɧɨ-

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɨɝɨ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ� ɭ� ɪɿɡɧɢɯ� ɬɨɱɤɚɯ� ɽɞɢɧɨɝɨ� ɩɨɥɿɩɟɩ-

ɬɢɞɧɨɝɨ� ɥɚɧɰɸɝɭ. Ɍɨɦɭ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɣ� ɰɟɧɬɪ� ɜɢɧɢɤɚɽ� ɜ� ɬɨɣ� ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɥɢ 

ɛɿɥɤɨɜɚ� ɦɨɥɟɤɭɥɚ� ɧɚɛɭɜɚɽ� ɜɥɚɫɬɢɜɨʀ� ʀɣ� ɬɪɟɬɢɧɧɨʀ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ. Ɉɬɠɟ, ɡɦɿɧɚ 

ɬɪɟɬɢɧɧɨʀ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɬɢɯ�ɚɛɨ� ɿɧɲɢɯ�ɱɢɧɧɢɤɿɜ�ɦɨɠɟ 

ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ� ɞɨ� ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɨɝɨ� ɰɟɧɬɪɭ� ɿ� ɡɦɿɧɢ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. 

Ɉɤɪɿɦ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɨɝɨ�ɰɟɧɬɪɭ, ɭɬɜɨɪɟɧɨɝɨ�ɩɨɽɞɧɚɧɧɹɦ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɯ 

ɪɚɞɢɤɚɥɿɜ� ɚɛɨ�ɩɪɢɽɞɧɚɧɧɹɦ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɚ, ɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ�ɳɟ� ɞɜɚ 

ɰɟɧɬɪɢ: ɫɭɛɫɬɪɚɬɧɢɣ ɬɚ ɚɥɨɫɬɟɪɢɱɧɢɣ. ɉɿɞ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɧɢɦ� ɰɟɧɬɪɨɦ 
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ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ�ɞɿɥɹɧɤɭ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ, ɳɨ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ�ɡɚ�ɩɪɢɽɞɧɚɧɧɹ�ɪɟɱɨ-

ɜɢɧɢ (ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ), ɹɤɚ� ɩɿɞɞɚɽɬɶɫɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɦɭ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɸ. ɑɚɫɬɨ 

ɰɸ�ɞɿɥɹɧɤɭ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ «ɹɤɿɪɧɢɦ�ɦɚɣɞɚɧɱɢɤɨɦ» ɮɟɪɦɟɧɬɭ, ɞɟ, ɹɤ�ɫɭɞɧɨ�ɧɚ 

ɹɤɿɪ, ɫɬɚɽ� ɫɭɛɫɬɪɚɬ. ɍ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɜɢɩɚɞɤɚɯ�ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɧɹ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ�ɞɨ�ɮɟɪ-

ɦɟɧɬɭ�ɣɞɟ� ɡɚ� ɪɚɯɭɧɨɤ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ� ɡ� ɚɦɿɧɨɝɪɭɩɨɸ�ɪɚɞɢɤɚɥɭ�ɥɿɡɢɧɭ, ɪɨɡɬɚɲɨ-

ɜɚɧɨɝɨ�ɜ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɧɨɦɭ�ɰɟɧɬɪɿ. ɐɸ�ɠ�ɪɨɥɶ�ɦɨɠɟ�ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ�ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɚ 

ɝɪɭɩɚ� ɝɥɭɬɚɦɿɧɭ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɫɭɥɶɮɝɿɞɪɢɥɶɧɚ� ɝɪɭɩɚ� ɰɢɫɬɟʀɧɭ. ɉɪɨɬɟ, ɪɨɛɨɬɢ 

ɨɫɬɚɧɧɿɯ� ɪɨɤɿɜ� ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ� ɧɚɛɚɝɚɬɨ� ɛɿɥɶɲɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɬɭɬ� ɦɚɸɬɶ� ɫɢɥɢ 

ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɢɯ� ɜɡɚɽɦɨɞɿɣ� ɿ� ɜɨɞɧɟɜɿ� ɡɜ¶ɹɡɤɢ, ɳɨ� ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ� ɦɿɠ� ɪɚɞɢɤɚɥɚɦɢ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɯ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɧɨɝɨ� ɰɟɧɬɪɭ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɿ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ 

ɭɝɪɭɩɭɜɚɧɧɹɦɢ�ɜ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ. 

2.9. ɇɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

Ɏɟɪɦɟɧɬɨɥɨɝɿɹ� ɞɭɠɟ� ɞɨɜɝɨ� ɧɟ� ɦɚɥɚ� ɜ� ɫɜɨɽɦɭ� ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɿ� ɫɭɜɨɪɨ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨʀ�ɧɚɭɤɨɜɨʀ�ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɦ 

ɞɚɜɚɥɢ� ɡɚ� ɜɢɩɚɞɤɨɜɢɦɢ� ɨɡɧɚɤɚɦɢ (ɬɪɢɜɿɚɥɶɧɚ� ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɚ), ɡɚ� ɧɚɡɜɨɸ 

ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ (ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ), ɡɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ, ɧɚɪɟɲɬɿ, ɡɚ�ɬɢɩɨɦ 

ɤɚɬɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɬɚ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ. 

ɉɪɢɤɥɚɞɚɦɢ�ɬɪɢɜɿɚɥɶɧɨʀ�ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɫɥɭɝɭɜɚɬɢ�ɧɚɡɜɢ�ɬɚɤɢɯ 

ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤ� ɩɟɩɫɢɧ (ɜɿɞ� ɝɪɟɰ. ɩɟɩɫɢɫ – ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ), ɬɪɢɩɫɢɧ (ɜɿɞ� ɝɪɟɰ. 

ɬɪɢɩɫɢɫ – ɪɨɡɪɿɞɠɭɸ) ɿ�ɩɚɩɚʀɧ (ɜɿɞ�ɧɚɡɜɢ�ɞɢɧɧɨɝɨ�ɞɟɪɟɜɚ Carica papaja, ɿɡ 

ɫɨɤɭ� ɹɤɨɝɨ� ɜɿɧ� ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ). Ɂɚ� ɫɜɨɽɸ� ɞɿɽɸ� ɭɫɿ� ɰɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɽ� ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱ-

ɧɢɦɢ, ɬɨɛɬɨ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɩɪɨɬɟʀɧɿɜ (ɛɿɥɤɿɜ). ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɚ�ɧɚɡɜɚ�ɛɭ-

ɥɚ�ɧɚɞɚɧɚ� ɝɪɭɩɿ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɢɯ�ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ� ɩɪɢɫɤɨ-

ɪɸɸɬɶ� ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɿ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɭ� ɤɥɿɬɢɧɿ, – ɰɢɬɨɯɪɨɦɢ (ɜɿɞ� ɥɚɬ. citos – 

ɤɥɿɬɢɧɚ�ɬɚ chroma – ɤɨɥɿɪ). 

ɇɚɣɛɿɥɶɲɨɝɨ� ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ� ɧɚɛɭɥɚ� ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ� ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɚ, ɡɝɿɞɧɨ� ɡ 

ɹɤɨɸ�ɧɚɡɜɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɡ� ɧɚɡɜɢ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɡ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ� ɡɚɤɿɧ-

ɱɟɧɧɹɦ – ɚɡɚ. ȼɨɧɚ� ɛɭɥɚ� ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ� ɛɿɥɶɲɟ� ɫɬɨɪɿɱɱɹ� ɬɨɦɭ, ɭ 1883 ɪ.    

ȿ. Ⱦɸɤɥɨ – ɭɱɧɟɦ�Ʌ. ɉɚɫɬɟɪɚ.�Ɍɚɤ, ɮɟɪɦɟɧɬ, ɹɤɢɣ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɽ�ɪɟɚɤɰɿɸ�ɝɿɞ-
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ɪɨɥɿɡɭ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ, ɨɞɟɪɠɚɜ�ɧɚɡɜɭ�ɚɦɿɥɚɡɚ (ɜɿɞ�ɝɪɟɰ. ɚɦɿɥɨɧ – ɤɪɨɯɦɚɥɶ), ɝɿɞ-

ɪɨɥɿɡɭ�ɠɢɪɿɜ – ɥɿɩɚɡɚ (ɜɿɞ�ɝɪɟɰ. ɥɿɩɨɫ – ɠɢɪ), ɛɿɥɤɿɜ (ɩɪɨɬɟʀɧɿɜ) – ɩɪɨɬɟɚɡɚ, 

ɫɟɱɨɜɢɧɢ – ɭɪɟɚɡɚ (ɜɿɞ�ɝɪɟɰ. ɭɪɟɚ – ɫɟɱɨɜɢɧɚ) ɿ�ɬ�ɞ. 

Ʉɨɥɢ� ɦɟɬɨɞɚɦɢ� ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɨʀ� ɯɿɦɿʀ� ɛɭɥɢ� ɞɨɫɹɝɧɭɬɿ� ɜɿɞɨɦɿ� ɭɫɩɿɯɢ� ɭ 

ɪɨɡɲɢɮɪɭɜɚɧɧɿ� ɯɿɦɿɱɧɨʀ� ɩɪɢɪɨɞɢ� ɩɪɨɫɬɟɬɢɱɧɢɯ� ɝɪɭɩ, ɜɢɧɢɤɥɚ� ɧɨɜɚ� ɧɨ-

ɦɟɧɤɥɚɬɭɪɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ȳɯ�ɩɨɱɚɥɢ�ɿɦɟɧɭɜɚɬɢ�ɡɚ�ɧɚɡɜɨɸ�ɩɪɨɫɬɟɬɢɱɧɨʀ�ɝɪɭɩɢ, 

ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɝɟɦɿɧɮɟɪɦɟɧɬ (ɩɪɨɫɬɟɬɢɱɧɚ� ɝɪɭɩɚ – ɝɟɦ), ɩɿɪɢɞɨɤɫɚɥɶɮɟɪɦɟɧɬ 

�ɩɪɨɫɬɟɬɢɱɧɚ�ɝɪɭɩɚ – ɩɿɪɢɞɨɤɫɚɥɶ) ɿ�ɬ�ɿɧ. ɉɨɬɿɦ�ɭ�ɧɚɡɜɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɫɬɚɥɢ�ɜɤɚ-

ɡɭɜɚɬɢ�ɹɤ�ɧɚ�ɯɚɪɚɤɬɟɪ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ, ɬɚɤ�ɿ�ɧɚ�ɬɢɩ�ɪɟɚɤɰɿʀ, ɹɤɭ�ɜɿɧ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ. ɇɚ-

ɩɪɢɤɥɚɞ, ɮɟɪɦɟɧɬ, ɳɨ�ɜɿɞɧɿɦɚɽ�Ƚɿɞɪɨɝɟɧ�ɜɿɞ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɛɭɪɲɬɢɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨ-

ɬɢ, ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ� ɫɭɤɰɢɧɚɬɞɟɝɿɞɪɨɝɟɧɚɡɨɸ, ɩɿɞɤɪɟɫɥɸɸɱɢ� ɰɢɦ� ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ� ɿ 

ɯɿɦɿɱɧɭ�ɩɪɢɪɨɞɭ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ, ɿ�ɜɿɞɧɹɬɬɹ�ɚɬɨɦɿɜ�Ƚɿɞɪɨɝɟɧɭ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɮɟɪɦɟɧ-

ɬɚɬɢɜɧɨʀ�ɞɿʀ. 

ɍ 1961 ɪ. Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɚ�ɤɨɦɿɫɿɹ�ɡ�ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ     

V  Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɨɦɭ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ�ɤɨɧɝɪɟɫɭ�ɩɪɨɟɤɬ�ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɢ, ɩɨɛɭɞɨɜɚ-

ɧɢɣ�ɧɚ�ɫɭɜɨɪɨ�ɧɚɭɤɨɜɢɯ�ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ. ɉɪɨɟɤɬ�ɛɭɜ�ɡɚɬɜɟɪɞɠɟɧɢɣ�ɤɨɧɝɪɟɫɨɦ, ɿ 

ɧɨɜɚ� ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɚ�ɦɿɰɧɨ� ɭɜɿɣɲɥɚ� ɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɨɥɨɝɿɸ. Ɂɝɿɞɧɨ� ɡ� ɰɿɽɸ (Ɇɨɫ-

ɤɨɜɫɶɤɨɸ) ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɨɸ, ɧɚɡɜɭ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ� ɡ� ɯɿɦɿɱɧɨʀ� ɧɚɡɜɢ 

ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɿ� ɧɚɡɜɢ� ɬɿɽʀ� ɪɟɚɤɰɿʀ, ɹɤɚ� ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɰɢɦ� ɮɟɪɦɟɧɬɨɦ. əɤɳɨ 

ɯɿɦɿɱɧɚ� ɪɟɚɤɰɿɹ, ɹɤɚ� ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɚ� ɮɟɪɦɟɧɬɨɦ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ� ɩɟɪɟɧɟɫɟɧ-

ɧɹɦ� ɭɝɪɭɩɭɜɚɧɧɹ� ɚɬɨɦɿɜ� ɜɿɞ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɞɨ� ɚɤɰɟɩɬɨɪɚ, ɧɚɡɜɚ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ 

ɜɤɥɸɱɚɽ�ɬɚɤɨɠ�ɯɿɦɿɱɧɟ�ɧɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ�ɚɤɰɟɩɬɨɪɭ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɿɪɢɞɨɤɫɚɥɶ-

ɮɟɪɦɟɧɬ, ɹɤɢɣ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ� ɪɟɚɤɰɿɸ� ɩɟɪɟɚɦɿɧɭɜɚɧɧɹ� ɦɿɠ L-ɚɥɚɧɿɧɨɦ� ɬɚ D-

ɤɟɬɨɝɥɭɬɚɪɨɜɨɸ� ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɧɚɡɢɜɚɽɬɶɫɹ L-ɚɥɚɧɿɧ: 2-ɨɤɫɨ�ɝɥɭɬɚɪɚɬ� ɚɦɿɧɨ-

ɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɚ. ɍ�ɰɿɣ�ɧɚɡɜɿ�ɜɿɞɡɧɚɱɟɧɿ�ɜɿɞɪɚɡɭ�ɬɪɢ�ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ: 1) ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ 

ɽ L-ɚɥɚɧɿɧ; 2) ɚɤɰɟɩɬɨɪɨɦ�ɫɥɭɝɭɽ 2-ɨɤFɨɝɥɭɬɚɪɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ; 3) ɜɿɞ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ 

ɞɨ�ɚɤɰɟɩɬɨɪɚ�ɩɟɪɟɞɚɽɬɶɫɹ�ɚɦɿɧɨɝɪɭɩɚ. 

ɍ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ� ɿɡ� ɡɧɚɱɧɢɦ�ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ�ɧɚɭɤɨɜɢɯ�ɧɚɡɜ� ɭ�ɧɨɜɿɣ�ɧɨɦɟɧɤɥɚ-

ɬɭɪɿ�ɞɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ�ɪɚɡɨɦ�ɡ�ɧɨɜɢɦɢ�ɡɚɫɬɚɪɿɥɢɯ�ɬɪɢɜɿɚɥɶɧɢɯ, ɪɨ-
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ɛɨɱɢɯ� ɧɚɡɜ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɨɸ� ɤɨɦɿɫɿɽɸ� ɛɭɜ� ɫɤɥɚɞɟɧɢɣ� ɞɟɬɚɥɶɧɢɣ 

ɫɩɢɫɨɤ� ɭɫɿɯ� ɜɿɞɨɦɢɯ� ɧɚ� ɬɨɣ� ɱɚɫ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɿɫɬɨɬɧɨ� ɞɨɩɨɜɧɟɧɢɣ� ɭ 1972 ɪ. 

ɩɪɢ� ɩɟɪɟɝɥɹɞɿ� ɹɤ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ, ɬɚɤ� ɿ� ɧɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɢ� ɞɟɹɤɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɞɟ 

ɩɨɪɹɞ� ɿɡ�ɧɨɜɨɸ�ɧɚɭɤɨɜɨɸ�ɧɚɡɜɨɸ�ɤɨɠɧɨɝɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɫɬɚɪɭ, ɚ�ɬɚ-

ɤɨɠ�ɜɤɚɡɚɧɢɣ� ɯɿɦɿɡɦ�ɪɟɚɤɰɿʀ, ɳɨ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɽɬɶɫɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɨɦ, ɚ� ɜ�ɞɟɹɤɢɯ� ɜɢ-

ɩɚɞɤɚɯ – ɿ�ɩɪɢɪɨɞɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ. Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɜɢɤɥɸɱɚɽɬɶɫɹ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɩɥɭ-

ɬɚɧɢɧɢ�ɭ�ɧɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. ɍ 1964 ɪ. ɫɩɢɫɨɤ�ɦɿɫɬɢɜ 874 ɮɟɪɦɟɧɬɢ; 

ɭ� ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ� ɜɿɧ� ɛɭɜ� ɿɫɬɨɬɧɨ� ɞɨɩɨɜɧɟɧɢɣ� ɿ� ɡɪɿɫ� ɞɨ 1770 ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɭ     

1972 ɪ. ɬɚ�ɞɨ 2003 ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ – ɭ 1979 ɪ. 

Ʉɨɠɧɨɦɭ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɭ� ɜɤɚɡɚɧɨɦɭ� ɫɩɢɫɤɭ� ɩɪɢɫɜɨɽɧɨ� ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɣ 

ɧɨɦɟɪ (ɲɢɮɪ). ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɲɢɮɪ�ɭɪɟɚɡɢ�ɜɢɪɚɠɚɽɬɶɫɹ�ɰɢɮɪɚɦɢ 3.5.1.5. ɐɟ 

ɨɡɧɚɱɚɽ, ɳɨ�ɭɪɟɚɡɚ�ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɞɨ 3-ɝɨ�ɤɥɚɫɭ (ɩɟɪɲɚ�ɰɢɮɪɚ) ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɜɫɿ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ� ɹɤɨɝɨ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ. Ⱦɪɭɝɚ� ɰɢɮɪɚ (5) ɝɨɜɨ-

ɪɢɬɶ� ɩɪɨ� ɬɟ, ɳɨ� ɭɪɟɚɡɚ� ɧɚɥɟɠɢɬɶ� ɞɨ 5-ɝɨ� ɩɿɞɤɥɚɫɭ� ɰɶɨɝɨ� ɤɥɚɫɭ, ɤɭɞɢ 

ɡɚɪɚɯɨɜɚɧɿ� ɭɫɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɋ–N-ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ, ɳɨ�ɧɟ�ɽ 

ɩɟɩɬɢɞɧɢɦɢ. Ɍɪɟɬɹ� ɰɢɮɪɚ� ɲɢɮɪɭ (1) ɜɤɚɡɭɽ� ɧɚ� ɩɪɢɧɚɥɟɠɧɿɫɬɶ� ɭɪɟɚɡɢ� ɞɨ 

ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɭ 5-ɝɨ� ɩɿɞɤɥɚɫɭ, ɱɥɟɧɢ� ɹɤɨɝɨ� ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɥɿɧɿɣɧɢɯ 

ɚɦɿɞɿɜ, ɚ�ɨɫɬɚɧɧɹ�ɰɢɮɪɚ (5) – ɩɨɪɹɞɤɨɜɢɣ�ɧɨɦɟɪ�ɭɪɟɚɡɢ�ɭ�ɰɶɨɦɭ�ɩɿɞɪɨɡɞɿɥɿ. 

2.10. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

Ɂɚ� ɩɟɪɲɨɸ�ɜ� ɿɫɬɨɪɿʀ� ɜɢɜɱɟɧɧɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɽɸ� ʀɯ� ɪɨɡɞɿɥɢɥɢ 

ɧɚ�ɞɜɿ�ɝɪɭɩɢ: ɝɿɞɪɨɥɚɡɢ, ɹɤɿ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ�ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ, ɿ ɞɟɫɦɨɥɚɡɢ,  

ɹɤɿ� ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɧɟɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ� ɪɨɡɩɚɞɭ. ɉɨɬɿɦ� ɛɭɥɚ� ɡɪɨɛɥɟɧɚ 

ɫɩɪɨɛɚ�ɪɨɡɛɢɬɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɧɚ�ɤɥɚɫɢ�ɡɚ�ɱɢɫɥɨɦ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ, ɳɨ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ 

ɭ�ɪɟɚɤɰɿʀ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ�ɞɨ�ɰɶɨɝɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɜɚɥɢ�ɧɚ�ɬɪɢ�ɝɪɭɩɢ: 

1. ɉɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɞɜɨɯ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ, ɳɨ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ� ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ� ɜ� ɨɛɨɯ 

ɧɚɩɪɹɦɤɚɯ (Ⱥ + ȼ l�ɋ + D); 

2. Ɏɟɪɦɟɧɬɢ, ɳɨ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɞɜɨɯ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ�ɜ�ɩɪɹɦɿɣ 

ɪɟɚɤɰɿʀ�ɿ�ɨɞɧɨɝɨ�ɜ�ɡɜɨɪɨɬɧɿɣ (Ⱥ + ȼ l�ɋ); 
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3. Ɏɟɪɦɟɧɬɢ, ɳɨ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɭ�ɜɢɞɨɡɦɿɧɭ�ɨɞɧɨɝɨ�ɫɭɛɫɬɪɚ-

ɬɭ�ɹɤ�ɭ�ɩɪɹɦɿɣ, ɬɚɤ�ɿ�ɭ�ɡɜɨɪɨɬɧɿɣ�ɪɟɚɤɰɿʀ (Ⱥ l�ȼ). 

Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ�ɪɨɡɜɢɜɚɜɫɹ�ɧɚɩɪɹɦɨɤ, ɞɟ�ɡɚ�ɨɫɧɨɜɭ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

ɛɭɜ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ�ɬɢɩ�ɪɟɚɤɰɿʀ, ɳɨ�ɩɿɞɞɚɽɬɶɫɹ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɨɦɭ�ɜɡɚɽɦɨɡɜ¶ɹɡɤɭ. 

Ɋɚɡɨɦ�ɿɡ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ, ɹɤɿ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ (ɝɿɞɪɨɥɚɡɢ), ɛɭɥɢ 

ɜɢɜɱɟɧɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɳɨ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɪɟɚɤɰɿɹɯ�ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɹ�ɚɬɨɦɿɜ�ɿ�ɚɬɨɦ-

ɧɢɯ�ɝɪɭɩ (ɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ), ɜ�ɿɡɨɦɟɪɢɡɚɰɿʀ (ɿɡɨɦɟɪɚɡɢ), ɪɨɡɳɟɩɥɸɜɚɧɧɿ (ɥɿɚɡɢ), 

ɪɿɡɧɢɯ�ɫɢɧɬɟɡɚɯ (ɫɢɧɬɟɬɚɡɢ) ɿ� ɬ�ɞ. ɐɟɣ�ɧɚɩɪɹɦɨɤ�ɭ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

ɫɬɚɜ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɩɥɿɞɧɢɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɨɛ¶ɽɞɧɭɜɚɜ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɭ�ɝɪɭɩɢ�ɧɟ�ɡɚ�ɧɚɞɭ-

ɦɚɧɢɦɢ, ɮɨɪɦɚɥɶɧɢɦɢ� ɨɡɧɚɤɚɦɢ, ɚ� ɡɚ� ɬɢɩɨɦ� ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ�ɥɟɠɚɬɶ�ɜ�ɨɫɧɨɜɿ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɛɭɞɶ�ɹɤɨɝɨ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɂɚ�ɰɢɦ 

ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ�ɭɫɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ�ɧɚ�ɲɿɫɬɶ�ɤɥɚɫɿɜ: 

1. Ɉɤɫɢɞɨɪɟɞɭɤɬɚɡɢ, ɚɛɨ�ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ. ɐɟ�ɜɟɥɢɤɚ�ɝɪɭɩɚ, 

ɳɨ� ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɡ 180-200 ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ɉɤɫɢɞɨɪɟɞɭɤɬɚɡɢ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ� ɨɤɢɫ-

ɧɟɧɧɹ� ɚɛɨ� ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ� ɪɿɡɧɢɯ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɍɚɤ, ɮɟɪɦɟɧɬ, ɳɨ�ɜɿɞɧɨ-

ɫɢɬɶɫɹ� ɞɨ� ɰɶɨɝɨ� ɤɥɚɫɭ� ɚɥɤɨɝɨɥɶɞɟɝɿɞɪɨɝɟɧɚɡɚ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ� ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ� ɨɰɬɨ-

ɜɨɝɨ�ɚɥɶɞɟɝɿɞɭ�ɭ�ɟɬɢɥɨɜɢɣ�ɫɩɢɪɬ�ɬɚ�ɜɿɞɿɝɪɚɽ�ɡɧɚɱɧɭ�ɪɨɥɶ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɫɩɢɪɬɨ-

ɜɨɝɨ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ. Ɏɟɪɦɟɧɬ� ɥɿɩɨɨɤɫɢɝɟɧɚɡɚ� ɨɤɢɫɧɸɽ� ɤɢɫɧɟɦ� ɩɨɜɿɬɪɹ� ɧɟɧɚɫɢ-

ɱɟɧɿ�ɠɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɬɚ�ʀɯ�ɟɫɬɟɪɢ. Ƀɨɝɨ�ɞɿɹ�ɽ�ɨɞɧɿɽɸ�ɡ�ɩɪɢɱɢɧ�ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ�ɛɨ-

ɪɨɲɧɚ�ɬɚ�ɤɪɭɩɢ. ȼɿɧ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɿ�ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ�ɩɪɢ�ɫɭɲɿɧɧɿ�ɬɚ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. Ɏɟɪɦɟɧɬ�ɦɨɧɨɮɟɧɨɥɦɨɧɨɨɤ-

ɫɢɝɟɧɚɡɚ�ɨɤɢɫɧɸɽ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɭ�ɬɢɪɨɡɢɧ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɦɟɥɚɧɿɧɿɜ, ɹɤɿ�ɦɚɸɬɶ 

ɬɟɦɧɢɣ� ɤɨɥɿɪ. Ⱦɿɽɸ�ɰɶɨɝɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɬɟɦɧɢɣ� ɤɨɥɿɪ�ɠɢɬɧɶɨɝɨ 

ɯɥɿɛɚ, ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ�ɦɚɤɚɪɨɧɿɜ�ɩɪɢ�ɫɭɲɿɧɧɿ�ɬɚ�ɿɧ. 

2. Ɍɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ� ɰɿɽʀ� ɝɪɭɩɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ� ɩɟ-

ɪɟɧɟɫɟɧɧɹ�ɪɿɡɧɢɯ� ɝɪɭɩ�ɜɿɞ�ɨɞɧɿɽʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɞɨ� ɿɧɲɨʀ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ�ɮɨɫɮɨɪɢ-

ɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɟɪɟɚɦɿɧɭɜɚɧɧɹ. ɐɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɫɤɥɚɞɧɢɯ�ɛɿɨɯɿɦɿɱ-

ɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɳɨ�ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ�ɭ�ɤɥɿɬɢɧɚɯ. 

3. Ƚɿɞɪɨɥɚɡɢ. Ɏɟɪɦɟɧɬɢ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ�ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ�ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ 
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ɭ�ɬɪɚɜɥɟɧɧɿ�ɬɚ�ɭ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ. Ⱦɨ�ɧɢɯ�ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɜɟɥɢɤɚ 

ɝɪɭɩɚ�ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɛɿɥɤɿɜ�ɿ�ɩɟɩɬɢɞɿɜ. 

ȼɟɥɢɤɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɜ�ɛɿɨɯɿɦɿʀ�ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ�ɧɚɥɟɠɢɬɶ�ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɢɦ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɦ 

�ɩɟɩɫɢɧ, ɯɿɦɨɬɪɢɩɫɢɧ, ɚɦɿɧɨɩɟɩɬɢɞɚɡɚ, ɤɚɪɛɨɤɫɢɩɟɩɬɢɞɚɡɚ� ɬɚ� ɿɧ.), ɳɨ 

ɡɞɿɣɫɧɸɽ�ɞɟɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿɸ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɛɿɥɤɚ�ɩɨ�ɦɿɪɿ�ʀɯ�ɪɭɯɭ�ɩɨ�ɬɪɚɜɧɨɦɭ�ɬɪɚɤ-

ɬɭ. ɉɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɳɨ� ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ 

ɩɪɢ� ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ� ɦ¶ɹɫɚ, ɜ� ɯɥɿɛɨɩɟɱɟɧɧɿ. Ɂɚ� ʀɯ� ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ� ɩɨɦ¶ɹɤ-

ɲɟɧɧɹ� ɦ¶ɹɫɚ� ɬɚ�ɲɤɿɪɢ, ʀɯ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɩɪɢ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ� ɫɢɪɿɜ. Ⱦɿɹ� ɩɪɨɬɟɚɡ 

ɞɭɠɟ�ɜɢɛɿɪɤɨɜɚ. Ɉɞɧɿ�ɩɪɨɬɟɚɡɢ�ɪɭɣɧɭɸɬɶ�ɩɟɩɬɢɞɧɿ�ɡɜ¶ɹɡɤɢ�ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ�ɦɨɥɟ-

ɤɭɥ� ɛɿɥɤɚ (ɟɧɞɨɩɟɩɬɢɞɚɡɢ) ɬɚ� ɭ� ɤɿɧɰɿ� ʀɯ� ɦɨɥɟɤɭɥ (ɟɤɡɨɩɟɩɬɢɞɚɡɢ), ɬɨɛɬɨ 

ɜɿɞɳɟɩɥɸɸɬɶ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ�ɡ N- ɚɛɨ�ɋ�ɤɿɧɰɹ, ɿɧɲɿ�ɪɨɡɳɟɩɥɸɸɬɶ�ɩɟɩɬɢɞɧɿ 

ɡɜ
ɹɡɤɢ� ɬɿɥɶɤɢ� ɦɿɠ� ɨɤɪɟɦɢɦɢ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ. Ɍɚɤ, ɬɪɢɩɫɢɧ� ɪɭɣɧɭɽ� ɩɟɩ-

ɬɢɞɧɢɣ�ɡɜ¶ɹɡɨɤ�ɦɿɠ�ɥɿɡɢɧɨɦ�ɚɛɨ�ɚɪɝɿɧɿɧɨɦ�ɬɚ�ɿɧɲɢɦɢ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɩɟɩ-

ɫɢɧ – ɦɿɠ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ� ɡ� ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɢɦɢ� ɪɚɞɢɤɚɥɚɦɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ� ɦɿɠ 

ɜɚɥɿɧɨɦ� ɿ� ɥɟɣɰɢɧɨɦ. Ɏɟɪɦɟɧɬ� ɯɿɦɨɬɪɢɩɫɢɧ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽ� ɩɟɩɬɢɞɧɢɣ� ɡɜ¶ɹɡɨɤ 

ɦɿɠ� ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɨɦ, ɬɢɪɨɡɢɧɨɦ� ɬɚ� ɿɧɲɢɦɢ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ. Ɉɬɠɟ, ɞɥɹ� ɩɨɜ-

ɧɨɝɨ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ�ɰɿɥɢɣ�ɧɚɛɿɪ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ɋɟɧɿɧ, 

ɳɨ�ɧɚɥɟɠɢɬɶ�ɞɨ�ɪɨɡɪɹɞɭ�ɫɢɱɭɠɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɜɢɤɥɢɤɚɽ�ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ�ɦɨɥɨɤɚ. 

ȼɿɧ�ɲɢɪɨɤɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ�ɫɢɪɿɜ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ�ɝɪɭɩɢ�ɝɿɞɪɨɥɚɡ�ɽ�ɤɚɪɛɨɝɿɞɪɚɡɢ, ɹɤɿ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ�ɝɿɞɪɨ-

ɥɿɡ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ; ɜɚɠɥɢɜɟ� ɦɿɫɰɟ� ɫɟɪɟɞ� ɧɢɯ� ɡɚɣɦɚɸɬɶ: ɦɚɥɶɬɚɡɚ, ɳɨ� ɪɨɡ-

ɳɟɩɥɸɽ D�ɝɥɿɤɨɡɢɞɧɢɣ� ɡɜ¶ɹɡɨɤ� ɜ� ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɚɯ (ɦɚɥɶɬɨɡɿ), ɿɧɜɟɪɬɚɡɚ, ɳɨ 

ɪɨɡɳɟɩɥɸɽ�ɫɚɯɚɪɨɡɭ�ɧɚ�ɝɥɸɤɨɡɭ�ɿ�ɮɪɭɤɬɨɡɭ. Ⱥɦɿɥɚɡɢ – ɝɪɭɩɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ 

ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɸɬɶ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɞɟɤɫɬɪɢɧɿɜ�ɿ�ɦɚɥɶɬɨɡɢ. Ɂɚ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ 

ɞɿʀ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ D�ɚɦɿɥɚɡɭ, ȕ�ɚɦɿɥɚɡɭ�ɬɚ�ɝɥɸɤɨɚɦɿɥɚɡɭ. Ɉɤɪɟɦɨ�ɧɿ D�ɚɦɿɥɚɡɚ, 

ɧɿ�ȕ�ɚɦɿɥɚɡɚ�ɧɟ�ɦɨɠɭɬɶ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ�ɩɨɜɧɢɣ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɱɢ�ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ 

ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɦɚɥɶɬɨɡɢ. ɋɩɿɥɶɧɨ�ɜɨɧɢ�ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ�ɣɨɝɨ�ɧɚ 95%. D�Ƚɥɸɤɨ-

ɚɦɿɥɚɡɚ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ�ɝɥɸ-

ɤɨɡɢ� ɬɚ� ɧɟɜɟɥɢɤɨʀ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɞɟɤɫɬɪɢɧɿɜ. ɐɟɥɸɥɚɡɢ� ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɰɟ-
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ɥɸɥɨɡɢ, ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɚɡɚ – ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡ. Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɩɪɨɬɿ-

ɤɚɽ� ɡɚ� ɭɱɚɫɬɸ� ɩɟɤɬɨɥɿɬɢɱɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ȳɯ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɞɚɽ� ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 

ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢ� ɜɢɯɿɞ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɬɚ� ɨɫɜɿɬɥɸɜɚɬɢ� ɩɥɨɞɨɜɨ�ɹɝɿɞɧɿ� ɫɨɤɢ. Ɏɟɪ-

ɦɟɧɬɢ, ɳɨ� ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɚɦɿɥɚɡɢ), ɜɿɞɿ-

ɝɪɚɸɬɶ� ɜɚɠɥɢɜɭ� ɪɨɥɶ� ɭ� ɯɥɿɛɨɩɟɱɟɧɧɿ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɰɭɤɪɢɫɬɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɛɪɨ-

ɞɢɥɶɧɨɝɨ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ, ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ�ɫɩɢɪɬɭ. Ⱦɨ�ɝɿɞɪɨɥɚɡ�ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɥɿɩɚɡɚ, 

ɳɨ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɠɢɪɿɜ� ɡ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ� ɜɿɥɶɧɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɬɚ 

ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ. ɐɟɣ� ɩɪɨɰɟɫ�ɦɚɽ� ɜɟɥɢɤɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɡɟɪɧɚ� ɿ� ɡɟɪɧɨ-

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɨɥɿɣɧɨʀ�ɿ�ɬɜɚɪɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

4. Ʌɿɚɡɢ. ɐɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ�ɦɿɠ�ɚɬɨɦɚɦɢ 

Ʉɚɪɛɨɧɭ� ɬɚ� Ɉɤɫɢɝɟɧɭ, Ʉɚɪɛɨɧɭ� ɬɚ� ɇɿɬɪɨɝɟɧɭ, Ʉɚɪɛɨɧɭ� ɬɚ� ɝɚɥɨɝɟɧɿɜ. Ⱦɨ 

ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɢ, ɹɤɿ� ɜɿɞɳɟɩɥɸɸɬɶ�ɦɨɥɟ-

ɤɭɥɭ�ɋɈ2�ɜɿɞ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ. 

5. ȱɡɨɦɟɪɚɡɢ. Ɏɟɪɦɟɧɬɢ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ�ɡɦɿɧɢ�ɜ�ɦɟ-

ɠɚɯ�ɨɞɧɿɽʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɨʀ�ɫɩɨɥɭɤɢ. Ȳɯ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɩɪɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ 

ɝɥɸɤɨɡɨ�ɮɪɭɤɬɨɡɧɢɯ�ɫɢɪɨɩɿɜ. 

6. Ʌɿɝɚɡɢ. ɐɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ (ɋ±Ɉ), (ɋ–S),    

�ɋ–N), (ɋ±ɋ). ɋɚɦɟ�ɞɨ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɳɨ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ 

ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹɯ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ (ɚɫɩɚɪɚɝɿɧɫɢɧɬɟɬɚɡɚ, ɝɥɸɬɚɦɿɧɫɢɧɬɟɬɚɡɚ� ɬɚ 

ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɚ), ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɭ�ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɿ�ɤɚɪɛɨɧɨɜɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɫɩɨ-

ɥɭɤ. ɇɚ�ɞɚɧɢɣ�ɱɚɫ�ɧɚɥɚɝɨɞɠɟɧɨ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɟ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɰɿɥɨʀ�ɧɢɡɤɢ�ɮɟɪ-

ɦɟɧɬɧɢɯ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ʀɯ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ�ɞɚɽ�ɦɨɠɥɢ-

ɜɿɫɬɶ� ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɢɬɢ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ� ɬɚ� ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ� ɧɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɡ� ɜɟɥɢɤɢɦ 

ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɦ�ɟɮɟɤɬɨɦ. 

ɋɥɿɞ� ɡɚɭɜɚɠɢɬɢ,  ɳɨ� ɤɨɠɧɢɣ� ɤɥɚɫ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɭ� ɫɜɨɸ� ɱɟɪɝɭ� ɩɨɞɿɥɹ-

ɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɩɟɜɧɿ� ɩɿɞɤɥɚɫɢ. Ɍɚɤ, ɨɤɫɢɞɨɪɟɞɭɤɬɚɡɢ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɸɬɶ� ɡɚ� ɩɪɢɪɨ-

ɞɨɸ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɝɪɭɩ, ɹɤɿ� ɨɤɢɫɧɸɸɬɶɫɹ� ɜ� ɦɨɥɟɤɭɥɿ� ɞɨɧɨɪɚ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ 

ɫɩɢɪɬɨɜɚ, ɚɥɶɞɟɝɿɞɧɚ�ɚɛɨ�ɤɟɬɨɧɧɚ�ɝɪɭɩɚ, ɚɦɿɧɨɝɪɭɩɚ�ɬɨɳɨ). Ɍɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ 

ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɸɬɶ� ɡɚ� ɬɢɩɨɦ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ, ɹɤɿ� ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɸɬɶɫɹ (ɚɰɢɥɶɧɿ, ɚɥɶɞɟ-
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ɝɿɞɧɿ,  ɝɥɿɤɨɡɢɥɶɧɿ� ɝɪɭɩɢ� ɬɚ� ɬɿ,  ɳɨ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɚɬɨɦɢ� ɋɭɥɶɮɭɪɭ,  Ɏɨɫɮɨɪɭ 

ɬɨɳɨ). Ƚɿɞɪɨɥɚɡɢ�ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ�ɡɚ�ɬɢɩɨɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ, ɹɤɿ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɸɬɶɫɹ (ɝɥɿɤɨ-

ɡɢɞɧɿ,  ɚɥɶɞɟɝɿɞɧɿ,  ɚɦɿɞɧɿ� ɬɨɳɨ),  ɥɿɚɡɢ –  ɡɚ� ɩɪɢɪɨɞɨɸ� ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ,  ɹɤɿ� ɪɨɡ-

ɪɢɜɚɸɬɶɫɹ (ɋ±ɋ, ɋ±Ɉ, ɋ–N, ɋ–S-ɥɿɚɡɢ� ɬɨɳɨ); ɿɡɨɦɟɪɚɡɢ – ɡɚ� ɬɢɩɨɦ 

ɪɟɚɤɰɿʀ� ɿɡɨɦɟɪɢɡɚɰɿʀ (ɪɚɰɟɦɿɡɚɰɿɹ, ɰɢɫ�ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɢɡɚɰɿɹ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨ-

ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ�ɦɿɝɪɚɰɿɹ� ɝɪɭɩ); ɥɿɝɚɡɢ – ɡɚ�ɩɪɢɪɨɞɨɸ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ, ɳɨ�ɭɬɜɨɪɸ-

ɸɬɶɫɹ (ɋ±ɋ, ɋ±Ɉ, ɋ–N, ɋ–S) ɬɚ�ɿɧ. 

2.11. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ 

Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɣ�ɤɚɬɚɥɿɡ�ɿɫɬɨɬɧɨ�ɜɿɞɪɿɡɧɹɽɬɶɫɹ�ɜɿɞ�ɧɟɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɝɨ, 

ɭ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɿɡ�ɱɢɦ�ɭ�ɤɿɧɟɬɢɰɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ�ɰɿɥɤɨɦ 

ɨɫɨɛɥɢɜɿ� ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ. ȼɨɧɢ�ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ� ɜɢɞɿɥɢɬɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɭ�ɤɿɧɟ-

ɬɢɤɭ�ɜ�ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɣ�ɪɨɡɞɿɥ, ɭ�ɹɤɨɦɭ�ɜɢɜɱɚɽɬɶɫɹ�ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ�ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ�ɪɟɚɤ-

ɰɿɣ, ɳɨ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ, ɜɿɞ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ� ɪɟɚɝɭɸɱɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ 

�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɬɚ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ), ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜɿɞ�ɭɦɨɜ�ʀɯ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɤɢɫ-

ɥɨɬɧɨɫɬɿ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɿ�ɤɨɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɚɤ-

ɬɢɜɚɬɨɪɿɜ�ɱɢ�ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ). 

ȼɢɜɱɟɧɧɹ� ɤɿɧɟɬɢɤɢ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ� ɞɿʀ� ɦɚɽ� ɜɚɠɥɢɜɟ� ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɟ 

ɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ� ɥɢɲɟ� ɡ� ɩɨɡɢɰɿɣ� ɤɿɧɟɬɢɤɢ� ɦɨɠɧɚ� ɩɿɞɿɣɬɢ� ɞɨ� ɜɢɪɿ-

ɲɟɧɧɹ� ɩɢɬɚɧɧɹ� ɩɪɨ� ɦɟɯɚɧɿɡɦ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ� ɞɿʀ� ɟɧɡɢɦɭ. ɍ� ɬɨɣ� ɫɚɦɢɣ 

ɱɚɫ� ɰɟ� ɩɢɬɚɧɧɹ� ɬɚɤɨɠ� ɽ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ� ɿɡ� ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ� ɩɨɡɢɰɿɣ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 

ɥɢɲɟ�ɦɚɸɱɢ�ɩɟɜɧɿ�ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ�ɩɪɨ�ɤɿɧɟɬɢɤɭ�ɞɿʀ�ɬɨɝɨ�ɱɢ� ɿɧɲɨɝɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ, 

ɦɨɠɧɚ� ɩɿɞɿɛɪɚɬɢ� ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ� ɭɦɨɜɢ� ɞɥɹ� ɣɨɝɨ� ɪɨɛɨɬɢ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɜɩɥɢɜɚɬɢ 

ɧɚ� ɣɨɝɨ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɳɨ� ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ� ɭ� ɡɚɞɚɧɨɦɭ� ɧɚɩɪɹɦɤɭ� ɧɚ� ɪɿɡɧɢɯ 

ɫɬɚɞɿɹɯ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ� ɩɪɨɰɟɫɭ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɭ� ɪɨɡɱɢɧɿ� ɱɢ 

ɟɤɫɬɪɚɤɬɿ� ɦɨɠɧɚ� ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ,  ɜɢɯɨɞɹɱɢ  ɿɡ  ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ  ɪɟɚɤɰɿʀ,  ɹɤɭ  ɜɿɧ  

ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ,  ɩɪɨ�ɹɤɭ�ɦɨɠɧɚ�ɫɭɞɢɬɢ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɱɢ�ɡɚ�ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹɦ�ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɿɜ�ɪɟɚɤɰɿʀ, ɚɛɨ�ɡɚ�ɜɢɬɪɚɬɨɸ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ. ɍ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɜɢɩɚɞɤɿɜ�ɮɟɪɦɟɧ-

ɬɚɬɢɜɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɽ�ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ�ɡɦɿɲɚɧɨɝɨ�ɩɨɪɹɞɤɭ. 
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ɉɪɢɤɥɚɞ� ɬɢɩɨɜɨʀ� ɤɪɢɜɨʀ� ɩɟɪɟ-

ɛɿɝɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ� ɪɟɚɤɰɿʀ�ɧɚɜɟɞɟ-

ɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫ. 2.6. Ɍɚɤɢɦ  ɱɢɧɨɦ,  ɩɟɪɟ-

ɛɿɝ  ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ  ɪɟɚɤɰɿʀ  ɡ  ɱɚ-

ɫɨɦ  ɧɟ  ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɨɩɢɫɚɧɢɣ�ɨɞɧɢɦ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɢɦ� ɪɿɜɧɹɧɧɹɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 

ɭɫɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɿɡ� ɫɚɦɨɝɨ 

ɩɨɱɚɬɤɭ� ɫɜɨɝɨ� ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ (ɤɨɥɢ� ɽ 

ɧɚɞɥɢɲɨɤ  ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ�ɬɚ�ɭɬɜɨɪɢɥɨɫɹ  

Ɋɢɫ. 2.6. Ʉɪɢɜɚ�ɩɟɪɟɛɿɝɭ 
ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨʀ�ɪɟɚɤɰɿʀ 

ɡ�ɱɚɫɨɦ 
ɦɚɥɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɪɟɚɤɰɿʀ) ɽ�ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ�ɧɭɥɶɨɜɨɝɨ�ɩɨɪɹɞɤɭ, ɿ�ɥɢɲɟ�ɩɨɬɿɦ�ɜɨɧɢ 

ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɩɟɪɲɨɝɨ� ɱɢ� ɞɪɭɝɨɝɨ� ɩɨɪɹɞɤɭ. ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ 

ɪɟɚɤɰɿʀ� ɧɭɥɶɨɜɨɝɨ� ɩɨɪɹɞɤɭ� ɡ� ɱɚɫɨɦ� ɧɟ� ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ, ɚ� ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

ɭɬɜɨɪɟɧɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɡ�ɱɚɫɨɦ�ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ�ɩɪɹɦɨ�ɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɨɸ (ɪɢɫ. 2.7ɚ). 

Ⱦɥɹ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɩɟɪɲɨɝɨ�ɩɨɪɹɞɤɭ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɜ�ɤɨɠɟɧ�ɞɚɧɢɣ�ɦɨɦɟɧɬ�ɱɚ-

ɫɭ�ɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɚ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ, ɳɨ�ɽ�ɭ�ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ, ɚ�ɨɬɠɟ, ɫɩɨɫɬɟɪɿ-

ɝɚɽɬɶɫɹ�ɩɨɫɬɿɣɧɟ�ɩɚɞɿɧɧɹ�ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɡ�ɱɚɫɨɦ (ɪɢɫ. 2.7ɛ). 
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Ɋɢɫ. 2.7. Ƚɪɚɮɿɱɧɟ�ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɧɭɥɶɨɜɨɝɨ (ɚ)  

ɬɚ�ɩɟɪɲɨɝɨ (ɛ) ɩɨɪɹɞɤɭ 
 

Ⱦɥɹ� ɬɨɝɨ� ɳɨɛ� ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ� ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ� ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɿ� ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ� ɞɚɧɨɝɨ   

ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɹɤ� ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɚ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ� ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ� ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ� ɮɟɪɦɟɧɬɚ-

ɬɢɜɧɨʀ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɭ�ɬɨɣ  ɦɨɦɟɧɬ  ɱɚɫɭ,   ɤɨɥɢ   ɮɚɤɬɨɪɢ,  ɳɨ   ʀʀ   ɭɩɨɜɿɥɶɧɸɸɬɶ 
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(нестача субстрату, специфічне інгібування продуктами реакції, часткова 

теплова денатурація ферменту та ін.), не встигають проявити свою дію і 

спостерігається пряма пропорційна залежність між концентрацією продук-

тів реакції та часом. Така швидкість називається початковою швидкістю 

ферментативної реакції і позначається V0. На практиці V0 визначають гра-

фічним методом, для чого будують криву протікання ферментативної реа-

кції з часом. Початкова швидкість визначається як тангенс кута нахилу до-

тичної, яка проведена із початку координат до кривої протікання фермен-

тативної реакції. При роботі з конкретним ферментом тривалість реакції 

необхідно обирати виходячи з експериментальних даних, за початковою 

швидкістю реакції. 

2.12. Інгібітори ферментів 

Речовини, які підвищують активність ферментів, називаються акти-

ваторами, а ті, що пригнічують дію ферментів, – інгібіторами, або пара-

лізаторами. За характером дії інгібітори ферментів поділяються на необо-

ротні та оборотні. 

Необоротні інгібітори хімічно модифікують важливі для активності 

функціональні групи ферменту. Природно, що після видалення вільного 

інгібітору шляхом діалізу активність модифікованого ферменту не віднов-

люється. У ряді випадків її можна відновити, видаливши необоротний інгі-

бітор шляхом відповідної хімічної реакції. Цей процес прийнято називати 

реактивацією. 

Оборотні інгібітори взаємодіють з ферментом без утворення ковале-

нтного зв’язку. Активність ферменту повністю відновлюється лише після 

видалення вільного інгібітора шляхом діалізу. Розрізняють два види обо-

ротних інгібіторів – конкурентні  та  неконкурентні. Характерна риса 

конкурентного інгібування полягає у тому, що його ефективність залежить 

від співвідношення концентрацій субстрату та інгібітору (а не від абсолю-
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тної концентрації останнього). Неконкурентні інгібітори можуть оборотно 

зв’язуватися як з вільним ферментом, так і з фермент-субстратним ком-

плексом. Ефективність неконкурентного інгібування визначається концен-

трацією інгібітору і не залежить від співвідношення концентрацій інгібіто-

ру та субстрату. 

Багато ферментів активуються в присутності сполук, що містять 

сульфгідрильну групу (–SH). До них належить амінокислота цистеїн та 

трипептид глутатіон, що містяться у кожній живій клітині. Особливо силь-

ну активуючу дію глутатіон надає деяким протеолітичним та окисним    

ферментам. 

Неспецифічне пригнічування (інгібування) ферменту відбувається під 

дією різних речовин, що дають із білками нерозчинні осади або блокують у 

них які-небудь важливі функціональні групи (наприклад, –SH). Існують 

більш специфічні інгібітори ферментів, пригнічування якими засноване на 

специфічному зв’язуванні цих інгібіторів з певними хімічними угрупуван-

нями в активному центрі ферменту. Так, карбон (ІІ) оксид специфічно інгі-

бує ряд окисних ферментів, що містять в активному центрі атоми Феруму 

або Купруму. Зв’язуючись з цими металами, молекула СО блокує активний 

центр ферменту і, внаслідок цього він втрачає свою каталітичну актив-

ність. Розрізняють оборотне і необоротне інгібування ферментів. У разі 

оборотного інгібування (наприклад, при дії малонової кислоти на сукцина-

тдегідрогеназу) активність ферментів відновлюється при видаленні інгібі-

тору діалізом чи іншим способом. При необоротному інгібуванні дія інгі-

бітору, навіть при дуже низьких його концентраціях, посилюється із часом 

і врешті-решт наступає повне гальмування активності ферменту. Інгібу-

вання ферменту може бути конкурентним і неконкурентним. При конкуре-

нтному інгібуванні інгібітор і субстрат конкурують між собою, прагнучи 

витіснити один одного із фермент-субстратного комплексу. Дія конкурен-

http://slovari.yandex.ru/%7E%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B8/%D0%91%D0%A1%D0%AD/%D0%93%D0%BB%D1%83%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BE%D0%BD/
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тного інгібітору знімається високими концентраціями субстрату, тоді як 

дія неконкурентного інгібітору в цих умовах зберігається. Дія на фермент 

специфічних активаторів та інгібіторів має величезне значення для регу-

лювання ферментативних процесів у організмі. 

2.13. Використання ферментів у харчових технологіях 

Ферментативні процеси є основою багатьох виробництв: хлібопе-

чення, виноробства, пивоваріння, сироваріння, виробництва спирту, чаю, 

оцту та ін. З початку ХХ ст. за пропозицією японського ученого  Д. Така-

міне у спиртовій та інших галузях промисловості почалося застосування 

ферментних препаратів, одержуваних із цвілевих грибів чи бактерій. У ря-

ді країн цей спосіб широко використовується для оцукрювання за допомо-

гою амілаз крохмальвмісної сировини з метою отримання кристалічної 

глюкози або її зброджування у спирт. Концентровані амілолітичні препа-

рати ферментів із цвілевих грибів при додаванні у тісто приводять до по-

ліпшення якості хліба і прискорення технологічного процесу. Препарати 

мікробних пектолітичних ферментів широко використовують при вироб-

ництві соків (вихід плодового соку підвищується на 10-20%). 

Використання реакцій, які ферментативно каталізуються, у харчових 

технологіях здійснювалося із давніх часів. Ферменти або є невід’ємною ча-

стиною їжі, або можуть бути отримані за допомогою мікроорганізмів. Од-

нак, використання збагачених чи очищених ферментних препаратів тва-

ринного, рослинного або, тим більш, мікробного походження, є недав-

ньою практикою. Більшість з цих ферментів виробляється із мікроорганіз-

мів, які були генетично модифіковані. 

Ферментні препарати дозволяють значно прискорювати технологічні 

процеси, збільшувати вихід готової продукції, підвищувати її якість, еко-

номити цінну сільськогосподарську сировину, покращувати умови праці 
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на виробництві. У технології харчових продуктів застосовуються фермен-

тні препарати з амілолітичною, протеолітичною, ліполітичною, оксидаз-

ною активністю. Вони використовуються у пивоварінні, виноробстві, ви-

робництві спирту, фруктових і овочевих соків, хлібопеченні, виробництві 

дріжджів, сиру, м’ясо- та рибопродуктів, переробці крохмалю, виробництві 

білкових гідролізатів та інвертного сиропу (Додаток 1). 

У основі промислової переробки крохмалю і крохмальвмісної сирови-

ни (картоплі, насіння хлібних злаків) лежить перетворення цього полісаха-

риду в цукри і декстрини, які використовуються у виготовленні великої кі-

лькості харчових продуктів і напоїв, а також є джерелом вуглецю при фер-

ментаціях. Ферментативний гідроліз крохмалю здійснюється за допомогою 

амілаз. 

Основною операцією  в  технології  хлібобулочних виробів є бродіння 

тіста, що викликається дріжджами; його мета – розпушування за рахунок 

вуглекислого газу, що виділяється при зброджуванні цукрів. У цьому про-

цесі амілази відіграють вирішальну роль. Активність амілаз у борошні 

обумовлює його цукроутворюючу здатність; від неї залежить інтенсивність 

бродіння тіста, кількість залишкових цукрів у ньому і, зрештою, якість хлі-

бобулочних виробів. 

Гідроліз крохмалю в технології продуктів бродіння (пива та спирту) 

здійснюється під дією амілаз солоду. Для економії солоду у пивоварінні 

застосовують несолоджену сировину. Несприятливі зміни та ускладнення в 

процесі приготування пивного сусла на несолодженій сировині можна усу-

нути за допомогою ферментних препаратів. Досягти найбільш повного пе-

ретворення крохмалю в технології спирту дозволяють грибні амілази. 

Виробництво фруктозно-глюкозних сиропів у даний час набуло ши-

рокого розповсюдження у багатьох країнах світу. Каталізатором інверсії 

сахарози і полісахаридів при цьому є фермент інвертаза. 
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При переробці фруктів і овочів широко використовуються пектоліти-

чні ферменти, що специфічно розщеплюють пектинові речовини. Основ-

ною метою у виробництві фруктових і овочевих пюре, соків, у виноробстві 

є розщеплення розчинного пектину та його попередника – нерозчинного 

протопектину, що приводить до руйнування міжклітинної структури та до 

істотного збільшення соковіддачі фруктів і овочів, які переробляються. До 

ферментів, що каталізують розщеплення пектинових речовин, відносяться 

пектинестерази, пектинази та пектинліази. 

Із протеолітичних ферментів, що містяться у різних органах і ткани-

нах тварин, широке застосування у харчовій промисловості одержали 

ренін і пепсин. Вони здатні розщеплювати казеїн молока і використову-

ються у виробництві сирів. З рослинних протеаз застосовують протеази 

насіння злаків, папаїн, бромелін та фіцин. Ці протеази мають більш широ-

ку специфічність у порівнянні з реніном і пепсином. Їх використовують в 

переробці м’яса, риби, у хлібопеченні. 

Оксидоредуктази відіграють важливу роль у формуванні смаку, ко-

льору і аромату харчових продуктів, хоча деякі з них можуть справляти й 

негативний вплив. Зокрема, глюкозооксидаза дозволяє видаляти з продук-

ту кисень та глюкозу, запобігаючи тим самим його окисненню. Під дією    

о-дифенолоксидази дубильні речовини чайного листа окиснюються киснем 

повітря до темно-забарвлених сполук, що визначають смак, колір і аромат 

чорного чаю. При цьому та ж дія о-дифенолоксидази у макаронних виро-

бах призводить до їх небажаного потемніння. 

Ліпооксигеназа відіграє негативну роль при зберіганні і переробці зе-

рна, борошна та крупи, викликаючи їх згіркнення. Для його запобігання 

застосовують обробку зерна парою. Аскорбіноксидаза знижує вміст у пло-

дах і овочах аскорбінової кислоти. Для зменшення активності ферменту 

використовують бланшування. 
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2.14. Перетворення білків харчової сировини під час виробництва  
та зберігання харчових продуктів 

У процесі технологічної обробки харчових продуктів білки підляга-

ють суттєвим змінам, які впливають на органолептичні властивості, біоло-

гічну цінність, структурно-механічні та інші показники якості продуктів. 

Глибина фізико-хімічних змін білків залежить від виду продукту, характе-

ру зовнішнього впливу, концентрації білка. До основних змін білків харчо-

вих продуктів при різноманітних видах технологічної обробки відносяться 

денатурація та деструкція. 

Денатурація. Нативна тривимірна структура білків підтримується рі-

зноманітністю внутрішньо- і міжмолекулярних сил. Будь-яка зміна умов 

середовища в технологічних потоках виробництва харчових продуктів 

впливає на нековалентні зв’язки молекулярної структури і призводить до 

руйнування четвертинної, третинної та вторинної структури. Руйнування 

нативної структури, що супроводжується втратою біологічної активності 

(ферментативної, гормональної), називають денатурацією. З фізичної точ-

ки зору денатурацію розглядають як порушення конформації поліпептид-

ного ланцюга без зміни первинної структури. При денатурації білка відбу-

ваються наступні основні зміни: 

– різко зменшується розчинність білків; 

–   втрачається біологічна активність, яка призводить до інактивації 

ферментів та відмирання мікроорганізмів; 

–  знижується видова специфічність білків; 

–  збільшується активність деяких хімічних груп, що призводить до 

полегшення дії на білок протеолітичних ферментів; 

–  змінюється форма білкової молекули, відбувається її агрегація. 

Більшість білків підлягають денатурації у присутності сильних міне-

ральних кислот або основ, при нагріванні, охолодженні, обробці поверхне-

во-активними речовинами (додецилсульфатом), сечовиною, гуанідином, 
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солями важких металів (Ag+, Рb2+, Hg2+) або органічними розчинниками 

(етанолом, метанолом, ацетоном). Широке застосування кислот, основ, со-

лей, органічних розчинників передбачається у практиці виділення білків із 

харчової сировини і готових продуктів, при вивченні їх властивостей та 

структурних особливостей, а також при екстракції і очищенні в технології 

виділення концентратів та ізолятів. Денатурація білків може викликатися і 

механічною дією (тиском, розтиранням, струшуванням, ультразвуком). 

Денатуровані білки зазвичай менш розчинні у воді, оскільки їх полі-

пептидні ланцюги настільки сильно переплетені між собою, що ускладню-

ється доступ молекул розчинника до радикалів амінокислотних залишків. 

Значна частина білків підлягає денатурації при 60-80°С, однак зустріча-

ються і термостабільні білки, наприклад, D-лактоглобулін молока та D-

амілази деяких бактерій. Підвищена стійкість білків до нагрівання часто 

обумовлюється наявністю у їх складі великої кількості дисульфідних 

зв’язків. Однак, ступінь денатуруючого впливу температури на білки зале-

жить й від їх вологості, реакції середовища та його сольового складу, а та-

кож від присутності небілкових сполук. Наприклад, температура денату-

рації білків сої та соняшнику істотно знижується в присутності кислот жи-

рного ряду, у кислому і вологому середовищі, але підвищується в присут-

ності сахарози і крохмалю. Чинники, що викликають денатурацію білків, 

мають особливо важливе значення для регулювання активності ферментів. 

Будь-які дії, спрямовані на стабілізацію вторинної та третинної структури, 

приводять до підвищення активності ферментів, а ті, які руйнують нативну 

структуру, –  до їх інактивації. 

При температурі від 40-60 до 100°С зі значною швидкістю відбуваєть-

ся взаємодія білків з відновлюючими вуглеводами, що супроводжується 

утворенням карбонільних сполук і темно-забарвлених продуктів – мелано-

їдинів (реакція Майяра). Сутність реакцій меланоїдиноутворення полягає у 

взаємодії групи –NН2 амінокислот із глікозидним гідроксилом вуглеводів. 
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Здійснення вуглеводамінних реакцій є причиною не лише потемніння хар-

чових продуктів, а й зменшення в них сухої речовини та втрати незамінних 

амінокислот (лізину, треоніну). Меланоїдини знижують біологічну цін-

ність виробів, оскільки знижується засвоюваність амінокислот через те, що 

вуглеводамінні комплекси не піддаються гідролізу ферментами травного 

тракту. До того ж, кількість незамінних амінокислот зменшується. Це зме-

ншення відбувається не лише за рахунок взаємодії їх з відновлюючими ву-

глеводами, але і за рахунок взаємодії між собою функціональних груп         

–NН2 та –СООН самого білка. Реакції протікають з утворенням внутрішніх 

ангідридів, циклічних амідів та Z,H-ізопептидних зв’язків. 

Теплова денатурація білків є одним з основних фізико-хімічних про-

цесів, на яких базується випічка хліба, печива, бісквітів, тістечок, сухарів, 

сушіння макаронних виробів, отримання екструдатів та сухих сніданків, 

варіння, смаження овочів, риби, м’яса, консервування, пастеризація та сте-

рилізація молока. Цей вид перетворень відноситься до корисних, оскільки 

він прискорює перетравлювання білків у шлунково-кишковому тракті лю-

дини (полегшуючи доступ до них протеолітичних ферментів) і обумовлює 

споживчі якості харчових продуктів (текстуру, зовнішній вигляд, органо-

лептичні властивості). У зв’язку з тим, що ступінь денатурації білків може 

бути різним (від незначної до повної зміни розташування пептидних лан-

цюгів з утворенням нових ковалентних –S–S–зв’язків), засвоюваність по-

лімерів може не лише поліпшуватися, але і погіршуватися. Паралельно 

можуть змінюватися фізико-хімічні властивості білків. 

Теплова денатурація білків має особливе практичне значення у харчо-

вій технології. Ступінь теплової денатурації білків залежить від темпера-

тури, тривалості нагріву та вологості. Про це слід пам’ятати при розробці 

режимів термообробки харчової сировини, напівфабрикатів, а іноді і гото-

вих продуктів. Особливу роль процеси теплової денатурації виконують 
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при бланшуванні рослинної сировини, висушуванні зерна, при випічці хлі-

ба, виготовленні макаронних виробів. 

Деякі особливості має денатурація білків у розчинах. Якщо ми маємо 

справу із білковими розчинами (виробництво напоїв, молока), тоді дена-

турація розпочинається із дегідратації білкової молекули і переходу її у су-

спензію, тобто відбувається перетворення гідрофільного золю на гідрофо-

бний. Денатуровані білки утримуються у стані суспензії завдяки власним 

електричним зарядам, які не дозволяють наближатися окремим молекулам 

білка. Денатурація розчинів ззовні характеризується появою помутніння. 

Коли сили міжмолекулярного притягання долають сили електростатичного 

відштовхування міцел, дегідратовані міцели злипаються і наступає друга 

стадія – коагуляція. Денатурація у розчинах має оборотний характер і мо-

же відбуватися при будь-якому значенні pH. Коагуляція – необоротний 

процес, що найлегше протікає поблизу ізоелектричної точки. 

Денатурацію білків у розчинах викликає нагрівання, дія кислот, лугів, 

іонів важких металів, органічних розчинників та ін. Коагуляція білка є     

важливим процесом, що сприяє підвищенню стійкості напоїв. 

Деструкція. Термічна обробка білкововмісної їжі при 100-120°С при-

зводить не до денатурації, а до руйнування (деструкції) макромолекул біл-

ка із відщепленням функціональних груп, розщепленням пептидних 

зв’язків і утворенням гідроген сульфіду, амоніаку, вуглекислого газу та ря-

ду більш складних сполук небілкової природи. Молекула білків під впли-

вом ряду чинників може руйнуватися або вступати у взаємодію із іншими 

речовинами з утворенням нових продуктів. 

Утворення меланінів. При окисненні амінокислоти тирозину киснем 

повітря під дією ферменту поліфенолоксидази утворюються темно-забар-

влена сполука – меланін. Темний колір житнього хліба, потемніння мака-

ронів у процесі сушки, потемніння розрізаних овочів і фруктів (картопля, 
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яблуко) пов’язані саме з цим процесом. Механізм реакції до кінця не ви-

вчений, відомі лише перші етапи синтезу меланінів. Вільні амінокислоти, 

що утворилися при гідролізі білка, можуть піддаватися самостійному роз-

паду. 

Дезамінування та декарбоксилювання амінокислот. Залежно від 

умов проходження, ці реакції можуть привести до утворення з амінокислот 

великої кількості безнітрогенних сполук. Ці процеси відбуваються у виро-

бництві напоїв, сирів і сприяють утворенню специфічного аромату та сма-

ку. В результаті відновного дезамінування амінокислот утворюються жир-

ні кислоти: 

R
H
C COOH
NH2

+2[H]
R

H2
C COOH + NH3

 
Гідролітичне дезамінування амінокислот викликає утворення окси-

кислот: 

R
H
C COOH
NH2

+H2O R
H
C COOH + NH3

OH  
У процесі окисного дезамінування амінокислот утворюються кетокис-

лоти: 

R
H
C COOH
NH2

+[O]
R C COOH + NH3

O  

У даному випадку реакція відбувається у два етапи – через утворення 

імінокислоти: 

R
H
C COOH
NH2

R C COOH
NH

-2[H]
 

R C COOH
NH

+H2O R C COOH + NH3

O  
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У результаті наступного декарбоксилювання із кетокислоти може 

утворитися альдегід: 

R C COOH
O

R C H + CO2

O  

Амінокислоти беруть участь в утворенні сивушних спиртів: 

 

R
H
C COOH
NH2 R

H
C COOH
OH

R
H2
C NH2 R CH2OH

R CH2OH-CO2

-CO2 -NH3

-NH3

+H2O

+H2O

 

Серед продуктів термічного розпаду білків зустрічаються сполуки, які 

надають їм мутагенних властивостей. Термічно індуковані мутагени утво-

рюються у білкововмісній їжі в процесі її обсмажування в олії, випічки, 

копчення в диму та сушіння. Мутагени містяться в бульйонах, смаженій 

яловичині, свинині, домашній птиці, смажених яйцях, копченій та в’яленій 

рибі. Деякі з них викликають спадкові зміни у ДНК, і їх вплив на здоров’я 

людини може бути від незначного до фатального. 

Як свідчать результати досліджень, найбільш важливі фактори фор-

мування мутагенних хімічних речовин – це температура та тривалість про-

цесу кулінарної обробки. Мутагенна активність м’ясного фаршу, обробле-

ного основним способом при 200°С, майже у 2 рази вища, ніж у такого ж 

зразку, але обробленого при 150°С. Крім того, рівень мутагенів суттєво 

збільшується у випадку здійснення процесу протягом більш ніж 10 хвилин. 

Токсичні властивості білків при термічній обробці понад 200°С чи при 

більш низьких температурах, але у лужному середовищі, можуть обумов-

люватися не лише процесами деструкції, а й реакціями ізомеризації залиш-
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ків амінокислот із L- в D-форму. Присутність D-ізомерів знижує засвоюва-

ність білків. 

Гідроліз білків під дією ферментів. Важливе значення у харчовій те-

хнології має розщеплення білків під дією відповідних ферментів на пепти-

ди і, зрештою, на амінокислоти. Процес гідролізу білка відбувається при 

дозріванні м’яса та сиру, позитивно впливаючи на їх смак, запах та засво-

юваність організмом. 

Гниття білка. Під дією гнильних бактерій розпад білка йде значно 

глибше, амінокислоти руйнуються до амоніаку, азоту і білкових отрут – 

індолу, меркаптану. Цей процес називається гниттям білків. Гнильні бак-

терії бувають аеробними та анаеробними. Останні зустрічаються у м’ясних 

і рибних консервах із порушеним режимом стерилізації. Прикладом може 

слугувати паличка бутулінус, що виділяє сильний токсин (мікробну отру-

ту). За наявності у молоці гнильних бактерій і мікрококів відбувається роз-

пад білків молока і з’являється неприємний гіркий присмак. 

2.15. Лабораторна робота №2 

Білкові речовини 

Дослід 1. Утворення солі купрум (ІІ) аміноацетатної кислоти 

Реактиви, посуд та обладнання: купрум (II) оксид; 2%-вий розчин 

аміноацетатної кислоти (гліцину); 10%-вий розчин натрій гідроксиду; 

стакан з крижаною водою; пробірки; штатив для пробірок; пробірко-

тримач; пальник; лопатка для насипання сухих речовин. 

У пробірці нагрівають при струшуванні суміш 0,5 г купрум (II) окси-

ду та 2-3 мл 2%-вого розчину аміноацетатної кислоти. Через 2-3 хвилини 

пробірку ставлять у штатив. Після відстоювання добре видно синє забарв-

лення розчину. Відливають приблизно 0,5 мл розчину та додають до нього 

1-2 краплі 10%-вого розчину натрій гідроксиду. Чи випадає осад купрум 
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(II) гідроксиду? Решту рідини зливають у пробірку та охолоджують її у 

стакані з крижаною водою. Поступово випадають кристали важкороз-

чинної солі купрум (ІІ) аміноацетатної кислоти: 

2 H2NCH2COOH  +  CuO
C O

H2C N
H2

Cu

H2
N

O

CH2

C

O

O

+  H2Ot0

 
У комплексній солі купрум (ІІ) аміноацетатної кислоти двовалентний 

купрум, зв’язаний ковалентними зв’язками з атомами Оксигену карбок-

сильних груп та додатковими зв’язками з неподіленими парами електронів 

аміногруп. У розчині відсутні іони Cu2+, тому при додаванні розчину лугу 

осад купрум (ІІ) гідроксиду не утворюється. 

Дослід 2. Утворення солей сечовини 

Реактиви, посуд та обладнання: сечовина (крист.); нітратна ки-

слота (конц.); розчин оксалатної кислоти (насич.); пробірки; штатив для 

пробірок; лопатка для насипання сухих речовин. 

У пробірку поміщають 0,5 г кристалічної сечовини та поступово до-

дають воду до повного її розчинення. Отриманий концентрований розчин 

ділять на дві частини. До однієї частини розчину додають декілька крапель 

концентрованої нітратної кислоти, до іншої – декілька крапель насиченого 

розчину оксалатної кислоти. У обох випадках випадають осади важкороз-

чинних солей сечовини: 

H2N
C

NH2

O

HNO3

H2C2O4

[H2NC(O)NH3]+NO3
-

[H2NC(O)NH3]+HC2O4
-
 

Сечовина має слабко виражені основні властивості, які виявляються у 

здатності утворювати солі з одним еквівалентом кислоти. 
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Дослід 3. Утворення біурету сечовини 

Реактиви, посуд та обладнання: сечовина (крист.); 10%-вий розчин 

натрій гідроксиду; 1%-вий розчин купрум (ІІ) сульфату; універсальний 

індикаторний папір; пробірки; штатив для пробірок; пробіркотримач; 

пальник; лопатка для насипання сухих речовин. 

У сухій пробірці нагрівають 0,2 г сечовини. Спочатку вона плавиться 

(133ºС), потім при подальшому нагріванні розкладається з виділенням 

амоніаку, який відкривають за запахом (обережно!) та посинінням волого-

го червоного лакмусового папірця, піднесеного до отвору пробірки. Через 

деякий час розплав у пробірці твердне, не дивлячись на подальше 

нагрівання. Пробірку охолоджують, додають 1-2 мл води і при слабкому 

нагріванні розчиняють біурет. У розчині, окрім останнього, міститься не-

велика кількість важкорозчинної у воді ціанурової кислоти, тому розчин 

виходить каламутним. Коли осад осяде, зливають з нього розчин біурету у 

іншу пробірку, додають декілька крапель 10%-вого розчину натрій 

гідроксиду та 1-2 краплі 1%-вого розчину купрум (ІІ) сульфату. Розчин 

забарвлюється у рожево-фіолетовий колір. Надлишок купрум (ІІ) сульфату 

маскує характерне забарвлення, викликаючи посиніння розчину, тому його 

слід уникати. 
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Дослід 4. Біуретова реакція білків 

Реактиви, посуд та обладнання: розчин яєчного білку (альбумінів); 

розчин натрій гідроксиду (конц.); 1%-вий розчин купрум (ІІ) сульфату; 

пробірка. 

До 1-2 мл розчину яєчного білка додають рівний об’єм концентро-

ваного розчину лугу і потім краплю (не більше!) розчину купрум (ІІ) суль-

фату. Рідина забарвлюється у яскраво-фіолетовий колір. 

Біуретова реакція відкриває наявність в молекулі білку пептидних 

груп (CONH). Продукти розпаду білка – поліпептиди також дають біуре-

тову реакцію, причому колір мідних комплексів, що утворюються, визна-

чається числом амінокислот, зв’язаних пептидним зв’язком. Дипептиди 

дають синє забарвлення, трипептиди – фіолетове, а тетрапептиди та більш 

складні структурні аналоги – червоне. 

Дослід 5. Ксантопротеїнова реакція білків 

Реактиви, посуд та обладнання: розчин яєчного білку (альбумінів); 

нітратна кислота (конц.); розчин натрій гідроксиду або амоніаку (конц.); 

пробірка; штатив для пробірок; пробіркотримач; пальник. 

До 1 мл розчину яєчного білка додають 0,2–0,3 мл концентрованої 

нітратної кислоти; з’являється білий осад або каламутний розчин. Потім 

нагрівають суміш на пальнику до кипіння та кип’ятять протягом 1–2 хви-

лин; при цьому розчин та осад забарвлюються у яскраво-жовтий колір. 

При кип’ятінні осад може частково чи повністю розчинитися в результаті 

гідролізу, але характерне жовте забарвлення розчину зберігається. Охоло-

дивши суміш, обережно, по краплях, додають до кислої рідини надлишок 

(1–2 мл) концентрованого розчину лугу. Випадає осад кислотного 

Альбумінату, утворюючи з надлишком лугу яскраво-оранжевий розчин. 

Ксантопротеїнова реакція відкриває наявність у білку одиночних або 
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конденсованих ароматичних ядер, тобто залишків таких кислот, як феніл-

аланін, тирозин, триптофан. Жовте забарвлення з’являється у результаті 

нітрування цих ядер нітратною кислотою та утворення полінітросполук. 

Перехід у лужному середовищі жовтого забарвлення подібних речовин у 

оранжеве, обумовлений утворенням більш інтенсивно забарвлених аніонів. 

Слід відмітити, що замість їдкого лугу можна застосовувати й водний роз-

чин амоніаку. 

Дослід 6. Розщеплення білка дією лугу 

Реактиви, посуд та обладнання: розчин яєчного білку (альбумінів); 

розчин натрій гідроксиду (конц.); 10%-вий розчин плюмбум (ІІ) ацетату; 

пробірка; пробіркотримач; пальник. 

До 1-2 мл досліджуваного розчину білка додають подвійний об’єм 

концентрованого розчину лугу та кип’ятять суміш протягом 2–3 хвилин. 

При цьому випадає осад (іноді незначний), що розчиняється при подаль-

шому кип’ятінні, та виділяється амоніак, запах якого помітний при засто-

суванні не дуже розбавлених розчинів білка; особливо чітко виявляється 

амоніак при кип’ятінні з лугом проб розчинів яєчного білку, казеїну та ви-

тяжки з м’яса. 

До одержаного гарячого лужного розчину додають 1 мл розчину солі 

плюмбуму (ІІ) та знову кип’ятять суміш; білий осад плюмбум (ІІ) гідро-

ксиду, що утворюється спочатку, пізніше розчиняється у надлишку лугу. 

Якщо білок при дії лугу відщеплює атоми Сульфуру, то утворюється 

плюмбум (ІІ) сульфід, що призводить до поступового забарвлення 

прозорої рідини у коричневий колір; при відносно високому вмісті 

відщеплюваного Сульфуру випадає темно-коричневий або чорний осад 

плюмбум (ІІ) сульфіду. Під дією їдких лугів білки зазнають глибоких змін. 

Крім часткового гідролізу за пептидними зв’язками, спостерігається 

відщеплення частини аміногруп у вигляді амоніаку. За наявності у моле-
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кулі білка цистину або цистеїну з цих амінокислот поступово відщеп-

люється також Сульфур у вигляді гідроген сульфіду, що переходить у 

лужному середовищі у сульфід; його утворення відкривається дією солей 

плюмбуму (ІІ) за інтенсивним забарвленням нерозчинного у лугах плюм-

бум (ІІ) сульфіду: 
Pb2+ + 4OH– o PbО2

2– + 2H2O 
S2– + PbO2

2– + 2H2O o PbS + 4OH– 

Білки при дії їдких лугів перетворюються на лужні альбумінати, що 

різко відрізняються від вихідного білку як за складом, так і за властиво-

стями. Вони мають кислотний характер, добре розчинні у розчинах лугів 

та розбавлених кислотах і не випадають із лужних розчинів ні при 

кип’ятінні, ні при висолюванні. 

2.16. Контрольні запитання 

1. Основні біологічні функції білків у живому організмі.  

2. Класифікація білків. 

3. Рівні структурної організації білкових молекул. 

4. Функціонально-технологічні властивості білків та способи  

їх регулювання. 

5. Ферменти: будова, номенклатура та класифікація. 

6. Особливості ферментативного каталізу. 

7. Інгібітори ферментів. 

8. Використання ферментів у харчових технологіях. 

9. Перетворення білків харчової сировини під час виробництва  

та зберігання харчових продуктів. 
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ɊɈɁȾȱɅ 3. ȼɍȽɅȿȼɈȾɂ 

3.1. Ɂɚɝɚɥɶɧɚ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ�ɬɚ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ ɹɜɥɹɸɬɶ�ɫɨɛɨɸ�ɤɥɚɫ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ, ɹɤɿ�ɲɢɪɨɤɨ�ɪɨɡɩɨ-
ɜɫɸɞɠɟɧɿ� ɭ� ɩɪɢɪɨɞɿ� ɬɚ� ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ� ɨɫɧɨɜɧɭ� ɱɚɫɬɢɧɭ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɨʀ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɧɚɲɨʀ�ɩɥɚɧɟɬɢ. ȼɨɧɢ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɭ�ɪɨɫɥɢɧɚɯ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ�ɡɚɜɞɹɤɢ 
ɚɫɢɦɿɥɹɰɿʀ� ɯɥɨɪɨɮɿɥɨɦ� ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ� ɝɚɡɭ� ɩɨɜɿɬɪɹ� ɩɿɞ� ɞɿɽɸ� ɫɨɧɹɱɧɨɝɨ� ɜɢ-
ɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ�ɬɚ�ɽ�ɩɟɪɲɢɦɢ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦɢ�ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ�ɭ�ɤɪɭɝɨɨɛɿɝɭ�Ʉɚɪɛɨ-
ɧɭ�ɭ�ɩɪɢɪɨɞɿ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɭɬɜɨɪɟɧɢɣ�ɤɢɫɟɧɶ�ɜɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ�ɜ�ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. ȼɭɝ-
ɥɟɜɨɞɢ�ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ�ɭ�ɜɿɥɶɧɨɦɭ�ɚɛɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨɦɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɭ�ɜɫɿɯ�ɤɥɿɬɢɧɚɯ – 
ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ, ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɬɚ�ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ. Ⱦɥɹ�ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɽ 
ɞɠɟɪɟɥɨɦ� ɬɚ� ɚɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɦ� ɟɧɟɪɝɿʀ, ɜ� ɪɨɫɥɢɧɚɯ (ɧɚ� ʀɯ� ɞɨɥɸ� ɩɪɢɩɚɞɚɽ� ɞɨ 
90% ɫɭɯɨʀ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ) ɬɚ�ɞɟɹɤɢɯ�ɬɜɚɪɢɧɚɯ (ɞɨ 20%) ɜɢɤɨɧɭɸɱɢ�ɪɨɥɶ�ɨɩɿɪɧɨ-
ɝɨ� ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ, ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ 
ɪɨɥɶ�ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɿɜ�ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ. 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɹɤ�ɩɟɪɜɢɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ�ɭ�ɤɪɭɝɨɨɛɿɝɭ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɿ� ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ�ɪɨɥɶ�ɫɜɨɽɪɿɞɧɨɝɨ�ɦɿɫɬɤɚ�ɦɿɠ�ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦ�ɬɚ�ɨɪɝɚɧɿɱ-
ɧɢɦ� ɫɜɿɬɨɦ. ɏɿɦɿɱɧɚ� ɟɧɟɪɝɿɹ, ɹɤɚ� ɜɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɜ� ɪɟɚɤɰɿɹɯ� ɫɢɧɬɟɡɭ, ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ� ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ-
ɜɚɧɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɱɟɪɟɡ�ɤɥɿɬɢɧɧɿ�ɦɟɦɛɪɚɧɢ, ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɭ�ɪɨ-
ɛɨɬɭ. ɉɪɨɦɿɠɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɪɨɡɩɚɞɭ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɫɥɭɝɭɸɬɶ�ɜɢɯɿɞɧɢɦɢ�ɪɟɱɨɜɢ-
ɧɚɦɢ�ɞɥɹ�ɫɢɧɬɟɡɭ�ɿɧɲɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ�ɠɢɜɿɣ�ɤɥɿɬɢɧɿ. 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ – ɫɤɥɚɞɧɿ� ɩɪɢɪɨɞɧɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ� ɫɨɥɨɞɤɿ� ɧɚ� ɫɦɚɤ, 
ɯɿɦɿɱɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɡ�ɹɤɢɯ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ�ɡɚɝɚɥɶɧɿɣ�ɮɨɪɦɭɥɿ�ɋm(H2O)n. Ⱦɨ 
ɤɥɚɫɭ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɹɤ�ɧɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶ 
ɞɟɤɿɥɶɤɚ�ɚɬɨɦɿɜ�Ʉɚɪɛɨɧɭ, ɬɚɤ�ɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ�ɦɚɫɚ�ɹɤɢɯ�ɫɹɝɚɽ�ɞɟ-
ɤɿɥɶɤɨɯ�ɦɿɥɶɣɨɧɿɜ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɽ�ɨɞɧɢɦ�ɡ�ɩɟɪɲɢɯ�ɤɥɚɫɿɜ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ, 
ɹɤɿ� ɛɭɥɨ� ɨɬɪɢɦɚɧɨ� ɭ� ɱɢɫɬɨɦɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɬɚ� ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɨ� ɯɿɦɿɱɧɢɦ� ɲɥɹɯɨɦ, 
ɡɞɿɣɫɧɟɧɨ�ʀɯ�ɤɢɫɥɨɬɧɢɣ�ɬɚ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɣ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɡɛɪɨɞɠɭɜɚɧɧɹ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ. Ɂɧɚɱɧɢɣ� ɜɧɟɫɨɤ� ɭ� ɜɢɜɱɟɧɧɹ� ɛɭɞɨɜɢ� ɬɚ� ɯɿɦɿʀ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 
ɡɪɨɛɢɥɢ�Ɉ�Ɇ. Ȼɭɬɥɟɪɨɜ, ȿ. Ɏɿɲɟɪ, ȼ. ɏɟɭɨɪɫ. 

ɋɟɪɟɞ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɮɭɧɤɰɿɣ, ɹɤɿ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɜɭɝ-
ɥɟɜɨɞɢ, ɫɥɿɞ�ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ�ɧɚɫɬɭɩɧɿ: 
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1. �ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɽ�ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɟɧɟɪɝɿʀ�ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ�ɞɥɹ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɭɫɿɯ�ɤɥɿɬɢɧ, ɬɤɚɧɢɧ�ɬɚ 
ɨɪɝɚɧɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɦɨɡɤɭ, ɫɟɪɰɹ�ɬɚ�ɦ¶ɹɡɿɜ. ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɨɤɢɫ-
ɧɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɜɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ�ɟɧɟɪɝɿɹ, ɹɤɚ�ɚɤɭɦɭɥɸɽɬɶɫɹ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɜɢɫɨɤɨ-
ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɚɞɟɧɨɡɢɧɬɪɢɮɨɫɮɚɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ (ȺɌɎ), 
ɳɨ� ɛɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɿ� ɡɧɚɱɧɢɯ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ� ɩɨɬɪɟɛ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 
ɉɪɢ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ 1 ɝ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ 16,7 ɤȾɠ�ɟɧɟɪɝɿʀ. 

2. �ɉɥɚɫɬɢɱɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɫɢɧɬɟɡɭ      
ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɛɿɥɤɿɜ�ɬɚ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɪɿɡɧɢɯ�ɬɤɚ-
ɧɢɧ�ɿ�ɪɿɞɢɧ, ɜɢɤɨɧɭɸɱɢ�ɪɨɥɶ�ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ. 

3. �Ɂɚɯɢɫɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ� ɜɚɠɥɢɜɭ� ɪɨɥɶ� ɭ� ɡɚɯɢɫɧɢɯ 
ɪɟɚɤɰɿɹɯ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɭ� ɬɢɯ, ɳɨ� ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɭ� ɩɟɱɿɧɰɿ. ɇɚɩɪɢ-
ɤɥɚɞ, ɝɥɸɤɭɪɨɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɩɨɽɞɧɚɧɧɹ�ɡ�ɞɟɹɤɢɦɢ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ�ɭɬɜɨɪɸɽ�ɧɟɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɟɮɿɪɢ (ɟɫɬɟɪɢ), ɹɤɿ�ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ 
ɭ�ɜɨɞɿ�ɬɚ�ɜɢɜɨɞɹɬɶɫɹ�ɡ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɪɚɡɨɦ�ɿɡ�ɫɟɱɟɸ. ȼ¶ɹɠɭɱɿ�ɫɟɤɪɟɬɢ, ɹɤɿ�ɜɢɞɿ-
ɥɹɸɬɶɫɹ�ɪɿɡɧɢɦɢ�ɡɚɥɨɡɚɦɢ�ɬɚ�ɛɚɝɚɬɿ�ɧɚ�ɦɭɤɨɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ�ɫɬɿɧ-
ɤɢ�ɞɟɹɤɢɯ�ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɜ�ɜɿɞ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ�ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ�ɬɚ�ɜɿɞ�ɩɪɨɧɢ-
ɤɧɟɧɧɹ�ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ� ɿ�ɜɿɪɭɫɿɜ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɬɚɤɨɠ�ɽ� ɝɨɥɨɜɧɢɦɢ�ɤɨɦ-
ɩɨɧɟɧɬɚɦɢ�ɨɛɨɥɨɧɨɤ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɬɤɚɧɢɧ�ɬɚ�ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ�ɜ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ�ɤɥɿ-
ɬɢɧɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧ. 

4. �Ɉɩɨɪɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ. Ʉɥɿɬɤɨɜɢɧɚ� ɬɚ� ɿɧɲɿ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ        
ɦɿɰɧɢɣ�ɤɚɪɤɚɫ�ɪɨɫɥɢɧ, ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ� ʀɯ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ�ɬɚ�ɨɩɨɪɧɿ�ɬɤɚɧɢɧɢ. Ɋɚɡɨɦ�ɡ 
ɛɿɥɤɚɦɢ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɯɪɹɳɿɜ, ɹɤɿ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɨɩɨɪɧɭ�ɮɭɧɤ-
ɰɿɸ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɬɚ�ɬɜɚɪɢɧ. 

5. �Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɩɪɨɬɢɞɿɸɬɶ� ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɸ� ɤɟɬɨ-
ɧɨɜɢɯ� ɬɿɥ, ɹɤɿ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ�ɠɢɪɿɜ. ɉɪɢ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ� ɨɛɦɿɧɭ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ�ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ�ɞɿɚɛɟɬɿ, ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ�ɚɰɢɞɨɡ. Ɇɨɧɨ-
ɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ�ɬɚɤɨɠ�ɡɧɚɱɧɭ�ɪɨɥɶ�ɭ�ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

6. �ɋɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ. Ⱦɟɹɤɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɬɚ� ʀɯ� ɩɨɯɿɞɧɿ� ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɜɢɤɨɧɭɸɱɢ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ. Ɍɚɤ, 
ɝɟɩɚɪɢɧ ɩɨɩɟɪɟɞɠɚɽ�ɡɫɿɞɚɧɧɹ�ɤɪɨɜɿ�ɭ�ɫɭɞɢɧɚɯ, ɚ�ɝɿɚɥɭɪɨɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ ɡɚɩɨ-
ɛɿɝɚɽ�ɩɪɨɧɢɤɚɧɧɸ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ�ɱɟɪɟɡ�ɤɥɿɬɢɧɧɭ�ɨɛɨɥɨɧɤɭ. Ɉɤɪɟɦɿ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ� ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɨɫɨɛɥɢɜɿ� ɮɭɧɤɰɿʀ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɛɟɪɭɬɶ 
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ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ� ɧɟɪɜɨɜɢɯ� ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ� ɚɧɬɢɬɿɥ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ 
ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ� ɝɪɭɩ�ɤɪɨɜɿ, ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɭ�ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ�ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ� ɧɟɪ-
ɜɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ. 

Ɂɚɩɚɫɢ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɽ�ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ. Ȳɯ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɡɚ-
ɡɜɢɱɚɣ�ɧɟ�ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ 1% ɜɿɞ�ɦɚɫɢ�ɬɿɥɚ, ɚ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨʀ�ɪɨɛɨɬɢ�ɰɟɣ�ɡɚ-
ɩɚɫ�ɞɨɫɢɬɶ�ɲɜɢɞɤɨ�ɜɢɱɟɪɩɭɽɬɶɫɹ. Ɍɨɦɭ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɩɨɜɢɧɧɿ�ɩɨɫɬɿɣɧɨ�ɧɚɞɯɨ-
ɞɢɬɢ� ɞɨ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɡ� ʀɠɟɸ. Ⱦɨɛɨɜɚ� ɩɨɬɪɟɛɚ� ɥɸɞɢɧɢ� ɭ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɯ� ɫɤɥɚɞɚɽ 
400-500 ɝ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɡɚ�ɫɜɨɽɸ�ɯɚɪɱɨɜɨɸ�ɰɿɧɧɿɫɬɸ�ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɬɚɤɿ, ɳɨ 
ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɸɬɶɫɹ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɬɚ�ɛɚɥɚɫɬɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ⱦɨ�ɩɟɪɲɨɝɨ�ɬɢɩɭ�ɜɭɝ-
ɥɟɜɨɞɿɜ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɬɚ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ – ɝɥɿɤɨ-
ɝɟɧ, ɞɟɤɫɬɪɢɧɢ, ɤɪɨɯɦɚɥɶ. Ⱦɨ� ɛɚɥɚɫɬɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ (ɚɛɨ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɜɨɥɨɤɨɧ) 
ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɬɚɤɿ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɹɤ�ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɚ, ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡɢ, ɩɟɤɬɢɧɨɜɿ�ɪɟ-
ɱɨɜɢɧɢ, ɿɧɭɥɿɧ, ɫɥɢɡɢ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɩɟɪɲɨɝɨ� ɬɢɩɭ, ɡɚ� ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ�ɦɨɧɨɫɚ-
ɯɚɪɢɞɿɜ, ɭ�ɬɪɚɜɧɨɦɭ�ɬɪɚɤɬɿ�ɪɨɡɳɟɩɥɸɸɬɶɫɹ, ɜɫɦɨɤɬɭɸɬɶɫɹ, ɚ�ɩɨɬɿɦ�ɛɟɡɩɨ-
ɫɟɪɟɞɧɶɨ�ɭɬɢɥɿɡɭɸɬɶɫɹ�ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɝɥɸɤɨɡɢ�ɚɛɨ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɠɢɪ�ɱɢ 
ɜɿɞɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ�ɧɚ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ. 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɰɢɪɤɭɥɸɸɬɶ�ɭ�ɤɪɨɜɿ�ɬɚ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɩɨ-
ɬɪɟɛɢ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɇɨɪɦɚɥɶɧɢɣ� ɜɦɿɫɬ� ɝɥɸɤɨɡɢ� ɭ� ɤɪɨɜɿ� ɫɤɥɚɞɚɽ 80-120 ɦɝ� ɭ 
100 ɦɥ, ɚɛɨ 3,3-5,5 ɨɞ. ɇɚɞɥɢɲɨɤ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɧɚ� ɝɥɿɤɨɝɟɧ, 
ɹɤɢɣ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɜ�ɹɤɨɫɬɿ�ɞɠɟɪɟɥɚ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɩɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɭ�ʀɠɿ. ɉɪɢ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ�ɡɚɥɨɡɢ, ɹɤɚ�ɩɨɱɢɧɚɽ 
ɜɢɪɨɛɥɹɬɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɸ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɝɨɪɦɨɧɭ�ɿɧɫɭɥɿɧɭ, ɩɪɨɰɟɫɢ�ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ�ɝɥɸ-
ɤɨɡɢ�ɭɩɨɜɿɥɶɧɸɸɬɶɫɹ, ɪɿɜɟɧɶ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɭ�ɤɪɨɜɿ�ɡɧɚɱɧɨ�ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ�ɬɚ�ɭ�ɫɟ-
ɱɿ� ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ� ɰɭɤɨɪ. Ɍɚɤɟ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ� ɦɚɽ� ɧɚɡɜɭ� ɰɭɤɪɨɜɢɣ� ɞɿɚɛɟɬ. ɉɪɢ 
ɰɶɨɦɭ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɿ�ɜɠɢɜɚɸɬɶ�ɡɚɦɿɫɬɶ�ɰɭɤɪɭ�ɮɪɭɤɬɨɡɭ, ɬɨɦɭ�ɳɨ�ɰɟɣ�ɦɨɧɨ-
ɫɚɯɚɪɢɞ�ɛɿɥɶɲɟ�ɡɚɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ�ɩɟɱɿɧɤɨɸ, ɭ�ɤɪɨɜɿ�ɲɜɢɞɲɟ�ɜɫɬɭɩɚɽ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɨɛɦɿɧɭ�ɬɚ�ɞɥɹ�ɣɨɝɨ�ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ�ɧɟ�ɩɨɬɪɿɛɧɢɣ�ɿɧɫɭɥɿɧ. 

3.2. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 

ɍɫɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɦɨɠɧɚ�ɩɨɞɿɥɢɬɢ�ɧɚ�ɞɜɿ�ɜɟɥɢɤɿ�ɝɪɭɩɢ. 
1. ɉɪɨɫɬɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ (ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɚɛɨ�ɦɨɧɨɡɢ). ɐɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɧɟ�ɩɿ-

ɞɥɹɝɚɸɬɶ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ� ɡ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɛɿɥɶɲ�ɩɪɨɫɬɢɯ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. ȼ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ 
ɜɿɞ� ɱɢɫɥɚ� ɚɬɨɦɿɜ� Ʉɚɪɛɨɧɭ� ɜ� ɦɨɥɟɤɭɥɿ� ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ� ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ� ɬɟɬɪɨɡɢ 
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�ɋ4), ɩɟɧɬɨɡɢ (ɋ5), ɝɟɤɫɨɡɢ (ɋ6) ɬɚ�ɿɧ. əɤɳɨ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɜ�ɫɜɨɽɦɭ 
ɫɤɥɚɞɿ� ɚɥɶɞɟɝɿɞɧɭ� ɝɪɭɩɭ, ɬɨ� ɜɨɧɢ� ɧɚɥɟɠɚɬɶ� ɞɨ� ɤɥɚɫɭ� ɚɥɶɞɨɡ (ɚɥɶɞɟɝɿ-
ɞɨɫɩɢɪɬɿɜ), ɹɤɳɨ�ɤɟɬɨɧɧɭ – ɞɨ�ɤɥɚɫɭ�ɤɟɬɨɡ (ɤɟɬɨɫɩɢɪɬɿɜ). 

2. ɋɤɥɚɞɧɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ (ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɚɛɨ�ɩɨɥɿɨɡɢ). ɉɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɨɬɪɢ-
ɦɭɸɬɶ� ɿɡ� ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ� ɩɪɢ� ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ� ʀɯ� ɜ� ɩɪɨɰɟɫɿ� ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɭ. Ɋɟɚɤɰɿɹ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɜɨɞɢ�ɬɚ�ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦ�ɫɢɫɬɟɦɢ: 

n
OnH OHCOHnC )( 51066126

2�� o��  
ɉɪɢ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɡɜɨɪɨɬɧɟ� ɹɜɢɳɟ: ɩɪɢɽɞ-

ɧɚɧɧɹ� ɦɨɥɟɤɭɥ� ɜɨɞɢ, ɪɨɡɪɢɜ� ɥɚɧɰɸɝɚ� ɜ� ɦɿɫɰɹɯ� ɡɧɚɯɨɞɠɟɧɧɹ� ɨɤɫɢɝɟɧɨɜɢɯ 
ɦɿɫɬɤɿɜ�ɬɚ�ɫɩɪɨɳɟɧɧɹ�ɫɢɫɬɟɦɢ: 

61265106
2)( OHnCOHC OnH

n �� o��  
ɇɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɜ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ� ɧɟɜɟɥɢɤɭ� ɤɿɥɶ-

ɤɿɫɬɶ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɦɨɧɨɡ (ɜɿɞ 2 ɞɨ 10). Ɂɚɡɜɢɱɚɣ� ɜɨɧɢ� ɞɨɛɪɟ� ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ� ɭ 
ɜɨɞɿ, ɦɚɸɬɶ�ɫɨɥɨɞɤɢɣ�ɫɦɚɤ�ɬɚ�ɹɫɤɪɚɜɨ�ɜɢɪɚɠɟɧɭ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɭ�ɛɭɞɨɜɭ. Ɉɞɧɿ�ɡ 
ɧɢɯ (ɦɚɥɶɬɨɡɚ, ɥɚɤɬɨɡɚ) ɥɟɝɤɨ� ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɬɶ� ɿɨɧɢ� ɤɭɩɪɭɦɭ (ȱȱ) (ɮɟɥɿɧɝɨɜɭ 
ɪɿɞɢɧɭ), ɬɨɦɭ�ʀɯ�ɳɟ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɢɦɢ. ȱɧɲɿ (ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɬɪɟɝɚɥɨɡɚ) 
ɧɟ�ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɬɶ�ɪɟɚɤɬɢɜ�Ɏɟɥɿɧɝɚ, ɿ� ɬɨɦɭ� ʀɯ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ�ɞɨ�ɧɟɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɢɯ 
ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. 

ȼɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɞɨ�ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ�ɞɟɫɹɬɤɿɜ�ɬɢɫɹɱ 
ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɦɨɧɨɡ; ɡɚɡɜɢɱɚɣ�ɜɨɧɢ�ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɧɟ�ɦɚɸɬɶ�ɹɫɤɪɚɜɨ�ɜɢɪɚ-
ɠɟɧɨɝɨ� ɫɦɚɤɭ� ɬɚ� ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɨʀ� ɛɭɞɨɜɢ. ȼ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ� ɫɤɥɚɞɭ 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ 

ɉɪɨɫɬɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ
              �ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɦɨɧɨɡɢ)

ɋɤɥɚɞɧɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ
�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɩɨɥɿɨɡɢ)

ɇɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ
    ɫɚɯɚɪɨɩɨɞɿɛɧɿ
ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ (ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ)

ȼɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ
   ɧɟɫɚɯɚɪɨɩɨɞɿɛɧɿ
       ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ

ȼɿɞɧɨɜɥɸɸɱɿ ɇɟɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɿ Ƚɨɦɨɩɨɥɿ-
ɫɚɯɚɪɢɞɢ

Ƚɟɬɟɪɨɩɨɥɿ-
ɫɚɯɚɪɢɞɢ

Ɍɪɢɨɡɢ (ɋ3)
Ɍɟɬɪɨɡɢ (ɋ4)
ɉɟɧɬɨɡɢ (ɋ5)
Ƚɟɤɫɨɡɢ (ɋ6)

Ⱥɥɶɞɨɡɢ  Ʉɟɬɨɡɢ
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ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɦɨɠɧɚ�ɩɨɞɿɥɢɬɢ�ɧɚ�ɞɜɿ�ɝɪɭɩɢ – ɝɨɦɨɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɳɨ�ɫɤɥɚ-
ɞɚɸɬɶɫɹ� ɿɡ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɨɞɧɨɝɨ�ɣ�ɬɨɝɨ�ɠ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɭ, ɬɚ ɝɟɬɟɪɨɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢ-
ɞɢ, ɹɤɿ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɿɡ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɪɿɡɧɢɯ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. Ɂɚ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ� ɬɚɤɨɠ� ɧɚ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɿ (ɦɿɫɬɹɬɶ� ɥɢɲɟ 
ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɿ� ɬɚ� ɤɚɪɛɨɧɿɥɶɧɿ� ɝɪɭɩɢ); ɨɫɧɨɜɧɿ (ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ� ɦɚɸɬɶ� ɭ� ɫɜɨɽɦɭ 
ɫɤɥɚɞɿ�ɳɟ�ɣ�ɚɦɿɧɨɝɪɭɩɭ) ɬɚ ɤɢɫɥɿ �ɦɚɸɬɶ�ɭ�ɫɜɨɽɦɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɤɪɿɦ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶ-
ɧɢɯ�ɬɚ�ɤɚɪɛɨɧɿɥɶɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɬɚɤɨɠ�ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɿ�ɝɪɭɩɢ). 

3.3. ɏɚɪɱɨɜɚ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɬɚ�ɧɨɪɦɢ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɦɨɠɧɚ�ɜɜɚɠɚɬɢ�ɨɫɧɨɜɨɸ�ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿ-
ɡɦɿɜ. ɍ�ɬɚɤɢɯ  ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɯ, ɹɤ�ɫɚɯɚɪɨɡɚ�ɬɚ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ, ɡɚɤɥɚɞɟɧɨ�ɨɫɧɨɜɧɭ�ɤɿ-
ɥɶɤɿɫɬɶ� ɤɚɥɨɪɿɣ, ɹɤɿ� ɥɸɞɢɧɚ�ɨɬɪɢɦɭɽ� ɡ� ʀɠɟɸ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɟ�ɦɿɫɰɟ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ 
ɡɚɣɦɚɸɬɶ� ɭ� ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɿ� ɪɨɫɥɢɧ� ɬɚ� ɿɧɲɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɹɤɿ� ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ 
ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɿ� ɬɚ�ɭɬɢɥɿɡɭɸɬɶ�ɫɨɧɹɱɧɭ�ɟɧɟɪɝɿɸ�ɞɥɹ�ɫɢɧɬɟɡɭ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ� ɿɡ�ɜɭɝ-
ɥɟɤɢɫɥɨɝɨ�ɝɚɡɭ�ɬɚ�ɜɨɞɢ. Ɂɧɚɱɧɿ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɳɨ 
ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ, ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɪɨɥɶ� ɝɨɥɨɜɧɢɯ�ɞɠɟɪɟɥ 
ɟɧɟɪɝɿʀ�ɬɚ�Ʉɚɪɛɨɧɭ�ɞɥɹ�ɧɟɡɞɚɬɧɢɯ�ɞɨ�ɰɶɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɤɥɿɬɢɧ�ɬɜɚɪɢɧ, ɪɨɫɥɢɧ�ɿ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɫɥɭɝɭɸɬɶ�ɨɫɧɨɜɧɢɦ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɟɧɟɪɝɿʀ�ɞɥɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢ-
ɧɢ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɝɥɸɤɨɡɚ� ɽ� ɽɞɢɧɨ�ɦɨɠɥɢɜɢɦ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɦ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ� ɞɥɹ 
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɦɨɡɤɭ. ȼ�ɭɫɿɯ�ɛɟɡ�ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɚɯ�ɿ�ɬɤɚɧɢɧɚɯ�ɩɪɢɫɭɬɧɿ�ɜɭɝ-
ɥɟɜɨɞɢ� ɬɚ� ʀɯ�ɩɨɯɿɞɧɿ. ȼɨɧɢ� ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɨɛɨɥɨɧɨɤ�ɤɥɿɬɢɧ� ɬɚ� ɫɭɛɤɥɿ-
ɬɢɧɧɢɯ�ɭɬɜɨɪɟɧɶ, ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɫɢɧɬɟɡɿ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɪɟ-
ɱɨɜɢɧ, ɬɚɤɢɯ�ɹɤ�ɧɭɤɥɟɨɩɪɨɬɟʀɞɢ, ɥɿɩɨʀɞɢ, ɫɤɥɚɞɧɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɬɚ�ɿɧ. ȼɭɝɥɟɜɨ-
ɞɢ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɬɜɚɪɢɧ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ, ɹɤɢɣ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 
ɜɿɞɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɭ� ɩɟɱɿɧɰɿ� ɬɚ� ɦ¶ɹɡɚɯ. ɉɪɢ� ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɦɭ�ɠɢɜɥɟɧɧɿ� ɭ� ɩɟɱɿɧɰɿ 
ɦɨɠɟ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢɫɹ�ɞɨ 10% (ɜɿɞ�ɦɚɫɢ�ɩɟɱɿɧɤɢ) ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ, ɚ�ɡɚ�ɧɟɫɩɪɢɹɬ-
ɥɢɜɢɯ� ɭɦɨɜ� ɠɢɜɥɟɧɧɹ� ɣɨɝɨ� ɜɦɿɫɬ� ɦɨɠɟ� ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢɫɹ� ɞɨ 0,2%. ɍ� ɦ¶ɹɡɚɯ 
ɦɚɫɨɜɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ�ɜ�ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ�ɞɨɫɹɝɚɽ 2%. 

ɍɫɿ�ɜɿɞɨɦɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɩɿɞɤɪɟɫɥɸɸɬɶ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ�ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ-
ɝɨ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɰɢɦɢ�ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ�ɡɚ�ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪ-
ɱɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɫɥɿɞ� ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ� ɫɬɚɬɶ, ɜɿɤ, ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɭ� ɨɪɿɽɧɬɚɰɿɸ 
ɥɸɞɢɧɢ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ�ɞɨ�ɫɭɱɚɫɧɨʀ�ɬɟɨɪɿʀ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ�ɜɚɠɥɢɜɢɦ 
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ɽ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ� ʀɠɿ – ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɛɿɥɤɿɜ�ɬɚ�ɠɢɪɿɜ. 
Ⱦɥɹ�ɞɨɪɨɫɥɨʀ�ɥɸɞɢɧɢ�ɰɹ�ɩɪɨɩɨɪɰɿɹ�ɫɤɥɚɞɚɽ 4:1:1. ɍ�ɪɚɰɿɨɧɿ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ�ɬɚ-
ɤɨɠ�ɽ�ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɢɯ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ (ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɜɨɥɨɤɨɧ) 
ɭ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɧɟ�ɦɟɧɲɟ 25 ɝ�ɧɚ�ɞɨɛɭ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɧɚ�ɞɨɥɸ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɩɨɜɢɧɧɨ 
ɩɪɢɩɚɞɚɬɢ 60-70% ɭɫɶɨɝɨ�ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ�ɪɚɰɿɨɧɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ�ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɽ� ɡɟɪɧɨɜɿ� ɬɚ�ɛɨɛɨɜɿ� ɤɭɥɶ-
ɬɭɪɢ, ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɰɭɤɪɨɜɢɣ�ɛɭɪɹɤ, ɩɥɨɞɢ�ɬɚ�ɨɜɨɱɿ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɨɦ�ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ�ɫɥɭɝɭɽ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ. ɇɚ�ɱɚɫɬɤɭ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɩɪɢɩɚɞɚɽ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 80% ɭɫɿɯ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɳɨ� ɫɩɨɠɢɜɚɸɬɶɫɹ� ɥɸɞɢɧɨɸ. Ƀɨɝɨ� ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɛɚɝɚɬɨ� ɭ� ɧɚɫɿɧɧɿ 
ɤɭɤɭɪɭɞɡɢ (70% ɜɿɞ�ɫɭɯɨʀ�ɦɚɫɢ), ɩɲɟɧɢɰɿ (60%) ɬɚ�ɪɢɫɭ (64%). Ɇɨɧɨɫɚɯɚ-
ɪɢɞɢ�ɬɚ�ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ�ɣ�ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɩɪɢɫɭɬɧɿ�ɜ�ɡɟɪɧɨɜɢɯ�ɭ�ɜɿɞ-
ɧɨɫɧɨ�ɦɚɥɢɯ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ (ɬɚɛɥ. 3.1, 3.2). Ɂɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ�ɫɨɪɬɭ�ɬɚ�ɭɦɨɜ�ɜɢɪɨɳɭ-
ɜɚɧɧɹ�ɜɦɿɫɬ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɜ�ɡɟɪɧɨɜɢɯ�ɦɨɠɟ�ɤɨɥɢɜɚɬɢɫɹ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.1. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɡɟɪɧɚ�ɬɚ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɣɨɝɨ�ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ (ɭ %) 

ɉɪɨɞɭɤɬ Ʉɪɨɯɦɚɥɶ  ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ 
Ʉɥɿɬɤɨɜɢɧɚ,  
ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡɚ  

ɬɚ�ɿɧ. 
ȼɫɶɨɝɨ 

ɉɲɟɧɢɰɹ 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ 
Ɇɚɤɚɪɨɧɢ 
Ɋɢɫ 
Ƚɪɟɱɤɚ 
Ʉɭɤɭɪɭɞɡɚ 

52-55 
67-68 
62-69 

55 
63-64 

57 

2-3 
1,7-1,8 
1,7-4,6 

3 
2 

2,5-3 

8-14 
0,1-0,2 
0,1-0,2 
4-10 
1-2 

6-10 

60-70 
73-74 
72-75 
63-64 
67-68 
67-70 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.2. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɠɢɬɚ�ɬɚ�ɩɲɟɧɢɰɿ (ɭ %) 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ ɉɲɟɧɢɰɹ ɀɢɬɨ 

Ƚɥɸɤɨɡɚ 0,01-0,09 0,05 

Ɏɪɭɤɬɨɡɚ 0,02-0,09 0,06 

ɋɚɯɚɪɨɡɚ 0,19-0,57 0,41 

Ɇɚɥɶɬɨɡɚ 0,06-0,15 0,14 

ȱɧɲɿ�ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ 0,67-1,26 2,03 
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ɋɚɯɚɪɨɡɚ�ɡɚɡɜɢɱɚɣ�ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸɞɢɧɢ� ɿɡ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, ɭ�ɹɤɿ 
ɜɨɧɚ� ɞɨɞɚɽɬɶɫɹ (ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ� ɜɢɪɨɛɢ, ɧɚɩɨʀ, ɦɨɪɨɡɢɜɨ� ɬɚ� ɿɧ.). Ȼɟɪɭɱɢ� ɞɨ 
ɭɜɚɝɢ�ɬɨɣ�ɮɚɤɬ, ɳɨ�ɫɚɯɚɪɨɡɚ�ɜ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɦɿɪɿ�ɫɩɪɢɹɽ�ɡɪɨɫɬɚɧɧɸ�ɪɿɜɧɹ�ɝɥɸɤɨ-
ɡɢ�ɭ�ɤɪɨɜɿ, ɫɥɿɞ�ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɡ�ɜɢɫɨɤɢɦ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɰɭɤɪɭ (ɭ�ɩɟɪɲɭ 
ɱɟɪɝɭ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ�ɜɢɪɨɛɢ) ɽ�ɧɚɣɦɟɧɲ�ɰɿɧɧɢɦɢ� ɿɡ�ɭɫɿɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɨɜɦɿɫɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

ɇɚ�ɞɚɧɢɣ�ɱɚɫ�ɦɨɠɧɚ�ɜɜɚɠɚɬɢ�ɞɨɜɟɞɟɧɢɦ, ɳɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɬɢ�ɜ 
ɪɚɰɿɨɧɿ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɜɨɥɨɤɨɧ. Ⱦɠɟɪɟɥɨɦ�ʀɯ�ɽ�ɠɢɬɧɿ�ɬɚ�ɩɲɟɧɢɱɧɿ�ɜɢɫɿ-
ɜɤɢ, ɨɜɨɱɿ, ɮɪɭɤɬɢ. ɏɥɿɛ� ɿɡ� ɰɿɥɶɧɨɝɨ� ɡɟɪɧɚ, ɡ� ɬɨɱɤɢ� ɡɨɪɭ� ɜɦɿɫɬɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ, ɧɚɛɚɝɚɬɨ�ɛɿɥɶɲ�ɰɿɧɧɢɣ, ɧɿɠ�ɯɥɿɛ� ɿɡ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɜɢɳɢɯ�ɫɨɪɬɿɜ, ɳɨ�ɧɟ 
ɦɿɫɬɹɬɶ�ɚɥɟɣɪɨɧɨɜɨɝɨ�ɲɚɪɭ�ɣ�ɡɚɪɨɞɤɚ (ɬɚɛɥ. 3.3). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.3. ɏɿɦɿɱɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɩɨɦɟɥɭ�ɩɲɟɧɢɰɿ 
�ɭ % ɜɿɞ�ɦɚɫɢ�ɫɭɯɨʀ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ) 

ɉɪɨɞɭɤɬ ȼɢɯɿɞ� Ɂɨɥɚ� Ʉɥɿɬɤɨɜɢɧɚ ɉɟɧɬɨɡɚɧɢ Ʉɪɨɯɦɚɥɶ 

Ɂɟɪɧɨ 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɜ�ʉ 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩ�ʉ 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɞ�ʉ 
ȼɢɫɿɜɤɢ 

100,0 
10,1 
22,4 
47,5 
18,4 

1,7 
0,5 
0,6 
1,2 
5,4 

2,5 
0,1 
0,2 
0,5 
8,4 

6,4 
1,6 
1,8 
3,4 
22,1 

53,0 
80,1 
77,8 
72,5 
13,8 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ�ɽ�ɰɭɤɪɨɜɢɣ�ɛɭɪɹɤ. Ɂ�ɧɶɨ-
ɝɨ�ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɢɣ�ɰɭɤɨɪ. ɍ�ɧɶɨɦɭ�ɜɦɿɫɬ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɜ�ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ�ɞɨɫɹ-
ɝɚɽ 16-20% ɫɢɪɨʀ�ɦɚɫɢ. ɇɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ�ʀʀ�ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ�ɭ�ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɚɯ, ɹɤɿ 
ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ� ɩɿɫɥɹ� ɩɨɹɜɢ� ɥɢɫɬɹ� ɡ� ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ� ɚɩɚɪɚɬɨɦ. ɋɟɪɟɞɧɿɣ 
ɜɦɿɫɬ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɭ�ɩɥɨɞɚɯ�ɬɚ�ɨɜɨɱɚɯ�ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 8-20%. ɍ�ɩɟɪɿɨɞ�ɮɨɪɦɭɜɚɧ-
ɧɹ� ɬɚ� ɪɨɫɬɭ� ɩɥɨɞɿɜ� ɧɚ�ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɿɣ� ɪɨɫɥɢɧɿ� ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ� ɫɢɧɬɟɡ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ, 
ɩɨɬɿɦ�ɩɪɢ�ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ�ɦɚɣɠɟ�ɩɨɜɧɿɫɬɸ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɫɚɯɚɪɨ-
ɡɭ, ɹɤɚ� ɩɪɢ� ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɩɥɨɞɿɜ� ɩɿɞ� ɞɿɽɸ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ȕ�ɮɪɭɤɬɨ-
ɮɭɪɚɧɨɡɢɞɚɡɢ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɝɥɸɤɨɡɭ�ɬɚ�ɮɪɭɤɬɨɡɭ. ɍ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɨɜɨɱɟ-
ɜɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ (ɤɚɩɭɫɬɚ, ɨɝɿɪɤɢ, ɬɨɦɚɬɢ, ɩɟɪɟɰɶ) ɰɭɤɪɭ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ�ɞɨ 3-
5%, ɚ�ɜ�ɞɟɹɤɢɯ�ɫɨɪɬɚɯ�ɰɢɛɭɥɿ – ɞɨ 15% ɫɢɪɨʀ�ɦɚɫɢ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɩɥɨɞɿɜ (ɬɚɛɥ. 
3.4) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɫɚɯɚɪɨɡɨɸ, ɝɥɸɤɨɡɨɸ�ɬɚ�ɮɪɭɤɬɨɡɨɸ, ɚ�ɬɚɤɨɠ 
ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɨɸ�ɣ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɦɢ�ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.4. ȼɦɿɫɬ�ɪɿɡɧɢɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɭ�ɩɥɨɞɚɯ (ɭ %) 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ (ɰɭɤɪɢ) 
ȼɢɞ ɋɚɯɚ- 

ɪɨɡɚ 
Ƚɥɸɤɨɡɚ� Ɏɪɭɤɬɨɡɚ 

ɉɟɤɬɢɧɨɜɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

Ʉɥɿɬ-
ɤɨɜɢ-
ɧɚ 

ȼɫɶɨɝɨ 
ɜɭɝɥɟ-
ɜɨɞɿɜ 

əɛɥɭɤɚ 
ɉɟɪɫɢɤɢ 
�ȼɢɧɨɝɪɚɞ 
�Ʌɢɦɨɧɢ 
�ɋɭɧɢɰɹ 

3,0 
6,3 

0,6-4,0 
0,9 
0,4 

3,8 
5,1 

8-10 
0,6 
2,8 

8,1 
4,4 

7-10 
0,6 
3,3 

1,1 
0,6 
0,6 
1,1 
1,6 

0,6 
1,0 
0,6 
0,5 
1,4 

11-17 
17-18 
17-25 
3-4 
9-10 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɬɚɤɨɠ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɣ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ� ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 
ȼɭɝɥɟɜɨɞɧɢɣ� ɫɤɥɚɞ� ɦ¶ɹɡɨɜɨʀ� ɬɤɚɧɢɧɢ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ� ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ� ɝɥɿɤɨɝɟ-
ɧɨɦ. ɍ�ɫɜɿɠɢɯ�ɦ¶ɹɡɚɯ�ɡɚɛɿɣɧɢɯ�ɬɜɚɪɢɧ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɜɿɞ 0,3 ɞɨ 2,0% ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ 
ɬɚ 0,5% ɝɥɸɤɨɡɢ. Ɋɿɜɟɧɶ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɫɬɭɩɟɧɹ� ɜɝɨɞɨɜɚɧɨɫɬɿ� ɬɚ 
ɬɪɟɧɨɜɚɧɨɫɬɿ� ɬɜɚɪɢɧ. ɍ�ɦ¶ɹɡɚɯ�ɩɨɝɚɧɨ� ɜɝɨɞɨɜɚɧɢɯ, ɜɢɫɧɚɠɟɧɢɯ, ɝɨɥɨɞɧɢɯ 
ɬɚ� ɯɜɨɪɢɯ� ɬɜɚɪɢɧ� ɭ 2-3 ɪɚɡɢ�ɦɟɧɲɟ� ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ, ɧɿɠ� ɭ� ɬɜɚɪɢɧ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɫɬɚɧɭ. Ɇ¶ɹɫɧɢɣ�ɬɚ�ɩɟɱɿɧɤɨɜɢɣ�ɝɥɿɤɨɝɟɧɢ�ɩɨɞɿɛɧɿ�ɡɚ�ɛɭɞɨɜɨɸ 
ɞɨ�ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɚɦɿɥɨɩɟɤɬɢɧɭ�ɣ�ɡɚɫɜɨɸɸɬɶɫɹ�ɬɚɤ�ɫɚɦɨ, ɹɤ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ. 

3.4. Ɂɚɫɜɨɸɜɚɧɿ�ɬɚ�ɧɟɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ 

Ɂ� ɬɨɱɤɢ� ɡɨɪɭ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ� ɰɿɧɧɨɫɬɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ�ɧɚ� ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ 
ɬɚ� ɧɟɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ. Ɂɚɫɜɨɸɜɚɧɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ – ɦɨɧɨ- ɬɚ� ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɤɪɨɯ-
ɦɚɥɶ, ɝɥɿɤɨɝɟɧ. ɇɟɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ – ɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡɢ, ɿɧɭɥɿɧ, ɩɟɤɬɢɧɨɜɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɤɚɦɟɞɿ. ɉɪɢ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɿ�ɜ�ɬɪɚɜɧɢɣ�ɬɪɚɤɬ�ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, 
ɡɚ� ɜɢɧɹɬɤɨɦ� ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɪɨɡɳɟɩɥɸɸɬɶɫɹ, ɜɫɦɨɤɬɭɸɬɶɫɹ, ɚ� ɩɨɬɿɦ� ɚɛɨ  
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ� ɭɬɢɥɿɡɭɸɬɶɫɹ (ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɝɥɸɤɨɡɢ), ɚɛɨ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɧɚ 
ɠɢɪ�ɱɢ� ɜɿɞɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɧɚ� ɬɢɦɱɚɫɨɜɟ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ). ɇɚ-
ɤɨɩɢɱɟɧɧɹ�ɠɢɪɭ�ɽ�ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɜɢɪɚɠɟɧɢɦ�ɩɪɢ�ɧɚɞɥɢɲɤɭ�ɭ�ɞɿɽɬɿ�ɩɪɨɫɬɢɯ�ɰɭɤ-
ɪɿɜ�ɡɚ�ɨɞɧɨɱɚɫɧɨʀ�ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɡɧɚɱɧɢɯ�ɜɢɬɪɚɬ�ɟɧɟɪɝɿʀ. 

Ɉɛɦɿɧ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɡ�ɧɚɫɬɭ-
ɩɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ: 

1. Ɋɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ�ɭ�ɲɥɭɧɤɨɜɨ�ɤɢɲɤɨɜɨɦɭ�ɬɪɚɤɬɿ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ�ɬɚ�ɞɢɫɚ-
ɯɚɪɢɞɿɜ, ɳɨ�ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ�ɡ�ʀɠɟɸ, ɞɨ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. ȼɫɦɨɤɬɭɜɚɧ-
ɧɹ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ�ɿɡ�ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ�ɭ�ɤɪɨɜ. 
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2. ɋɢɧɬɟɡ�ɬɚ�ɪɨɡɩɚɞ�ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ�ɜ�ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɭ�ɩɟɱɿɧɰɿ. 
3. Ⱥɧɚɟɪɨɛɧɟ� ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ� ɝɥɸɤɨɡɢ – ɝɥɿɤɨɥɿɡ,� ɳɨ� ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɩɿɪɭɜɚɬɭ. 
4. Ⱥɟɪɨɛɧɢɣ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦ�ɩɿɪɭɜɚɬɭ (ɞɢɯɚɧɧɹ). 
5. ȼɬɨɪɢɧɧɿ�ɲɥɹɯɢ�ɤɚɬɚɛɨɥɿɡɦɭ�ɝɥɸɤɨɡɢ (ɩɟɧɬɨɡɨɮɨɫɮɚɬɧɢɣ�ɲɥɹɯ). 
6. ȼɡɚɽɦɨɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɝɟɤɫɨɡ. 
7. Ƚɥɸɤɨɧɟɨɝɟɧɟɡ,�ɚɛɨ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɡ�ɧɟɜɭɝɥɟɜɨɞɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤ-

ɬɿɜ. Ɍɚɤɢɦɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ�ɽ�ɭ�ɩɟɪɲɭ�ɱɟɪɝɭ�ɩɿɪɨɜɢɧɨɝɪɚɞɧɚ�ɬɚ�ɦɨɥɨɱɧɚ�ɤɢɫɥɨ-
ɬɢ, ɝɥɿɰɟɪɢɧ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ�ɬɚ�ɪɹɞ�ɿɧɲɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ. 

ɇɟɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɥɸɞɫɶɤɢɦ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ� ɧɟ� ɭɬɢɥɿɡɭɸɬɶɫɹ, ɚɥɟ 
ɜɨɧɢ�ɽ�ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ� ɜɚɠɥɢɜɢɦɢ�ɞɥɹ� ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ� ɿ� ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ (ɪɚɡɨɦ�ɡ�ɥɿɝɧɿ-
ɧɨɦ) ɬɚɤ�ɡɜɚɧɿ ɯɚɪɱɨɜɿ�ɜɨɥɨɤɧɚ.�Ɉɫɬɚɧɧɿ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɬɚɤɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡ-
ɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ: 

– ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ�ɦɨɬɨɪɧɭ�ɮɭɧɤɰɿɸ�ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ; 
– ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ�ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɸ�ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ; 
– ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ�ɩɨɡɢɬɢɜɧɭ�ɪɨɥɶ�ɭ�ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ�ɫɤɥɚɞɭ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ�ɤɢɲɟ-

ɱɧɢɤɚ, ɭ�ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ�ɝɧɢɬɬɹ; 
– ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ�ɧɚ�ɥɿɩɿɞɧɢɣ�ɨɛɦɿɧ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɹɤɨɝɨ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɨɠɢ-

ɪɿɧɧɹ; 
– ɚɞɫɨɪɛɭɸɬɶ�ɠɨɜɱɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ; 
– ɫɩɪɢɹɸɬɶ�ɡɧɢɠɟɧɧɸ�ɪɿɜɧɹ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ – ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɠɢɬɬɽɞɿɹ-

ɥɶɧɨɫɬɿ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ�ɬɚ�ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ�ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ. 
ɉɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨɦɭ�ɜɦɿɫɬɿ�ɜ�ʀɠɿ�ɧɟɡɚɫɜɨɸɜɚɧɢɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚ-

ɽɬɶɫɹ� ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɡɥɨɹɤɿɫɧɢɯ� ɭɬɜɨɪɟɧɶ 
ɩɪɹɦɨʀ� ɤɢɲɤɢ. Ⱦɨɛɨɜɚ� ɧɨɪɦɚ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɜɨɥɨɤɨɧ� ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 20-25 ɝ. ɇɟɞɨ-
ɫɬɚɬɧɿɫɬɶ�ɭ�ɪɚɰɿɨɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɜɨɥɨɤɨɧ  ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɩɨɪɭɲɟɧɶ�ɨɛɦɿɧɭ�ɪɟ-
ɱɨɜɢɧ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ� ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ� ɬɚ� ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ�ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɏɚɪɚɤ-
ɬɟɪɧɢɦɢ� ɯɜɨɪɨɛɚɦɢ� ɩɪɢ� ɞɟɮɿɰɢɬɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɜɨɥɨɤɨɧ� ɽ� ɜɢɪɚɡɤɨɜɚ� ɯɜɨɪɨɛɚ 
ɲɥɭɧɤɭ�ɬɚ�ɞɜɚɧɚɞɰɹɬɢɩɚɥɨʀ�ɤɢɲɤɢ, ɫɟɱɨɤɚɦ¶ɹɧɚ�ɯɜɨɪɨɛɚ� ɬɚ�ɩɨɞɚɝɪɚ. ȼɨɞ-
ɧɨɱɚɫ, ɩɟɪɟɜɚɠɚɧɧɹ�ɭ�ʀɠɿ�ɝɪɭɛɢɯ�ɨɜɨɱɿɜ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɛɚɝɚɬɨ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɜɨɥɨ-
ɤɨɧ (Ⱦɨɞɚɬɨɤ 2), ɬɚɤɨɠ� ɽ� ɧɟɛɚɠɚɧɢɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ� ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ� ɧɟɩɨɜɧɨɝɨ 
ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɜɚɧɧɹ�ʀɠɿ�ɬɚ�ɩɨɪɭɲɟɧɶ�ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 
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3.5. Ɏɭɧɤɰɿʀ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ 

Ɉɞɧɿɽɸ�ɡ�ɝɨɥɨɜɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɤɨɪɢɫɧɢɯ�ɞɥɹ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, 
ɽ ʀɯ ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ –� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɬɢ� ɜɨɞɭ� ɬɚ� ɤɨɧɬɪɨɥɸɜɚɬɢ� ɚɤɬɢɜ-
ɧɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. Ƚɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ� ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ� ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ 
ɡɧɚɱɧɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ�ɝɪɭɩ. ɐɿ�ɝɪɭɩɢ�ɜɡɚɽɦɨɞɿɸɬɶ�ɡ�ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ 
ɜɨɞɢ, ɳɨ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɫɨɥɶɜɚɬɚɰɿʀ�ɬɚ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. ɐɹ�ɜɥɚɫɬɢ-
ɜɿɫɬɶ�ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ�ɭ�ɤɨɧɬɪɨɥɿ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɜɨɥɨɝɢ�ɞɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ, 
ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɿ�ɩɟɤɚɪɫɶɤɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɧɟ�ɩɨ-
ɜɢɧɧɿ�ɦɿɫɬɢɬɢ�ɡɧɚɱɧɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɜɨɥɨɝɢ, ɬɨɦɭ�ɞɨɰɿɥɶɧɨ�ɡɚɦɿɫɬɶ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ�ɦɚɥɶɬɨɡɭ�ɚɛɨ�ɥɚɤɬɨɡɭ. ȼ�ɿɧɲɢɯ�ɜɢɩɚɞɤɚɯ�ɩɨɬɪɿɛɟɧ�ɞɨɞɚɬɤɨ-
ɜɢɣ�ɤɨɧɬɪɨɥɶ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ɜɨɞɢ, ɳɨɛ� ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ�ɜɬɪɚɬɿ�ɜɨɥɨɝɢ�ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɧɧɹ�ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɮɪɭɤɬɨɜɢɯ�ɫɢɪɨɩɿɜ, ɿɧ-
ɜɟɪɬɧɨɝɨ�ɰɭɤɪɭ�ɬɚ�ɿɧ. 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɦɚɸɬɶ�ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ�ɡɜ’ɹɡɭɜɚɬɢ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ⱦɥɹ�ɛɿ-
ɥɶɲɨɫɬɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ�ɹɤɢɯ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ  
ɪɿɡɧɿ  ɜɢɞɢ  ɫɭɲɿɧɧɹ,  ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ  ɽ  ɜɚɠɥɢɜɢɦ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ, ɜɦɿɫɬ� ɹɤɢɯ 
ɫɩɪɢɹɽ� ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɸ�ɤɨɥɶɨɪɭ� ɬɚ�ɥɟɬɤɢɯ� ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. ɐɟ�ɨɛɭɦɨɜ-
ɥɟɧɨ� ɡɚɦɿɧɨɸ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ “ɫɚɯɚɪɨɡɚ  – ɜɨɞɚ”� ɧɚ� ɜɡɚɽɦɨɞɿɸ “ɫɚɯɚɪɨɡɚ –
ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɚ   ɪɟɱɨɜɢɧɚ”: 

Ʌɟɬɤɿ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ – ɰɟ�ɜɟɥɢɤɚ�ɝɪɭɩɚ�ɤɚɪɛɨɧɿɥɶɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɬɚ 
ɩɨɯɿɞɧɢɯ�ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ. Ɂɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɬɢ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɭ 
ɛɿɥɶɲɿɣ�ɦɿɪɿ� ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ� ɫɚɦɟ� ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɢ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɢɦɢ�ɮɿɤɫɚɬɨɪɚɦɢ� ɚɪɨ-
ɦɚɬɭ�ɽ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɟɥɢɤɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɟɜɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɝɭɦɿɚɪɚɛɿɤɭ. ɍɬɜɨɪɸɸɱɢ 
ɩɥɿɜɤɭ�ɧɚɜɤɨɥɨ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɜɨɧɢ�ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ�ɜɢɬɪɚɱɚɧɧɸ�ɜɨɥɨ-
ɝɢ� ɡɚ� ɪɚɯɭɧɨɤ� ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ� ɚɛɨ� ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ. ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɬɚɤɨɠ 
ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɜ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɧɟɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɝɨ� ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ. ɐɿ 
ɪɟɚɤɰɿʀ� ɞɚɸɬɶ� ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɨɜɿ� ɩɿɝɦɟɧɬɢ� ɬɚ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ� ɥɟɬɤɿ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ, 
ɹɤɿ�ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ�ɧɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 

ɐɭɤɨɪ�ɜɨɞɚ +
Ⱥɪɨɦɚɬɢɱɧɚ
ɪɟɱɨɜɢɧɚ

ɐɭɤɨɪ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɚ
ɪɟɱɨɜɢɧɚ + ȼɨɞɚ
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ɋɨɥɨɞɤɿɫɬɶ.� ȼɿɞɱɭɬɬɹ� ɫɨɥɨɞɤɨɝɨ� ɫɦɚɤɭ� ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɜɠɢɜɚɧɧɹ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ�ɳɟ�ɨɞɧɭ�ɜɚɠɥɢɜɭ�ʀɯ�ɮɭɧɤɰɿɸ, ɹɤɭ�ɜɨɧɢ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. ȼ�ɬɚɛɥ. 3.5 ɧɚɜɟɞɟɧɿ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ�ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ�ɫɨɥɨɞɤɨɫɬɿ (ȼɋ) 

ɪɿɡɧɢɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɭ�ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ�ɡ�ɫɚɯɚɪɨɡɨɸ, ɫɨɥɨɞɤɿɫɬɶ�ɹɤɨʀ�ɩɪɢɣɦɚɽɬɶɫɹ�ɡɚ 

ɟɬɚɥɨɧɧɿ 100 ɨɞɢɧɢɰɶ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.5. ȼɿɞɧɨɫɧɚ�ɫɨɥɨɞɤɿɫɬɶ�ɞɟɹɤɢɯ�ɰɭɤɪɿɜ  

ɬɚ�ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱɿɜ�ɭ�ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ�ɡ�ɫɚɯɚɪɨɡɨɸ 

ɐɭɤɨɪ ȼɋ ɉɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱ ȼɋ 

ɋɚɯɚɪɨɡɚ 100 ɋɨɪɛɿɬ 63 

E-D-ɮɪɭɤɬɨɡɚ 180 Ʉɫɢɥɿɬ 90 

D-D-ɝɥɸɤɨɡɚ 74 Ⱥɫɩɚɪɬɚɦ 180 

E-D-ɝɥɸɤɨɡɚ 82 ɋɚɯɚɪɢɧ 500 

ɉɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɹɤɿ� ɩɪɢɫɭɬɧɿ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɭ� ɜɟɥɢɤɢɯ�ɤɿɥɶɤɨɫ-

ɬɹɯ, ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɜɚɠɥɢɜɭ�ɮɭɧɤɰɿɸ�ɭ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɿ� ʀɯ�ɹɤɨɫɬɿ� ɬɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ – 

ɡɨɤɪɟɦɚ, ɬɜɟɪɞɨɫɬɿ, ɤɪɢɯɤɨɫɬɿ, ɳɿɥɶɧɨɫɬɿ, ɡɝɭɳɭɜɚɧɧɹ, ɜ¶ɹɡɤɨɫɬɿ, ɥɢɩɭɱɨɫɬɿ 

ɬɚ�ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ�ɞɨ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɞɪɚɝɥɿɜ. ɋɚɦɟ�ɡɚɜɞɹɤɢ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɚɦ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶ-

ɫɹ�ɩɨɬɪɿɛɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ�ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɧɟ� ɧɚɥɟɠɚɬɶ� ɞɨ� ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ� ɱɢɧɧɢɤɿɜ� ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ� ɪɚɰɿɨɧɭ, 

ɨɞɧɚɤ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ʀɯ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɞɨ 50-60 ɝ�ɧɚ�ɞɨɛɭ�ɦɨɠɟ�ɫɩɪɢɱɢɧɹɬɢ�ɩɨɪɭ-

ɲɟɧɧɹ� ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ: ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɯ� ɥɿɩɿɞɿɜ, 

ɳɨ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɟ� ɿɡ� ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹɦ� ɤɟɬɨɧɨɜɢɯ� ɬɿɥ; ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ 

ɦ¶ɹɡɨɜɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ, ɳɨ�ɜɢɬɪɚɱɚɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɝɥɸɤɨɧɟɨɝɟɧɟɡ; ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɞɟɬɨɤɫɢɤɚ-

ɰɿɣɧɨʀ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɩɟɱɿɧɤɢ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɬɚɤɨɠ�ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɳɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɭ 

ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ�ɪɚɰɿɨɧɿ� ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɢɯ�ɦɨɧɨ- ɬɚ� ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɿɜ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ� ɧɚɞ-

ɯɨɞɠɟɧɧɹ «ɩɨɪɨɠɧɿɯ» ɤɚɥɨɪɿɣ,  ɹɤɿ  ɧɟ  ɡɛɚɝɚɱɭɸɬɶ� ɪɚɰɿɨɧ  ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ,    

ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɦɢ� ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ� ɬɚ� ɿɧɲɢɦɢ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ� ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ,     

ɝɿɩɟɪɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɟɦɿʀ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɤɚɪɿɽɫɭ� ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ� ɪɇ� ɫɥɢɧɢ       

ɬɚ�ɿɧ. 
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3.6. ɉɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 
ɬɚ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɬɚ� ʀʀ� ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ� ɭ� ɝɨɬɨɜɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɡɚɡɧɚɸɬɶ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ� ɿ� ɫɤɥɚɞɧɢɯ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ. Ⱦɨ� ɧɢɯ� ɜɿɞɧɨ-
ɫɹɬɶɫɹ: ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ, ɮɿɡɢɱɧɿ, ɯɿɦɿɱɧɿ, ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ, ɮɟɪɦɟɧɬɚ-
ɬɢɜɧɿ�ɬɚ�ɿɧɲɿ�ɡɦɿɧɢ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɨ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦ� ɡɦɿɧɚɦ� ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ� ɤɪɨɯɦɚɥɶ 
ɬɚ� ɰɟɥɸɥɨɡɚ. ȼɨɧɢ� ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɧɚ� ɫɬɚɞɿʀ� ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ (ɡɟɪɧɨ, ɤɚɪɬɨɩɥɹ, 
ɜɢɧɨɝɪɚɞ), ɩɪɟɫɭɜɚɧɧɹ (ɜɢɧɨɝɪɚɞ, ɩɥɨɞɨɜɨ�ɹɝɿɞɧɚ� ɬɚ� ɿɧɲɚ� ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɚ� ɫɢ-
ɪɨɜɢɧɚ). Ɂɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɬɢɯ�ɚɛɨ�ɿɧɲɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦɟɬɚ 
ɰɢɯ� ɨɩɟɪɚɰɿɣ� ɛɭɜɚɽ� ɪɿɡɧɨɸ: ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɞɨ� ɨɰɭɤɪɸɜɚɧɧɹ, ɜɢɥɭ-
ɱɟɧɧɹ�ɟɤɫɬɪɚɤɬɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ� ɬɚ� ɿɧ. ɉɪɢɤɥɚɞɨɦ�ɦɨɠɟ�ɫɥɭɝɭɜɚɬɢ�ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ 
ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ�ɡɟɪɟɧ�ɩɪɢ�ɩɟɪɟɦɟɥɸɜɚɧɧɿ�ɡɟɪɧɚ�ɧɚ�ɛɨɪɨɲɧɨ. ɉɪɢ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɡɟɪɟɧ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ʀɯ� ɜɨɥɨɝɨɩɨɝɥɢɧɚɸɱɚ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ, 
ɳɨ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɝɨɬɨɜɨʀ�ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

Ɏɿɡɢɱɧɿ�ɬɚ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ� ɡɦɿɧɢ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ� ɿɡ� ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ 
ɩɪɨɫɬɢɯ� ɰɭɤɪɿɜ, ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹɦ� ɜɨɞɢ� ɤɪɨɯɦɚɥɟɦ (ɧɚɛɪɹɤɚɧɧɹ� ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ 
ɡɟɪɟɧ), ɱɚɫɬɤɨɜɢɦ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹɦ� ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡ, ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɤɥɟɣɫ-
ɬɟɪɢɡɚɰɿɽɸ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ, ɞɢɮɭɡɿɽɸ� ɬɚ� ɨɫɦɨɫɨɦ� ɩɪɢ� ɜɢɥɭɱɟɧɧɿ� ɟɤɫɬɪɚɤɬɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜɨɞɧɨ�ɫɩɢɪɬɨɜɢɦɢ�ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ. 

ɏɿɦɿɱɧɢɦ�ɡɦɿɧɚɦ�ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɩɪɨɫɬɿ�ɰɭɤɪɢ (ɦɨɧɨ- ɚɛɨ�ɞɢ-
ɫɚɯɚɪɢɞɢ). Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ� ʀɯ� ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹɦɢ�ɽ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɤɚɪɚɦɟɥɿɡɚ-
ɰɿʀ, ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɨɤɫɢɦɟɬɢɥɮɭɪɮɭɪɨɥɶɧɨɝɨ� ɪɨɡɤɥɚɞɚɧɧɹ� ɝɟɤɫɨɡ, 
ɪɟɜɟɪɫɿʀ�ɬɚ�ɿɧɜɟɪɫɿʀ�ɰɭɤɪɿɜ. 

Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ� ɡɦɿɧɢ. Ɉɫɧɨɜɧɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ� ɡɦɿɧɢ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ, ɞɢɯɚɧɧɹ�ɬɚ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ. 

3.6.1. Ɏɿɡɢɱɧɿ�ɬɚ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. 

Ʉɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿɹ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ 

Ʉɪɨɯɦɚɥɶ� ɽ� ɜɚɠɥɢɜɢɦ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɜɢɤɨɧɭɸɱɢ 
ɪɨɥɶ� ɡɚɝɭɫɧɢɤɚ� ɬɚ� ɡɜ¶ɹɡɭɸɱɨɝɨ� ɚɝɟɧɬɚ. ɍ�ɨɞɧɢɯ� ɜɢɩɚɞɤɚɯ� ɜɿɧ� ɩɪɢɫɭɬɧɿɣ� ɭ 
ɫɢɪɨɜɢɧɿ, ɹɤɚ�ɩɟɪɟɪɨɛɥɹɽɬɶɫɹ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ 
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ɜɢɪɨɛɢ). ɍ�ɿɧɲɢɯ�ɣɨɝɨ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɞɥɹ�ɧɚɞɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɬɢɯ�ɚɛɨ�ɿɧɲɢɯ�ɜɥɚɫ-
ɬɢɜɨɫɬɟɣ. Ʉɪɨɯɦɚɥɶ�ɲɢɪɨɤɨ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɩɭɞɢɧɝɿɜ, ɤɨɧ-
ɰɟɧɬɪɚɬɿɜ, ɫɭɩɿɜ, ɤɢɫɟɥɿɜ, ɫɨɭɫɿɜ, ɫɚɥɚɬɧɢɯ� ɩɪɢɩɪɚɜ� ɬɚ� ɦɚɣɨɧɟɡɭ; ɨɞɢɧ� ɡ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ (ɚɦɿɥɨɡɚ) ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɯɚɪɱɨ-
ɜɢɯ�ɨɛɨɥɨɧɨɤ�ɬɚ�ɩɨɤɪɢɬɬɿɜ. 

Ʉɪɨɯɦɚɥɶɧɿ�ɡɟɪɧɚ�ɡɚ�ɡɜɢɱɧɨʀ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɧɟ�ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɚɥɟ 
ɜ�ɯɨɞɿ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɜɨɥɨɝɢ�ɿ�ɬɟɩɥɚ�ɜɨɧɢ�ɡɞɚɬɧɿ�ɚɞɫɨɪɛɭ-
ɜɚɬɢ�ɜɨɥɨɝɭ�ɬɚ�ɧɚɛɪɹɤɚɬɢ, ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ�ɜ¶ɹɡɤɢɣ�ɤɨɥɨʀɞɧɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ. ɉɪɢ�ɣɨɝɨ 
ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɧɧɿ� ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɫɬɿɣɤɢɣ� ɝɟɥɶ. ɐɟɣ� ɩɪɨɰɟɫ� ɨɞɟɪɠɚɜ� ɧɚɡɜɭ 
ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ. 

ɉɪɢ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɿ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɬɢɫɤɭ�ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ 
ɡɟɪɧɚ, ɚ�ɩɪɢɬɨɤ�ɜɨɞɢ, ɳɨ�ɜɢɤɥɢɤɚɽɬɶɫɹ�ɰɢɦ�ɬɢɫɤɨɦ, ɜ�ɩɟɜɧɨɦɭ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ-
ɧɨɦɭ�ɿɧɬɟɪɜɚɥɿ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɪɨɡɪɢɜɭ�ɨɛɨɥɨɧɤɢ�ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɟɪɧɚ� ɿ�ɩɨ-
ɪɭɲɟɧɧɹ� ɣɨɝɨ� ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ. Ⱦɥɹ� ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨɝɨ� ɤɥɟɣɫɬɟɪɭ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ� ɽ� ɧɟ-
ɜɩɨɪɹɞɤɨɜɚɧɟ�ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ�ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ�ɬɚ�ɡɧɚɱɧɟ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɤɪɢɫɬɚɥɿ-
ɱɧɨʀ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ. 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɜɿɞ�ɩɪɢɪɨɞɢ�ɤɪɨɯɦɚ-
ɥɸ, ɜɟɥɢɱɢɧɢ�ɡɟɪɟɧ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɭ�ɜɨɞɿ�ɫɨɥɟɣ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɱɢɧɧɢɤɿɜ. Ⱦɥɹ�ɩɲɟɧɢ-
ɱɧɨɝɨ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ� ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ� ɫɤɥɚɞɚɽ 54-62qɋ, ɠɢɬɧɶɨɝɨ – 
50-55qɋ, ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɨɝɨ – 65-75qɋ. əɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɟɥɢɤɿ� ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɿ� ɡɟɪɧɚ 
ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ�ɡɚ�ɛɿɥɶɲ�ɧɢɡɶɤɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, ɧɿɠ�ɞɪɿɛɧɿ. ȼɢɫɨɤɢɣ�ɜɦɿɫɬ 
ɰɭɤɪɭ�ɡɦɟɧɲɭɽ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ, ɩɪɢɱɨɦɭ�ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɽ�ɟɮɟɤɬɢɜ-
ɧɿɲɢɦɢ� ɡ� ɩɨɝɥɹɞɭ� ʀʀ� ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ, ɧɿɠ� ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɢ. Ʉɪɿɦ� ɬɨɝɨ, ɰɭɤɨɪ 
ɡɦɟɧɲɭɽ�ɫɢɥɭ�ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ�ɝɟɥɿɜ, ɜɢɤɨɧɭɸɱɢ�ɪɨɥɶ�ɩɥɚɫɬɢɮɿɤɚɬɨɪɚ�ɬɚ�ɜɬɪɭ-
ɱɚɸɱɢɫɶ�ɜ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɡɨɧ�ɫɤɪɿɩɥɟɧɧɹ. 

ɀɢɪɢ, ɹɤɿ� ɦɨɠɭɬɶ� ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ� ɡ� ɚɦɿɥɨɡɨɸ, ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ� ɧɚ-
ɛɭɯɚɧɧɹ� ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ� ɡɟɪɟɧ� ɬɚ� ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ� ɞɨɫɬɭɩɭ� ɜɨɞɢ� ɭ� ɝɪɚɧɭɥɭ. 
Ɂɚɜɞɹɤɢ�ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦɭ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɧɢɡɶɤɿ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ� ɫɨɥɟɣ, ɹɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ� ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ� ɧɚ� ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿɸ� ɚɛɨ� ɩɪɨɰɟɫɢ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɝɟɥɸ. 
əɜɢɳɟ ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɚɰɿʀ ɤɪɨɯɦɚɥɸ – ɰɟ� ɩɪɨɰɟɫ, ɳɨ� ɽ� ɡɜɨɪɨɬɧɢɦ� ɩɨ� ɜɿɞɧɨ-
ɲɟɧɧɸ�ɞɨ�ɣɨɝɨ�ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ. ȼ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɤɥɟɣɫ-
ɬɟɪɭ�ɦɨɠɟ�ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ�ɱɚɫɬɤɨɜɟ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɣɨɝɨ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɨʀ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, 
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ɳɨ� ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ� ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ� ɞɟɹɤɨʀ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɜɨɞɢ. ɋɚɦɟ� ɡ� ɩɪɨɰɟɫɨɦ 
ɪɟɬɪɨɝɪɚɞɚɰɿʀ�ɩɨɜ¶ɹɡɭɸɬɶ�ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ�ɯɥɿɛɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ. 

Ƚɟɥɟɭɬɜɨɪɸɸɱɚ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ. ɉɪɢ� ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ� ɭ 
ɜɨɞɧɨɦɭ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ� ɬɚ� ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ� ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɿ� ɩɟɤɬɢɧɨɜɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɜ 
ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɰɭɤɪɭ�ɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɦɚɸɬɶ�ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɝɟɥɿ, ɹɤɿ�ɲɢɪɨ-
ɤɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɩɪɢ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ 
ɮɪɭɤɬɨɜɢɯ�ɬɚ�ɠɟɥɟɣɧɢɯ�ɦɚɫ. ɐɹ�ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɡɿ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ�ɩɟɤɬɢ-
ɧɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɭ�ɫɿɬɤɭ. 

ɉɿɞ� ɜɩɥɢɜɨɦ� ɰɭɤɪɭ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ� ɱɚɫɬɢɧɨɤ� ɩɟɤɬɢɧɭ, ɳɨ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ� ɩɨɹɜɨɸ� ɞɟɹɤɨʀ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɨɝɨɥɟɧɢɯ� ɞɿɥɹɧɨɤ, ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɢɯ 
ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɿ. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ� ɤɚɪɤɚɫɭ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɬɚɤɨɠ� ɩɪɢ 
ɡɱɟɩɥɟɧɧɿ� ɨɤɪɟɦɢɯ� ɱɚɫɬɢɧɨɤ� ɩɨ� ɞɟɝɿɞɪɚɬɨɜɚɧɢɯ� ɞɿɥɹɧɤɚɯ� ɡɚ� ɪɚɯɭɧɨɤ� ɫɢɥ 
ɦɿɠɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ. Ɂɦɿɰɧɟɧɧɹ� ɤɚɪɤɚɫɭ� ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɡɚ� ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɜɨɞɧɟɜɢɯ� ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ, ɳɨ�ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ�ɦɿɠ�ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɢɦɢ�ɬɚ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɦɢ 
ɝɪɭɩɚɦɢ�ɫɭɦɿɠɧɢɯ�ɥɚɧɰɸɝɿɜ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ. ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɬɚɤɨʀ�ɜɡɚɽ-
ɦɨɞɿʀ�ɦɿɠ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɦɢ�ɱɚɫɬɢɧɤɚɦɢ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɤɨɦɿɪɱɚɫɬɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ. 

3.6.2. ɏɿɦɿɱɧɿ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 

Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. ɍ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚɯ�ɦɚɽ�ɦɿɫɰɟ�ɝɿɞ-
ɪɨɥɿɡ�ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ, ɨɥɿɝɨ- ɬɚ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. ɉɟɪɟɛɿɝ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɛɚ-
ɝɚɬɶɨɯ� ɮɚɤɬɨɪɿɜ: pH ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɚɧɨɦɟɪɧɨʀ� ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿʀ, 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. ȼɿɧ�ɽ�ɜɚɠɥɢɜɢɦ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɞɥɹ�ɩɪɨɰɟ-
ɫɿɜ�ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɚɥɟ�ɣ�ɞɥɹ�ʀɯ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. ȼ�ɨɫɬɚɧɧɶɨɦɭ 
ɜɢɩɚɞɤɭ�ɪɟɚɤɰɿʀ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɦɨɠɭɬɶ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ�ɞɨ� ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ� ɡɦɿɧ� ɤɨɥɶɨɪɭ 
ɚɛɨ, ɭ�ɪɚɡɿ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɞɨ�ʀɯ�ɧɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɝɟɥɿ. 

Ɂɧɚɱɧɨʀ�ɭɜɚɝɢ�ɡɚɪɚɡ�ɩɪɢɞɿɥɹɸɬɶ�ɬɚɤɨɠ�ɨɞɟɪɠɚɧɧɸ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ�ɡɟɪ-

ɧɨɜɢɯ�ɰɭɤɪɨɜɢɯ�ɫɢɪɨɩɿɜ�ɡ�ɞɟɲɟɜɨʀ�ɤɪɨɯɦɚɥɶɜɦɿɫɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ (ɠɢɬɨ, ɤɭɤɭ-

ɪɭɞɡɚ). Ȳɯ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɡɜɨɞɢɬɶɫɹ�ɞɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɪɿɡɧɢɯ�ɤɨɦɛɿɧɚɰɿɣ�ɚɦɿɥɨ-

ɥɿɬɢɱɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ� ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (D- ɬɚ E�ɚɦɿɥɚɡɢ, ɝɥɸɤɨɚɦɿɥɚɡɢ� ɬɚ� ɿɧ.). 

Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɜ�ɬɚɤɢɣ�ɫɩɨɫɿɛ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɡ�ɩɨɞɚɥɶɲɢɦ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ 

ɝɥɸɤɨɡɨɿɡɨɦɟɪɚɡɢ�ɞɚɽ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɨɞɟɪɠɭɜɚɬɢ�ɝɥɸɤɨɡɧɨ�ɮɪɭɤɬɨɡɧɿ�ɫɢɪɨɩɢ, 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɹɤɢɯ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɡɚɦɿɧɸɜɚɬɢ� ɫɚɯɚɪɨɡɭ� ɭ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬ-



 92 

ɜɚɯ. ɉɪɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ�ɰɭɤɪɨɜɢɯ�ɫɢɪɨɩɿɜ�ɿɡ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɫɬɭɩɿɧɶ�ɤɨɧɜɟɪɫɿʀ�ɨɫɬɚɧ-

ɧɶɨɝɨ�ɜ D-D-ɝɥɸɤɨɡɭ�ɜɢɦɿɪɸɸɬɶ�ɜ�ɨɞɢɧɢɰɹɯ�ɝɥɸɤɨɡɧɨɝɨ�ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɭ (Ƚȿ), 

ɳɨ�ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɽ�ɜɦɿɫɬ (ɭ %) ɭɬɜɨɪɸɜɚɧɢɯ�ɪɟɞɭɤɭɸɱɢɯ�ɰɭɤɪɿɜ. 

Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ.�ɉɪɢ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɤɢɫɥɨɬ�ɫɩɨɱɚɬɤɭ 

ɦɚɽ�ɦɿɫɰɟ�ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ�ɬɚ�ɪɨɡɪɢɜ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ�ɦɿɠ�ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ�ɚɦɿɥɨɡɢ�ɬɚ 

ɚɦɿɥɨɩɟɤɬɢɧɭ. ɐɟɣ�ɩɪɨɰɟɫ� ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ� ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɤɪɨɯ-

ɦɚɥɶɧɢɯ�ɡɟɪɟɧ�ɬɚ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɝɨɦɨɝɟɧɧɨʀ�ɦɚɫɢ. Ⱦɚɥɿ�ɣɞɟ�ɪɨɡɪɢɜ D-D-(1,4)- 

ɬɚ D-D-(1,6)-ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ� ɡ� ɩɪɢɽɞɧɚɧɧɹɦ� ɡɚ� ɦɿɫɰɟɦ� ɪɨɡɪɢɜɭ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɜɨɞɢ. ɍ 

ɩɪɨɰɟɫɿ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɡɪɨɫɬɚɽ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɚɥɶɞɟɝɿɞɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɬɚ�ɡɦɟɧɲɭɽɬɶ-

ɫɹ�ɫɬɭɩɿɧɶ�ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿʀ. ɉɨ�ɦɿɪɿ�ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɪɟɞɭɤɭɸɱɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ 

ɜɦɿɫɬ� ɞɟɤɫɬɪɢɧɿɜ� ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ, ɚ� ɝɥɸɤɨɡɢ, ɧɚɜɩɚɤɢ, – ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ; ɩɪɢ 

ɰɶɨɦɭ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ�ɦɚɥɶɬɨɡɢ, ɬɪɢ- ɬɚ�ɬɟɬɪɚɰɭɤɪɿɜ�ɫɩɨɱɚɬɤɭ�ɧɚɪɨɫɬɚɽ, ɚ�ɩɨ-

ɬɿɦ�ʀɯ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ. Ʉɿɧɰɟɜɢɦ�ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɽ�ɝɥɸɤɨɡɚ. ɉɟɜ-

ɧɨɦɭ� ɡɧɚɱɟɧɧɸ� ɝɥɸɤɨɡɧɨɝɨ� ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɭ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ� ɩɟɜɧɟ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɰɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɿ, ɜɚɪɿɸɸɱɢ�ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɬɚ�ɭɦɨɜɢ�ɣɨɝɨ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ, 

ɦɨɠɧɚ�ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ�ɪɿɡɧɿ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ. 

Ʉɢɫɥɨɬɧɢɣ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɞɨɜɝɢɣ�ɱɚɫ�ɛɭɜ�ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɩɪɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɡ 

ɤɪɨɯɦɚɥɸ. ɐɟɣ�ɫɩɨɫɿɛ�ɦɚɽ�ɪɹɞ�ɿɫɬɨɬɧɢɯ�ɧɟɞɨɥɿɤɿɜ, ɹɤɿ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ�ɿɡ�ɜɢɤɨɪɢɫ-

ɬɚɧɧɹɦ�ɜɢɫɨɤɢɯ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ�ɤɢɫɥɨɬ�ɬɚ� ɜɢɫɨɤɨʀ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɳɨ�ɩɪɢɡɜɨ-

ɞɢɬɶ�ɞɨ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ� ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ� ɬɚ�ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ� ɜɭɝɥɟɜɨ-

ɞɿɜ. ɋɥɿɞ�ɡɚɭɜɚɠɢɬɢ, ɳɨ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽɬɶɫɹ�ɬɚɤɨɠ�ɣ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɚɦɿɥɨɥɿ-

ɬɢɱɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ɂɨɤɪɟɦɚ, D�ɚɦɿɥɚɡɚ, ɞɿɸɱɢ� ɧɚ� ɰɿɥɟ� ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɟ� ɡɟɪɧɨ, 

ɚɬɚɤɭɽ�ɣɨɝɨ, ɪɨɡɩɭɲɭɸɱɢ�ɩɨɜɟɪɯɧɸ�ɣ�ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ�ɤɚɧɚɥɢ�ɿ�ɛɨɪɨɡɟɧɤɢ, ɬɨɛ-

ɬɨ�ɹɤ�ɛɢ�ɪɨɡɤɨɥɸɽ�ɡɟɪɧɨ�ɧɚ�ɱɚɫɬɢɧɢ (ɪɢɫ. 3.1). Ʉɥɟɣɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɢɣ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ 

ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽɬɶɫɹ� ɧɟɸ� ɡ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ� ɧɟɡɚɛɚɪɜɥɟɧɢɯ� ɣɨɞɨɦ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ – ɩɟɪɟ-

ɜɚɠɧɨ�ɧɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ�ɞɟɤɫɬɪɢɧɿɜ. ɉɪɨɰɟɫ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɽ�ɛɚɝɚ-

ɬɨɫɬɚɞɿɣɧɢɦ. ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɜɩɥɢɜɭ D�ɚɦɿɥɚɡɢ�ɧɚ�ɩɟɪɲɢɯ�ɫɬɚɞɿɹɯ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɭ 

ɝɿɞɪɨɥɿɡɚɬɿ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ�ɞɟɤɫɬɪɢɧɢ, ɩɨɬɿɦ�ɡ¶ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ�ɧɟɡɚɛɚɪɜɥɟɧɿ�ɣɨ-

ɞɨɦ�ɬɟɬɪɚ- ɬɚ�ɬɪɢɦɚɥɶɬɨɡɚ, ɹɤɿ�ɞɭɠɟ�ɩɨɜɿɥɶɧɨ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɸɬɶɫɹ D�ɚɦɿɥɚɡɨɸ�ɞɨ 

ɞɢ- ɿ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. 
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Ɋɢɫ. 3.1. Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɚɦɿɥɚɡɢ 

ɋɯɟɦɭ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ (ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ) D�ɚɦɿɥɚɡɨɸ� ɦɨɠɧɚ� ɡɨɛɪɚɡɢɬɢ 

ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ: 

Ʉɪɨɯɦɚɥɶ ���� o� �D ɚɦɿɥɚɡɚ  D�Ⱦɟɤɫɬɪɢɧɢ + Ɇɚɥɶɬɨɡɚ + Ƚɥɸɤɨɡɚ. 

ɇɚ�ɜɿɞɦɿɧɭ�ɜɿɞ D�ɚɦɿɥɚɡɢ, E�ɚɦɿɥɚɡɚ�ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ�ɧɟ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽ�ɧɚɬɢɜɧɢɣ 
ɤɪɨɯɦɚɥɶ; ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɢɣ� ɤɪɨɯɦɚɥɶ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽɬɶɫɹ� ɞɨ� ɦɚɥɶɬɨɡɢ� ɡ E-
ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿɽɸ. ɋɯɟɦɭ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɦɨɠɧɚ�ɡɨɛɪɚɡɢɬɢ�ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ: 

Ʉɪɨɯɦɚɥɶ ���� o� �E ɚɦɿɥɚɡɚ �Ɇɚɥɶɬɨɡɚ + E�Ⱦɟɤɫɬɪɢɧ. 

Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɣ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɭ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɯɚɪɱɨ-
ɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ: 

– ɭ�ɯɥɿɛɨɩɟɱɟɧɧɿ (ɩɪɨɰɟɫ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɬɿɫɬɚ�ɬɚ�ɜɢɩɿɱɤɢ�ɯɥɿɛɚ); 
– ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɩɢɜɚ (ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɩɢɜɧɨɝɨ�ɫɭɫɥɚ, ɫɭɲɤɚ�ɫɨɥɨɞɭ); 
– ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɤɜɚɫɭ (ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɤɜɚɫɧɢɯ�ɯɥɿɛɰɿɜ); 
– ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɫɩɢɪɬɭ (ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɞɥɹ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ); 
– ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɰɭɤɪɢɫɬɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɝɥɸɤɨɡɢ, ɩɚɬɨɤɢ, ɰɭɤɪɨɜɢɯ�ɫɢ-

ɪɨɩɿɜ�ɬɚ�ɿɧ.). 
Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ�ɫɚɯɚɪɨɡɚ�ɹɤ�ɫɢɪɨɜɢɧɚ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɜ 

ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚɯ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ� ʀʀ� ɜɢɧɹɬɤɨɜɭ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɞɨ 
ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ. ɐɟɣ�ɩɪɨɰɟɫ�ɦɨɠɟ�ɦɚɬɢ�ɦɿɫɰɟ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɜ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɧɟɜɟ-
ɥɢɤɨʀ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ. ɍɬɜɨɪɟɧɿ� ɩɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɪɟɞɭɤɭɸɱɿ� ɰɭɤɪɢ 
�ɝɥɸɤɨɡɚ, ɮɪɭɤɬɨɡɚ) ɦɨɠɭɬɶ�ɛɪɚɬɢ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɪɟɚɤɰɿɹɯ�ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ, ɤɚɪɚɦɟɥɿ-
ɡɚɰɿʀ�ɬɚ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɞɚɸɱɢ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɿ�ɬɚ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 
ȼ�ɪɹɞɿ�ɜɢɩɚɞɤɿɜ�ɰɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɧɟɛɚɠɚɧɢɦɢ. 

Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɣ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɫɚɯɚɪɨɡɢ� ɩɿɞ� ɞɿɽɸ� ȕ�ɮɪɭɤɬɨɮɭɪɚɧɨɡɢɞɚɡɢ 
�ɫɚɯɚɪɚɡɢ, ɿɧɜɟɪɬɚɡɢ) ɜɿɞɿɝɪɚɽ�ɩɨɡɢɬɢɜɧɭ�ɪɨɥɶ� ɭ�ɪɹɞɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ. 
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ɉɪɢ�ɞɿʀ�ȕ�ɮɪɭɤɬɨɮɭɪɚɧɨɡɢɞɚɡɢ�ɧɚ�ɫɚɯɚɪɨɡɭ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɝɥɸɤɨɡɚ�ɬɚ�ɮɪɭɤ-
ɬɨɡɚ. Ɂɚɜɞɹɤɢ�ɰɶɨɦɭ�ɭ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢɪɨɛɚɯ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɜ�ɩɨɦɚɞɧɢɯ�ɰɭɤɟɪ-
ɤɚɯ) ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɩɨɩɟɪɟɞɠɚɽ� ʀɯ� ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ, ɚ� ɭ� ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɢɯ 
ɜɢɪɨɛɚɯ – ɫɩɪɢɹɽ� ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ� ɚɪɨɦɚɬɭ. ȱɧɜɟɪɫɿɹ� ɫɚɯɚɪɨɡɢ� ɩɿɞ� ɞɿɽɸ� ȕ-
ɮɪɭɤɬɨɮɭɪɚɧɨɡɢɞɚɡɢ�ɦɚɽ�ɦɿɫɰɟ�ɧɚ�ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ�ɫɬɚɞɿʀ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɜɢɧɨɝɪɚ-
ɞɧɢɯ�ɜɢɧ. ȱɧɜɟɪɬɧɿ�ɫɢɪɨɩɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ�ɞɿɽɸ�ɰɶɨɝɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɧɚ�ɫɚɯɚɪɨɡɭ, ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɛɟɡɚɥɤɨɝɨɥɶɧɢɯ�ɧɚɩɨʀɜ. 

Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɣ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɧɟɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. ɉɪɢ�ɝɿɞɪɨ-
ɥɿɡɿ� ɧɟɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ� ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɣ� ɧɚɛɿɪ� ɫɩɨ-
ɥɭɤ: ɝɥɸɤɨɡɚ, ɮɪɭɤɬɨɡɚ, ɦɚɧɨɡɚ, ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ, ɤɫɢɥɨɡɚ, ɚɪɚɛɿɧɨɡɚ, ɝɥɸɤɭɪɨɧɨɜɚ 
ɬɚ�ɝɚɥɚɤɬɭɪɨɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɢ. Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɨɞɟɪɠɚɜ�ɧɚɡɜɭ ɿɧɜɟɪɫɿʀ,� ɚ� ɫɭ-
ɦɿɲ�ɪɿɜɧɢɯ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɟɣ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɬɚ�ɮɪɭɤɬɨɡɢ, ɳɨ�ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ, – 
ɿɧɜɟɪɬɧɢɦ�ɰɭɤɪɨɦ. 

Ʉɢɫɥɨɬɧɢɣ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 70qɋ, ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɨɜɭɸɱɢ�ɹɤ�ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɢ�ɨɰɬɨɜɭ, ɦɨɥɨɱɧɭ�ɚɛɨ�ɯɥɨɪɢɞɧɭ�ɤɢɫɥɨɬɢ. Ɂ�ɜɢɤɨ-
ɪɢɫɬɚɧɧɹɦ� ɰɿɽʀ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɜ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɨɦɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ� ɿɧɜɟɪɬ-
ɧɢɣ�ɫɢɪɨɩ, ɹɤɢɣ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɩɪɢ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ�ɤɚɪɚɦɟɥɿ, ɩɨɦɚɞɧɢɯ�ɰɭɤɟɪɨɤ 
ɬɚ� ɿɧɲɢɯ� ɜɢɞɿɜ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ� ɹɤ� ɡɚɦɿɧɧɢɤ� ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨʀ� ɩɚɬɨɤɢ, 
ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɛɟɡɚɥɤɨɝɨɥɶɧɢɯ�ɧɚɩɨʀɜ. 

ɉɪɢ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ�ɦɚɥɶɬɨɡɢ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɞɜɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɝɥɸɤɨɡɢ. ɐɟɣ�ɩɪɨ-
ɰɟɫ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ D�ɝɥɸɤɨɡɢɞɚɡɢ�ɜɿɞɿɝɪɚɽ�ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ�ɜ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɬɟ-
ɯɧɨɥɨɝɿʀ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ�ɛɪɨɞɿɧɧɿ�ɬɿɫɬɚ, ɩɪɨɪɨɳɭɜɚɧɧɿ�ɡɟɪɧɚ�ɬɚ�ɿɧ. Ʌɚɤɬɨ-
ɡɚ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽɬɶɫɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɨɦ E�ɝɚɥɚɤɬɨɡɢɞɚɡɨɸ� ɞɨ� ɝɥɸɤɨɡɢ� ɬɚ� ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ. 
ɐɟɣ�ɩɪɨɰɟɫ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɩɪɢ 
ɡɚɤɜɚɫɰɿ�ɦɨɥɨɤɚ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ�ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɢɦɢ�ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ. ɍ�ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ 
ɝɥɸɤɨɡɚ�ɬɚ�ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɦɨɥɨɱɧɭ�ɤɢɫ-
ɥɨɬɭ (ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɟ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ). Ƚɿɞɪɨɥɿɡ� ɰɟɥɸɥɨɡɢ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɩɿɞ� ɞɿɽɸ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ�ɰɟɥɸɥɨɥɿɬɢɱɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ: 

ȼɢɯɿɞɧɢɣ 
ɫɭɛɫɬɪɚɬ S

ȿɧɞɨɝɥɸ-
ɤɚɧɚɡɚ ( )İ1   

ɐɟɥ ɨɨɥɿɝɨɥ -
ɫɚɯɚɪɢɞɢ (Gn)

( )İ1

ȿɤɡɨ-1,4- -ȕ
ɝɥɸɤɨɡɢɞɚɡɚ ( )İ4

Ƚɥɸɤɨɡɚ 
(G)

ɐɟɥɥɨ-
ɛɿɚɡɚ ( )İ3

ɐɟɥɥɨɛɿɨɡɚ 
(G2)

ɐɟɥɥɨɛɿɨ-
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Ɋɟɚɤɰɿʀ�ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ�ɬɚ�ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ�ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. ɉɪɢ�ɩɟɪɟɪɨ-

ɛɰɿ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɰɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɡɚɣɦɚɸɬɶ�ɜɚɠɥɢɜɟ�ɦɿ-

ɫɰɟ. ȼɨɧɢ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ�ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ�ɬɚ�ɥɭɝɚɦɢ, ɿ�ɛɚɝɚɬɨ� ɡ�ɧɢɯ�ɣɞɭɬɶ� ɡɚ�ɬɢ-

ɩɨɦ� ȕ�ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ. ɉɟɧɬɨɡɢ, ɹɤ� ɝɨɥɨɜɧɢɣ� ɩɪɨɞɭɤɬ� ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ 

ɮɭɪɮɭɪɨɥ, ɝɟɤɫɨɡɢ – ɨɤɫɢɦɟɬɢɥɮɭɪɮɭɪɨɥ� ɬɚ� ɿɧɲɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɬɚɤɿ� ɹɤ 2-
ɝɿɞɪɨɤɫɢɚɰɟɬɢɥɮɭɪɚɧ, ɿɡɨɦɚɥɶɬɨɥ� ɬɚ� ɦɚɥɶɬɨɥ. Ɏɪɚɝɦɟɧɬɚɰɿɹ� ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɯ 

ɥɚɧɰɸɝɿɜ�ɰɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɥɟɜɭɥɿɧɨɜɨʀ, 

ɦɭɪɚɲɢɧɨʀ, ɦɨɥɨɱɧɨʀ, ɨɰɬɨɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬ� ɬɚ� ɪɹɞɭ� ɿɧɲɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ. Ⱦɟɹɤɿ� ɡ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ, ɦɚɸɬɶ�ɩɟɜɧɢɣ�ɡɚɩɚɯ� ɿ� ɬɨɦɭ�ɦɨɠɭɬɶ�ɧɚɞɚɜɚɬɢ 

ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɛɚɠɚɧɢɣ�ɚɛɨ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɧɟɛɚɠɚɧɢɣ�ɚɪɨɦɚɬ. ɐɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ 

ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ�ɜɢɫɨɤɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. 
Ʉɥɸɱɨɜɨɸ�ɫɩɨɥɭɤɨɸ�ɜ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ�ɽ 3-ɞɟɡɨɤɫɢɝɥɸɤɨɡɨɧ, ɭɬɜɨ-

ɪɟɧɧɹ�ɹɤɨɝɨ�ɿɡ D-ɝɥɸɤɨɡɢ�ɡɨɛɪɚɠɟɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫ. 3.2. 
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D - ɝɥɸɤɨɡɚ
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�Ɉɇ-

 

Ɋɢɫ. 3.2. ɉɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ D-ɝɥɸɤɨɡɢ�ɜ 3-ɞɟɡɨɤɫɢɝɥɸɤɨɡɨɧ 

Ɋɟɚɤɰɿɹ E�ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ� ɦɨɠɟ� ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ� ɣ� ɡ� ɟɧɨɥɶɧɨɸ� ɮɨɪɦɨɸ 3-
ɞɟɡɨɤɫɢɝɥɸɤɨɡɨɧɭ (ɪɢɫ. 3.3). 
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Ɋɢɫ. 3.3. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɩɪɢ�ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ�ɰɭɤɪɿɜ 

Ʉɿɧɰɟɜɢɦ�ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ�ɽ�ɨɤɫɢɦɟɬɢɥɮɭɪɮɭɪɨɥ (ɪɢɫ. 3.4). 
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Ɋɢɫ. 3.4. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɨɤɫɢɦɟɬɢɥɮɭɪɮɭɪɨɥɭ 

ɉɪɢ� ɬɟɩɥɨɜɿɣ� ɨɛɪɨɛɰɿ� ɞɟɹɤɢɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɦɨɠɭɬɶ� ɭɬɜɨɪɸɜɚ-
ɬɢɫɶ�ɜ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɚɧɝɿɞɪɨɰɭɤɪɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɩɪɢ�ɨɛɪɨɛɰɿ�ɭ�ɫɭɯɨɦɭ�ɜɢ-
ɝɥɹɞɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ D-ɝɥɸɤɨɡɭ�ɚɛɨ�ɩɨɥɿɦɟɪɢ�ɧɚ�ɨɫɧɨɜɿ D-ɝɥɸɤɨɡɢ 
�ɪɢɫ. 3.5). Ɋɟɚɤɰɿʀ�ɡ�ɪɨɡɪɢɜɨɦ�ɋ�ɋ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ�ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɥɟɬɤɢɯ 
ɤɢFɥɨɬ, ɤɟɬɨɧɿɜ, ɞɢɤɟɬɨɧɿɜ, ɮɭɪɚɧɿɜ, ɫɩɢɪɬɿɜ, ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɨɤɫɢɞɭ 
ɬɚ� ɞɿɨɤɫɢɞɭ� ɤɚɪɛɨɧɭ. Ȼɚɝɚɬɨ� ɡ� ɰɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɿ� ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
ɝɚɡɨɜɨʀ�ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɿ�ɬɚ�ɯɪɨɦɚɬɨɦɚɫɩɟɤɬɪɨɫɤɨɩɿɿ. 
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ɝɥɸɤɨɩɿɪɚɧɨɡɚ 

ɥɟɜɨɝɥɸɤɨɡɟɧɨɧ 
 

Ɋɢɫ. 3.5. ɉɪɨɞɭɤɬɢ�ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ�ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ D-ɝɥɸɤɨɡɢ�ɚɛɨ�ɩɨɥɿɦɟɪɿɜ,  
ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ D-ɝɥɸɤɨɡɭ 

Ɋɟɚɤɰɿʀ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɉɨɬɟɦɧɿɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɦɨɠɟ� ɦɚɬɢ� ɦɿɫɰɟ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɨɤɢɫɧɢɯ� ɱɢ� ɧɟɨɤɢɫɧɢɯ� ɪɟɚɤɰɿɣ. 
Ɉɤɢɫɧɟ� ɚɛɨ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɟ� ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ – ɰɟ� ɪɟɚɤɰɿɹ� ɦɿɠ�ɮɟɧɨɥɶɧɢɦ� ɫɭɛ-
ɫɬɪɚɬɨɦ� ɬɚ� ɤɢɫɧɟɦ, ɳɨ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɽɬɶɫɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɨɦ�ɩɨɥɿɮɟɧɨɥɨɤɫɢɞɚɡɨɸ. ɐɟ 
ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ, ɳɨ�ɦɚɽ�ɦɿɫɰɟ�ɧɚ�ɡɪɿɡɚɯ�ɹɛɥɭɤ, ɛɚɧɚɧɿɜ, ɝɪɭɲ�ɬɚ�ɧɟ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɟ�ɡ 
ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. ɇɟɨɤɢɫɧɟ� ɚɛɨ� ɧɟɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɟ� ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ� ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɨ� ɜ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɞɭɠɟ� ɲɢɪɨɤɨ. ȼɨɧɨ� ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ 
ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɟ�ɿɡ�ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɬɚ�ɜɤɥɸɱɚɽ�ɹɜɢɳɟ�ɤɚɪɚɦɟɥɿɡɚɰɿʀ, ɚ�ɬɚɤɨɠ 
ɜɡɚɽɦɨɞɿɸ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ� ɡ� ɛɿɥɤɚɦɢ� ɚɛɨ� ɚɦɿɧɚɦɢ. Ɉɫɬɚɧɧɹ� ɜɿɞɨɦɚ� ɩɿɞ� ɧɚɡɜɨɸ 
ɪɟɚɤɰɿʀ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�Ɇɚɣɹɪɚ. 

Ʉɚɪɚɦɟɥɿɡɚɰɿɹ. Ȼɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɣ� ɧɚɝɪɿɜ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɰɭɤɪɿɜ� ɬɚ 
ɰɭɤɪɨɜɢɯ� ɫɢɪɨɩɿɜ, ɫɩɪɢɹɽ� ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɸ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ� ɪɟɚɤɰɿɣ, ɨɛ¶ɽɞɧɚɧɢɯ� ɩɿɞ 
ɫɩɿɥɶɧɨɸ�ɧɚɡɜɨɸ�ɤɚɪɚɦɟɥɿɡɚɰɿʀ. ɇɚɝɪɿɜɚɧɧɹ�ɦɨɧɨ- ɬɚ�ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɿɜ�ɡɚ�ɬɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɢ 100qC ɣ�ɜɢɳɟ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɦɿɧɢ�ʀɯ�ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ. ȼ�ɰɶɨɦɭ�ɜɢ-
ɩɚɞɤɭ�ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ�ɤɨɥɶɨɪɨɜɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɋɟɚɤɰɿʀ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ�ɧɟɜɟɥɢ-
ɤɢɦɢ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɦɢ� ɤɢɫɥɨɬ, ɥɭɝɿɜ� ɬɚ� ɞɟɹɤɢɯ� ɫɨɥɟɣ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɭɬɜɨɪɸ-
ɸɬɶɫɹ�ɤɨɪɢɱɧɟɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɡ�ɬɢɩɨɜɢɦ�ɤɚɪɚɦɟɥɶɧɢɦ�ɚɪɨɦɚɬɨɦ. Ƚɥɢɛɢɧɚ�ɰɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ�ɫɤɥɚɞɭ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ʀɯ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɫɬɭɩɟɧɹ�ɬɚ� ɬɪɢ-
ɜɚɥɨɫɬɿ�ɬɟɩɥɨɜɨʀ�ɞɿʀ, pH ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɞɨɦɿɲɨɤ. Ɂɦɿɧɸɸɱɢ�ɭɦɨ-
ɜɢ, ɦɨɠɧɚ�ɫɩɪɹɦɭɜɚɬɢ�ɩɟɪɟɛɿɝ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɧɚ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɟ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɚɛɨ 
ɠ�ɭ�ɛɿɤ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 
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ɍ�ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɜɚɠɥɢɜɟ�ɦɿɫɰɟ�ɡɚɣɦɚɽ�ɤɚɪɚɦɟɥɿɡɚɰɿɹ ɫɚɯɚɪɨ-
ɡɢ, ɝɥɸɤɨɡɢ� ɬɚ�ɮɪɭɤɬɨɡɢ. Ɉɫɧɨɜɧɢɣ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɢɣ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶ-
ɤɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ – ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɩɪɢ� ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ� ɜ� ɯɨɞɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ� ɩɪɨɰɟɫɭ� ɭ 
ɫɥɚɛɤɨɤɢɫɥɨɦɭ�ɚɛɨ�ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ�ɩɿɞɥɹɝɚɽ�ɱɚɫɬɤɨɜɿɣ�ɿɧɜɟɪɫɿʀ�ɡ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɬɚ�ɮɪɭɤɬɨɡɢ, ɹɤɿ�ɬɚɤɨɠ�ɡɞɚɬɧɿ�ɞɨ�ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ�ɩɟɪɟɬɜɨ-
ɪɟɧɶ. ɉɪɢ� ɜɿɞɳɟɩɥɟɧɧɿ� ɞɜɨɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ� ɜɨɞɢ� ɜɿɞ� ɫɚɯɚɪɨɡɢ� ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ ɤɚ-
ɪɚɦɟɥɚɧ �ɪɨɡɱɢɧɧɚ� ɭ� ɜɨɞɿ� ɫɩɨɥɭɤɚ� ɠɨɜɬɨɝɨ� ɤɨɥɶɨɪɭ), ɩɪɢ� ɜɿɞɳɟɩɥɟɧɧɿ 
ɬɪɶɨɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ� ɜɨɞɢ – ɤɚɪɚɦɟɥɶ �ɦɚɽ� ɹɫɤɪɚɜɨ�ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɣ� ɤɨɥɿɪ), ɜ�ɩɨɞɚ-
ɥɶɲɨɦɭ�ɠ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ ɤɚɪɚɦɟɥɢɧ �ɜɚɠɤɨ�ɪɨɡɱɢɧɧɚ�ɭ�ɜɨɞɿ�ɫɩɨɥɭɤɚ). ɉɪɢ 
ɰɶɨɦɭ�ɫɬɭɩɿɧɶ�ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿʀ�ɭɬɜɨɪɟɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɪɿɡɧɢɦ. 

ɋɯɟɦɚɬɢɱɧɨ�ɩɪɨɰɟɫ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɡɨɛɪɚɠɟ-
ɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫ. 3.6. 
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Ɋɢɫ. 3.6. ɉɪɨɰɟɫɢ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ 

ɉɿɞ�ɱɚɫ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ�ɤɚɪɚɦɟɥɿ, ɩɿɞ 
ɞɿɽɸ�ɜɢɫɨɤɨʀ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɢɯ�ɪɨ-
ɡɱɢɧɿɜ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ (ɿɡ�ɦɚɫɨɜɨɸ�ɱɚɫɬɤɨɸ�ɞɨ 80%), ɬɨɦɭ�ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ�ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɚɦɢ�ɤɚɪɚɦɟɥɿɡɚɰɿʀ�ɽ�ɚɧɝɿɞɪɢɞɢ ɬɚ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ʀɯ�ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ. ɉɿɞ�ɱɚɫ�ʀɯ�ɜɡɚɽ-
ɦɨɞɿʀ�ɡ�ɦɟɬɚɥɚɦɢ�ɬɚ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɪɿɡɧɿ�ɡɚ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɫɩɨɥɭ-



 99 

ɤɢ, ɹɤɿ� ɩɨɝɿɪɲɭɸɬɶ� ɹɤɿɫɬɶ, ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɿɫɬɶ� ɬɚ� ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɶ 
ɝɨɬɨɜɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

Ɋɟɚɤɰɿɹ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ.�ɉɿɞ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɪɨɡɭɦɿ-
ɸɬɶ� ɜɡɚɽɦɨɞɿɸ� ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɢɯ� ɰɭɤɪɿɜ� ɡ� ɚɦɿɧɨɫɩɨɥɭɤɚɦɢ, ɳɨ�ɦɚɸɬɶ� ɜɿɥɶɧɿ 
ɚɦɿɧɧɿ� ɝɪɭɩɢ (ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɩɟɩɬɢɞɢ) ɡ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ� ɬɟɦɧɨɡɚɛɚɪɜɥɟɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɿɜ). ɐɟ� ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɣ� ɩɪɨɰɟɫ, ɳɨ� ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭ-
ɽɬɶɫɹ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɜɟɥɢɤɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤɿ�ɧɚ�ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ 
ɟɬɚɩɚɯ� ɜɡɚɽɦɨɞɿɸɬɶ� ɦɿɠ� ɫɨɛɨɸ� ɬɚ� ɡ� ɜɢɯɿɞɧɢɦɢ� ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ. ɑɟɪɟɡ� ɡɧɚɱɧɿ 
ɫɤɥɚɞɧɨɫɬɿ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɞɨ�ɤɿɧɰɹ�ɧɟ�ɽ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨɸ; ɞɨɛ-
ɪɟ�ɜɢɜɱɟɧɨ�ɥɢɲɟ�ʀʀ�ɩɨɱɚɬɤɨɜɭ�ɫɬɚɞɿɸ – ɪɟɚɤɰɿɸ�Ɇɚɣɹɪɚ. Ⱦɥɹ�ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ�ɰɿ-
ɽʀ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ� ɭɦɨɜɨɸ� ɽ� ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ� ɪɟɞɭɤɰɿɣɧɨɝɨ� ɰɭɤɪɭ, ɚɦɿɧɧɨʀ 
ɫɩɨɥɭɤɢ (ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ�ɚɛɨ�ɛɿɥɤɭ) ɬɚ�ɧɟɜɟɥɢɤɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ. ɍɫɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ, 
ɳɨ�ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫ. 3.7. 
ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɨɤɪɿɦ�ɪɟɚɤɰɿʀ�Ɇɚɣɹɪɚ�ɦɚɽ�ɦɿɫɰɟ�ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ 
ɨɤɫɢɦɟɬɢɥɮɭɪɮɭɪɨɥɭ, ɪɨɡɪɢɜ�ɥɚɧɰɸɝɿɜ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɞɢɤɚɪɛɨɧɿɥɶɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ, 
ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɨɜɢɯ� ɩɿɝɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ� ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ� ɧɚ� ɤɿɧɰɟɜɢɯ� ɫɬɚɞɿɹɯ� ɬɚ 
ɦɚɸɬɶ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɜɿɞ�ɱɟɪɜɨɧɨ�ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ�ɞɨ�ɬɟɦɧɨ�ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ. əɤɳɨ 
ɧɚ�ɩɟɪɲɢɯ�ɫɬɚɞɿɹɯ�ɦɨɠɥɢɜɨɸ�ɽ�ɧɟɡɧɚɱɧɚ�ɞɟɤɨɥɨɪɢɡɚɰɿɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɨɫɨɛɥɢ-
ɜɨ�ɩɪɢ�ɞɨɞɚɜɚɧɧɿ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɤɿɜ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɫɭɥɶɮɿɬɭ�ɬɚ�ɿɧ.), ɬɨ�ɧɚ�ɤɿɧɰɟɜɨɦɭ 
ɟɬɚɩɿ�ɰɟ�ɜɠɟ�ɽ�ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨ�ɧɟɦɨɠɥɢɜɢɦ. 
 

Ⱥɥɶɞɨɡɚ

ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɚ
ɝɟɤɫɨɡɭɥɨɡɚ

Ⱥɥɶɞɨɡɢɥ-
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚ

Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚ

Ʉɟɬɨɡɨ-
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚ

Ⱦɟɡɨɤɫɢ-
ɝɟɤɫɨɡɭɥɨɡɚ

Ⱦɢɤɟɬɨɡɨ-
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚ

Ⱦɢɭɥɨɡɚ

 
Ɋɢɫ. 3.7. ɋɯɟɦɚɬɢɱɧɟ�ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ  

ɩɪɢ�ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
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Ʉɨɥɨʀɞɧɿ, ɩɨɝɚɧɨ�ɪɨɡɱɢɧɧɿ� ɭ� ɜɨɞɿ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɢ�ɡ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ�ɤɚɪɚɦɟ-
ɥɟɩɨɞɿɛɧɢɦ�ɚɪɨɦɚɬɨɦ�ɽ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ�ɚɥɶɞɨɥɶɧɨʀ�ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ�ɬɚ�ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚ-
ɰɿʀ. Ʉɚɪɛɨɧɿɥɶɧɢɣ�ɚɬɨɦ�Ʉɚɪɛɨɧɭ�ɪɟɞɭɤɭɸɱɨɝɨ�ɰɭɤɪɭ�ɭ�ɜɿɞɤɪɢɬɨɦɭ�ɥɚɧɰɸɡɿ 
ɩɿɞɥɹɝɚɽ�ɧɭɤɥɟɨɮɿɥɶɧɿɣ�ɚɬɚɰɿ�ɜɿɥɶɧɨɸ�ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɸ�ɩɚɪɨɸ�ɚɦɿɧɧɨɝɨ�ɇɿɬɪɨ-
ɝɟɧɭ. ɐɟɣ�ɩɪɨɰɟɫ�ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ�ɜɬɪɚɬɨɸ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɜɨɞɢ�ɬɚ�ɡɚɦɢɤɚɧɧɹɦ 
ɤɿɥɶɰɹ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɝɥɸɤɨɡɨɚɦɿɧɭ (ɪɢɫ. 3.8). 

ȼ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɧɚɞɥɢɲɤɭ�ɪɟɞɭɤɭɸɱɨɝɨ�ɰɭɤɪɭ�ɦɨɠɟ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɶ�ɞɢɝ-
ɥɸɤɨɡɨɚɦɿɧ, ɹɤɢɣ� ɩɿɞɥɹɝɚɽ� ɩɟɪɟɝɪɭɩɭɜɚɧɧɸ� ɡɚ� Ⱥɦɚɞɨɪɿ� ɬɚ� ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ� ɭ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɭ – ɮɪɭɤɬɨɡɨɚɦɿɧ (ɪɢɫ. 3.9). Ɉɫɬɚɧɧɿɣ� ɛɭɜ� ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɢɣ� ɭ 
ɪɹɞɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ� ɭ� ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɚɯ (ɩɟɪɫɢɤɢ, ɚɛɪɢɤɨɫɢ), ɫɭ-
ɲɟɧɢɯ�ɨɜɨɱɚɯ, ɫɭɯɨɦɭ�ɦɨɥɨɰɿ. əɤɳɨ�ɠ�ɧɚ�ɩɨɱɚɬɤɨɜɿɣ�ɫɬɚɞɿʀ�ɩɪɢɫɭɬɧɹ�ɤɟɬɨ-
ɡɚ, ɬɨɞɿ�ɬɚɤɨɠ�ɦɚɽ�ɦɿɫɰɟ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɝɥɸɤɨɡɨɚɦɿɧɭ, ɚɥɟ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɩɟɪɟɝɪɭ-
ɩɭɜɚɧɧɹ�ɏɟɣɬɫɚ (ɪɢɫ. 3.10). ɋɥɿɞ�ɡɚɭɜɚɠɢɬɢ, ɳɨ�ɡ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ�ɦɨɠɭɬɶ 
ɜɡɚɽɦɨɞɿɹɬɢ�ɥɢɲɟ�ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɿ�ɰɭɤɪɢ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ�ɚɤɬɢɜɧɨ�ɪɟɚɝɭɸɬɶ�ɤɫɢɥɨ-
ɡɚ, ɚɪɚɛɿɧɨɡɚ, ɝɥɸɤɨɡɚ, ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ� ɬɚ� ɮɪɭɤɬɨɡɚ. ɑɢɦ� ɛɿɥɶɲɟ� ɜ� ɫɭɦɿɲɿ� ɦɿɫ-
ɬɢɬɶɫɹ�ɰɭɤɪɭ, ɬɢɦ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɲɢɦ�ɽ� ɭɬɜɨɪɸɜɚɧɟ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɟ 
ɦɨɥɹɪɧɟ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɰɭɤɪɭ�ɞɨ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ�ɫɤɥɚɞɚɽ (2 : 1) ɚɛɨ (3 : 1), 
ɳɨ�ɜ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɦɿɪɿ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɡɚ�ɹɤɨʀ�ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɩɪɨɰɟɫ.  

ɍɫɿ� ɜɿɞɨɦɿ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ� ɡɞɚɬɧɿ� ɞɨ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ� ɡ� ɰɭɤɪɚɦɢ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ 
ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɪɟɚɤɰɿɣɧɨ�ɡɞɚɬɧɢɦɢ�ɽ�ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ: ɝɥɿɤɨɤɨɥ, ɚɥɚ-
ɧɿɧ, ɜɚɥɿɧ, ɥɟɣɰɢɧ, ɦɟɬɿɨɧɿɧ, ɚɫɩɚɪɚɝɿɧ�ɬɚ�ɝɥɸɬɚɦɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ. ɇɚ�ɪɟɚɤɰɿɣ-
ɧɭ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ�ɜ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɦɿɪɿ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɬɚɤɨɠ�ɜɿɞɞɚɥɟɧɿɫɬɶ�ɚɦɿɧɨ-
ɝɪɭɩɢ�ɜɿɞ�ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɭ�ɭ�ʀɯ�ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ. Ɇɨɧɨɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ  ɚɦɿ-
ɧɨɝɪɭɩɭ� ɜ D�ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ� ɭ� ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɰɭɤɪɭ� ɥɢɲɟ� ɧɟɜɟɥɢɤɟ 
ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ�ɭ�ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ�ɡ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɝɪɭɩɭ –NH2�ɭ�ɤɿɧɰɟɜɨɦɭ 
ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ�ɚɛɨ�ɡɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɨɞɪɚɡɭ�ɞɜɿ�ɚɦɿɧɨɝɪɭɩɢ. 

ɇɚ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɪɟɚɤɰɿʀ� ɜɩɥɢɜɚɽ�ɞɨɜɠɢɧɚ�ɥɚɧɰɸɝɚ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ. ȱɡ�ɡɛɿ-
ɥɶɲɟɧɧɹɦ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɚɬɨɦɿɜ�Ʉɚɪɛɨɧɭ�ɡ�ɞɜɨɯ�ɞɨ�ɱɨɬɢɪɶɨɯ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ�ɡɚɛɚ-
ɪɜɥɟɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɡɪɨɫɬɚɽ, ɚ�ɩɪɢ�ɛɿɥɶɲɿɣ�ɞɨɜɠɢɧɿ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɡɦɟɧ-
ɲɭɽɬɶɫɹ. ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ�ɬɚɤɨɠ�ɡɿ�ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ�ɨɫɧɨɜɧɨɫɬɿ�ɚɦɿɧɨɤɢ-
ɫɥɨɬ. Ɋɟɚɤɰɿɹ� ɩɟɪɟɛɿɝɚɽ� ɹɤ� ɭ� ɥɭɠɧɨɦɭ, ɬɚɤ� ɣ� ɭ� ɤɢɫɥɨɦɭ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ. ɇɚɣ-
ɛɿɥɶɲ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɪɇ 7,8-9,2. ɉɪɨɬɟ�ɜɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧɨ, ɳɨ�ɨɤɪɟɦɿ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɪɟɚɝɭɜɚɬɢ�ɣ�ɭ�ɤɢɫɥɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ. 
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ɝɥɸɤɨɡɚ

ɝɥɸɤɨɡɨɝɥɿɰɢɧ

ɝɥɸɤɨɡɨɝɥɿɰɢɧ

 

Ɋɢɫ. 3.8. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɝɥɸɤɨɡɨɚɦɿɧɭ – ɩɨɱɚɬɤɨɜɚ�ɫɬɚɞɿɹ�ɪɟɚɤɰɿʀ�Ɇɚɣɹɪɚ 
 

ɉɪɢ�ɞɭɠɟ�ɧɢɡɶɤɨɦɭ�ɬɚ�ɞɭɠɟ�ɜɢɫɨɤɨɦɭ�ɜɦɿɫɬɿ�ɜɨɥɨɝɢ (aw = 0 ɚɛɨ 1) ɩɨ-

ɬɟɦɧɿɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡɚɡɜɢɱɚɣ� ɧɟ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ 

ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ�ɦɚɽ�ɦɿɫɰɟ�ɩɪɢ�ɩɪɨɦɿɠɧɿɣ�ɜɨɥɨɝɨɦɿɫɬɤɨɫɬɿ. ȱɡ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ�ɬɟɦ-

ɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɡɪɨɫɬɚɽ, ɩɪɢɱɨɦɭ�ɡɚ�ɪɿɡɧɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ�ɦɨɠɭɬɶ 

ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ�ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɪɟɚɤɰɿʀ. ɉɪɢ�ɜɢɫɨɤɿɣ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ�ɥɟɝɤɨ 

ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɬɟɦɧɨɡɚɛɚɪɜɥɟɧɿ�ɦɟɥɚɧɨʀɞɢ, ɹɤɿ�ɦɚɸɬɶ�ɝɿɪɤɢɣ�ɫɦɚɤ�ɬɚ�ɧɟɩɪɢ-
ɽɦɧɢɣ�ɡɚɩɚɯ. 

ɉɪɨɰɟɫɢ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ�ɲɢɪɨɤɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ, ɡɨɤɪɟɦɚ�ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɯɥɿɛɚ, ɩɢɜɚ, ɤɜɚɫɭ, ɫɩɢɪɬɭ, ɜɢɧɚ�ɬɨɳɨ. 

Ȼɪɨɞɿɧɧɹ –�ɰɟ�ɩɪɨɰɟɫ�ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɚɤɬɨ-

ɪɿɜ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɩɪɢ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ� ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ȼɪɨɞɿɧɧɹ� ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ – 

ɫɩɢɪɬɨɜɟ, ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɟ, ɦɚɫɥɹɧɨɤɢɫɥɟ�ɬɚ�ɥɢɦɨɧɧɨɤɢɫɥɟ. 
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Ɋɢɫ. 3.9. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɤɟɬɨɡɨɚɦɿɧɭ (ɩɟɪɟɝɪɭɩɭɜɚɧɧɹ�ɡɚ�Ⱥɦɚɞɨɪɿ) 
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Ɋɢɫ. 3.10. ɉɟɪɟɝɪɭɩɭɜɚɧɧɹ�ɏɟɣɬɫɚ (ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɝɥɸɤɨɡɨɚɦɿɧɭ�ɿɡ�ɤɟɬɨɡ) 
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ɋɩɢɪɬɨɜɟ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɩɪɨɬɿɤɚɽ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ�ɬɚ�ɜɿɞɿɝɪɚɽ 
ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ�ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɫɩɢɪɬɭ, ɜɢɧɚ, ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ. ɉɨɪɹɞ�ɡ 
ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, ɹɤɿ� ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ� ɩɿɞ� ɱɚɫ�ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ (ɟɬɢ-
ɥɨɜɨɝɨ�ɫɩɢɪɬɭ�ɬɚ�ɞɿɨɤɫɢɞɭ�ɤɚɪɛɨɧɭ), ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɬɚ-
ɤɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ, ɹɤ� ɝɥɿɰɟɪɢɧ, ɹɧɬɚɪɧɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ, ɨɰɬɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ, ɿɡɨɚɦɿɥɨɜɢɣ� ɬɚ 
ɿɡɨɩɪɨɩɿɥɨɜɢɣ� ɫɩɢɪɬɢ� ɬɚ� ɿɧ. ɐɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɫɭɬɬɽɜɨ� ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ� ɧɚ� ɫɦɚɤ� ɬɚ 
ɚɪɨɦɚɬ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ. 

Ɇɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɟ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ� ɤɟɮɿɪɭ� ɬɚ 
ɿɧɲɢɯ�ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɫɢɪɭ, ɤɜɚɲɟɧɧɿ�ɤɚɩɭɫɬɢ. ȼɿɞɨɦɿ�ɞɜɿ�ɝɪɭɩɢ 
ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɢɯ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ. ɍ�ɩɟɪɲɭ�ɡ�ɧɢɯ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɝɨɦɨɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ�ɛɚɤ-
ɬɟɪɿʀ, ɹɤɿ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɬɿɥɶɤɢ�ɦɨɥɨɱɧɭ�ɤɢɫɥɨɬɭ. Ɇɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɿ�ɛɚɤɬɟɪɿʀ�ɞɪɭ-
ɝɨʀ�ɝɪɭɩɢ (ɝɟɬɟɪɨɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ) ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ, ɨɤɪɿɦ�ɦɨɥɨɱɧɨʀ, ɳɟ�ɣ�ɨɰɬɨɜɭ 
ɤɢɫɥɨɬɭ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɟɬɢɥɨɜɢɣ� ɫɩɢɪɬ (ɧɟɪɿɞɤɨ� ɜ� ɞɨɫɢɬɶ� ɡɧɚɱɧɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ), 
ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ�ɝɚɡ, ɦɭɪɚɲɢɧɭ�ɤɢɫɥɨɬɭ�ɬɚ�ɿɧɲɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ. 

C6H12O6
ɝɥɸɤɨɡɚ

�ɋ2ɇ5Ɉɇ+2ɋɈ2
ɟɬɢɥɨɜɢɣ�ɫɩɢɪɬ

2H3C CH
OH

COOH

ɦɨɥɨɱɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ

CH3 (CH2)2 COOH+2H2+2CO2

ɦɚɫɥɹɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ

HOOC CH2 C

COOH

OH

CH2 COOH+2H2O

ɥɢɦɨɧɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ

3[O]

 
ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɦɚɫɥɹɧɨɤɢɫɥɨɝɨ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɦɚɫɥɹɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ. 

ɐɟɣ�ɩɪɨɰɟɫ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 
Ɇɚɫɥɹɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɦɚɽ�ɝɿɪɤɢɣ�ɩɪɢɫɦɚɤ, ɬɨɦɭ�ʀʀ�ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ�ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɩɪɨɞɭ-
ɤɬɿɜ�ɩɨɝɿɪɲɭɽ� ʀɯ�ɫɦɚɤɨɜɿ�ɹɤɨɫɬɿ. Ʌɢɦɨɧɧɨɤɢɫɥɟ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɩɿɞ 
ɞɿɽɸ�ɩɥɿɫɧɹɜɢɯ�ɝɪɢɛɤɿɜ. ɉɪɨɦɢɫɥɨɜɟ�ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ�ɥɢɦɨɧɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɜɿɞɛɭɜɚ-
ɽɬɶɫɹ�ɲɥɹɯɨɦ�ɡɛɪɨɞɠɭɜɚɧɧɹ�ɝɪɢɛɨɦ Aspergillus niger�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ. 
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3.7. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ�ɪɨɛɨɬɚ�ʋ 3 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ 

Ⱦɨɫɥɿɞ 1. Ɉɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɦɨɧɨ- ɬɚ�ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɿɜ�ɪɟɚɤɬɢɜɨɦ�Ɏɟɥɿɧɝɚ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 1%-ɜɿ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɝɥɸɤɨɡɢ, ɮɪɭɤɬɨɡɢ, 

ɫɚɯɚɪɨɡɢ, ɦɚɥɶɬɨɡɢ, ɥɚɤɬɨɡɢ; ɪɟɚɤɬɢɜ� Ɏɟɥɿɧɝɚ; ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ� ɞɥɹ 

ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶɧɢɤ; ɫɤɥɹɧɚ�ɩɚɥɢɱɤɚ. 

ɇɚɥɢɜɚɸɬɶ�ɭ�ɞɜɿ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɩɨ 1,5-2 ɦɥ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ: ɭ�ɨɞɧɭ 

ɩɪɨɛɿɪɤɭ – 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɝɥɸɤɨɡɢ, ɜ�ɿɧɲɭ – 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɮɪɭɤɬɨɡɢ. ɉɨ-

ɬɿɦ�ɜ�ɤɨɠɧɭ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɪɿɜɧɢɣ�ɨɛ¶ɽɦ�ɪɟɚɤɬɢɜɭ�Ɏɟɥɿɧɝɚ, ɜɦɿɫɬ�ɩɪɨɛɿ-

ɪɨɤ�ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ�ɿ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɜɟɪɯɧɸ�ɱɚɫɬɢɧɭ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɞɨ�ɩɨɱɚɬɤɭ�ɤɢɩɿɧ-

ɧɹ. ɍ�ɜɟɪɯɧɿɣ�ɱɚɫɬɢɧɿ�ɪɿɞɢɧɢ�ɜ�ɨɛɨɯ�ɩɪɨɛɿɪɤɚɯ�ɡ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ�ɠɨɜɬɢɣ�ɨɫɚɞ�ɤɭ-

ɩɪɭɦ (I) ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ, ɹɤɢɣ� ɡɝɨɞɨɦ� ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ� ɭ� ɱɟɪɜɨɧɢɣ� ɨɫɚɞ� ɤɭɩɪɭɦ (I) 

ɨɤɫɢɞɭ; ɧɢɠɧɹ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɪɿɞɢɧɢ, ɹɤɭ�ɧɟ�ɧɚɝɪɿɜɚɥɢ, ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ�ɫɢɧɶɨɸ: 

 

CH2OH(CHOH)4COH + 2Cu(OH)2 o CH2OH(CHOH)4COOH   
                        Ƚɥɸɤɨɡɚ                                       ɝɥɸɤɨɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ 

+ Cu2Op + 2H2O 
                                                    
 

ɍ�ɬɪɢ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ�ɩɨ 1,5-2 ɦɥ 1%-ɜɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ, ɦɚ-

ɥɶɬɨɡɢ�ɬɚ�ɥɚɤɬɨɡɢ. ɉɨɬɿɦ�ɭ�ɤɨɠɧɭ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɞɨɞɚɸɬɶ  ɪɿɜɧɢɣ�ɨɛ¶ɽɦ�ɪɟɚɤɬɢɜɭ 

Ɏɟɥɿɧɝɚ, ɪɿɞɢɧɢ�ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ, ɡɝɨɞɨɦ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɭ�ɩɨɥɭɦ¶ʀ�ɩɚɥɶɧɢɤɚ�ɜɟɪɯ-

ɧɸ�ɱɚɫɬɢɧɭ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɞɨ�ɩɨɱɚɬɤɭ�ɤɢɩɿɧɧɹ. ɇɢɠɧɹ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɧɟ�ɩɨ-

ɜɢɧɧɚ�ɧɚɝɪɿɜɚɬɢɫɹ. 

Ɋɟɚɤɬɢɜɨɦ�Ɏɟɥɿɧɝɚ�ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ�ɡɪɭɱɧɿɲɟ, ɧɿɠ�ɤɭɩɪɭɦ (II) ɝɿɞɪɨɤɫɢ-

ɞɨɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɣɨɝɨ�ɫɭɦɿɲɿ�ɡ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɭ�ɧɟ�ɜɿɞ-

ɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɱɨɪɧɨɝɨ�ɨɫɚɞɭ�ɤɭɩɪɭɦ (II) ɨɤɫɢɞɭ, ɹɤɢɣ�ɦɚɫɤɭɽ�ɱɟɪɜɨ-

ɧɢɣ�ɤɨɥɿɪ Cu2O. Ɋɟɚɤɰɿɹ�ɡ�ɮɟɥɿɧɝɨɜɨɸ�ɪɿɞɢɧɨɸ�ɩɪɨɬɿɤɚɽ�ɲɜɢɞɲɟ�ɬɚ�ɛɿɥɶɲ 

ɱɿɬɤɨ. ɐɿɽɸ� ɪɟɚɤɰɿɽɸ� ɲɢɪɨɤɨ� ɤɨɪɢɫɬɭɸɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɹɤɿɫɧɨɝɨ� ɬɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ 

ɚɧɚɥɿɡɭ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɞɥɹ�ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ�ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɢɯ�ɬɚ�ɧɟɜɿɞ-

ɧɨɜɥɸɸɱɢɯ�ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. 
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Ⱦɨɫɥɿɞ 2. Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 1%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɫɚɯɚɪɨɡɢ; 10%-ɜɢɣ 

ɪɨɡɱɢɧ� ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ; ɧɚɬɪɿɣ� ɝɿɞɪɨɝɟɧɤɚɪɛɨɧɚɬ (ɤɪɢɫɬ.); ɪɟɚɤɬɢɜ 

Ɏɟɥɿɧɝɚ; ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶɧɢɤ; ɫɤɥɹ-

ɧɚ�ɩɚɥɢɱɤɚ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 3 ɦɥ 1%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɬɚ�ɞɨɞɚɸɬɶ 1 ɦɥ 

10%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ. Ɉɞɟɪɠɚɧɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɤɢɩ¶ɹɬɹɬɶ�ɩɪɨ-

ɬɹɝɨɦ  5 ɯɜɢɥɢɧ, ɩɨɬɿɦ�ɨɯɨɥɨɞɠɭɸɬɶ� ɬɚ� ɞɿɥɹɬɶ� ɧɚ� ɞɜɿ� ɱɚɫɬɢɧɢ. ɉɨɥɨɜɢɧɭ 

ɪɨɡɱɢɧɭ� ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭɸɬɶ� ɫɭɯɢɦ� ɧɚɬɪɿɣ� ɝɿɞɪɨɝɟɧɤɚɪɛɨɧɚɬɨɦ, ɞɨɞɚɸɱɢ� ɣɨɝɨ 

ɧɟɜɟɥɢɤɢɦɢ� ɩɨɪɰɿɹɦɢ� ɩɪɢ� ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɧɧɿ. (Ɉɛɟɪɟɠɧɨ, ɪɿɞɢɧɚ� ɫɩɿɧɸɽɬɶɫɹ 

ɜɿɞ�ɤɚɪɛɨɧ (IV) ɨɤɫɢɞɭ!) ɉɿɫɥɹ�ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿʀ, ɤɨɥɢ�ɩɪɢɩɢɧɢɬɶɫɹ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 

ɋɈ2, ɩɪɢɥɢɜɚɸɬɶ�ɪɿɜɧɢɣ�ɨɛ¶ɽɦ�ɪɟɚɤɬɢɜɭ�Ɏɟɥɿɧɝɚ�ɬɚ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɜɟɪɯɧɸ�ɱɚ-

ɫɬɢɧɭ� ɪɿɞɢɧɢ� ɞɨ� ɩɨɱɚɬɤɭ� ɤɢɩɿɧɧɹ. ɑɢ� ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɪɟɚɤɰɿɣɧɨʀ 

ɫɭɦɿɲɿ? ɍ�ɿɧɲɿɣ�ɩɪɨɛɿɪɰɿ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɫɭɦɿɲ 1,5 ɦɥ 1%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɫɚɯɚ-

ɪɨɡɢ�ɡ�ɪɿɜɧɢɦ�ɨɛ¶ɽɦɨɦ�ɪɟɚɤɬɢɜɭ�Ɏɟɥɿɧɝɚ. ɉɨɪɿɜɧɸɸɬɶ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɞɨɫɥɿɞɭ – 

ɪɟɚɤɰɿɸ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɞɨ�ɬɚ�ɩɿɫɥɹ�ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ. 

C12H22O11  +  H2O  o  C6H12O6  +  C6H12O6 

                                 ɋɚɯɚɪɨɡɚ                      Ƚɥɸɤɨɡɚ      Ɏɪɭɤɬɨɡɚ 
 

Ⱦɨɫɥɿɞ 3. Ɋɟɚɤɰɿɹ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɡ�ɣɨɞɨɦ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɤɥɟɣ-

ɫɬɟɪɭ; 1%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ; ɪɨɡɛɚɜɥɟɧɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɣɨɞɭ� ɭ� ɤɚɥɿɣ� ɣɨɞɢɞɿ; 

ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶɧɢɤ; ɩɿɩɟɬɤɚ. 

ɍ� ɞɜɿ� ɩɪɨɛɿɪɤɢ� ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ� ɩɨ 1 ɦɥ 1%-ɜɢɯ� ɪɨɡɱɢɧɿɜ� ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɤɥɟɣɫɬɟɪɭ�ɬɚ�ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ�ɿ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɞɨ�ɧɢɯ�ɩɨ�ɞɟɤɿɥɶɤɚ�ɤɪɚɩɟɥɶ�ɫɢɥɶɧɨ�ɪɨɡɛɚ-

ɜɥɟɧɨɝɨ�ɜɨɞɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɣɨɞɭ�ɭ�ɤɚɥɿɣ�ɣɨɞɢɞɿ (ɫɜɿɬɥɨ�ɠɨɜɬɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ).  ɍ 

ɩɪɨɛɿɪɰɿ� ɡ� ɪɨɡɱɢɧɨɦ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ� ɡ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɟ� ɫɢɧɽ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. 

ɉɪɢ� ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ� ɰɶɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɞɨ� ɤɢɩɿɧɧɹ� ɫɢɧɽ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɡɧɢɤɚɽ, ɩɪɢ 

ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɿ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɡɧɨɜɭ�ɡ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ. Ƚɥɿɤɨɝɟɧ�ɡ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɣɨɞɭ�ɞɚɽ�ɱɟɪ-

ɜɨɧɨ�ɛɭɪɟ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. Ƀɨɞɨɤɪɨɯɦɚɥɶɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɚɧɚɥɿɬɢ-
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ɱɧɿɣ�ɯɿɦɿʀ�ɞɥɹ�ɜɿɞɤɪɢɬɬɹ�ɹɤ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ, ɬɚɤ�ɿ�ɣɨɞɭ. Ʉɪɨɯɦɚɥɶ�ɲɢɪɨɤɨ�ɡɚɫɬɨ-

ɫɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɹɤ�ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ�ɭ�ɣɨɞɨɦɟɬɪɿʀ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 4. Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɤɥɟɣ-

ɫɬɟɪɭ; 10%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ (ɚɛɨ� ɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ� ɩɪɟɩɚɪɚ-

ɬɭ); ɪɨɡɛɚɜɥɟɧɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɣɨɞɭ� ɭ� ɤɚɥɿɣ� ɣɨɞɢɞɿ (ɫɜɿɬɥɨ�ɠɨɜɬɨɝɨ� ɤɨɥɶɨɪɭ); 

10%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɧɚɬɪɿɣ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ; ɮɟɧɨɥɮɬɚɥɟʀɧɨɜɢɣ� ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɧɢɣ� ɩɚ-

ɩɿɪ; ɪɟɚɤɬɢɜ�Ɏɟɥɿɧɝɚ; ɤɨɧɿɱɧɚ�ɤɨɥɛɚ (50 ɦɥ); ɦɿɪɧɢɣ�ɰɢɥɿɧɞɪ (50 ɦɥ); ɩɿɩɟ-

ɬɤɢ; ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶɧɢɤ. 

ɍ�ɤɨɧɿɱɧɭ� ɤɨɥɛɭ�ɦɿɫɬɤɿɫɬɸ 50 ɦɥ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 20-25 ɦɥ 1%-ɜɨɝɨ�ɤɪɨɯ-

ɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɤɥɟɣɫɬɟɪɭ�ɬɚ 3-5 ɦɥ 10%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ (ɚɛɨ 

ɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ). ɍ 7-8 ɩɪɨɛɿɪɨɤ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ�ɩɨ 1 ɦɥ�ɞɭɠɟ�ɪɨɡɛɚɜ-

ɥɟɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɣɨɞɭ�ɭ�ɤɚɥɿɣ�ɣɨɞɢɞɿ, ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɫɬɚɜɥɹɬɶ�ɭ�ɲɬɚɬɢɜ. ɍ�ɩɟɪɲɭ 

ɩɪɨɛɿɪɤɭ� ɜɧɨɫɹɬɶ 1-3 ɤɪɚɩɥɿ� ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨɝɨ� ɞɥɹ� ɞɨɫɥɿɞɭ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɤɪɨɯɦɚ-

ɥɸ. ȼɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, ɳɨ�ɭɬɜɨɪɢɥɨɫɹ. ɉɨɬɿɦ�ɤɨɥɛɭ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɧɚ 

ɚɡɛɟɫɬɨɜɿɣ�ɫɿɬɰɿ�ɧɟɜɟɥɢɤɢɦ�ɩɨɥɭɦ¶ɹɦ�ɩɚɥɶɧɢɤɚ. ɑɟɪɟɡ 30 ɫɟɤɭɧɞ�ɩɿɫɥɹ�ɩɨ-

ɱɚɬɤɭ� ɤɢɩɿɧɧɹ� ɜɿɞɛɢɪɚɸɬɶ� ɩɿɩɟɬɤɨɸ� ɞɪɭɝɭ� ɩɪɨɛɭ� ɪɨɡɱɢɧɭ, ɹɤɭ� ɜɧɨɫɹɬɶ� ɭ 

ɞɪɭɝɭ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɡ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɣɨɞɭ, ɩɿɫɥɹ�ɫɬɪɭɲɭɜɚɧɧɹ�ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ�ɤɨɥɿɪ�ɪɨ-

ɡɱɢɧɭ. ɇɚɞɚɥɿ�ɜɿɞɛɢɪɚɸɬɶ�ɩɪɨɛɢ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɱɟɪɟɡ�ɤɨɠɧɿ 30 ɫɟɤɭɧɞ�ɬɚ�ɜɧɨɫɹɬɶ 

ʀɯ� ɭ� ɧɚɫɬɭɩɧɿ� ɩɪɨɛɿɪɤɢ� ɡ� ɪɨɡɱɢɧɨɦ� ɣɨɞɭ. ȼɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ� ɡɦɿɧɭ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 

ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɩɪɢ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɡ�ɣɨɞɨɦ (ɬɚɛɥ. 3.6). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.6. Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɣɨɞɭ�ɭ�ɪɟɚɤɰɿɹɯ 

ɡ�ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɦ�ɤɥɟɣɫɬɟɪɨɦ�ɬɚ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ�ɣɨɝɨ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ 

ɇɨɦɟɪ  

ɩɪɨɛɢ 

Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 

ɡ�ɿɨɞɨɦ 

ɇɨɦɟɪ  

ɩɪɨɛɢ 

Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 

ɡ�ɿɨɞɨɦ 

1 ɋɢɧɽ 4 ɑɟɪɜɨɧɭɜɚɬɨ�ɛɭɪɟ 

2 ɋɢɧɶɨ�ɮɿɨɥɟɬɨɜɟ 5 Ɉɪɚɧɠɟɜɟ 

3 ɑɟɪɜɨɧɨ�ɮɿɨɥɟɬɨɜɟ 6 Ɉɪɚɧɠɟɜɨ�ɠɨɜɬɟ 
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ɉɿɫɥɹ�ɬɨɝɨ, ɹɤ�ɪɟɚɤɰɿɣɧɚ�ɫɭɦɿɲ�ɩɟɪɟɫɬɚɧɟ�ɞɚɜɚɬɢ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɡ�ɣɨɞɨɦ, 

ɫɭɦɿɲ�ɤɢɩ¶ɹɬɹɬɶ�ɳɟ 2-3 ɯɜɢɥɢɧɢ, ɩɿɫɥɹ�ɱɨɝɨ�ʀʀ�ɨɯɨɥɨɞɠɭɸɬɶ�ɬɚ�ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭ-

ɸɬɶ 10%-ɜɢɦ  ɪɨɡɱɢɧɨɦ  ɧɚɬɪɿɣ  ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ, ɞɨɞɚɸɱɢ  ɣɨɝɨ�ɩɨ  ɤɪɚɩɥɹɯ  ɞɨ 

ɥɭɠɧɨʀ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ (ɩɨɹɜɢ� ɪɨɠɟɜɨɝɨ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɧɚ� ɮɟɧɨɥɮɬɚɥɟ-

ʀɧɨɜɨɦɭ� ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɧɨɦɭ�ɩɚɩɟɪɿ). ɑɚɫɬɢɧɭ�ɥɭɠɧɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ�ɩɟɪɟɥɢɜɚɸɬɶ� ɭ 

ɩɪɨɛɿɪɤɭ, ɡɦɿɲɭɸɬɶ�ɡ�ɪɿɜɧɢɦ�ɨɛ¶ɽɦɨɦ�ɪɟɚɤɬɢɜɭ�Ɏɟɥɿɧɝɚ�ɬɚ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɜɟɪ-

ɯɧɸ�ɱɚɫɬɢɧɭ�ɪɿɞɢɧɢ�ɞɨ�ɩɨɱɚɬɤɭ�ɤɢɩɿɧɧɹ. ɑɢ�ɜɢɩɚɞɚɽ�ɱɟɪɜɨɧɢɣ�ɨɫɚɞ�ɤɭɩɪɭɦ 

(I) ɨɤɫɢɞɭ? 

�ɋ6ɇ10Ɉ5)n  +  nH2O o  Ⱦɟɤɫɬɪɢɧɢ o  Ɇɚɥɶɬɨɡɚ o  nC6H12O6 

             Ʉɪɨɯɦɚɥɶ                                                                       ɝɥɸɤɨɡɚ 
 

ɉɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɡ�ɪɨɡɛɚɜɥɟɧɨɸ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ�ɚɛɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɦ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽɬɶɫɹ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɫɬɭ-

ɩɿɧɱɚɫɬɨ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ – ɞɟɤɫɬɪɢɧɿɜ. ȼ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ 

ɫɬɭɩɟɧɹ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ� ɜɨɧɢ�ɞɚɸɬɶ� ɡ� ɣɨɞɨɦ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɜɿɞ� ɫɢɧɶɨ�ɮɿɨɥɟɬɨɜɨɝɨ 

ɞɨ�ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ; ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ�ɤɨɥɿɪ�ɞɚɸɬɶ�ɚɦɿɥɨɞɟɤɫɬɪɢɧɢ, ɱɟɪɜɨɧɨ�ɛɭɪɢɣ – 

ɟɪɢɬɪɨɞɟɤɫɬɪɢɧɢ, ɧɟ� ɡɦɿɧɸɸɬɶ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɣɨɞɭ� ɚɯɪɨɞɟɤɫɬɪɢɧɢ. Ʉɢɫɥɨɬ-

ɧɢɣ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ� ɲɢɪɨɤɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ 

ɞɥɹ� ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ� ɩɚɬɨɤɢ: ɭ� ɧɿɣ, ɤɪɿɦ� ɝɥɸɤɨɡɢ, ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɧɟɜɟɥɢɤɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɦɚɥɶɬɨɡɢ�ɬɚ�ɞɟɤɫɬɪɢɧɿɜ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 5. Ɋɨɡɱɢɧɟɧɧɹ�ɰɟɥɸɥɨɡɢ�ɭ�ɪɟɚɤɬɢɜɿ�ɒɜɟɣɰɟɪɚ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ:�ɤɭɩɪɭɦ�ɚɦɨɧɿɚɱɧɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ (ɪɟɚɤɬɢɜ 

ɒɜɟɣɰɟɪɚ); ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ� ɜɚɬɚ (ɰɟɥɸɥɨɡɚ); ɪɨɡɱɢɧ� ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ 

ɚɛɨ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ (ɤɨɧɰ.); ɫɬɚɤɚɧ�ɡ�ɬɟɩɥɨɸ�ɜɨɞɨɸ; ɩɪɨɛɿɪɤɚ; ɲɬɚɬɢɜ 

ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɫɤɥɹɧɚ�ɩɚɥɢɱɤɚ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 5 ɦɥ�ɤɭɩɪɭɦ�ɚɦɨɧɿɚɱɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ, ɨɩɭɫɤɚɸɬɶ�ɭ 

ɧɶɨɝɨ� ɞɭɠɟ�ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ�ɲɦɚɬɨɱɨɤ� ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨʀ� ɜɚɬɢ (ɰɟɥɸɥɨɡɢ) ɬɚ� ɪɟɬɟ-

ɥɶɧɨ� ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ� ɜɦɿɫɬ� ɩɪɨɛɿɪɤɢ� ɫɤɥɹɧɨɸ� ɩɚɥɢɱɤɨɸ� ɞɨ� ɩɨɜɧɨɝɨ� ɪɨɡɱɢ-

ɧɟɧɧɹ�ɜɚɬɢ. ɍɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɜ¶ɹɡɤɚ�ɩɪɨɡɨɪɚ�ɪɿɞɢɧɚ�ɹɫɤɪɚɜɨ�ɫɢɧɶɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ. Ȳʀ 

ɜɢɥɢɜɚɸɬɶ� ɭ� ɫɬɚɤɚɧ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɛɥɢɡɶɤɨ 100 ɦɥ� ɬɟɩɥɨʀ� ɜɨɞɢ, ɩɿɞɤɢɫɥɟɧɨʀ  
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2-3 ɦɥ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ (ɚɛɨ� ɿɡ� ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ 

ɥɭɝɭ). ɐɟɥɸɥɨɡɚ�ɜɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ�ɡ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɩɥɚɫɬɿɜɰɿɜ. 

Ɂɞɚɬɧɿɫɬɸ�ɰɟɥɸɥɨɡɢ� ɪɨɡɱɢɧɹɬɢɫɹ� ɭ� ɪɟɚɤɬɢɜɿ�ɒɜɟɣɰɟɪɚ� ɤɨɪɢɫɬɭɸɬɶɫɹ 

ɩɪɢ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɤɭɩɪɭɦ�ɚɦɨɧɿɚɱɧɨɝɨ� ɲɬɭɱɧɨɝɨ�ɲɨɜɤɭ. ȼɢɞɿɥɟɧɚ� ɜ� ɬɚɤɢɣ 

ɫɩɨɫɿɛ�ɰɟɥɸɥɨɡɚ�ɽ�ɰɿɥɤɨɦ�ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɨɸ�ɞɨ�ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ�ɡɚ�ɫɤɥɚɞɨɦ, 

ɚɥɟ� ɜɠɟ�ɧɟ�ɦɚɽ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨʀ�ɞɥɹ� ɩɪɢɪɨɞɧɨʀ�ɰɟɥɸɥɨɡɢ� ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɨʀ�ɛɭɞɨɜɢ, 

ɯɨɱɚ� ɣ� ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɨɬɪɢɦɚɧɚ� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɧɢɬɨɤ� ɡɚɞɚɧɨʀ� ɬɨɜɳɢɧɢ. ɐɟɥɸɥɨɡɭ 

ɦɨɠɧɚ�ɜɢɞɿɥɢɬɢ�ɡ�ɤɭɩɪɭɦ�ɚɦɨɧɿɚɱɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɡɚ�ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɤɢɫ-

ɥɨɬ, ɚɥɟ�ɣ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɢɦɢ�ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ�ɥɭɝɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ�ɫɨɥɟɣ. 

3.8. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɿ�ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. əɤɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɞɨ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ? Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ�ɨɫɧɨɜɧɿ 

ɝɪɭɩɢ, ɧɚ�ɹɤɿ�ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ�ɰɟɣ�ɤɥɚɫ�ɛɿɨɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 

ɞɨ�ɫɭɱɚɫɧɨʀ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ. 

2. Ⱦɚɣɬɟ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɨɧɹɬɬɹɦ: 

ɚ) ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɿ�ɬɚ�ɧɟɜɿɞɧɨɜɥɸɸɱɿ�ɰɭɤɪɢ; 

ɛ) ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ�ɬɚ�ɧɟɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɶ�ɩɨɹɫɧɿɬɶ. 

3. Ɂɚɡɧɚɱɬɟ� ɨɫɧɨɜɧɿ� ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ� ɮɭɧɤɰɿʀ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɹɤɿ� ɜɨɧɢ� ɜɢɤɨ-

ɧɭɸɬɶ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ. 

4. ȼɢɡɧɚɱɬɟ� ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ. əɤɨɸ� ɽ�ɣɨɝɨ� ɯɚɪɱɨɜɚ 

ɰɿɧɧɿɫɬɶ? ɇɚɜɟɞɿɬɶ�ɩɪɢɤɥɚɞɢ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɹɤɚ�ɽ�ɛɚɝɚɬɨɸ�ɧɚ 

ɤɪɨɯɦɚɥɶ. 

5. əɤɿ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɡ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ� ɭ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ 

ɩɨɬɨɰɿ�ɬɚ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ? 

6. ɓɨ�ɹɜɥɹɸɬɶ�ɫɨɛɨɸ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɤɚɪɚɦɟɥɿɡɚɰɿʀ�ɬɚ�ɦɟɥɚʀɞɢɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ? 
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ɊɈɁȾȱɅ 4. ɅȱɉȱȾɂ 

4.1. Ʌɿɩɿɞɢ�ɭ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɬɚ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ 

Ʌɿɩɿɞɚɦɢ� ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ� ɫɤɥɚɞɧɭ� ɫɭɦɿɲ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɡ� ɛɥɢɡɶɤɢɦɢ 
ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɹɤɭ� ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ� ɡ� ɨɛ¶ɽɤɬɿɜ� ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ, 

ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ� ɬɚ� ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ� ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. əɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɰɟ� ɩɪɢɪɨɞɧɿ 

ɩɨɯɿɞɧɿ� ɜɢɳɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɫɩɢɪɬɿɜ� ɬɚ� ɚɥɶɞɟɝɿɞɿɜ, ɹɤɿ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ� ɟɫɬɟɪ-

ɧɢɦ, ɟɬɟɪɧɢɦ, ɚɦɿɞɧɢɦ�ɚɛɨ�ɝɥɿɤɨɡɢɞɧɢɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɚɦɢ. Ⱦɨ�ɧɢɯ�ɬɚɤɨɠ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ 

ɟɫɬɟɪɢ�ɬɪɶɨɯɚɬɨɦɧɨɝɨ�ɫɩɢɪɬɭ�ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ�ɬɚ�ɜɢɳɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ. Ʌɿɩɿɞɢ – 

ɰɟ� ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɧɟ� ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ� ɭ� ɜɨɞɿ, ɚɥɟ� ɞɨɛɪɟ� ɪɨɡɱɢɧɹ-
ɸɬɶɫɹ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ (ɛɟɧɡɟɧɿ, ɟɬɟɪɿ, ɯɥɨɪɨɮɨɪɦɿ, ɚɰɟɬɨɧɿ�ɬɨɳɨ). 

Ɋɚɡɨɦ�ɡ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ�ɬɚ�ɛɿɥɤɚɦɢ�ɥɿɩɿɞɢ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ�ɨɫɧɨɜɧɭ�ɦɚɫɭ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 

ɪɟɱɨɜɢɧ�ɭɫɿɯ�ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ�ɬɚ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɪɨɥɶ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ 

ɤɥɿɬɢɧ, ɡɚɩɚɫɧɢɯ�ɬɚ�ɡɚɯɢɫɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɉɞɧɚ�ɡ�ɝɨɥɨɜɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɩɨɡɧɚ-

ɱɚɽɬɶɫɹ�ɡɚɝɚɥɶɧɢɦ�ɬɟɪɦɿɧɨɦ – ɠɢɪɢ (ɜɿɞ�ɝɪɟɰɶɤɨɝɨ lipos – ɠɢɪ), ɬɨɞɿ�ɹɤ�ɿɧɲɿ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ�ɨɤɪɟɦɭ�ɝɪɭɩɭ�ɠɢɪɨɩɨɞɿɛɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 
Ʌɿɩɿɞɢ�ɞɭɠɟ�ɩɨɲɢɪɟɧɿ�ɭ�ɩɪɢɪɨɞɿ. Ɂɚ�ɫɜɨʀɦ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹɦ�ɜɨɧɢ�ɩɨɞɿɥɹ-

ɸɬɶɫɹ�ɧɚ ɬɜɚɪɢɧɧɿ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɿ.�ɍ�ɪɨɫɥɢɧɚɯ�ɜɨɧɢ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ�ɝɨɥɨɜɧɢɦ 

ɱɢɧɨɦ� ɭ� ɧɚɫɿɧɧɿ� ɬɚ� ɩɥɨɞɚɯ (ɞɨ 50% ɣ� ɛɿɥɶɲɟ), ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɭ� ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ 

ɱɚɫɬɢɧɚɯ� ɪɨɫɥɢɧ (ɧɟ� ɛɿɥɶɲɟ 5%). ȼɦɿɫɬ� ɥɿɩɿɞɿɜ� ɭ� ɨɤɪɟɦɢɯ� ɜɢɞɚɯ� ɪɨɫɥɢɧ 

ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɫɨɪɬɭ,  ɦɿɫɰɹ� ɬɚ� ɭɦɨɜ� ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ.  ɍ� ɬɜɚɪɢɧ� ɬɚ� ɪɢɛ� ɥɿɩɿɞɢ 

ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɭ�ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɳɨ�ɨɬɨɱɭɸɬɶ�ɜɚɠɥɢɜɿ�ɨɪɝɚɧɢ (ɫɟɪɰɟ, 
ɧɢɪɤɢ), ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɿɞɲɤɿɪɧɿɣ, ɦɨɡɤɨɜɿɣ�ɬɚ�ɧɟɪɜɨɜɿɣ�ɬɤɚɧɢɧɚɯ. ȼɦɿɫɬ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɭ 

ɬɜɚɪɢɧ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɜɢɞɭ, ɫɤɥɚɞɭ� ɤɨɪɦɿɜ, ɭɦɨɜ� ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɬɚ� ɪɹɞɭ� ɿɧɲɢɯ 

ɮɚɤɬɨɪɿɜ. ɍ�ɬɚɛɥ. 4.1 ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɜɦɿɫɬ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɭ�ɪɿɡɧɢɯ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ�ɨɛ¶ɽɤɬɚɯ. 

Ɍɜɚɪɢɧɧɿ� ɬɚ� ɪɨɫɥɢɧɧɿ�ɠɢɪɢ�ɦɚɸɬɶ� ɪɿɡɧɿ� ɮɿɡɢɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɣ� ɫɤɥɚɞ. 

Ɍɜɚɪɢɧɧɿ� ɠɢɪɢ – ɰɟ� ɬɜɟɪɞɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɹɤɢɯ� ɜɯɨɞɢɬɶ� ɜɟɥɢɤɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ. Ɋɨɫɥɢɧɧɿ� ɨɥɿʀ, ɹɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɽ� ɪɿɞɤɢɦɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ�ɠɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ (ɡɚ�ɜɢɧɹɬɤɨɦ 

ɤɨɤɨɫɨɜɨɝɨ�ɠɢɪɭ�ɬɚ�ɤɚɤɚɨ�ɦɚɫɥɚ). Ⱦɠɟɪɟɥɨɦ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ�ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ 

ɽ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ� ɦɚɫɥɚ� ɬɚ� ɝɨɪɿɯɢ. Ⱦɠɟɪɟɥɨɦ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɠɢɪɿɜ� ɫɥɭɝɭɽ 

ɫɜɢɧɹɱɢɣ�ɲɩɢɤ�ɬɚ�ɜɟɪɲɤɨɜɟ�ɦɚɫɥɨ (ɬɚɛɥ. 4.2). Ɍɚɤɿ�ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɿ�ɬɨɜɚɪɢ, ɹɤ 



 110 

ɨɥɿɹ�ɬɚ�ɫɚɥɨ�ɧɚ 99-100% ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɡ�ɥɿɩɿɞɿɜ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.1. ȼɦɿɫɬ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɭ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɬɚ�ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ 

ɉɪɢɪɨɞɧɢɣ 
ɨɛ¶ɽɤɬ 

ȼɦɿɫɬ 
ɥɿɩɿɞɿɜ, % 

ɉɪɢɪɨɞɧɢɣ�ɨɛ¶ɽɤɬ ȼɦɿɫɬ 
ɥɿɩɿɞɿɜ, % 

ɇɚɫɿɧɧɹ 
ɫɨɧɹɲɧɢɤɭ 

30-58 Ʉɭɤɭɪɭɞɡɚ 5,6 

ɇɚɫɿɧɧɹ 
ɛɚɜɨɜɧɢɤɭ 

20-29 Ɋɢɫ 2,9 

Ʉɨɪɨɜ¶ɹɱɟ 
ɦɨɥɨɤɨ 

3,5-4,0 Ʉɚɤɚɨ�ɛɨɛɢ 49-57 

ɇɚɫɿɧɧɹ�ɥɶɨɧɭ 30-48 Ʉɟɞɪɨɜɿ�ɝɨɪɿɯɢ 26-28 

əɞɪɨ�ɚɪɚɯɿɫɭ 50-61 Ɉɫɟɬɪɨɜɿ�ɪɢɛɢ 20-25 

Ɉɥɢɜɤɢ 28-50 ɋɜɢɧɢɧɚ 33 

ɇɚɫɿɧɧɹ�ɤɨɧɨɩɥɿ 32-38 əɥɨɜɢɱɢɧɚ 9,8 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.2. ȼɦɿɫɬ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ (%) 

ɋɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ�ɨɥɿɹ 99,9 

Ƚɨɪɿɯɢ 55-65 

ȼɿɜɫɹɧɚ�ɤɪɭɩɚ 6,9 

Ƚɪɟɱɚɧɚ�ɤɪɭɩɚ 3,3 

ɋɜɢɧɹɱɢɣ�ɲɩɢɤ 90-92 

ȼɟɪɲɤɨɜɟ�ɦɚɫɥɨ 72-82 

ɀɢɪɧɚ�ɫɜɢɧɢɧɚ 49 

Ʉɨɜɛɚɫɚ 20-40 

ɋɦɟɬɚɧɚ 30 

ɋɢɪɢ 15-30 

ɍ�ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ�ɪɚɰɿɨɧɿ�ɩɨɜɢɧɧɿ�ɩɨɽɞɧɭɜɚɬɢɫɹ�ɠɢɪɢ�ɹɤ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ, ɬɚɤ�ɿ 
ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. Ʉɪɚɳɟ� ɡɚ� ɜɫɟ, ɹɤɳɨ�ɜ�ɞɨɛɨɜɨɦɭ�ɪɚɰɿɨɧɿ�ɩɟɪɟɞɛɚ-
ɱɚɽɬɶɫɹ�ɜɦɿɫɬ 70% ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɬɚ 30% ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ. ɐɟ�ɨɡɧɚɱɚɽ, ɳɨ�ɩɪɢ 
ɧɨɪɦɿ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ 100-105 ɝ�ɠɢɪɿɜ�ɧɚ�ɞɟɧɶ, 70-75 ɝ�ɩɨɜɢɧɧɿ�ɩɪɢɯɨɞɢɬɢɫɹ�ɧɚ 
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ɬɜɚɪɢɧɧɿ, ɚ 30 ɝ – ɧɚ� ɪɨɫɥɢɧɧɿ� ɠɢɪɢ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɧɚɣɤɪɚɳɢɦ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨ-
ɲɟɧɧɹɦ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɜ� ɪɚɰɿɨɧɿ� ɛɭɞɟ� ɬɚɤɟ� ɩɨɽɞɧɚɧɧɹ: 10% – ɩɨɥɿɧɟɧɚ-
ɫɢɱɟɧɢɯ, 30% – ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɬɚ 60% – ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ. Ɂɝɿɞɧɨ� ɿɡ 
ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ� ɭɹɜɥɟɧɧɹɦɢ, ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ� ɽ� ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ� ɜ� ɤɨɠɟɧ 
ɨɤɪɟɦɢɣ� ɩɪɢɣɨɦ� ʀɠɿ� ɠɢɪɿɜ� ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɨɝɨ� ɫɤɥɚɞɭ, ɚ� ɧɟ� ɜɠɢɜɚɧɧɹ� ɪɿɡɧɨ-
ɦɚɧɿɬɧɢɯ�ɠɢɪɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɞɨɛɢ. 

Ɍɚɤɢɦ� ɱɢɧɨɦ, ɠɢɪɢ� ɽ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ� ɭ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ� ɥɸɞɢɧɢ, ɜ� ɩɟɪɲɭ 
ɱɟɪɝɭ, ɡ� ɬɨɱɤɢ� ɡɨɪɭ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ� ɬɚ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ� ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɹɤɢɣ� ɜɨɧɢ 
ɦɨɠɭɬɶ�ɧɚɞɚɬɢ�ɞɥɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɉɞɧɚɤ�ʀɯ�ɧɚɞɥɢɲɨɤ�ɬɚɤɨɠ�ɽ�ɧɟɛɚɠɚɧɢɦ, ɬɨɦɭ 
ɳɨ� ɩɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɩɨɪɭɲɭɽɬɶɫɹ� ɨɛɦɿɧ� ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ, ɩɨɫɢɥɸɽɬɶɫɹ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ 
ɤɪɨɜɿ� ɞɨ� ɡɫɿɞɚɧɧɹ, ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ� ɭɦɨɜɢ, ɳɨ� ɫɩɪɢɹɸɬɶ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɨɠɢɪɿɧɧɹ, 
ɠɨɜɱɧɨ�ɤɚɦ¶ɹɧɨʀ�ɯɜɨɪɨɛɢ�ɬɚ�ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ. ɉɪɢ�ɧɟɫɬɚɱɿ�ɠɢɪɿɜ�ɩɨɪɭɲɭɽɬɶɫɹ 
ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ� ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ, ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ� ɿɦɭɧɿɬɟɬ� ɬɚ 
ɫɤɨɪɨɱɭɽɬɶɫɹ�ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ�ɠɢɬɬɹ. 

4.2. Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɬɚ�ɯɚɪɱɨɜɚ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɠɢɪɿɜ 

ɀɢɪɢ� ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ� ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ� ɜɚɠɥɢɜɭ� ɪɨɥɶ� ɭ� ɠɢɬɬɿ� ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ� ɬɚ 
ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɫɜɿɬɭ. Ʌɿɩɿɞɢ�ɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ�ʀɠɿ, ɹɤɿ�ɭ�ɩɨɽɞɧɚɧɧɿ 
ɡ� ɿɧɲɢɦɢ� ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɚɦɢ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɬɚ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɟ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɬɚ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɥɸɞɢɧɢ. 

ȼ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɩɪɢ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɿɣ� ɜɚɡɿ� ɠɢɪɨɜɚ� ɬɤɚɧɢɧɚ� ɫɤɥɚɞɚɽ� ɜ 
ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ� ɭ� ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ – 10-15, ɚ� ɭ� ɠɿɧɨɤ – 15-25% ɜɿɞ� ɦɚɫɢ� ɬɿɥɚ. Ɉɞɢɧ 
ɤɿɥɨɝɪɚɦ�ɠɢɪɨɜɨʀ�ɬɤɚɧɢɧɢ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɛɥɢɡɶɤɨ 800 ɝ�ɠɢɪɭ; ɡɚɥɢɲɨɤ�ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɜɨɞɚ, ɛɿɥɨɤ� ɬɚ� ɿɧɲɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ȼ� ɰɿɥɨɦɭ, ɰɟ� ɫɤɥɚɞɚɽ� ɛɥɢɡɶɤɨ 7200 ɤɤɚɥ, 
ɬɨɛɬɨ�ɫɬɿɥɶɤɢ�ɬɪɟɛɚ� ɫɩɚɥɢɬɢ�ɠɢɪɭ, ɳɨɛ�ɩɨɡɛɭɬɢɫɹ� ɜɿɞ 1 ɤɝ� ɡɚɣɜɨʀ� ɜɚɝɢ. ɍ 
ɥɸɞɟɣ, ɳɨ�ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ�ɧɚ�ɨɠɢɪɿɧɧɹ, ɠɢɪɨɜɚ�ɬɤɚɧɢɧɚ�ɦɨɠɟ�ɫɤɥɚɞɚɬɢ 50% ɿ 
ɛɿɥɶɲɟ�ɜɿɞ�ɦɚɫɢ�ɬɿɥɚ. 

Ʌɿɩɿɞɢ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ. ɋɟɪɟɞ�ɜɚɠɥɢɜɢɯ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɮɭɧɤɰɿɣ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɫɥɿɞ�ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ�ɧɚɫɬɭɩɧɿ: 

1. ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ – ɥɿɩɿɞɢ� ɽ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɟɧɟɪɝɨɦɿɫɬɤɢɦɢ 
ɩɨɠɢɜɧɢɦɢ� ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ� ɿ� ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦ� ɞɠɟɪɟɥɨɦ� ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ� ɬɚ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɯ� ɭ� ɠɢɪɚɯ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� Ⱥ, D, ȿ, Ʉ. ɉɪɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ� ɜ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 1 ɝ�ɠɢɪɭ�ɜɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ 38,9 ɤȾɠ�ɟɧɟɪɝɿʀ. ɉɪɢ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 
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ɬɚ�ɛɿɥɤɿɜ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɥɢɲɟ 4 ɤɤɚɥ, ɬɨɛɬɨ�ɥɿɩɿɞɢ – ɰɟ�ɨɫɧɨɜɧɢɣ�ɪɟɡɟɪɜɧɢɣ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥ, ɹɤɢɣ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɿ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɬɚ 
ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ. Ɂɚ� ɪɚɯɭɧɨɤ� ɠɢɪɿɜ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽɬɶɫɹ 25-35% 
ɞɨɛɨɜɨʀ�ɩɨɬɪɟɛɢ�ɥɸɞɢɧɢ�ɜ�ɟɧɟɪɝɿʀ. 

2. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ – ɥɿɩɿɞɢ� ɽ� ɜɚɠɥɢɜɢɦɢ� ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ� ɪɟɝɭɥɸ-
ɜɚɧɧɹ�ɨɛɦɿɧɭ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. ɉɪɢ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ 100 ɝ�ɠɢɪɭ�ɜɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ 107 ɝ 
ɟɧɞɨɝɟɧɧɨʀ� ɜɨɞɢ, ɳɨ� ɦɚɽ� ɨɫɨɛɥɢɜɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɜ� ɟɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɢɯ� ɭɦɨɜɚɯ 
�ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨɦɭ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɿ�ɜɨɞɢ�ɡɡɨɜɧɿ). 

3. ɉɥɚɫɬɢɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ – ɥɿɩɿɞɢ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧ 
ɬɚ� ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɢɯ� ɫɬɪɭɤɬɭɪ� ɭɫɿɯ� ɬɤɚɧɢɧ� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ� ɣ� ɬɚɤɢɦ 
ɱɢɧɨɦ� ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɿ� ɛɿɥɤɭ� ɬɚ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɿ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɭ� ɤɥɿɬɢɧɿ. ȱɡ� ɥɿɩɿɞɿɜ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɞɟɹɤɿ� ɝɨɪɦɨɧɢ 
�ɫɬɚɬɟɜɿ, ɧɚɞɧɢɪɤɨɜɿ�ɬɚ�ɿɧ.), ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ɝɪɭɩɢ D. 

4. Ɂɚɯɢɫɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ – ɥɿɩɿɞɢ�ɲɤɿɪɢ�ɬɚ� ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ� ɨɪɝɚɧɿɜ�ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸɞɢɧɢ�ɿ�ɬɜɚɪɢɧ�ɜɿɞ�ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ (ɡɚɜɚɠɚɸɬɶ�ɬɟɩɥɨɜɿɞɞɚɱɿ), ɚ 
ɬɚɤɨɠ�ɜɿɞ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ�ɭɲɤɨɞɠɟɧɶ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɜ. Ʌɿɩɿɞɢ, ɳɨ�ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ 
ɫɚɥɶɧɢɦɢ� ɡɚɥɨɡɚɦɢ, ɧɚɞɚɸɬɶ� ɲɤɿɪɿ� ɟɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɿ� ɬɚ� ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ� ʀʀ� ɜɿɞ 
ɩɟɪɟɫɢɯɚɧɧɹ. 

5. ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ – ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɣ�ɠɢɪ, ɹɤɢɣ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɮɨɫ-
ɮɨɥɿɩɿɞɢ, ɭɬɜɨɪɸɽ� ɦɿɰɧɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ� ɡ� ɛɿɥɤɚɦɢ (ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɨɜɿ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ). 
ȼɨɧɢ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɤɪɨɜɿ, ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɨɛɭɞɨɜɿ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɨɪɝɚɧɟɥ (ɹɞɪɚ, 
ɪɢɛɨɫɨɦ, ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɣ). ɉɪɨɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɣ� ɠɢɪ� ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ� ɭ� ɨɪɝɚɧɚɯ� ɿ 
ɬɤɚɧɢɧɚɯ� ɭ� ɩɨɫɬɿɣɧɿɣ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ (ɛɥɢɡɶɤɨ 25% ɭɫɿɯ� ɥɿɩɿɞɿɜ), ɹɤɚ� ɧɟ 
ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɧɚɜɿɬɶ�ɩɪɢ�ɩɨɜɧɨɦɭ�ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɿ. 

6. Ɋɟɡɟɪɜɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ – ɪɟɡɟɪɜɧɢɣ�ɠɢɪ�ɜɿɞɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ�ɭ “ɠɢɪɨɜɢɯ�ɞɟɩɨ” 
�ɩɿɞɲɤɿɪɧɚ� ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɚ, ɠɢɪɨɜɚ� ɤɚɩɫɭɥɚ� ɧɢɪɨɤ� ɬɚ� ɿɧ.). ȼɿɧ� ɬɚɤɨɠ� ɭɬɜɨɪɸɽ 
ɧɟɫɬɿɣɤɢɣ� ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɨɜɢɣ� ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɱɟɪɟɡ� ɳɨ� ɣɨɝɨ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɲɜɢɞɤɨ 
ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɝɨɥɨɞɭɜɚɧɧɿ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɩɪɢ� ɞɟɹɤɢɯ� ɧɟɪɜɨɜɢɯ� ɬɚ 
ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɢɯ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ. 

7. Ʌɿɩɿɞɢ�ɽ ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɦɢ�ɬɚ�ɩɟɪɟɧɨɫɧɢɤɚɦɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ A, D, E, K. 
8. Ȼɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɫɢɧɬɟɡɿ� ɫɬɚɬɟɜɢɯ� ɝɨɪɦɨɧɿɜ,� ɹɤɿ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ 

ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɨ�ɪɿɡɧɢɯ�ɫɬɪɟɫɨɜɢɯ�ɫɢɬɭɚɰɿɣ. 
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4.3. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɥɿɩɿɞɿɜ 

Ʌɿɩɿɞɢ�ɡɚɡɜɢɱɚɣ�ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ�ɧɚ�ɞɜɿ�ɨɫɧɨɜɧɿ�ɝɪɭɩɢ: ɡɚɩɚɫɧɿ (ɪɟɡɟɪɜɧɿ) ɬɚ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ (ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɿ). 

Ɂɚɩɚɫɧɿ� ɥɿɩɿɞɢ,� ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ� ɠɢɪɢ, ɦɚɸɬɶ� ɜɢɫɨɤɭ� ɤɚɥɨɪɿɣɧɿɫɬɶ, ɽ 
ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɦ� ɬɚ� ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɦ� ɪɟɡɟɪɜɨɦ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼ� ɟɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɢɯ 
ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ�ɡɚ�ʀɯ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɦɨɠɟ�ɿɫɧɭɜɚɬɢ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ�ɬɢɠɧɿɜ. 
ɍ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ� ɡɚɩɚɫɧɿ� ɥɿɩɿɞɢ� ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ� ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɢ 
ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ� ɭɦɨɜɢ� ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ. Ⱦɨ 90% ɭɫɿɯ� ɜɢɞɿɜ�ɪɨɫɥɢɧ�ɦɿɫɬɹɬɶ� ɡɚɩɚɫɧɿ 
ɥɿɩɿɞɢ� ɭ� ɧɚɫɿɧɧɿ. Ɂɚɩɚɫɧɿ� ɥɿɩɿɞɢ� ɬɜɚɪɢɧ� ɬɚ� ɪɢɛ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɸɱɢɫɶ� ɭ 
ɩɿɞɲɤɿɪɧɿɣ�ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɿ, ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɜɿɞ�ɬɪɚɜɦ. 

ȼ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɪɟɡɟɪɜɧɿ (ɡɚɩɚɫɧɿ) ɥɿɩɿɞɢ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ� ɩɿɞ 
ɲɤɿɪɨɸ, ɭ�ɱɟɪɟɜɧɿɣ�ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ�ɬɚ�ɜ�ɨɛɥɚɫɬɿ�ɧɢɪɨɤ. ɇɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ�ɠɢɪɭ�ɡɚɥɟ-
ɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɪɿɜɧɹ�ɟɧɟɪɝɨɜɢɬɪɚɬ, ɜɿɤɭ, ɫɬɚɬɿ, ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɣ-
ɧɢɯ� ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ, ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɡɚɥɨɡ� ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ� ɫɟɤɪɟɰɿʀ. Ⱦɨ� ɡɚɩɚɫɧɢɯ 
ɥɿɩɿɞɿɜ� ɦɨɠɧɚ� ɜɿɞɧɟɫɬɢ� ɬɚɤɨɠ� ɜɨɫɤɢ, ɹɤɿ� ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɡɚɯɢɫɧɭ� ɮɭɧɤɰɿɸ. ɍ 
ɡɚɩɚɫɧɢɯ�ɥɿɩɿɞɚɯ�ɩɨɫɬɿɣɧɨ�ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɫɢɧɬɟɡɭ�ɬɚ�ɪɨɡɩɚɞɭ, ɬɨɦɭ 
ɜɨɧɢ�ɽ�ɨɫɧɨɜɧɢɦ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɨɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɫɬɪɭɤɬɭɪ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɿ� ɥɿɩɿɞɢ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ� ɫɤɥɚɞɧɿ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ� ɡ� ɛɿɥɤɚɦɢ� ɿ� ɜɭɝɥɟ-
ɜɨɞɚɦɢ, ɡ� ɹɤɢɯ� ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ� ɦɟɦɛɪɚɧɢ� ɤɥɿɬɢɧ� ɬɚ� ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɢɯ� ɫɬɪɭɤɬɭɪ. 
ȼɨɧɢ� ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɫɤɥɚɞɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɳɨ� ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ� ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ 
ɤɥɿɬɢɧɢ. Ɂɚ� ɦɚɫɨɸ� ɰɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ� ɡɧɚɱɧɨ� ɩɨɫɬɭɩɚɸɬɶɫɹ� ɡɚɩɚɫɧɢɦ� ɥɿɩɿɞɚɦ. 
ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ�ɧɚɫɿɧɧɿ�ɨɥɿɣɧɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ�ɡɚɩɚɫɧɿ�ɥɿɩɿɞɢ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ 95-96%, ɚ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ – ɥɢɲɟ 3-5%. Ɉɫɬɚɧɧɿ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ� ɞɨ� ɬɚɤ� ɡɜɚɧɢɯ “ɡɜ¶ɹɡɚɧɢɯ” ɬɚ 
³ɦɿɰɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɢɯ” ɥɿɩɿɞɿɜ. 

Ɂɚ� ɯɿɦɿɱɧɢɦ� ɫɤɥɚɞɨɦ� ɥɿɩɿɞɢ� ɡɚɡɜɢɱɚɣ� ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ� ɧɚ� ɩɪɨɫɬɿ� ɬɚ� ɫɤɥɚɞɧɿ 
�ɪɢɫ. 4.1). Ⱦɨ ɩɪɨɫɬɢɯ�ɥɿɩɿɞɿɜ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɫɩɨɥɭɤɢ,  ɹɤɿ� ɧɟ�ɦɿɫɬɹɬɶ� ɚɬɨɦɿɜ 
ɇɿɬɪɨɝɟɧɭ, Ɏɨɫɮɨɪɭ� ɬɚ� ɋɭɥɶɮɭɪɭ. ɐɟ� ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ� ɩɨɯɿɞɧɿ� ɨɞɧɨɚɬɨɦɧɢɯ 
ɜɢɳɢɯ� ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɨɞɧɨ- ɬɚ� ɛɚɝɚɬɨɚɬɨɦɧɢɯ� ɫɩɢɪɬɿɜ. 
ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɩɨɲɢɪɟɧɢɦɢ� ɬɚ� ɜɚɠɥɢɜɢɦɢ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ� ɩɪɨɫɬɢɯ� ɥɿɩɿɞɿɜ� ɽ 
ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ� ɬɚ� ɜɨɫɤɢ. Ⱥɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ (ɝɥɿɰɟɪɢɞɢ) – ɰɟ� ɟɫɬɟɪɢ� ɜɢɫɨɤɨ-
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ� ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɬɚ� ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ. ȼɨɧɢ� ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ� ɨɫɧɨɜɧɭ 
ɦɚɫɭ�ɥɿɩɿɞɿɜ (ɞɨ 95-96%) ɿ�ɫɚɦɟ�ʀɯ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɠɢɪɚɦɢ�ɬɚ�ɦɚɫɥɚɦɢ. 
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                       Ʌɿɩɿɞɢ

ɉɪɨɫɬɿ ɋɤɥɚɞɧɿ

Ⱥɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ ȼɨɫɤɢ Ɏɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ Ƚɥɿɤɨɥɿɩɿɞɢ

ɋɭɥɶɮɨɥɿɩɿɞɢ Ƚɚɧɝɥɿɨɡɢɞɢ

ɐɟɪɟɛɪɨɡɢɞɢɋɮɿɧɝɨɥɿɩɿɞɢȽɥɿɰɟɪɨɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ
 

Ɋɢɫ. 4.1. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɡɚ�ʀɯ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ 
ȼɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ�ɬɚ�ɦɚɫɟɥ�ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɠɢɪɧɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɩɨɥɨɠɟɧɧɹɦ, ɹɤɟ� ɡɚɣɦɚɸɬɶ� ʀɯ� ɡɚɥɢɲɤɢ� ɭ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ 
ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ. ɍ�ɠɢɪɚɯ� ɬɚ�ɦɚɫɥɚɯ�ɜ�ɰɿɥɨɦɭ�ɜɢɹɜɥɟɧɨ�ɞɨ 300 ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ, ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɩɨɲɢɪɟɧɿ�ɡ�ɹɤɢɯ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɜɿɞ 12 ɞɨ 18 ɚɬɨɦɿɜ�Ʉɚɪɛɨɧɭ�ɬɚ 
ɦɚɸɬɶ� ɧɟɪɨɡɝɚɥɭɠɟɧɿ� ɤɚɪɛɨɧɨɜɿ� ɥɚɧɰɸɝɢ (ɬɚɛɥ. 4.3). Ɂɨɤɪɟɦɚ, ɫɬɟɚɪɢɧɨɜɚ 
ɬɚ� ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ� ɭɫɿɯ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ 
ɠɢɪɿɜ.  Ⱦɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ� ɦɚɫɟɥ� ɜɯɨɞɹɬɶ� ɬɚɤɨɠ� ɨɥɟʀɧɨɜɚ,  ɥɿɧɨɥɟɜɚ� ɬɚ 
ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɚ�ɠɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ. ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ�ɬɚ�ɦɚɫɟɥ 
ɦɚɸɬɶ, ɹɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɰɢɫ-ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿɸ, ɬɨɛɬɨ� ɡɚɦɿɫɧɢɤɢ� ɜ� ʀɯ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ 
ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ�ɩɨ�ɨɞɢɧ�ɛɿɤ�ɜɿɞ�ɩɥɨɳɢɧɢ�ɩɨɞɜɿɣɧɨɝɨ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ. 
Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.3. Ʉɚɪɛɨɧɨɜɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɳɨ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɠɢɪɿɜ�ɬɚ�ɦɚɫɟɥ 

Ʉɢɫɥɨɬɚ 

 ɑ
ɢɫ
ɥɨ

 ɚ
ɬɨ
ɦɿ
ɜ 

Ʉɚ
ɪɛ
ɨɧ
ɭ 

Ɏɨɪɦɭɥɚ  
ɍɦ

ɨɜ
ɧɟ

 
ɩɨ
ɡɧ
ɚɱ
ɟɧ
ɧɹ

  
 

1 2 3 4 

ɇɚɫɢɱɟɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ 
Ʌɚɭɪɢɧɨɜɚ 12 ɋɇ3�ɋɇ2)10ɋɈɈɇ 0

12ɋ  

Ɇɿɪɢɫɬɢɧɨɜɚ 14 ɋH3(CH2)12COOH 0
14ɋ  

ɉɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ 16 CH3(CH2)14COOH 0
16ɋ  

ɋɬɟɚɪɢɧɨɜɚ 18 CH3(CH2)16COOH 0
18ɋ  
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�ɬɚɛɥ. 4.3 
1 2 3 4 

ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ 
Ɉɥɟʀɧɨɜɚ 18 CH3-(CH2)7-CH=CH-(CH2)7-COOH 1

18ɋ  
ȿɪɭɤɨɜɚ 22 CH3-(CH2)7-CH=CH-(CH2)11�ɋOOH 1

22ɋ  
Ʌɿɧɨɥɟɜɚ 18  CH3-(CH2)4CH=CH2-CH-CH=CH-(CH2)7�ɋOOH 2

18ɋ  
Ʌɿɧɨɥɟɧɨɜɚ 18 CH3-(CH2-CH=CH)3-(CH2)7-COOH 3

18ɋ  

Ⱥɪɚɯɿɞɨɧɨɜɚ 20 CH3-(CH3)3-(CH2-CH=CH)4-(CH2)3-COOH 4
20ɋ  

Ɉɤɫɢɤɢɫɥɨɬɢ 
Ɋɢɰɢɧɨɥɟɜɚ 18 ɋɇ3-(ɋɇ2)5-CH(Ɉɇ)-ɋɇ2�ɋɇ ɋɇ-(ɋɇ2)7�ɋɈɈɇ  

Ʉɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɿ� ɦɚɸɬɶ� ɪɨɡɝɚɥɭɠɟɧɿ� ɤɚɪɛɨɧɨɜɿ� ɥɚɧɰɸɝɢ, ɦɿɫɬɹɬɶ� ɝɿɞɪɨ-
ɤɫɢɥɶɧɿ, ɤɟɬɨɧɨɜɿ�ɬɚ�ɿɧɲɿ�ɝɪɭɩɢ; ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɪɨɫɥɢɧ, ɬɜɚɪɢɧ�ɿ�ɪɢɛ�ɜɨɧɢ 
ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɧɟɡɧɚɱɧɿɣ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ. ȼɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ� ɽ� ɪɢɰɢɧɨɥɟɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ, ɹɤɚ 
ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɭ� ɤɚɫɬɨɪɨɜɿɣ� ɨɥɿʀ. ɋɥɿɞ� ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ� ɬɚɤɿ� ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ 
ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤ�ɥɿɧɨɥɟɜɚ�ɬɚ�ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɚ, ɧɟ�ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. Ⱥɪɚɯɿɞɨ-
ɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɫɢɧɬɟɡɭɽɬɶɫɹ�ɿɡ�ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɡɚ�ɭɱɚɫɬɸ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ȼ6. Ɍɨɦɭ 
ɰɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɨɬɪɢɦɚɥɢ� ɧɚɡɜɭ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ.� ɇɟɡɚɦɿɧɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ 
ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ: 

– ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ�ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɪɿɡɧɢɯ�ɿɧɮɟɤɰɿɣ; 
– ɡɧɢɠɭɸɬɶ�ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ�ɞɨ�ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ�ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ; 
– ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɡ�ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɨɦ�ɬɚ�ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ�ɣɨɝɨ�ɜɿɞɤɥɚ-

ɞɚɧɧɸ�ɭ�ɫɬɿɧɤɚɯ�ɫɭɞɢɧ, ɩɨɩɟɪɟɞɠɚɸɱɢ�ɬɢɦ�ɫɚɦɢɦ�ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡ; 
– ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɪɨɡɭɦɨɜɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɫɩɪɢɹɸɬɶ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɸ 

ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ�ɦɨɡɤɭ�ɬɚ�ɧɟɪɜɿɜ. 
Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ�ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ�ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ�ɬɚ D�ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬ�ɽ�ɤɨɧɨɩɥɹɧɚ, 

ɥɶɧɹɧɚ, ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ� ɨɥɿʀ, ɨɥɿɹ� ɡ� ɧɚɫɿɧɧɹ� ɪɿɩɚɤɭ, ɡ� ɜɨɥɨɫɶɤɨɝɨ� ɝɨɪɿɯɚ� ɬɚ 
ɡɟɪɟɧ�ɩɲɟɧɢɰɿ, ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɚ�ɨɥɿɹ� ɿ�ɨɥɿɹ� ɡ�ɜɢɧɨɝɪɚɞɧɢɯ�ɤɿɫɬɨɱɨɤ. Ⱦɠɟɪɟɥɨɦ 
ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɭ�ɬɚɤɨɠ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ F, ɽ�ɫɜɢɧɹɱɟ�ɫɚɥɨ�ɬɚ 
ɹɽɱɧɢɣ�ɠɨɜɬɨɤ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɦɨɠɟ�ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɞɨ� ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ� ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ� ɬɚ� ɡɦɿɧ� ɜ� ɤɥɿɬɤɚɯ� ɲɤɿɪɢ, ɡɚɥɨɡ� ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ 
ɫɟɤɪɟɰɿʀ�ɬɚ�ɫɬɚɬɟɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɜ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ D�ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɩɪɢɡɜɨ-
ɞɢɬɶ� ɞɨ� ɡɧɢɠɟɧɧɹ� ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ� ɞɢɬɢɧɢ� ɞɨ� ɧɚɜɱɚɧɧɹ, ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ� ɭ� ɩɟɪɟɞɚɱɿ 
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ɧɟɪɜɨɜɢɯ� ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɧɟɛɟɡɩɟɤɢ� ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ� ɬɪɨɦɛɨɡɭ, ɚ� ɬɚɤɨɠ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɨɩɿɪɧɨɫɬɿ�ɞɨ�ɚɥɤɨɝɨɥɸ. 

ɉɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ� ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɪɨɞɢɧɢ� ɨɦɟɝɚ-3 ɬɚ 
ɨɦɟɝɚ-6. ɇɚɭɤɨɜɢɦɢ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ� ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ� ɠɢɪɢ� ɨɦɟɝɚ-3 ɡɚɩɨ-
ɛɿɝɚɸɬɶ� ɬɚ� ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ� ɫɬɚɧ� ɩɪɢ� ɟɤɡɟɦɿ, ɚɥɟɪɝɿʀ, ɚɫɬɦɿ, ɯɜɨɪɨɛɿ� Ⱥɥɶɰɝɟɣ-
ɦɟɪɚ, ɞɟɩɪɟɫɿʀ� ɬɚ� ɧɟɪɜɨɜɢɯ� ɯɜɨɪɨɛɚɯ, ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ� ɞɿɚɛɟɬɿ, ɝɿɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɞɿɬɟɣ, ɩɫɨɪɿɚɡɿ, ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡɿ, ɚɪɬɪɨɡɿ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɪɚɤɭ� ɩɪɨɫɬɚɬɢ. ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ 
ɤɢɫɥɨɬɢ�ɧɚ�ɜɿɞɦɿɧɭ�ɜɿɞ�ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ, ɧɟɨɛɦɟɠɟɧɨ�ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ�ɭ�ɧɟɩɨɥɹɪɧɢɯ 
ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ, ɿ� ɬɨɦɭ� ɩɪɨɬɢɞɿɸɬɶ� ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɸ� ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ� ɧɚ� ɫɬɿɧɤɚɯ 
ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ�ɫɭɞɢɧ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɭɬɜɨɪɟɧɶ�ɥɿɩɿɞɧɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ. 

ɇɚɫɢɱɟɧɿ�ɠɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɜ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ�ɭ� ɥɿɩɿɞɚɯ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ 
ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ: ɭ�ɦ¶ɹɫɿ, ɫɜɢɧɢɧɿ, ɜɟɪɲɤɨɜɨɦɭ�ɦɚɫɥɿ, ɦɨɥɨɰɿ�ɬɚ�ɜɫɿɯ�ɦɨɥɨɱɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ,  ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɜ� ɞɟɹɤɢɯ� ɫɨɪɬɚɯ� ɫɢɪɭ,  ɤɭɪɹɱɨɦɭ� ɠɢɪɿ,  ɹɣɰɹɯ,  ɦɚɫɥɿ 
ɤɚɤɚɨ, ɲɨɤɨɥɚɞɿ� ɬɚ� ɿɧ. ɍ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɡɚɡɜɢ-
ɱɚɣ�ɫɭɦɿɲ�ɪɿɡɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ. ɉɚɥɶɦɨɜɟ�ɬɚ�ɤɨɤɨɫɨɜɟ�ɦɚɫɥɚ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ 
ɞɨ�ɝɪɭɩɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɦɚɫɟɥ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɭ�ɜɟɥɢɤɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɧɚɫɢɱɟɧɿ�ɠɢɪɢ. 
ɉɨɦɿɬɧɨɸ�ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ�ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɡ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɞɠɟɪɟɥ�ɽ�ʀɯ 
ɜɢɫɨɤɚ�ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ�ɞɨ�ɞɿɣ�ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɉɪɨɞɭɤɬɢ, ɳɨ�ʀɯ�ɦɿɫɬɹɬɶ, 
ɞɨɜɝɨ� ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ, ɧɟ� ɧɚɛɭɜɚɸɱɢ� ɡɝɿɪɤɥɨɝɨ� ɫɦɚɤɭ. ɍ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ� ɡ� ɰɢɦ� ɩɚɥɶ-
ɦɨɜɟ� ɦɚɫɥɨ� ɚɤɬɢɜɧɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ� ɬɚ 
ɫɭɦɿɲɟɜɢɯ�ɦɚɫɟɥ�ɞɥɹ�ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ�ɬɨɜɚɪɧɨɝɨ�ɜɢɝɥɹɞɭ�ɿ�ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�ɬɟɪɦɿɧɿɜ 
ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɍɢɦ� ɱɚɫɨɦ� ɜɢɝɿɞɧɿ� ɞɥɹ� ɬɨɜɚɪɨɜɢɪɨɛɧɢɤɿɜ� ɧɚɫɢɱɟɧɿ 
ɠɢɪɢ� ɡɨɜɫɿɦ� ɧɟ� ɤɨɪɢɫɧɿ� ɞɥɹ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ� ɥɸɞɢɧɢ, ɬɨɦɭ�ɳɨ� ɜɨɧɢ� ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ 
ɪɿɜɟɧɶ�ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ�ɭ�ɤɪɨɜɿ, ɫɩɪɢɹɸɱɢ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ. ɉɪɢ�ɧɚɞɦɿɪ-
ɧɨɦɭ� ʀɯ� ɜɠɢɜɚɧɧɿ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɬɚɤɨɠ� ɪɢɡɢɤ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɫɟɪɰɟɜɢɯ� ɡɚɣɜɨ-
ɪɸɜɚɧɶ. 

ȼ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɟɫɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɢɯ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ�ɝɪɭɩ�Ƚɥɿɛɟ-
ɪɢɧɭ� ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ� ɦɨɧɨ-, ɞɢ- ɬɚ� ɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ. Ɍɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ, 
ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɹɤɢɯ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɡɚɥɢɲɤɢ� ɨɞɧɿɽʀ� ɿ� ɬɿɽʀ� ɠ� ɤɢɫɥɨɬɢ, ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɩɪɨɫ-
ɬɢɦɢ,� ɚ� ɭ� ɜɢɩɚɞɤɭ� ɪɿɡɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ – ɡɦɿɲɚɧɢɦɢ.� ɉɪɢɪɨɞɧɿ� ɠɢɪɢ� ɬɚ� ɨɥɿʀ 
ɦɿɫɬɹɬɶ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɡɦɿɲɚɧɿ�ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ. 



 117 

CH2 Oɇ

R1

CH2

O C

O

ɇO

CH

 

CH2 O C

O

O C

O

CH2 OH

R1

R2CH

 

CH2 O C

O

O C

O

CH2 O C

O
CH

R1

R2

R3  

ȕ�ɦɨɧɨɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧ D�ȕ�ɞɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧ D�ȕ,Dƍ�ɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧ 

ɞɟ 
C

O

R1 ,  C

O

R2  , C

O

R3  

– ɡɚɥɢɲɤɢ� ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ (ɚɰɢɥɢ). 

ɍ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɚɯ�ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ D- ɬɚ D'- ɡɚɣ-

ɧɹɬɿ� ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ� ɚɰɢɥɚɦɢ� ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ȕ�ɚɰɢɥɨɦ 

ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ. ɍ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɠɢɪɚɯ� ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɣ� ɧɚɜɩɚɤɢ. Ɂɧɚɱɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɪɿɡɧɢɯ� ɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ� ɡ� ɪɿɡɧɨɸ� ɛɭɞɨɜɨɸ� ɿ� ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɧɹɦ D�ȕ,D'-ɚɰɢɥɿɜ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɭ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ� ɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɧɹ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɜ�ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɚɯ�ɫɢɥɶɧɨ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ʀɯ 

ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Ⱥɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ� ɜ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ – ɰɟ� ɪɿɞɤɿ� ɚɛɨ� ɬɜɟɪɞɿ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɡ� ɧɢɡɶɤɢɦɢ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦɢ� ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ (ɞɨ 40°ɋ) ɬɚ� ɜɢɫɨɤɢɦɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦɢ�ɤɢɩɿɧɧɹ, ɡɧɚɱɧɨɸ�ɜ¶ɹɡɤɿɫɬɸ, ɡɚɡɜɢɱɚɣ�ɛɟɡ�ɤɨɥɶɨɪɭ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯɭ; 

ɹɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɨɧɢ� ɽ� ɥɟɝɲɢɦɢ� ɡɚ� ɜɨɞɭ� ɬɚ� ɧɟɥɟɬɤɢɦɢ. Ɂɚɜɞɹɤɢ� ɜɢɫɨɤɢɦ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦ� ɤɢɩɿɧɧɹ� ɧɚ� ɧɢɯ� ɦɨɠɧɚ� ɫɦɚɠɢɬɢ� ʀɠɭ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɠɢɪɢ� ɧɟ 

ɜɢɩɚɪɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɡɿ� ɫɤɨɜɨɪɨɞɢ, ɚ� ɡɚɜɞɹɤɢ� ɧɢɡɶɤɢɦ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦ� ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ 

ɦɚɸɬɶ� ɩɪɢɽɦɧɢɣ� ɫɦɚɤ. Ⱥɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ� ɞɨɛɪɟ� ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 

ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ� ɣ� ɩɨɝɚɧɨ – ɭ� ɜɨɞɿ. ɋɥɿɞ� ɡɚɭɜɚɠɢɬɢ, ɳɨ� ɞɨ� ɩɪɨɫɬɢɯ� ɠɢɪɿɜ 

ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɬɚɤɨɠ�ɣ ɜɨɫɤɢ. ȼɨɫɤɚɦɢ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɟɫɬɟɪɢ�ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ 

ɨɞɧɨɨɫɧɨɜɧɢɯ� ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ (ɋ18�ɋ30) ɬɚ� ɨɞɧɨɚɬɨɦɧɢɯ� ɜɢɫɨɤɨ-

ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ� ɫɩɢɪɬɿɜ (ɋ16�ɋ30). ɍ� ɬɚɛɥ. 4.4 ɧɚɜɟɞɟɧɨ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɞɟɹɤɢɯ� ɡ 

ɧɢɯ, ɹɤɿ�ɦɨɠɭɬɶ�ɜɯɨɞɢɬɢ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɜɨɫɤɿɜ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.4. Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɨɞɧɨɚɬɨɦɧɿ�ɫɩɢɪɬɢ�ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɥɿɩɿɞɿɜ 

ɇɚɡɜɚ Ɏɨɪɦɭɥɚ 

Ɇɿɪɢɫɬɢɧɨɜɢɣ CH3–(CH2)12–CH2OH 

ɐɟɬɢɥɨɜɢɣ CH3–(CH2)14–CH2OH 

ɋɬɟɚɪɢɥɨɜɢɣ CH3–(CH2)16–CH2OH 

Ʉɚɪɧɚɭɛɿɥɨɜɢɣ CH3–(CH2)22–CH2OH 

ɐɟɪɢɥɨɜɢɣ CH3–(CH2)24–CH2OH 

Ɇɿɪɢɰɢɥɨɜɢɣ CH3–(CH2)26–CH2OH 

Ɇɟɥɿɫɢɥɨɜɢɣ CH3–(CH2)29–CH2OH 

Ɉɥɟʀɥɨɜɢɣ ɋɇ3–(ɋɇ2)7–CH=CH–(CH2)7–CH2OH 

ȼɨɫɤɢ� ɲɢɪɨɤɨ� ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɿ� ɭ� ɩɪɢɪɨɞɿ. ɍ� ɪɨɫɥɢɧ� ɜɨɧɢ� ɜɤɪɢɜɚɸɬɶ 
ɬɨɧɤɢɦ�ɲɚɪɨɦ�ɥɢɫɬɹ, ɫɬɟɛɥɚ, ɩɥɨɞɢ�ɬɚ�ɨɛɟɪɿɝɚɸɬɶ�ʀɯ�ɜɿɞ�ɡɦɨɱɭɜɚɧɧɹ�ɜɨɞɨɸ, 
ɜɢɫɢɯɚɧɧɹ�ɚɛɨ�ɞɿʀ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ȼɞɠɨɥɢɧɢɣ�ɜɿɫɤ�ɡɛɟɪɿɝɚɽ�ɦɟɞ�ɬɚ�ɥɢɱɢɧɨɤ 
ɛɞɠɿɥ. Ʌɚɧɨɥɿɧ – ɬɜɚɪɢɧɧɢɣ�ɜɿɫɤ – ɨɛɟɪɿɝɚɽ�ɜɨɥɨɫɫɹ�ɬɚ�ɲɤɿɪɭ�ɜɿɞ�ɞɿʀ�ɜɨɞɢ. ɍ 
ɮɿɬɨɩɥɚɧɤɬɨɧɭ�ɜɨɫɤɢ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɮɭɧɤɰɿɸ�ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ�ɩɚɥɢɜɚ. 

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ� ɪɨɫɥɢɧɧɿ� ɬɚ� ɬɜɚɪɢɧɧɿ, ɬɜɟɪɞɿ� ɬɚ� ɦ¶ɹɤɿ� ɜɨɫɤɢ. Ɋɨɫɥɢɧɧɢɣ 
ɜɿɫɤ� ɽ� ɫɤɥɚɞɧɨɸ� ɫɭɦɿɲɲɸ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ� ɡ� ɜɟɥɢɤɨɸ� ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɸ 
ɦɚɫɨɸ, ɜɿɧ� ɩɨɤɪɢɜɚɽ� ɥɢɫɬɹ� ɬɚ� ɫɬɟɛɥɚ� ɪɨɫɥɢɧ� ɭ� ɬɪɨɩɿɱɧɢɯ� ɬɚ� ɩɨɫɭɲɥɢɜɢɯ 
ɪɚɣɨɧɚɯ� ɣ� ɡɦɟɧɲɭɽ� ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ� ɜɨɞɢ. ɉɪɢɤɥɚɞɨɦ� ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ� ɜɨɫɤɭ� ɽ 
ɤɚɪɧɚɭɛɫɶɤɢɣ� ɜɿɫɤ, ɤɨɬɪɢɣ� ɜɤɪɢɜɚɽ� ɥɢɫɬɹ� ɜɨɫɤɨɧɨɫɧɨʀ� ɩɚɥɶɦɢ� ɤɚɪɧɚɭɛɢ 
(ɋɨɪɟPɿɫɿɚ prunifera) ɪɨɞɢɧɢ� ɩɚɥɶɦɨɜɢɯ (Ⱥɝɟɫɚɫɟɚɟ),  ɹɤɚ� ɪɨɫɬɟ� ɜɡɞɨɜɠ 
ɛɟɪɟɝɿɜ�ɪɿɱɨɤ� ɭ� Ȼɪɚɡɢɥɿʀ. Ȳʀ� ɥɢɫɬɹ� ɪɿɠɭɬɶ� ɬɚ� ɪɨɡɛɢɜɚɸɬɶ, ɳɨɛ� ɡɿɛɪɚɬɢ�ɜɿɫɤ. 
Ƀɨɝɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɞɥɹ� ɧɚɬɢɪɚɧɧɹ� ɩɿɞɥɨɝɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɿɥɶɧɢɯ� ɤɭɡɨɜɿɜ, 
ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ� ɤɨɩɿɸɜɚɥɶɧɨɝɨ� ɩɚɩɟɪɭ, ɤɪɟɦɿɜ� ɞɥɹ� ɜɡɭɬɬɹ� ɬɚ� ɲɤɿɪɢ, 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɭ� ɮɚɪɦɚɰɿʀ� ɬɚ� ɤɨɫɦɟɬɢɰɿ. ɐɟɣ� ɜɿɫɤ� ɧɚ 80% ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɡ 
ɟɫɬɟɪɿɜ�ɜɢɳɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɬɚ�ɜɢɳɢɯ�ɫɩɢɪɬɿɜ. Ȳɯ�ɜɦɿɫɬ�ɭ�ɡɟɪɧɿ�ɬɚ�ɩɥɨɞɚɯ 
ɽ�ɧɟɜɟɥɢɤɢɦ�ɿ�ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ�ɞɟɫɹɬɿ�ɣ�ɫɨɬɿ�ɱɚɫɬɤɢ�ɜɿɞɫɨɬɤɚ�ɜɿɞ�ɦɚɫɢ�ɨɛɨɥɨɧɤɢ. 

Ȼɞɠɨɥɢɧɢɣ� ɜɿɫɤ – ɰɟ� ɛɿɥɚ� ɚɛɨ� ɠɨɜɬɭɜɚɬɚ� ɩɥɚɫɬɢɱɧɚ� ɪɟɱɨɜɢɧɚ, ɹɤɚ 
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ɜɢɪɨɛɥɹɽɬɶɫɹ� ɜɨɫɤɨɜɢɦɢ� ɡɚɥɨɡɚɦɢ� ɛɞɠɿɥ. ȼɿɫɤ� ɞɨɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɡ� ɛɞɠɨɥɢɧɢɯ 

ɫɬɿɥɶɧɢɤɿɜ� ɿ� ɽ� ɫɭɦɿɲɲɸ, ɹɤɚ�ɧɚ 72% ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɡ� ɟɫɬɟɪɿɜ� ɜɢɳɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ�ɬɚ�ɜɢɳɢɯ�ɫɩɢɪɬɿɜ (ɡ�ɧɢɯ 33% ɦɿɪɢɰɢɥɩɚɥɶɦɿɬɚɬɭ�ɋ15ɇɁ1ɋɈɈɋ30ɇ61), 

ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɦɿɫɬɢɬɶ 13,5% ɜɿɥɶɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɣ 12-12,5% ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿɜ. 

Ⱦɨ ɫɤɥɚɞɧɢɯ� ɥɿɩɿɞɿɜ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɹɤɢɯ� ɨɤɪɿɦ 

ɡɚɥɢɲɤɿɜ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɿ� ɫɩɢɪɬɿɜ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɬɚɤɨɠ� ɩɨɯɿɞɧɿ� ɨɪɬɨɮɨɫɮɚɬɧɨʀ 

ɤɢɫɥɨɬɢ (ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ), ɡɚɥɢɲɤɢ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ (ɝɥɿɤɨɥɿɩɿɞɢ), ɚɡɨɬɢɫɬɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ 

– ɯɨɥɿɧ, ɤɨɥɚɦɿɧ, ɫɟɪɢɧ. ȼɨɧɢ� ɩɪɢɫɭɬɧɿ� ɭ� ɤɨɠɧɿɣ� ɤɥɿɬɢɧɿ (ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ 

ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ� ɭ� ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ) ɦɨɡɤɨɜɨʀ� ɬɚ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɬɤɚɧɢɧ, ɚ� ɬɚɤɨɠ 

ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ� ɜ� ɭɫɿɯ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɨɥɿɹɯ, ɦɚɫɥɚɯ� ɬɚ� ɜɟɪɲɤɚɯ. ȼɚɠɥɢɜɢɦɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ� ɫɤɥɚɞɧɢɯ� ɥɿɩɿɞɿɜ� ɽ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ. ɐɟ� ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɨɜɢɣ� ɤɨɦɩɨ-

ɧɟɧɬ� ɤɥɿɬɢɧ (ɬɚɛɥ. 4.5). Ɋɚɡɨɦ� ɿɡ� ɛɿɥɤɚɦɢ� ɬɚ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ� ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ 

ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɩɨɛɭɞɨɜɿ� ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ� ɩɟɪɟɬɢɧɨɤ� ɬɚ� ɫɭɛɤɥɿɬɢɧɧɢɯ� ɫɬɪɭɤɬɭɪ, 

ɜɢɤɨɧɭɸɱɢ�ɪɨɥɶ�ɧɟɫɭɱɢɯ�ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ. ɇɚ�ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ�ɛɚɝɚɬɚ�ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ 

ɨɥɿɹ. ȼɨɧɢ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɬɚɤɨɠ�ɣ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ – ɦ¶ɹɫɿ, 

ɩɟɱɿɧɰɿ, ɠɨɜɬɤɚɯ, ɜɟɪɲɤɚɯ, ɫɦɟɬɚɧɿ. Ⱦɨɛɨɜɚ� ɩɨɬɪɟɛɚ� ɥɸɞɢɧɢ� ɭ� ɰɢɯ� ɪɟɱɨ-

ɜɢɧɚɯ� ɫɤɥɚɞɚɽ 5-10 ɝ. Ɏɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ, ɜɢɞɿɥɟɧɿ� ɜ� ɹɤɨɫɬɿ� ɩɨɛɿɱɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɩɪɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ�ɦɚɫɟɥ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɬɢɩɨɜɢɯ�ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɿɜ. ȼɨɧɢ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿɣ�ɬɚ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɚ�ɬɚɤɨɠ 

ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɦɚɪɝɚɪɢɧɿɜ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.5. Ɏɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ�ɪɨɫɥɢɧ, ɦɨɥɨɤɚ, ɦ¶ɹɫɚ�ɬɚ�ɹɽɰɶ 

Ʉɭɥɶɬɭɪɚ 
ȼɦɿɫɬ  

ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ 
ɉɪɨɞɭɤɬ 

ȼɦɿɫɬ  

ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ 

ɋɨɹ 1,8 əɥɨɜɢɱɢɧɚ 0,9 

Ȼɚɜɨɜɧɢɤ 1,7 ɋɜɢɧɢɧɚ 1,23 

ɋɨɧɹɲɧɢɤ 0,7 ɉɟɱɿɧɤɚ 2,5 

ɉɲɟɧɢɰɹ 0,54 əɣɰɟ (ɤɭɪɹɱɟ) 2,39 

Ɉɜɟɫ 0,6 Ɇɨɥɨɤɨ 0,03 

Ʉɭɤɭɪɭɞɡɚ 0,9 ɋɢɪ 0,05 
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ȼ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɫɤɥɚɞɭ� ɝɥɿɰɟɪɨɮɨɫɮɚɬɢɞɢ� ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ� ɧɚ�ɮɨɫɮɚɬɢɞɧɿ    
ɤɢɫɥɨɬɢ, ɥɟɰɢɬɢɧɢ, ɤɟɮɚɥɿɧɢ, ɫɟɪɢɧɮɨɫɮɚɬɢɞɢ, ɚɰɟɬɚɥɶɮɨɫɮɚɬɢɞɢ�ɬɚ�ɮɨɫ-
ɮɨʀɧɨɡɢɬɢɞɢ. Ɂɚɝɚɥɶɧɿ� ɮɨɪɦɭɥɢ� ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ, ɹɤɿ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɡɚɥɢɲɤɢ 
ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ�ɬɚ�ɫɮɿɧɝɨɡɢɧɭ�ɦɚɸɬɶ�ɬɚɤɢɣ�ɜɢɝɥɹɞ: 
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ɞɟ R1 ɬɚ R2 – ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɟɜɿ�ɪɚɞɢɤɚɥɢ. 

 

Ƚɥɿɰɟɪɨɮɨɫɮɚɬɢɞɢ – ɰɟ� ɟɫɬɟɪɢ, ɭɬɜɨɪɟɧɿ� ɝɥɿɰɟɪɢɧɨɦ, ɮɨɫɮɚɬɧɨɸ 
ɤɢɫɥɨɬɨɸ�ɬɚ�ɠɢɪɧɢɦɢ�ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɦɢ�ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ. ɋɟɪɟɞ�ɨɫɬɚɧɧɿɯ�ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ 
ɭ� ɫɤɥɚɞɿ� ɝɥɿɰɟɪɨɮɨɫɮɚɬɢɞɿɜ� ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ� ɦɿɪɢɫɬɢɧɨɜɚ, ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ, 
ɫɬɟɚɪɢɧɨɜɚ, ɩɚɥɶɦɿɬɨɨɥɟʀɧɨɜɚ, ɨɥɟʀɧɨɜɚ�ɬɚ�ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɢ. 
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ɫɟɪɢɧɮɨɫɮɚɬɢɞ 

Ɏɨɫɮɚɬɢɞɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɲɢɪɨɤɨ� ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɿ� ɭ� ɩɪɢɪɨɞɿ. Ⱦɥɹ� ɧɢɯ 

ɿɫɧɭɸɬɶ� ɬɚɤ� ɡɜɚɧɿ D-  ɬɚ� ȕ�ɿɡɨɦɟɪɢ.  ɍ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɤɚɥɿɽɜɢɯ� ɬɚ� ɧɚɬɪɿɽɜɢɯ� ɫɨɥɟɣ 

ɮɨɫɮɚɬɢɞɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɡɟɥɟɧɢɯ� ɱɚɫɬɢɧɚɯ� ɪɨɫɥɢɧ. Ʌɟɰɢɬɢɧɢ 

ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɠɨɜɬɤɭ� ɤɭɪɹɱɨɝɨ� ɹɣɰɹ (ɞɨ 10%), ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ� ɠɢɪɭ (ɞɨ 

1,4%), ɦɨɡɤɨɜɨʀ� ɬɚ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɬɤɚɧɢɧ, ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɧɚɫɿɧɧɹ� ɬɚ� ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ�ɪɨɫɥɢɧ. 

Ʌɟɰɢɬɢɧɢ� ɦɚɸɬɶ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɧɚɛɪɹɤɚɬɢ� ɬɚ� ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ� ɟɦɭɥɶɫɿʀ. Ɂɚɜɞɹɤɢ 

ɰɶɨɦɭ�ɜɨɧɢ� ɡɧɚɣɲɥɢ�ɲɢɪɨɤɟ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɹɤ� ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ� ɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ 

ɦɚɣɨɧɟɡɭ, ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ�ɬɚ�ɿɧ. Ʉɟɮɚɥɿɧɢ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɬɤɚɧɢɧɚɯ�ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ�ɦɨɡɤɭ. 

ɋɟɪɢɧɮɨɫɮɚɬɢɞɢ� ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ� ɬɚ� ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ 

ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. ȼɚɠɥɢɜɨɸ� ɪɟɱɨɜɢɧɨɸ� ɞɥɹ� ɬɤɚɧɢɧ� ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ�ɦɨɡɤɭ� ɽ� ɮɨɫɮɚ-

ɬɢɞɢɫɟɪɢɧ. Ⱥɰɟɬɚɥɶɮɨɫɮɚɬɢɞɢ (ɩɥɚɡɦɨɥɨɝɟɧɢ) ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɥɿɩɿɞɿɜ 

ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ�ɦɨɡɤɭ�ɬɚ�ɦ¶ɹɡɿɜ�ɜɟɥɢɤɨʀ�ɪɨɝɚɬɨʀ�ɯɭɞɨɛɢ. 
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ɮɨɫɮɨʀɧɨɡɢɬɢɞ 
Ʉɚɪɞɿɨɥɿɩɿɧɢ�ɽ “ɩɨɞɜɨɽɧɢɦɢ” ɝɥɿɰɟɪɨɮɨɫɮɚɬɢɞɚɦɢ. ȼ�ʀɯ�ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ�ɞɜɚ 

ɡɚɥɢɲɤɢ� ɮɨɫɮɚɬɢɞɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɨɛ¶ɽɞɧɭɸɬɶɫɹ� ɦɿɠ� ɫɨɛɨɸ� ɡɚ� ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɝɥɿɰɟɪɨɥɨɜɨɝɨ “ɦɿɫɬɤɭ”. Ɇɨɥɟɤɭɥɢ� ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ� ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ� ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ 
ɬɚɤɢɦ� ɱɢɧɨɦ, ɳɨ� ɞɨ� ʀɯ� ɫɤɥɚɞɭ� ɜɯɨɞɹɬɶ, ɡ� ɨɞɧɨɝɨ� ɛɨɤɭ, ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ 
�ɧɟɩɨɥɹɪɧɿ) ɝɪɭɩɢ, ɚ�ɡ�ɿɧɲɨɝɨ – ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ (ɩɨɥɹɪɧɿ). Ⱦɨ�ɨɫɬɚɧɧɿɯ�ɧɚɥɟɠɚɬɶ 
ɡɚɥɢɲɤɢ�ɮɨɫɮɚɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɬɚ�ɚɡɨɬɢɫɬɨʀ�ɨɫɧɨɜɢ, ɞɨ�ɩɟɪɲɢɯ – ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɟɜɿ 
ɪɚɞɢɤɚɥɢ. Ɍɨɦɭ� ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ� ɽ� ɚɦɮɢɮɿɥɶɧɢɦɢ� ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ, ɬɨɛɬɨ� ɦɚɸɬɶ 
ɫɩɨɪɿɞɧɟɧɿɫɬɶ�ɹɤ�ɞɨ�ɩɨɥɹɪɧɢɯ, ɬɚɤ�ɿ�ɞɨ�ɧɟɩɨɥɹɪɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɿɜ. 

ɋɯɟɦɚɬɢɱɧɭ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ�ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɭ (ɧɚ�ɩɪɢɤɥɚɞɿ�ɝɥɿɰɟɪɨɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɭ) 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ� ɧɢɠɱɟ. Ɂɚɜɞɹɤɢ� ɫɜɨʀɣ� ɚɦɮɢɮɿɥɶɧɨɫɬɿ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɬɚɤɨɝɨ� ɬɢɩɭ 
ɡɞɚɬɧɿ� ɞɨ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɦɿɰɟɥ, ɩɪɢɱɨɦɭ� ɭ� ɧɟɩɨɥɹɪɧɢɯ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ� ɜɨɧɢ 
ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ� ɬɚɤɢɦ� ɱɢɧɨɦ, ɳɨ� ʀɯ� ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ� ɱɚɫɬɢɧɢ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ 
ɲɚɪ, ɚ� ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ – ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ� ɲɚɪ� ɦɿɰɟɥɢ. ɍ� ɩɨɥɹɪɧɢɯ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɡɜɨɪɨɬɧɹ�ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ. 
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ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɟɜɿ�ɡɚɥɢɲɤɢ                    ɯɜɨɫɬɢ             ɥɚɧɤɚ       ɝɨɥɨɜɚ 

Ƚɥɿɤɨɥɿɩɿɞɢ – ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɚ� ɡɚ� ɛɭɞɨɜɨɸ� ɝɪɭɩɚ� ɥɿɩɿɞɿɜ, ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɹɤɢɯ 
ɜɯɨɞɹɬɶ� ɡɚɥɢɲɤɢ� ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. Ƚɥɿɤɨɥɿɩɿɞɢ� ɭ� ɧɟɜɟɥɢɤɿɣ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɬɚ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ� ɿ� ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ 
ɮɭɧɤɰɿʀ, ɛɟɪɭɱɢ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɨɛɭɞɨɜɿ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧ. ɐɢɦ�ɫɩɨɥɭɤɚɦ�ɬɚɤɨɠ 
ɧɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɚɠɥɢɜɚ� ɪɨɥɶ� ɭ� ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ� ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɧɢɯ� ɛɿɥɤɿɜ� ɩɲɟɧɢɰɿ, ɹɤɿ 
ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ�ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɭ�ɹɤɿɫɬɶ�ɛɨɪɨɲɧɚ. 

ȼ�ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ�ɝɥɿɤɨɥɿɩɿɞɿɜ�ɪɨɥɶ�ɩɨɥɹɪɧɨɝɨ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ�ɜɢɤɨɧɭɽ�ɧɟ�ɮɨɫ-
ɮɚɬ, ɚ� ɡɚɥɢɲɨɤ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɭ (ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ, ɝɥɸɤɨɡɢ, ɦɚɧɨɡɢ�ɚɛɨ�ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɭ), 
ɡ¶ɽɞɧɚɧɢɣ� ɡ� ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɸ� ɥɚɧɤɨɸ� ɡɚ� ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ� ɟɬɟɪɧɨɝɨ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ. ɐɟɧ-
ɬɪɚɥɶɧɨɸ�ɥɚɧɤɨɸ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɡɚɥɢɲɨɤ�ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ (ɬɚɤɿ�ɝɥɿɤɨɥɿɩɿɞɢ�ɡɧɚɣɞɟɧɿ 
ɭ� ɛɚɤɬɟɪɿɹɯ� ɬɚ� ɡɟɥɟɧɢɯ� ɪɨɫɥɢɧɚɯ), ɚɛɨ� ɫɮɿɧɝɨɡɢɧɭ� ɭ� ɰɟɪɟɛɪɨɡɢɞɚɯ� ɬɚ 
ɝɚɧɝɥɿɨɡɢɞɚɯ. ɋɟɪɟɞ� ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ� ɭ� ɫɤɥɚɞɿ� ɝɥɿɤɨɥɿɩɿɞɿɜ� ɞɨɫɢɬɶ� ɱɚɫɬɨ 
ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ�ɝɥɸɤɨɡɚ, ɦɚɧɨɡɚ�ɬɚ�ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ D-ɫɬɟɪɟɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ�ɪɹɞɭ. 
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Ⱦɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɝɚɧɝɥɿɨɡɢɞɿɜ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɪɨɡɝɚɥɭɠɟɧɿ�ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɳɨ 
ɦɿɫɬɹɬɶ� ɯɨɱɚ� ɛ� ɨɞɢɧ� ɡɚɥɢɲɨɤ N-ɚɰɟɬɢɥɧɟɣɪɚɦɿɧɨɜɨʀ (ɫɿɚɥɨɜɨʀ) ɤɢɫɥɨɬɢ. ɍ 
ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧɚɯ�ɡɧɚɣɞɟɧɨ�ɛɿɥɶɲ�ɧɿɠ 15 ɪɿɡɧɢɯ�ɤɥɚɫɿɜ�ɝɚɧɝɥɿɨɡɢɞɿɜ. 
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N-ɚɰɟɬɢɥɧɟɣɪɚɦɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ 

ɋɭɥɶɮɨɥɿɩɿɞɢ� ɦɨɠɧɚ� ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ� ɹɤ� ɩɨɯɿɞɧɿ� ɝɥɿɤɨɥɿɩɿɞɿɜ, ɜ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ 
ɹɤɢɯ� ɡɚɥɢɲɨɤ� ɫɭɥɶɮɚɬɭ� ɭɬɜɨɪɸɽ� ɟɬɟɪɧɢɣ� ɡɜ¶ɹɡɨɤ� ɡ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɨɸ�ɝɪɭɩɨɸ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɟɜɨɝɨ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ. 
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Ƚɥɿɤɨɥɿɩɿɞɢ� ɭ� ɜɟɥɢɤɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɧɟɪɜɨɜɿɣ� ɬɤɚɧɢɧɿ – 
ɦɿɽɥɿɧɨɜɢɯ� ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ� ɧɟɪɜɿɜ� ɬɚ� ɫɿɪɿɣ� ɪɟɱɨɜɢɧɿ� ɦɨɡɤɭ, ɯɨɱɚ� ɽ� ɞɨɫɢɬɶ 
ɩɨɲɢɪɟɧɢɦɢ� ɣ� ɭ� ɿɧɲɢɯ� ɬɤɚɧɢɧɚɯ. ɉɪɢ� ɞɟɹɤɢɯ� ɯɜɨɪɨɛɚɯ� ɝɥɿɤɨɥɿɩɿɞɢ 
ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɚɧɨɦɚɥɶɧɨ� ɜɟɥɢɤɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɳɨ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɨ� ɡ� ɨɛɦɿɧɨɦ 
ɪɟɱɨɜɢɧ. Ƚɚɧɝɥɿɨɡɢɞɢ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɪɟɰɟɩɬɨɪɧɢɯ�ɞɿɥɹɧɨɤ�ɦɟɦɛɪɚɧ. 

4.4. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ�ɪɨɥɶ�ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ 

ɍ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɜɚɠɥɢɜɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɦɚɽ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ, ɚɥɟ�ɣ 
ɯɿɦɿɱɧɢɣ� ɫɤɥɚɞ� ɥɿɩɿɞɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɜɦɿɫɬ� ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ 
�ɉɇɀɄ). Ɉɫɨɛɥɢɜɟ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɦɚɸɬɶ�ɬɚɤɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɭ 
ɫɜɨʀɯ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ� ɞɜɚ� ɱɢ� ɛɿɥɶɲɭ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɩɨɞɜɿɣɧɢɯ� ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ. Ɂɨɤɪɟɦɚ, 
ɥɿɧɨɥɟɜɚ�ɬɚ�ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɧɟ�ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ, ɬɨɞɿ 
ɹɤ� ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ� ɦɨɠɟ� ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ� ɡ� ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ� ɜ� ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ȼ6�ɬɚ�ɛɿɨɬɢɧɭ. Ɍɨɦɭ�ɰɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɨɬɪɢɦɚɥɢ�ɧɚɡɜɭ ³ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ”�ɚɛɨ 
“ɟɫɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ” ɤɢɫɥɨɬ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ (ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ 
ɬɚ�ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɨʀ) ɡɚ�ʀɯ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ�ɡɧɚɱɟɧɧɹɦ�ɩɪɢɪɿɜɧɸɸɬɶ�ɞɨ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ F. 

ɓɟ� ɩɨɧɚɞ 50 ɪɨɤɿɜ� ɬɨɦɭ� ɛɭɥɨ� ɩɨɤɚɡɚɧɨ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ� ɰɢɯ� ɧɚɣɜɚɠɥɢ-

ɜɿɲɢɯ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ� ɥɿɩɿɞɿɜ� ɞɥɹ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ 

ɬɚ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ� ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ� ɞɥɹ� ɪɨɫɬɭ� ɬɚ 

ɨɛɦɿɧɭ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ: 
– ɜɨɧɢ�ɽ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɦɢ�ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ�ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ�ɬɚ�ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɧɿɜ�ɤɥɿ-

ɬɢɧɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ�ɬɤɚɧɢɧɢ�ɬɚ�ɨɛɨɥɨɧɨɤ 
ɧɟɪɜɨɜɢɯ�ɤɥɿɬɢɧ; 

– ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɿ�ɬɚ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ�ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ; 
– ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ�ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɸ�ɬɪɨɦɛɿɜ; 
– ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ�ɫɭɞɢɧ; 
– ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɜ�ɨɛɦɿɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɝɪɭɩɢ�ȼ; 
– ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ�ɡɚɯɢɫɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ; 
– ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɜ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ� ɝɨɪɦɨɧɿɜ� ɬɚ� ɝɨɪɦɨɧɨɩɨɞɿɛɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ 

�ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɿɜ), ɹɤɿ�ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. 
ɉɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ� ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ� ɧɚ� ɪɿɡɧɿ� ɪɨɞɢɧɢ� ɜ 

ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ� ɩɟɪɲɨɝɨ� ɩɨɞɜɿɣɧɨɝɨ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ� ɜɿɞɧɨɫɧɨ� ɦɟɬɢɥɶ-
ɧɨɝɨ� ɤɿɧɰɹ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɤɢɫɥɨɬɢ. əɤɳɨ� ɩɨɞɜɿɣɧɢɣ� ɡɜ¶ɹɡɨɤ� ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɣ� ɧɚ 
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ɲɨɫɬɨɦɭ� ɦɿɫɰɿ� ɜɿɞ� ɦɟɬɢɥɶɧɨɝɨ� ɤɿɧɰɹ, ɬɨɞɿ� ɉɇɀɄ� ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ� ɞɨ� ɪɨɞɢɧɢ    
Ȧ-6. Ɍɚɤɿ�ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ�ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ�ɭ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɨɥɿɹɯ – ɰɟ�ɥɿɧɨɥɟɜɚ� ɬɚ 
ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɢ. ɉɇɀɄ�ɪɨɞɢɧɢ�Ȧ-3 ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ�ɜ�ɠɢɪɚɯ 
ɦɨɪɫɶɤɢɯ�ɪɢɛ�ɬɚ�ɫɫɚɜɰɿɜ: D�ɥɿɧɨɥɟɜɚ, ɟɣɤɨɡɚɩɟɧɬɚɧɨɜɚ, ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚɽɧɨɜɚ�ɬɚ 
ɞɨɤɨɡɚɩɟɧɬɚɽɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɢ. Ȧ-6 ɬɚ�Ȧ-3 ɤɢɫɥɨɬɢ� ɭ� ɪɚɰɿɨɧɿ� ɡɞɨɪɨɜɨʀ� ɥɸɞɢɧɢ 
ɩɨɜɢɧɧɿ�ɫɬɚɧɨɜɢɬɢ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ (10:1), ɬɨɞɿ�ɹɤ�ɞɥɹ�ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨɝɨ�ɯɚɪɱɭ-
ɜɚɧɧɹ – ɜɿɞ (3:1) ɞɨ (5:1), ɡɨɤɪɟɦɚ, ɩɪɢ� ɛɪɨɧɯɿɚɥɶɧɿɣ� ɚɫɬɦɿ, ɝɿɩɟɪɬɨɧɿʀ, 
ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ�ɞɿɚɛɟɬɿ, ɲɤɿɪɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨɦɭ�ɫɬɚɧɿ. ȼɦɿɫɬ 
ɉɇɀɄ�ɜ�ɞɟɹɤɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɜ�ɬɚɛɥ. 4.6. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.6. ȼɦɿɫɬ�ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ 

ɇɚɡɜɚ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɉɇɀɄ, % 

ɜɟɪɲɤɨɜɟ�ɦɚɫɥɨ 3 

ɫɜɢɧɹɱɢɣ�ɠɢɪ 7 

ɹɥɨɜɢɱɢɣ�ɠɢɪ 3 

ɨɥɢɜɤɨɜɚ�ɨɥɿɹ 7 

ɚɪɚɯɿɫɨɜɟ�ɦɚɫɥɨ 32 

ɛɚɜɨɜɧɹɧɚ�ɨɥɿɹ 45 

ɫɨɽɜɚ�ɨɥɿɹ 50 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ�ɨɥɿɹ 62 

ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɚ�ɨɥɿɹ 70 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɹ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɉɇɀɄ� ɜɢɤɥɢɤɚɽ� ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ� ɡɦɿɧɢ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 
ɥɸɞɢɧɢ. ȼɫɟ� ɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ� ɿɡ� ɲɤɿɪɧɢɯ� ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, ɩɨɬɿɦ� ɜɢɩɚɞɚɽ� ɜɨɥɨɫɫɹ, 
ɧɚɫɬɭɩɚɽ�ɨɛɥɢɫɿɧɧɹ, ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ�ɟɤɡɟɦɢ, ɬɹɠɤɿ�ɦɿɝɪɟɧɿ, ɛɟɡɩɥɿɞɞɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ 
ɫɩɪɚɝɚ, ɡɧɚɱɧɚ� ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ� ɞɨ� ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ�ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ, ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ�ɧɢɪɨɤ. ɉɪɢ�ɩɨɜɧɿɣ�ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɉɇɀɄ� ɭ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ� ɪɨɫɬɭ, ɡ¶ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ 
ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɿ� ɭɪɚɠɟɧɧɹ�ɲɤɿɪɢ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɡɦɿɧɚ�ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ� ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ. 
Ⱦɥɹ� ɩɨɹɜɢ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɡɦɿɧ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ� ɞɥɹ� ɞɟɮɿɰɢɬɭ� ɉɇɀɄ, ɥɸɞɢɧɚ 
ɩɨɜɢɧɧɚ�ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ�ɧɚ�ɛɟɡɠɢɪɨɜɿɣ�ɞɿɽɬɿ�ɛɿɥɶɲɟ�ɩɿɜɪɨɤɭ. 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɉɇɀɄ� ɽ� ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɨɸ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɭ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
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ɦɚɽ�ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɜɢɫɨɤɭ – ɥɿɧɨɥɟɜɚ, ɩɪɢɱɨɦɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɨɫɬɚɧɧɶɨʀ� ɽ� ɡɧɚɱɧɨ�ɧɢɠɱɨɸ� ɡɚ� ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɭ (ɭ 8-10 ɪɚɡɿɜ). ɋɟɪɟɞ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɛɚɝɚɬɢɦɢ� ɧɚ� ɉɇɀɄ� ɽ� ɪɨɫɥɢɧɧɿ� ɨɥɿʀ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ 
ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɚ, ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ, ɫɨɽɜɚ (ɜɦɿɫɬ� ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɫɹɝɚɽ 50%), ɭ 
ɦɚɪɝɚɪɢɧɿ – ɞɨ 20%. ɍ�ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɠɢɪɚɯ�ɰɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɦɚɥɨ (ɹɥɨɜɢɱɢɣ�ɠɢɪ – 
0,6%). ɋɭɬɬɽɜɢɦ� ɩɨɫɬɚɱɚɥɶɧɢɤɨɦ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɬɚɤɨɝɨ� ɬɢɩɭ� ɽ� ɬɚɤɨɠ�ɛɨɪɨɲɧɹɧɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɣ�ɭ�ɩɟɪɲɭ�ɱɟɪɝɭ, ɬɟɦɧɢɣ�ɯɥɿɛ�ɿɡ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɝɪɭɛɨɝɨ�ɩɨɦɟɥɭ. 

Ⱥɪɚɯɿɞɨɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ� ɜ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɭ� ɧɟɡɧɚɱɧɢɯ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɨɥɿɹɯ�ɜɨɧɚ�ɰɿɥɤɨɦ�ɜɿɞɫɭɬɧɹ. ɍ�ɧɚɣɛɿɥɶɲɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɜɨɧɚ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɭ� ɹɣɰɹɯ – 0,5, ɫɭɛɩɪɨɞɭɤɬɚɯ – 0,2-0,3, ɭ� ɦɿɡɤɚɯ – 0,5%. 
ɉɨɬɪɟɛɚ�ɭ�ɉɇɀɄ�ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ�ɫɤɥɚɞɚɽ 3-6 ɝ�ɧɚ�ɞɨɛɭ. ɉɇɀɄ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ 
ɬɚɤɨɠ� ɹɤ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɿ� ɞɨɛɚɜɤɢ� ɞɨ� ʀɠɿ. Ⱦɨɛɨɜɚ� ɩɨɬɪɟɛɚ� ɥɸɞɢɧɢ� ɭ 
ɥɿɧɨɥɟɜɿɣ�ɤɢɫɥɨɬɿ�ɫɤɥɚɞɚɽ 4-10 ɝ, ɳɨ�ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 20-30 ɝ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɦɚɫɟɥ. 

Ⱦɥɹ�ɥɸɞɟɣ�ɩɨɯɢɥɨɝɨ�ɜɿɤɭ�ɬɚ�ɯɜɨɪɢɯ�ɧɚ�ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɿ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɜɦɿɫɬ� ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɦɚɽ� ɫɬɚɧɨɜɢɬɢ� ɛɥɢɡɶɤɨ 40%, ɚ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɉɇɀɄ� ɬɚ� ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ – ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ� ɩɪɨɩɨɪɰɿʀ (2:1); ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ�ɬɚ�ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɨʀ�ɫɬɚɧɨɜɢɬɢɦɟ�ɛɿɥɶɲɟ (10:1). Ɂɚ�ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ�ɭɹɜɥɟɧ-
ɧɹɦɢ, ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɢɦ� ɜɜɚɠɚɸɬɶ� ɧɚɫɬɭɩɧɢɣ� ɠɢɪɧɨ�ɤɢɫɥɨɬɧɢɣ� ɫɤɥɚɞ� ɬɪɢ-
ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɨɥɿɜ: ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ� ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ – 10%; ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ – 
60%; ɧɚɫɢɱɟɧɿ – 30%. Ɍɚɤɟ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽɬɶɫɹ� ɜɦɿɫɬɨɦ� ɭ 
ɪɚɰɿɨɧɿ 1/3 ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɦɚɫɟɥ�ɬɚ 2/3 ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ. 

4.5. Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ�ɬɚ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ  
ɬɚ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɉɪɢ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɹɤ� ɭ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɬɚɤ� ɿ� ɜ 
ɞɨɦɚɲɧɿɯ�ɭɦɨɜɚɯ�ɥɿɩɿɞɢ�ɜɢɯɿɞɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ (ɡɟɪɧɨ, ɦ¶ɹɫɨ�ɬɚ�ɦɨɥɨɤɨ, ɠɢɪɢ�ɣ 
ɨɥɿʀ, ɩɥɨɞɢ� ɬɚ� ɨɜɨɱɿ� ɬɨɳɨ) ɡɚɡɧɚɸɬɶ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ. Ɂɧɚɱɧɿ 
ɡɦɿɧɢ� ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɣ� ɭ� ɥɿɩɿɞɧɨɦɭ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ� ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ. 
ȼɫɟ�ɰɟ�ɿɫɬɨɬɧɨ�ɩɨɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ʀɯ�ɫɤɥɚɞɿ, ɚ�ɨɬɠɟ, ɧɚ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɬɚ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿɣ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

Ʌɿɩɿɞɢ� ɜ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ� ʀɯ� ɛɭɞɨɜɢ� ɜɫɬɭɩɚɸɬɶ� ɭ� ɪɿɡɧɿ 
ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ. Ⱦɥɹ� ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ, ɹɤɿ� ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ� ɨɫɧɨɜɧɭ� ɦɚɫɭ� ɨɥɿɣ� ɬɚ 
ɠɢɪɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ, ɩɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿɹ (ɨɛɦɿɧ�ɚɰɢɥɿɜ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ 
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ɭ� ɫɤɥɚɞɿ� ɦɨɥɟɤɭɥ� ɠɢɪɿɜ), ɚɥɤɨɝɨɥɿɡ, ɚɰɢɞɨɥɿɡ, ɝɿɞɪɭɜɚɧɧɹ� ɬɚ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ 
ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ. 

Ƚɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɢɣ�ɪɨɡɩɚɞ.�ɉɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɥɿɩɚɡɢ, ɤɢɫɥɨɬ�ɱɢ�ɥɭɝɿɜ 
ɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɸɬɶ�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɞɢ-, ɩɨɬɿɦ�ɦɨɧɨɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ�ɣ�ɭ 
ɤɿɧɰɟɜɨɦɭ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ – ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɬɚ� ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ. ɋɯɟɦɚ� ɩɨɜɧɨɝɨ 
ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɦɚɽ�ɬɚɤɢɣ�ɜɢɝɥɹɞ: 
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�ɚɰɢɥɢ). 

Ʌɭɠɧɢɣ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɨɞɟɪɠɚɜ� ɧɚɡɜɭ ɨɦɢɥɟɧɧɹ, ɬɨɦɭ� ɳɨ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 

ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɝɥɿɰɟɪɢɧ�ɬɚ�ɫɨɥɿ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ (ɤɚɥɿɣɧɿ�ɫɨɥɿ – ɪɿɞɤɿ�ɦɢɥɚ�ɬɚ 

ɧɚɬɪɿɽɜɿ� ɫɨɥɿ – ɬɜɟɪɞɿ� ɦɢɥɚ). Ƚɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɢɣ� ɪɨɡɩɚɞ� ɠɢɪɿɜ� ɬɚ� ɨɥɿɣ, ɥɿɩɿɞɿɜ 

ɡɟɪɧɚ�ɬɚ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɣɨɝɨ�ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɦ¶ɹɫɚ�ɬɚ�ɪɢɛɢ�ɽ�ɨɞɧɿɽɸ�ɡ�ɩɪɢ-

ɱɢɧ� ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ� ʀɯ� ɹɤɨɫɬɿ� ɬɚ� ɩɫɭɜɚɧɧɹ. ɐɟɣ� ɩɪɨɰɟɫ� ɩɪɢɫɤɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɿɡ 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ� ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ� ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ� ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɥɿɩɚɡɢ. Ƚɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɢɣ�ɪɨɡɩɚɞ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɬɚ�ɠɢɪɨ-

ɜɦɿɫɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɣ� ɭ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɚ 

ɬɚɤɨɠ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɿ�ɭɬɜɨɪɸ-

ɸɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ� ɠɢɪɿɜ, ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ� ɤɢɫɥɨɬɧɢɦ� ɱɢɫɥɨɦ. Ʉɢɫɥɨɬɧɟ 

ɱɢɫɥɨ – ɰɟ� ɦɚɫɚ (ɭ� ɦɝ) ɤɚɥɿɣ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ� ɞɥɹ� ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿʀ 

ɜɿɥɶɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɜ 1 ɝ�ɠɢɪɭ. Ʉɢɫɥɨɬɧɟ�ɱɢɫɥɨ�ɠɢɪɭ�ɞɥɹ 
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ɞɟɹɤɢɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɧɨɪɦɭɽɬɶɫɹ� ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ� ɬɚ� ɽ� ɨɞɧɢɦ� ɡ� ɩɨɤɚɡ-

ɧɢɤɿɜ, ɳɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ�ʀɯ�ɹɤɿɫɬɶ (ɬɚɛɥ. 4.7). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.7. Ʉɢɫɥɨɬɧɟ�ɱɢɫɥɨ�ɞɟɹɤɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ɉɛ¶ɽɤɬ Ʉɢɫɥɨɬɧɟ�ɱɢɫɥɨ, ɦɝ�ɄɈɇ 

ɉɲɟɧɢɰɹ 5,1-24,4 

Ɉɜɟɫ 9,4-13,2 

ɋɨɧɹɲɧɢɤ  1,3-4,0 

Ɇɚɫɥɚ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ 0,4-2,25 

Ɇɚɫɥɚ�ɠɨɜɬɤɚ 1,5 

ɋɚɥɨɦɚɫɢ 2,0 

Ɇɚɪɝɚɪɢɧɢ 2,0 

ɉɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿɹ. Ⱥɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɢ� ɭ� ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɿɜ 

�ɧɚɬɪɿɣ� ɦɟɬɢɥɚɬ� ɚɛɨ� ɟɬɢɥɚɬ, ɧɚɬɪɿɣ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɞ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ), ɡɞɚɬɧɿ� ɞɨ 

ɨɛɦɿɧɭ�ɦɿɝɪɚɰɿʀ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ. ɐɟɣ� ɩɪɨɰɟɫ� ɨɬɪɢɦɚɜ� ɧɚɡɜɭ 

ɩɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɫɢɥɶɧɨ�ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɨɜɢɣ�ɫɤɥɚɞ 

ɠɢɪɭ, ɚ ɨɬɠɟ, ɿ�ɣɨɝɨ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Ɉɛɦɿɧ� ɤɢɫɥɨɬɧɢɯ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ� ɦɨɠɟ� ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ� ɦɿɠ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ� ɚɰɢɥ-

ɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ (ɬɚɤ�ɡɜɚɧɚ�ɦɿɠɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ�ɩɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿɹ) ɬɚ�ɭ�ɦɟɠɚɯ�ɨɞɧɿɽʀ 

ɦɨɥɟɤɭɥɢ (ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ� ɩɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿɹ). Ɇɿɠɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɣ 

ɪɿɡɧɨɜɢɞ� ɰɶɨɝɨ� ɩɪɨɰɟɫɭ, ɹɤɢɣ� ɪɟɚɥɿɡɭɽɬɶɫɹ� ɡɚ� ɭɱɚɫɬɸ� ɦɨɥɟɤɭɥ� ɪɿɡɧɢɯ 

ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ�ɧɢɠɱɟ: 
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D�ɤɚɩɪɢɥɨ�ȕ�ɫɬɟɚɪɢɧɨ-D'-ɫɬɟɚɪɢɧ 
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D�ɤɚɩɪɢɥɨ�ȕ�ɨɥɟɨ-D'-ɫɬɟɚɪɢɧ 

 

Ɋɟɚɤɰɿɹ�ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ�ɩɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɞɥɹ�ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɭ 

ɡɚɩɢɫɭɽɬɶɫɹ�ɬɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ: 
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D�ɤɚɩɪɢɥɨ�ȕ�ɫɬɟɚɪɢɧɨ-D'-ɩɚɥɶɦɿɬɢɧ       D�ɫɬɟɚɪɢɧɨ�ȕ�ɤɚɩɪɢɥɨ-D'-ɩɚɥɶɦɿɬɢɧ 

Ɂɦɿɧɚ�ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɨɜɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɠɢɪɿɜ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɦɿɧɢ�ʀɯ�ɮɿɡɢɤɨ-

ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. ɉɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɿ� ɠɢɪɢ� ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɝɨ� ɩɪɢɡɧɚ-

ɱɟɧɧɹ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ� ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɨɦɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ, ɩɪɢ�ɨɞɟɪɠɚɧɧɿ 

ɚɧɚɥɨɝɿɜ�ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ�ɬɚ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɨɝɨ�ɠɢɪɭ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ. 

ɉɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿɹ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɬɚ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ� ɡ� ɜɢɫɨɤɢɦɢ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-

ɪɚɦɢ�ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ�ɪɚɡɨɦ�ɡ�ɪɿɞɤɢɦɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɦɢ�ɨɥɿɹɦɢ�ɞɚɽ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɨɞɟɪ-

ɠɚɬɢ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɠɢɪɢ� ɡ� ɜɢɫɨɤɢɦ� ɜɦɿɫɬɨɦ� ɜɚɠɥɢɜɨʀ� ɞɥɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɥɸɞɢɧɢ 

ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ. 

ɉɿɞ� ɱɚɫ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ�ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ� ɡɿ� ɫɩɢɪɬɚɦɢ (ɟɬɢɥɨɜɢɣ, ɦɟɬɢɥɨɜɢɣ 

ɬɚ� ɿɧ.) ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɝɥɿɰɟɪɢɧ� ɬɚ� ɟɫɬɟɪɢ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɡ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ 

ɫɩɢɪɬɚɦɢ. Ɍɚɤɿ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɨɞɟɪɠɚɥɢ�ɧɚɡɜɭ ɚɥɤɨɝɨɥɿɡɭ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɿɡ�ɲɢɪɨɤɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɝɨ�ɬɚ�ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ�ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ�ɟɫɬɟ-

ɪɿɜ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ: 
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+

CH2 2ɇ

2ɇ

CH2 2ɇ

CH 3 ɋ2H52ɇ + C

O

�ɋH2)2CH3 Ɉ  ɋ2H5 +

 
                                                                              ȿɬɢɥɛɭɬɢɪɚɬ 
 
 

CH  CH+ CH3 �ɋH2)7 C

O

Ɉ  ɋ2H5 +�ɋH2)7  
                                    ȿɬɢɥɨɥɟʀɧɚɬ 
 

+ �ɋH2)14   ɋ2H5Ɉ

O

CCH3  
                                                                  ɟɬɢɥɩɚɥɶɦɿɬɚɬ 

ɇɚɝɪɿɜɚɧɧɹ� ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ� ɡ� ɜɿɥɶɧɢɦɢ� ɠɢɪɧɢɦɢ� ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ� ɞɨ      

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 250-300°ɋ�ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɨɛɦɿɧɭ�ɚɰɢɥɶɧɢɦɢ�ɝɪɭɩɚɦɢ: 
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                  D�ɫɬɟɚɪɢɧɨ�ȕ�ɨɥɟɨ-D'-ɩɚɥɶɦɿɬɢɧ 

�ɋH2)2   HɈ

O

CCH3+  
                          ɦɚɫɥɹɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ 

Ƚɿɞɪɨɝɟɧɿɡɚɰɿɹ –�ɰɟ�ɩɪɨɰɟɫ�ɩɪɢɽɞɧɚɧɧɹ�Ƚɿɞɪɨɝɟɧɭ�ɡɚ�ɦɿɫɰɟɦ�ɩɨɞɜɿɣɧɢɯ 
ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ�ɭ�ɡɚɥɢɲɤɚɯ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ. Ƚɿɞɪɨɝɟɧɿɡɚɰɿɹ�ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ 
ɞɨ� ɡɦɿɧɢ� ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɠɢɪɿɜ� ɬɚ� ɨɥɿɣ� ɿ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɨɞɟɪɠɚɬɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɡ� ɛɿɥɶɲɨɸ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ� ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ, ɬɜɟɪɞɿɫɬɸ, ɫɬɿɣɤɿɫɬɸ� ɞɨ 
ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɬɚ�ɩɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɸ (ɫɚɥɨɦɚɫ): 
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ɉɪɨɬɟ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɝɿɞɪɨɝɟɧɿɡɚɰɿʀ�ɦɨɠɭɬɶ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɢ 
ɚɰɢɥɿɜ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ. ɐɟ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɨ� ɡ� ɬɢɦ, ɳɨ� ɚɬɨɦɢ� ɬɚ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ 
ɝɪɭɩɢ�ɩɪɢ�ɩɨɞɜɿɣɧɨɦɭ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɦɨɠɭɬɶ�ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɜɚɬɢɫɹ�ɹɤ�ɩɨ�ɨɞɢɧ�ɛɿɤ�ɜɿɞ 
ɩɥɨɳɢɧɢ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ (ɰɢɫ-ɿɡɨɦɟɪɢ), ɬɚɤ�ɿ�ɩɨ�ɪɿɡɧɿ�ɛɨɤɢ�ɜɿɞ�ɧɟʀ (ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɢ). 
Ɉɫɬɚɧɧɿ�ɦɨɠɭɬɶ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ�ɹɤ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ�ɲɥɹɯɨɦ (ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɠɢɬɬɽ-
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɛɚɤɬɟɪɿɣ�ɲɥɭɧɤɭ�ɠɭɣɧɢɯ� ɬɜɚɪɢɧ), ɬɚɤ� ɿ� ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨʀ 
ɝɿɞɪɨɝɟɧɿɡɚɰɿʀ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɨɥɿɣ. Ⱦɠɟɪɟɥɚɦɢ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ� ɽ� ɦɨɥɨɱɧɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɦ¶ɹɫɨ� ɬɚ�ɠɢɪ�ɜɟɥɢɤɨʀ� ɪɨɝɚɬɨʀ� ɯɭɞɨɛɢ, ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɬɟɯɧɨ-
ɝɟɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 

ȼ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɪɚɧɫ-
ɿɡɨɦɟɪɿɜ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɿɧɚɤɲɟ, ɧɿɠ� ɞɥɹ ɰɢɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ. 
Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ� ɜɠɢɜɚɧɧɹ� ɥɢɲɟ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɞɟɮɿɰɢɬɭ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ. Ɍɨɦɭ�ɫɤɥɚɥɨɫɹ�ɩɨɧɹɬɬɹ 
ɩɪɨ� ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɧɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɹɤɭ� ɦɨɠɧɚ� ɫɤɨɪɢ-
ɝɭɜɚɬɢ� ɲɥɹɯɨɦ� ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɨɥɿɣ. Ɉɞɟɪɠɚɧɧɹ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɜɢɞɿɜ 
ɦɚɪɝɚɪɢɧɨɜɨʀ�ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ�ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ�ɫɚɦɟ�ɧɚ�ɰɶɨɦɭ�ɩɪɢɧɰɢɩɿ. 

Ɂ 1995 ɪ. ɭ 14 ɽɜɪɨɩɟɣɫɶɤɢɯ� ɤɪɚʀɧɚɯ� ɭ� ɪɚɦɤɚɯ� ɩɪɨɟɤɬɭ TRANSFAIR 
ɩɨɱɚɥɢ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɢɫɹ�ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɡ�ɦɟɬɨɸ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɪɨɥɿ 
ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ� ɭ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ� ɫɭɱɚɫɧɨʀ� ɥɸɞɢɧɢ. Ȼɭɥɨ�ɜɢɹɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɛɿɥɶɲɚ 
ɱɚɫɬɢɧɚ ɬɪɚɧɫ-ɠɢɪɿɜ� ɩɨɬɪɚɩɥɹɽ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɜɠɢɜɚɧɧɹ� ɝɿɞɪɨ-
ɝɟɧɿɡɨɜɚɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ, ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨʀ�ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ 
ɨɥɿɣ. Ɍɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɢ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɡɧɚɱɧɿɣ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɭ�ɮɪɢɬɸɪɧɢɯ�ɠɢɪɚɯ� ɬɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ� ɧɚ� ʀɯ� ɨɫɧɨɜɿ, ɩɨɪɨɲɤɨɩɨɞɿɛɧɢɯ� ɝɿɞɪɨɝɟɧɿɡɨɜɚɧɢɯ 
ɠɢɪɚɯ, ɹɤɿ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɿ� ɪɿɡɧɢɯ� ɫɬɪɚɜ� ɭ� ɫɢɫɬɟɦɿ� ɝɪɨ-
ɦɚɞɫɶɤɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. Ɂɧɚɱɧɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɭ�ɠɢɪɚɯ, 
ɹɤɿ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ 
ɦɨɪɨɡɢɜɚ�ɬɚ� ɿɧ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɱɿɩɫɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ – 30% ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ, ɤɚɪɬɨɩɥɹ 
ɮɪɿ – ɛɥɢɡɶɤɨ 40%. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ� ɭ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ� ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɹɤɚ� ɜɢɩɿɤɚ-
ɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɦɚɪɝɚɪɢɧɿ, ɜɦɿɫɬ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ� ɫɹɝɚɽ 30-50%. ɍ� ɫɚɦɨɦɭ� ɠ 
ɦɚɪɝɚɪɢɧɿ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɞɨ 24-29% ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ. Ʉɨɦɛɿɧɨɜɚɧɿ� ɠɢɪɢ� ɩɿɫɥɹ 
ɠɚɪɤɢ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɞɨ 33% ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ� ɜ� ɩɪɨɰɟɫɿ� ʀɯ� ɩɟɪɟɬɨɩ-
ɥɸɜɚɧɧɹ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɱɚɫɬɤɨɜɚ “ɦɭɬɚɰɿɹ” ɦɨɥɟɤɭɥ, ɳɨ� ɫɩɪɢɹɽ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ. 



 135 

Ɂɚ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɨɫɬɚɧɧɿɯ� ɪɨɤɿɜ, ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɢ� ɛɥɨɤɭɸɬɶ 
ɞɿɸ�ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ�ɜɢɫɨɤɨʀ�ɝɭɫɬɢɧɢ, ɳɨ�ɿɧɿɰɿɸɽ�ɜɿɞɤɥɚɞɚɧɧɹ�ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɨɜɢɯ 
ɛɥɹɲɨɤ� ɧɚ� ɫɬɿɧɤɚɯ� ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ� ɫɭɞɢɧ� ɥɸɞɢɧɢ. ɐɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ� ɩɪɨɜɨɤɭɸɬɶ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ� ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɭ� ɬɚ� ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ� ɧɚ� ɡɦɿɧɢ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ 
ɦɟɦɛɪɚɧ. Ɉɞɟɪɠɚɧɚ� ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ� ɩɪɨ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ� ɜɩɥɢɜ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ 
ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɧɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸɞɢɧɢ�ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ�ɤɨɧɬɪɨɥɸ�ɡɚ 
ʀɯ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɬɚ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ�ɦɚɪɤɭɜɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ� ɿɡ 
ɜɿɞɡɧɚɱɟɧɧɹɦ�ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ�ɜɦɿɫɬɭ ɬɪɚɧɫ-ɿɡɨɦɟɪɿɜ. 

əɤ� ɜɿɞɨɦɨ, ɠɢɪɢ� ɧɟ� ɦɨɠɧɚ� ɧɚɝɪɿɜɚɬɢ� ɞɨ� ɜɢɫɨɤɨʀ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. ȼ 
ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɫɤɥɚɞɭ, ɰɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɪɨɡɩɚɞɚɸɬɶɫɹ, ɜɢɞɿɥɹɸɱɢ 
ʀɞɤɢɣ� ɞɢɦ. ɉɿɞ� ɱɚɫ� ɜɚɪɿɧɧɹ� ɬɚ� ɫɦɚɠɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ʀɯ� ɱɚɫɬɤɨɜɢɣ 
ɝɿɞɪɨɥɿɡ. ɉɪɨɞɭɤɬ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ – ɝɥɿɰɟɪɢɧ� ɭ� ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɧɚ 
ɲɤɿɞɥɢɜɢɣ� ɞɥɹ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ� ɥɸɞɢɧɢ� ɚɤɪɨɥɟʀɧ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɩɟɪɟɛɿɝɭ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ. Ⱥɤɪɨɥɟʀɧ� ɦɚɽ� ɪɿɡɤɢɣ� ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɣ� ɡɚɩɚɯ, ɜɢɤɥɢɤɚɽ� ɫɥɶɨɡɨ-
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ɉɪɢ� ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ� ɞɨ� ɜɢɫɨɤɨʀ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ� ɜ� ɩɟɪɲɭ� ɱɟɪɝɭ� ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ 
ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɬɚ� ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɳɨ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɠɢɪɿ. Ⱦɥɹ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɨɥɿɣ� ɰɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ 250°ɋ, ɞɥɹ�ɫɚɥɚ – 200°ɋ, ɞɥɹ�ɦɚɫɟɥ�ɬɚ�ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ – 
150°ɋ. Ɍɨɦɭ�ɧɿɤɨɥɢ�ɧɟ�ɬɪɟɛɚ�ɧɚɝɪɿɜɚɬɢ�ɠɢɪ�ɞɨ�ɩɨɹɜɢ�ɞɢɦɭ, ɿɧɚɤɲɟ�ɜɿɧ�ɛɭɞɟ 
ɝɿɪɲɟ� ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɜɚɬɢɫɶ� ɬɚ� ɜɬɪɚɬɢɬɶ� ɫɜɨɸ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ� ɰɿɧɧɿɫɬɶ. ȼɢɫɨɤɚ 
ɬɨɱɤɚ� ɪɨɡɩɚɞɭ� ɨɥɿɣ� ɬɚ� ɬɜɟɪɞɢɯ� ɠɢɪɿɜ� ɞɚɽ� ɡɦɨɝɭ� ɝɨɬɭɜɚɬɢ� ɫɬɪɚɜɢ, ɨɛɫɦɚ-
ɠɭɸɱɢ�ɚɛɨ� ɡɚɩɿɤɚɸɱɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ. ɋɥɿɞ�ɩɚɦ¶ɹɬɚɬɢ, ɳɨ�ɧɚɞɬɨ� ɬɟɦɧɿ� ɫɦɚɠɟɧɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɦɿɫɬɢɬɢ�ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɿ�ɫɦɨɥɢ. 

ɀɢɪɢ� ɽ� ɧɟɫɬɿɣɤɢɦɢ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ. ɉɿɞ� ɞɿɽɸ� ɤɢɫɧɸ� ɩɨɜɿɬɪɹ, ɫɜɿɬɥɚ, 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɜɨɧɢ�ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ�ɡɦɿɧɸɸɬɶ�ɫɜɨʀ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ�ɡɦɿɧ�ɫɦɚɤɭ 
ɬɚ� ɡɚɩɚɯɭ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɜɢɞɭ� ɠɢɪɭ� ɿ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɣ� ɡ� ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹɦ� ɭ� ɧɶɨɦɭ 
ɪɟɱɨɜɢɧ� ɪɿɡɧɨʀ� ɩɪɢɪɨɞɢ, ɞɨ� ɹɤɢɯ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɲɤɿɞɥɢɜɿ� ɞɥɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ. Ⱦɨ� ɬɚɤɢɯ� ɡɦɿɧ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ� ɩɪɨɤɢɫɚɧɧɹ, ɡɝɿɪɤɧɟ-
ɧɧɹ�ɬɚ�ɨɫɚɥɸɜɚɧɧɹ. 

ɉɪɨɤɢɫɚɧɧɹ� ɽ� ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɸ� ɫɬɚɞɿɽɸ� ɩɫɭɜɚɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ. ɇɚ� ɰɿɣ� ɫɬɚɞɿʀ 
ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ʀɯ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ, ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɱɨɝɨ�ɜɢɧɢɤɚɽ�ɤɢɫɥɭɜɚɬɢɣ�ɩɪɢɫɦɚɤ�ɠɢɪɭ. 

Ɂɝɿɪɤɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ.� ɀɢɪɢ� ɽ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɥɚɛɿɥɶɧɢɦɢ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ 
ɯɚɪɱɨɜɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɬɚ� ɝɨɬɨɜɢɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɇɟɫɬɿɣɤɿɫɬɶ� ɠɢɪɿɜ – 
ɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ� ʀɯ� ɛɭɞɨɜɢ, ɹɤɿ� ɜɠɟ� ɛɭɥɨ� ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɨ� ɧɚɦɢ� ɪɚɧɿɲɟ. 
ɉɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɪɨɫɥɢɧɧɿ� ɦɚɫɥɚ� ɬɚ� ɬɜɚɪɢɧɧɿ� ɠɢɪɢ, ɠɢɪɨɜɦɿɫɧɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ 
�ɨɥɿɣɧɟ� ɧɚɫɿɧɧɹ, ɛɨɪɨɲɧɨ, ɤɪɭɩɢ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ� ɜɢɪɨɛɢ, ɪɢɛɚ, ɦ¶ɹɫɧɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɬɚ� ɿɧ.) ɩɿɞ� ɜɩɥɢɜɨɦ� ɤɢɫɧɸ�ɩɨɜɿɬɪɹ, ɫɜɿɬɥɚ, ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ 
ɡɦɿɧɸɸɬɶ� ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ� ʀɦ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɣ� ɭ� ɩɟɪɲɭ� ɱɟɪɝɭ – ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪ� ɡɦɿɧ� ɫɦɚɤɭ� ɬɚ� ɡɚɩɚɯɭ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɜɢɞɭ� ɠɢɪɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ�ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ�ɭ�ɧɶɨɦɭ, ɿ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɣ�ɡ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɢɦ�ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹɦ 
ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɿ� ɬɢɯ� ɱɢ� ɿɧɲɢɯ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ� ɦɚɸɬɶ� ɪɿɡɧɭ� ɩɪɢɪɨɞɭ. 
Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɚ� ɨɰɿɧɤɚ� ɰɢɯ� ɡɦɿɧ� ɽ� ɞɨɫɢɬɶ� ɫɭɛ¶ɽɤɬɢɜɧɨɸ. ɉɪɢ� ɞɟɝɭɫɬɚɰɿʀ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɬɟɪɦɿɧɢ: ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ, ɨɫɚɥɸɜɚɧɧɹ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ “ɦɟɬɚɥɟɜɨɝɨ”, 
ɫɢɪɧɨɝɨ� ɚɛɨ� ɪɢɛɧɨɝɨ� ɩɪɢɫɦɚɤɭ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ� ɭ� ɠɢɪɚɯ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ�ɲɤɿɞ-
ɥɢɜɿ� ɞɥɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɥɸɞɢɧɢ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɥɿɩɿɞɿɜ. ȼ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ� ʀɯ� ɯɚɪɱɨɜɚ� ɬɚ� ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɚ� ɰɿɧɧɿɫɬɶ� ɿ, ɡɪɟɲɬɨɸ, ɜɨɧɢ� ɦɨɠɭɬɶ 
ɜɢɹɜɢɬɢɫɹ�ɰɿɥɤɨɦ�ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ�ɞɥɹ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ. 
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Ɂɝɿɪɤɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ� ɬɚ� ɠɢɪɨɜɦɿɫɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ� ɫɤɥɚɞɧɢɯ 
ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɬɚ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ� ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ� ɭ� ɥɿɩɿɞɧɨɦɭ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ. 
Ɂɚɥɟɠɧɨ� ɜɿɞ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ� ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ� ɩɪɨɰɟɫɭ, ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɟ ɬɚ 
ɨɤɢɫɧɟ ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ. Ʉɨɠɟɧ� ɿɡ� ɧɢɯ, ɭ� ɫɜɨɸ� ɱɟɪɝɭ, ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɪɨɡɞɿɥɟɧɢɣ� ɧɚ 
ɚɜɬɨɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɟ (ɧɟɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɟ) ɬɚ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɟ (ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɟ) 
ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ. 

ɉɪɢ� ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɨɦɭ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɿ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɠɢɪɭ (ɬɪɢɚɰɢɥ-
ɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ) ɡ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ� ɜɿɥɶɧɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ. Ⱥɜɬɨɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɣ 
ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɩɪɨɬɿɤɚɽ� ɡɚ� ɭɱɚɫɬɸ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɨʀ� ɭ� ɠɢɪɿ� ɜɨɞɢ; ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ� ɰɶɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɭ�ɡɚ�ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ�ɭɦɨɜ�ɽ�ɧɟɜɟɥɢɤɨɸ. Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɣ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɜɿɞɛɭɜɚ-
ɽɬɶɫɹ� ɡɚ� ɭɱɚɫɬɸ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ� ɥɿɩɚɡɢ� ɧɚ� ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɫɬɢɤɚɧɧɹ� ɠɢɪɭ� ɬɚ� ɜɨɞɢ� ɿ� ɜ 
ɡɧɚɱɧɿɣ� ɦɿɪɿ� ɡɪɨɫɬɚɽ� ɩɪɢ� ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɿ. ɍ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɥɿɩɚɡɢ� ɞɨɫɢɬɶ� ɱɚɫɬɨ� ɿɧɚɤɬɢɜɭɸɬɶɫɹ, ɬɨɛɬɨ� ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ� ɫɜɨɸ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɬɨɦɭ� ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɟ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ� ɚɤɬɢɜɧɨ� ɩɪɨɬɿɤɚɽ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ 
ɥɿɩɿɞɨɜɦɿɫɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɬɚ�ɞɟɹɤɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɯɨɱɚ� ɿ�ɧɟ�ɫɩɪɚɜɥɹɽ�ɩɨɦɿɬɧɨɝɨ 
ɜɩɥɢɜɭ�ɧɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɠɢɪɿɜ�ɬɚ�ɦɚɫɟɥ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɬɚɤɨɠ�ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ�ɧɚɛɭɬɬɹ 
ɧɟɩɪɢɽɦɧɨɝɨ� ɫɦɚɤɭ� ɬɚ� ɡɚɩɚɯɭ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ� ɠɢɪɿɜ, ɳɨ 
ɦɿɫɬɹɬɶ�ɧɢɡɶɤɨ- ɬɚ�ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɤɨɤɨɫɨɜɨɝɨ�ɬɚ 
ɩɚɥɶɦɨɜɨɝɨ�ɦɚɫɟɥ). ȼɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɫɦɚɤɭ�ɿ�ɡɚɩɚɯɭ�ɧɟ�ɦɚɸɬɶ (ɚ 
ɫɚɦɟ�ɜɨɧɢ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɦɚɫɟɥ�ɿ�ɠɢɪɿɜ), ɬɨɦɭ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ʀɯ�ɜɦɿɫɬɭ 
ɧɟ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɩɨɦɿɬɧɨʀ�ɡɦɿɧɢ�ɫɦɚɤɨɜɢɯ�ɹɤɨɫɬɟɣ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

ɀɢɪɢ� ɬɚ� ɨɥɿʀ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɬɿ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ� ɡɚɥɢɲɤɢ� ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ (ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ, ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɨʀ, ɨɥɟʀɧɨɜɨʀ�ɬɚ�ɿɧ.), ɥɟɝɤɨ�ɨɤɢɫɧɸɸɬɶɫɹ�ɤɢɫɧɟɦ 
ɩɨɜɿɬɪɹ. ɉɨɱɚɬɤɨɜɢɦɢ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɽ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ� ɡɚ� ɛɭɞɨɜɨɸ 
ɩɟɪɨɤɫɢɞɢ� ɬɚ� ɝɿɞɪɨɩɟɪɨɤɫɢɞɢ, ɹɤɿ� ɨɬɪɢɦɚɥɢ� ɧɚɡɜɭ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ. ȼ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ� ɫɤɥɚɞɧɢɯ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ� ɜɨɧɢ� ɞɚɸɬɶ 
ɜɬɨɪɢɧɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ: ɫɩɢɪɬɢ, ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ� ɿ� ɤɟɬɨɧɢ, ɤɢɫɥɨɬɢ� ɡ� ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɦ 
ɥɚɧɰɸɝɨɦ�ɦɟɧɲɨʀ�ɞɨɜɠɢɧɢ, ɧɿɠ�ɭ�ɜɢɯɿɞɧɨɦɭ�ɠɢɪɿ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ʀɯ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ 
ɩɨɯɿɞɧɿ. ɋɚɦɟ� ɜɬɨɪɢɧɧɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɤɚɪɛɨɧɿɥɜɦɿɫɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ� ɩɨɹɜɭ� ɧɟɩɪɢɽɦɧɨɝɨ� ɩɪɢɫɦɚɤɭ (ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ), ɬɨɞɿ� ɹɤ 
ɥɟɬɤɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ, ɳɨ� ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɣɨɝɨ� ɫɤɥɚɞɭ, ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ� ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ� ɣ 
ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ� ɡɚɩɚɯɭ. ɍɬɜɨɪɸɜɚɧɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɦɨɠɭɬɶ� ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ� ɮɿɡɢɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɠɢɪɭ, ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ� ɞɨ� ɫɩɿɧɸɜɚɧɧɹ� ɮɪɢɬɸɪɧɢɯ� ɦɚɫɟɥ, ɫɩɪɢɹɬɢ 
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ɪɨɡɩɚɞɭ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɫɩɪɚɜɥɹɬɢ� ɬɨɤɫɢɱɧɭ� ɞɿɸ� ɧɚ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɥɸɞɢɧɢ� ɬɚ 
ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ�ɧɟɛɚɠɚɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɭ�ɬɪɚɜɧɨɦɭ�ɬɪɚɤɬɿ. 

Ⱥɜɬɨɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɟ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ. Ɉɫɧɨɜɨɸ� ɰɶɨɝɨ� ɜɢɞɭ� ɡɝɿɪɤ-
ɧɟɧɧɹ�ɽ�ɥɚɧɰɸɝɨɜɿ�ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ, ɜ�ɹɤɢɯ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɤɢɫɟɧɶ�ɩɨɜɿɬɪɹ 
ɬɚ� ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ� ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɚɛɨ� ʀɯ� ɡɚɥɢɲɤɢ, ɳɨ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ 
ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ. Ɉɤɢɫɧɸɜɚɥɶɧɟ�ɚɜɬɨɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɟ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ� ɽ� ɨɫɧɨɜ-
ɧɢɦ� ɩɪɨɰɟɫɨɦ, ɳɨ� ɡɧɢɠɭɽ� ʀɯ� ɯɚɪɱɨɜɭ� ɹɤɿɫɬɶ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ. ɇɚ� ɚɜɬɨɨɤɢɫ-
ɧɟɧɧɹ�ɜ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɦɿɪɿ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɫɤɥɚɞ�ɠɢɪɭ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ�ɤɢɫɧɸ, ɜɩɥɢɜ�ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɳɨ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ (ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɿɜ) ɚɛɨ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɭɩɨɜɿɥɶ-
ɧɸɸɬɶ�ʀɯ (ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɿɜ). ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ�ɬɚɤɨɠ, ɳɨ�ɱɢɦ�ɜɢɳɢɦ�ɽ�ɫɬɭɩɿɧɶ�ɧɟɧɚ-
ɫɢɱɟɧɨɫɬɿ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɬɨɛɬɨ� ɱɢɦ� ɛɿɥɶɲɟ� ɩɨɞɜɿɣɧɢɯ� ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ 
ɜɨɧɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ, ɬɢɦ�ɛɿɥɶɲɨɸ�ɽ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɬɚɤɨɝɨ�ɠɢɪɭ. Ʉɢɫɥɨɬɢ�ɡɚ 
ʀɯ�ɫɭɦɚɪɧɨɸ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ�ɞɨ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɦɨɠɧɚ�ɪɨɡɦɿɫɬɢɬɢ�ɭ�ɧɚɫɬɭɩɧɢɣ�ɪɹɞ: 
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18ɋ  ! 1
18ɋ  ! 0

18ɋ . 

ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɚɜɬɨɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ�ɡɪɨɫɬɚɽ�ɩɪɢ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ�ɜɦɿɫɬɭ�ɤɢɫɧɸ 

ɭ� ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɦɭ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ. ɇɚ� ɰɶɨɦɭ� ɡɚɫɧɨɜɚɧɢɣ� ɨɞɢɧ� ɿɡ� ɫɩɨɫɨɛɿɜ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɦɚɫɟɥ�ɬɚ�ɠɢɪɿɜ�ɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ�ɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɚɡɨɬɭ. Ɉɤɢɫ-

ɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ� ɩɪɢɫɤɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɬɚɤɨɠ� ɡɿ� ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ� ɬɚ� ɩɿɞ 

ɜɩɥɢɜɨɦ� ɫɜɿɬɥɨɜɨʀ� ɟɧɟɪɝɿʀ. ȱɨɧɢ�ɦɟɬɚɥɿɜ� ɡɦɿɧɧɨʀ� ɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɿ, ɬɚɤɿ� ɹɤ�ɋu2+, 

Fe2+, Fe3+, Mn2+�ɬɚ Ni2+�ɦɨɠɭɬɶ�ɫɩɪɢɹɬɢ�ɹɤ�ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɿɣ, ɬɚɤ�ɿ�ɿɧɝɿɛɭɸɱɿɣ�ɞɿʀ 

ɧɚ� ɩɪɨɰɟɫ� ɚɜɬɨɨɤɢɫɧɟɧɧɹ. Ȼɿɥɶɲ� ɫɭɬɬɽɜɢɣ� ɜɩɥɢɜ� ɧɚ� ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ� ɪɟɚɤɰɿʀ 

ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɶ� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ, ɣ� ɭ� ɩɟɪɲɭ� ɱɟɪɝɭ – ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɮɟɧɨɥɶɧɨʀ� ɩɪɢ-

ɪɨɞɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɛɭɬɢɥɨɤɫɢɬɨɥɭɨɥ. ȱɧɝɿɛɭɸɱɭ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɦɚɸɬɶ� ɞɟɹɤɿ 

ɩɪɢɪɨɞɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ, ɳɨ�ɩɟɪɟɯɨɞɹɬɶ� ɭ�ɦɚɫɥɚ�ɬɚ�ɨɥɿʀ�ɩɪɢ� ʀɯ�ɟɤɫɬɪɚɤɰɿʀ� ɡ�ɨɥɿɣ-

ɧɨɝɨ� ɧɚɫɿɧɧɹ (ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɢ, ɝɨɫɢɩɨɥ), ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɭɬɜɨɪɸɜɚɧɿ� ɧɢɦɢ� ɩɨɯɿɞɧɿ – 

ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɢ, ɦɟɥɚɧɨɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ� ɬɚ� ɿɧ. Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɟ� ɨɤɢɫɧɸɜɚɥɶɧɟ 

ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ�ɜ�ɛɿɥɶɲɿɣ�ɦɿɪɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɟ�ɨɥɿɣɧɨɦɭ�ɧɚɫɿɧɧɸ, ɡɟɪɧɭ, ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ�ʀɯ 

ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɯɚɪɱɨɜɢɦ� ɫɢɫɬɟɦɚɦ, ɞɥɹ� ɹɤɢɯ� ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɢɣ� ɪɨɡɜɢɬɨɤ 

ɧɟɛɚɠɚɧɨʀ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ. ɐɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ�ɡɚ�ɭɱɚɫɬɸ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɥɿɩɚɡɢ 

ɬɚ�ɥɿɩɨɤɫɢɝɟɧɚɡɢ. 
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CH2 O C

O

CH O C

O

CH2 O C

O

C17H31

C17H31

C17H31 + H2O
ɥɿɩɚɡɚ C17H31

C17H31

O

COCH2

O

COCH

2ɇCH2

2,3-ɞɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧ

+ C17H31ɋɈɈɇ
ɥɿɧɨɥɟɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ

+

 

Ʌɿɩɚɡɚ�ɡɞɿɣɫɧɸɽ�ɝɿɞɪɨɥɿɡ�ɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ, ɬɨɞɿ�ɹɤ�ɥɿɩɨɤɫɢɤɨɥɚɝɟɧɚɡɚ 
ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɝɿɞɪɨɩɟɪɨɤɫɢɞɿɜ� ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ (ɩɟɪɟ-
ɜɚɠɧɨ� ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ� ɬɚ� ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɨʀ). Ɏɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ� ɪɨɡɩɨɱɢɧɚ-
ɸɬɶɫɹ� ɡ� ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ� ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ� ɠɢɪɭ� ɥɿɩɚɡɨɸ. ɍɬɜɨɪɟɧɚ� ɩɪɢ� ɰɶɨɦɭ 
ɥɿɧɨɥɟɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɨɤɢɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɡɚ�ɭɱɚɫɬɸ�ɥɿɩɨɤɫɢɝɟɧɚɡɢ: 

 

ɥɿɩɨɤɫɢɝɟɧɚɡɚ
CH3 (CH2)4 CH CH CH CH CH (CH2)7 ɋɈɈɇ

ɈɈɇ

ɝɿɞɪɨɩɟɪɨɤɫɢɞ�ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ

CH3 (CH2)4 CH CH CH2 CH CH (CH2)7 COOH + O2  

 
 
Ɉɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ�ɹɤɨɫɬɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɬɚ� ɡɧɢɠɟɧɧɹ� ʀɯ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ� ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɚ� ɣ� ɞɨ� ɡɧɚɱɧɢɯ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ 
ɜɬɪɚɬ. Ɍɨɦɭ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ� ɡɚɯɨɞɢ�ɳɨɞɨ� ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ�ɱɢ� ɭɩɨɜɿɥɶ-
ɧɟɧɧɹ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ� ɬɚ� ɠɢɪɨɜɦɿɫɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ɉɫɬɚɧɧɿ, ɹɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɚɸɬɶ� ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɿ� ɬɟɪɦɿɧɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 
ɳɨ� ɜ� ɡɧɚɱɧɿɣ� ɦɿɪɿ� ɡɚɥɟɠɚɬɶ� ɜɿɞ� ʀɯ� ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ� ɫɤɥɚɞɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 
ɞɨɦɿɲɨɤ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɬɚ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜɿɞ�ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ʀɯ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ. ȼɫɟ� ɰɟ� ɜɢɡɧɚɱɚɽ� ɭɦɨɜɢ� ɩɚɤɭɜɚɧɧɹ, ɪɟɠɢɦɭ� ɬɚ 
ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 
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ɉɪɢ ɨɫɚɥɸɜɚɧɧɿ ɠɢɪɿɜ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɞɨ 
ɨɤɫɢɤɢɫɥɨɬ, ɫɢɥɶɧɨ�ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ�ɮɿɡɢɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɠɢɪɭ, ɜɢɧɢɤɚɽ�ɫɚɥɢɫ-
ɬɢɣ�ɩɪɢɫɦɚɤ. Ɉɫɚɥɸɜɚɧɧɹ�ɽ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɝɥɢɛɨɤɢɦ�ɩɪɨɰɟɫɨɦ�ɩɫɭɜɚɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ. 

Ɇɟɯɚɧɿɡɦ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ, ɪɨɡɤɪɢɬɢɣ�Ɇ. ɋɟɦɟɧɨɜɢɦ, ɡɚɫɧɨɜɚɧɢɣ�ɧɚ 
ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɿɣ�ɬɟɨɪɿʀ�Ȼɚɯɚ�ɬɚ�ȿɧɝɥɟɪɚ. ɇɚ�ɩɟɪɲɿɣ�ɫɬɚɞɿʀ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɨɤɢɫɧɸɽɬɶɫɹ 
ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɦɟɬɢɥɟɧɨɜɚ�ɝɪɭɩɚ, ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɚ�ɭ D�ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ�ɩɨ�ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ 
ɞɨ�ɩɨɞɜɿɣɧɨɝɨ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɝɨɦɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ�ɪɨɡɪɢɜɭ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ (ɋ±ɇ) 
ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɪɚɞɢɤɚɥ, ɹɤɢɣ� ɩɪɢ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ� ɡ� ɤɢɫɧɟɦ� ɩɨɜɿɬɪɹ� ɭɬɜɨɪɸɽ 
ɩɟɪɨɤɫɢɞ. ɉɿɫɥɹ� ɣɨɝɨ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ� ɡ� ɧɨɜɨɸ� ɦɨɥɟɤɭɥɨɸ� ɠɢɪɭ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ 
ɝɿɞɪɨɩɟɪɨɤɫɢɞ�ɬɚ�ɧɨɜɢɣ�ɪɚɞɢɤɚɥ: 
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Ɍɚɤɢɦ� ɱɢɧɨɦ, ɩɟɪɜɢɧɧɢɦɢ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ� ɽ� ɝɿɞɪɨ-
ɩɟɪɨɤɫɢɞɢ. ɐɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ� ɡɚɡɜɢɱɚɣ� ɧɟɫɬɿɣɤɿ� ɬɚ� ɥɟɝɤɨ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɧɚ 
ɜɬɨɪɢɧɧɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ – ɟɩɨɤɫɢɫɩɨɥɭɤɢ, ɤɟɬɨɧɢ, ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ, 
ɫɩɢɪɬɢ ɬɚ� ʀɯ� ɩɨɯɿɞɧɿ. ɉɿɞ� ɱɚɫ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ 
ɦɨɠɟ�ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ�ɪɨɡɪɢɜ�ɤɚɪɛɨɧɨɜɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ. 
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ȼ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿʀ� ɬɚ� ɩɨɥɿɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ 
ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɬɚɤ� ɡɜɚɧɟ “ɡɲɢɜɚɧɧɹ” ɦɨɥɟɤɭɥ� ɬɚ� ɨɛɪɢɜ� ɥɚɧɰɸɝɚ, ɳɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɧɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ. 
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CH  CHCH2
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CH2 CH CH  + H2O2+
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ɇɚ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɡɧɚɱɧɨ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ�ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ. ɐɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɩɟɪɟɪɢɜɚɸɬɶ�ɥɚɧɰɸɝ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ�ɲɥɹɯɨɦ�ɩɟɪɟɬɜɨ-
ɪɟɧɧɹ�ɚɤɬɢɜɧɢɯ�ɪɚɞɢɤɚɥɿɜ, ɳɨ� ɿɧɿɰɿɸɸɬɶ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ, ɧɚ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɿ 
ɬɚ� ɧɟɚɤɬɢɜɧɿ� ɪɚɞɢɤɚɥɢ. ɋɟɪɟɞ� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ� ɜɚɠɥɢɜɟ� ɦɿɫɰɟ� ɡɚɣɦɚɸɬɶ 
ɫɩɨɥɭɤɢ�ɮɟɧɨɥɶɧɨʀ� ɩɪɢɪɨɞɢ – ɿɨɧɨɥ, ɛɭɬɢɥɝɿɞɪɨɤɫɢɚɧɿɡɨɥ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɟɫɬɟɪɢ 
ɝɚɥɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ. 
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ɞɟ ɏ =
.
Ɉɇ , ɈR

.
, Ɉ2ɇ

.
.   

Ⱦɨ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɢ, ɫɟɡɚɦɨɦ, 
ɝɨɫɢɩɨɥ� ɬɚ� ɿɧ. ɉɿɫɥɹ� ɜɜɟɞɟɧɧɹ� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɭ� ɭ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 0,01% ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 
ɠɢɪɿɜ� ɞɨ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɡɪɨɫɬɚɽ� ɭ 10-15 ɪɚɡɿɜ. Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɬɚ� ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ� ɞɿʀ 
ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɭ� ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɫɢɧɟɪɝɿɫɬɿɜ. Ɉɫɬɚɧɧɿ� ɞɟɡɚɤɬɢ-
ɜɭɸɬɶ�ɿɨɧɢ�ɦɟɬɚɥɿɜ�ɡɦɿɧɧɨʀ�ɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɿ (Pb2+, ɋu2+, Co2+, Ȃn2+, Fe2+�ɬɚ�ɿɧ.), 
ɹɤɿ� ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɪɨɥɶ� ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɿɜ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ. Ⱥɤɬɢɜɧɢɦɢ� ɫɢɧɟɪɝɿɫɬɚɦɢ� ɽ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɧɢ – ɨɤɫɢ- ɬɚ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɩɨɯɿɞɧɿ� ɮɨɫɮɚɬɧɨʀ� ɬɚ� ɮɨɫɮɨɧɨɜɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬ, ɥɢɦɨɧɧɚ�ɬɚ�ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ. 

Ɂɚɝɚɥɶɧɭ�ɫɯɟɦɭ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ�ɥɿɩɿɞɿɜ� ɭ� ɯɨɞɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɨɬɨɤɭ�ɩɿɞ 
ɱɚɫ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɧɚ�ɪɢɫ. 4.2. 

Ɂɚɜɞɹɤɢ�ɧɢɡɶɤɿɣ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɬɚ� ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɥɿɩɿɞɢ 
ɧɟ�ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ�ɞɿʀ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ�ɣ�ɭ�ɬɟɦɪɹɜɿ�ɦɨɠɭɬɶ�ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɹ�ɜɿɞɧɨɫɧɨ 
ɬɪɢɜɚɥɢɣ�ɱɚɫ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦɢ�ɭɦɨɜɚɦɢ�ɞɥɹ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɽ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 4-6°ɋ 
ɬɚ� ɜɿɞɧɨɫɧɚ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ� ɩɨɜɿɬɪɹ 75%. ɍ� ɩɨɛɭɬɿ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ�ɠɢɪɢ� ɭ 
ɡɚɤɪɢɬɿɣ� ɫɤɥɹɧɿɣ� ɬɚɪɿ� ɭ� ɬɟɦɪɹɜɿ, ɡɚɥɢɲɚɸɱɢ� ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɣ� ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɣ 
ɩɪɨɫɬɿɪ. Ɍɜɚɪɢɧɧɿ�ɠɢɪɢ, ɯɨɱ�ɿ�ɦɚɸɬɶ�ɧɟɡɧɚɱɧɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ, ɚɥɟ� ɧɟ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ, ɳɨ� ɡɧɢɠɭɽ� ʀɯ� ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ� ɩɪɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ�ɧɟɫɬɿɣɤɢɦ�ɡ�ɰɿɽʀ�ɬɨɱɤɢ�ɡɨɪɭ�ɽ�ɜɟɪɲɤɨɜɟ�ɦɚɫɥɨ, ɹɤɟ�ɦɚɽ 
ɜɢɫɨɤɭ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ, ɦɿɫɬɢɬɶ� ɛɿɥɤɨɜɿ� ɬɚ� ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɫɩɪɢɹɸɬɶ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ, ɚ� ɨɬɠɟ� ɣ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ� ɩɪɨɰɟɫɚɦ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ 
ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ. ɉɿɞ�ɱɚɫ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ�ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ� ɬɚ� ɨɤɢɫɧɨɝɨ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ, ɱɟɪɟɡ�ɳɨ� ɭ� ɧɶɨɦɭ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ 
ɧɟɛɚɠɚɧɿ�ɞɥɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɲɤɿɞɥɢɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ɍɨɦɭ�ɡɚɯɢɫɬ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɜɿɞ 
ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɽ�ɜɚɠɥɢɜɨɸ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɸ�ɡɚɞɚɱɟɸ. 
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Ɇɿɤɪɨ-
ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ

Ɏɟɪɦɟɧɬɢ

ȼɨɞɚ

Ɉ2

ɋɜɿɬɥɨ

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ

Ɇɟɯɚɧɿɱɧɢɣ
ɜɩɥɢɜ

Ɉɥɿʀ�ɿ�ɠɢɪɢ

ɀɢɪɨ-
ɪɨɡɱɢɧɧɿ

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ
ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɿ
ɯɚɪɱɨɜɢɯ
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ

Ɏɚɤɬɨɪɢ
ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ

ɜɩɥɢɜɭ

ɀɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ

Ƚɥɿɰɟɪɢɧ
ɝɿɞɪɨɥɿɡ

ɉɟɪɜɢɧɧɿ
ɩɪɨɞɭɤɬɢ
ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ

ȼɬɨɪɢɧɧɿ
ɩɪɨɞɭɤɬɢ
ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ

ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ

ɉɪɨɰɟɫɢ

ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ

Ʌɿɩɿɞ-
ɛɿɥɤɨɜɿ

ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ

Ʌɿɩɿɞ-
ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿ
ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ

ɉɪɨɞɭɤɬɢ

ɜɡɚɽɦɨɞɿɹ�ɡ
ɛɿɥɤɚɦɢ�ɿ

ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ

ɜɡɚɽɦɨɞɿɹ�ɡ
ɛɿɥɤɚɦɢ�ɿ

ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ

 
Ɋɢɫ. 4.2. ɉɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɭ�ɯɨɞɿ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɨɬɨɤɭ 

4.6.  Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ�ɪɨɛɨɬɚ�ʋ 4 

ɀɢɪɢ�ɬɚ�ɦɚɫɥɚ 

Ⱦɨɫɥɿɞ 1. ȿɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ�ɬɚ�ɦɚɫɟɥ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ:� ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ� ɨɥɿɹ (ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ 

ɚɛɨ� ɿɧɲɟ� ɪɨɫɥɢɧɧɟ� ɦɚɫɥɨ); 5%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɧɚɬɪɿɣ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ; 5%-ɜɢɣ 

ɪɨɡɱɢɧ� ɧɚɬɪɿɣ� ɤɚɪɛɨɧɚɬɭ; 1%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɦɢɥɚ; ɪɨɡɱɢɧ� ɛɿɥɤɚ; ɩɪɨɛɿɪɤɢ; 

ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ. 

ɍ� ɩ¶ɹɬɶ� ɩɪɨɛɿɪɨɤ� ɜɧɨɫɹɬɶ� ɩɨ 2-3 ɤɪɚɩɥɿ� ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ� ɨɥɿʀ, ɩɨɬɿɦ 

ɞɨɞɚɸɬɶ� ɭ� ɩɟɪɲɭ� ɩɪɨɛɿɪɤɭ 3 ɦɥ� ɜɨɞɢ, ɭ� ɞɪɭɝɭ – 3 ɦɥ 5%-ɜɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ 

ɧɚɬɪɿɣ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ, ɭ� ɬɪɟɬɸ – 3 ɦɥ 5%-ɜɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɧɚɬɪɿɣ� ɤɚɪɛɨɧɚɬɭ, ɭ 

ɱɟɬɜɟɪɬɭ – 3 ɦɥ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɦɢɥɚ, ɭ� ɩ¶ɹɬɭ – 3 ɦɥ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɛɿɥɤɚ. ȼɦɿɫɬ� ɭɫɿɯ 

ɩɪɨɛɿɪɨɤ�ɟɧɟɪɝɿɣɧɨ�ɫɬɪɭɲɭɸɬɶ, ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɟɦɭɥɶɫɿɣ. ɉɪɨɛɿɪɤɢ 

ɫɬɚɜɥɹɬɶ�ɭ�ɲɬɚɬɢɜ�ɧɚ 3-5 ɯɜɢɥɢɧ, ɩɿɫɥɹ�ɱɨɝɨ�ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ, ɭ�ɹɤɢɯ�ɩɪɨɛɿɪɤɚɯ 

ɭɬɜɨɪɢɥɚɫɹ� ɫɬɿɣɤɚ� ɟɦɭɥɶɫɿɹ, ɚ� ɜ� ɹɤɢɯ – ɧɟɫɬɿɣɤɚ (ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ� ɪɨɡɲɚɪɭɜɚɧɧɹ, 

ɳɨ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɩɨɹɜɢ�ɲɚɪɭ�ɦɚɫɥɚ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɪɿɞɢɧɢ). 
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Ⱦɨɫɥɿɞ 2. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɫɬɭɩɟɧɹ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ�ɠɢɪɭ 
ɪɟɚɤɰɿɽɸ�ɡ�ɛɪɨɦɧɨɸ�ɜɨɞɨɸ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ:� ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ� ɨɥɿɹ (ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ 
ɚɛɨ�ɿɧɲɟ�ɪɨɫɥɢɧɧɟ�ɦɚɫɥɨ); ɫɜɢɧɹɱɢɣ (ɹɥɨɜɢɱɢɣ�ɚɛɨ�ɛɚɪɚɧɹɱɢɣ) ɠɢɪ; ɤɚɪɛɨɧ 
ɬɟɬɪɚɯɥɨɪɢɞ; ɛɪɨɦɧɚ� ɜɨɞɚ (ɧɚɫɢɱɟɧɚ); 3%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɛɪɨɦɭ� ɭ� ɋɋl4; 
ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɛɸɪɟɬɤɚ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 0,5 ɦɥ�ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ�ɨɥɿʀ�ɬɚ 3 ɦɥ�ɛɪɨɦɧɨʀ�ɜɨɞɢ. 

ȼɦɿɫɬ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɟɧɟɪɝɿɣɧɨ�ɫɬɪɭɲɭɸɬɶ. ɓɨ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɡ�ɛɪɨɦɧɨɸ�ɜɨɞɨɸ? 

Ⱦɥɹ� ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ� ɫɬɭɩɟɧɹ� ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ� ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ� ɦɚɫɥɚ� ɬɚ� ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ 

ɠɢɪɭ�ɞɿɸɬɶ�ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ. ȼ�ɨɞɧɭ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 2 ɤɪɚɩɥɿ�ɫɨɧɹɲ-

ɧɢɤɨɜɨʀ�ɨɥɿʀ, ɜ� ɿɧɲɭ – 2 ɤɪɚɩɥɿ�ɪɨɡɬɨɩɥɟɧɨɝɨ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɠɢɪɭ (ɫɜɢɧɹɱɨɝɨ 

ɫɚɥɚ, ɹɥɨɜɢɱɨɝɨ�ɚɛɨ�ɛɚɪɚɧɹɱɨɝɨ�ɠɢɪɭ). Ɋɨɡɱɢɧɹɸɬɶ�ɦɚɫɥɨ�ɬɚ�ɠɢɪ, ɞɨɞɚɸɱɢ 

ɭ� ɩɪɨɛɿɪɤɢ� ɩɨ 1 ɦɥ CCl4. ɉɨɬɿɦ� ɩɪɢɥɢɜɚɸɬɶ� ɡ� ɛɸɪɟɬɤɢ 3%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ 

ɛɪɨɦɭ� ɭ� ɋɋl4� ɞɨɬɢ, ɩɨɤɢ� ɧɟ� ɡ¶ɹɜɢɬɶɫɹ� ɫɬɿɣɤɟ� ɠɨɜɬɟ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɛɪɨɦɭ. 

ɉɨɪɿɜɧɸɸɬɶ, ɹɤɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɛɪɨɦɭ� ɜɢɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɛɪɨɦɭɜɚɧɧɹ 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ� ɨɥɿʀ� ɬɚ� ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ� ɠɢɪɭ, ɿ� ɪɨɛɥɹɬɶ� ɜɢɫɧɨɜɨɤ� ɩɪɨ� ɫɬɭɩɿɧɶ 

ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ. 

C
H

C
H

R R' +   Br2
H
C

H
CR R'

Br Br  
ɉɪɢ� ɫɬɪɭɲɭɜɚɧɧɿ� ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ� ɨɥɿʀ� ɡ� ɛɪɨɦɧɨɸ� ɜɨɞɨɸ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ 

ɡɧɟɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɨɫɬɚɧɧɶɨʀ. ɐɹ� ɪɟɚɤɰɿɹ� ɫɥɭɝɭɽ� ɞɨɤɚɡɨɦ� ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ 

ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɭ� ɪɨɫɥɢɧɧɨɦɭ� ɦɚɫɥɿ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɧɚ� ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ 

ɪɨɡɱɢɧɭ� ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ� ɨɥɿʀ� ɜɢɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ� ɛɿɥɶɲɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɛɪɨɦɭ, 

ɧɿɠ�ɧɚ�ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɠɢɪɭ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 3. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɫɬɭɩɟɧɹ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ�ɠɢɪɭ�ɣɨɞɧɢɦ�ɱɢɫɥɨɦ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ:�ɫɜɢɧɹɱɢɣ (ɹɥɨɜɢɱɢɣ�ɚɛɨ�ɛɚɪɚɧɹɱɢɣ) 

ɠɢɪ; ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ�ɨɥɿɹ (ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ�ɚɛɨ�ɿɧɲɟ�ɪɨɫɥɢɧɧɟ�ɦɚɫɥɨ); 96%-ɜɢɣ 

ɟɬɢɥɨɜɢɣ� ɫɩɢɪɬ� ɚɛɨ� ɯɥɨɪɨɮɨɪɦ; 0,2 ɧ. ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɣɨɞɭ; 0,1 ɧ. 

ɪɨɡɱɢɧ�ɧɚɬɪɿɣ�ɬɿɨɫɭɥɶɮɚɬɭ; 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ; ɤɨɧɿɱɧɚ� ɤɨɥɛɚ (50-

100 ɦɥ); ɦɿɪɧɢɣ� ɰɢɥɿɧɞɪ (50 ɦɥ); ɛɸɪɟɬɤɚ; ɬɟɪɦɨɦɟɬɪ; ɜɨɞɹɧɚ� ɛɚɧɹ; 

ɩɚɥɶɧɢɤ. 
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Ƀɨɞɧɟ�ɱɢɫɥɨ – ɰɟ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɣɨɞɭ (ɭ�ɝ), ɳɨ�ɩɪɢɽɞɧɭɽɬɶɫɹ�ɞɨ 100 ɝ�ɠɢɪɭ. 

ɑɢɦ� ɛɿɥɶɲɚ� ɜɟɥɢɱɢɧɚ� ɣɨɞɧɨɝɨ� ɱɢɫɥɚ, ɬɢɦ� ɛɿɥɶɲɟ� ɩɨɞɜɿɣɧɢɯ� ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ 

ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɭ�ɡɚɥɢɲɤɚɯ�ɜɢɳɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ 

�ɠɢɪɭ�ɚɛɨ�ɦɚɫɥɚ): 

C
H

C
H

R R' +   I2
H
C

H
CR R'

I I  

ɍ�ɤɨɧɿɱɧɭ�ɤɨɥɛɭ�ɡ�ɩɪɢɬɟɪɬɨɸ�ɩɪɨɛɤɨɸ�ɜɿɞɜɚɠɭɸɬɶ 0,1 ɝ�ɬɜɟɪɞɨɝɨ�ɠɢɪɭ 

�ɚɛɨ� ɨɥɿʀ), ɹɤɢɣ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ� ɪɨɡɬɨɩɥɸɸɬɶ� ɧɚ� ɜɨɞɹɧɿɣ� ɛɚɧɿ, ɧɚɝɪɿɬɿɣ� ɞɨ        

50-60ºɋ. ɉɨɬɿɦ�ɞɨɥɢɜɚɸɬɶ 30-40 ɦɥ 96%-ɜɨɝɨ�ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ�ɫɩɢɪɬɭ�ɚɛɨ 10 ɦɥ 

ɯɥɨɪɨɮɨɪɦɭ. Ⱦɥɹ�ɩɨɜɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ�ɠɢɪɭ�ɤɨɥɛɭ�ɫɬɚɜɥɹɬɶ�ɧɚ�ɜɨɞɹɧɭ�ɛɚɧɸ 

ɡ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ 40-50ºɋ�ɩɪɢ�ɜɢɤɥɸɱɟɧɨɦɭ�ɩɚɥɶɧɢɤɭ. Ɋɨɡɱɢɧ�ɠɢɪɭ�ɨɯɨɥɨɞ-

ɠɭɸɬɶ�ɞɨ�ɤɿɦɧɚɬɧɨʀ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɞɨɞɚɸɬɶ 25 ɦɥ 0,2 ɧ. ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ 

ɣɨɞɭ� ɬɚ 200 ɦɥ� ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨʀ� ɜɨɞɢ. Ʉɨɥɛɭ� ɡɚɤɪɢɜɚɸɬɶ� ɩɪɨɛɤɨɸ, ɜɦɿɫɬ 

ɞɨɛɪɟ�ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ�ɬɚ� ɡɚɥɢɲɚɸɬɶ�ɫɬɨɹɬɢ�ɧɚ 5 ɯɜɢɥɢɧ, ɩɿɫɥɹ�ɱɨɝɨ�ɲɜɢɞɤɨ 

ɜɿɞɬɢɬɪɨɜɭɸɬɶ 0,1 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɨɦ� ɧɚɬɪɿɣ� ɬɿɨɫɭɥɶɮɚɬɭ. Ʉɨɥɢ� ɪɨɡɱɢɧ� ɧɚɛɭɞɟ 

ɫɜɿɬɥɨ�ɠɨɜɬɨɝɨ� ɤɨɥɶɨɪɭ, ɞɨ� ɧɶɨɝɨ� ɞɨɥɢɜɚɸɬɶ 0,5-1 ɦɥ 1%-ɜɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ 

ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɬɚ�ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ�ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ�ɞɨ�ɩɨɜɧɨɝɨ�ɡɧɟɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. 

ɉɚɪɚɥɟɥɶɧɨ� ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ� ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɣ� ɞɨɫɥɿɞ (ɛɟɡ� ɠɢɪɭ). Ƀɨɞɧɟ� ɱɢɫɥɨ 

ɨɛɱɢɫɥɸɸɬɶ�ɡɚ�ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

,100
m

0127,0)ȼȺ(.ɱ.Ƀ u
u�

  

ɞɟ Ⱥ – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 0,1 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ� ɬɿɨɫɭɥɶɮɚɬɭ, ɜɢɬɪɚɱɟɧɨɝɨ�ɧɚ� ɬɢɬɪɭ-

ɜɚɧɧɹ� ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɜ� ɦɥ; ȼ – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 0,1 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɭ� ɧɚɬɪɿɣ 

ɬɿɨɫɭɥɶɮɚɬɭ, ɜɢɬɪɚɱɟɧɨɝɨ�ɧɚ�ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ�ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨʀ�ɩɪɨɛɢ�ɜ�ɦɥ; 0,0127 

– ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɣɨɞɭ (ɭ�ɝ), ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɚ 1 ɦɥ 0,1 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ�ɬɿɨɫɭɥɶɮɚɬɭ; 

100 – ɤɨɟɮɿɰɿɽɧɬ�ɩɟɪɟɪɚɯɭɧɤɭ�ɭ�ɜɿɞɫɨɬɤɢ; m – ɧɚɜɚɠɤɚ�ɠɢɪɭ (ɭ�ɝ). 
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Ⱦɨɫɥɿɞ 4. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ�ɱɢɫɥɚ�ɨɥɿʀ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ:� ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ� ɨɥɿɹ (ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ 

ɚɛɨ�ɿɧɲɟ�ɪɨɫɥɢɧɧɟ�ɦɚɫɥɨ); ɫɭɦɿɲ�ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ�ɫɩɢɪɬɭ�ɡ�ɛɟɧɡɟɧɨɦ (1:1); 0,1 ɧ. 

ɪɨɡɱɢɧ� ɤɚɥɿɣ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ; 1%-ɜɢɣ� ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɮɟɧɨɥɮɬɚɥɟʀɧɭ �ɭ 

ɤɪɚɩɟɥɶɧɢɰɿ); ɤɨɧɿɱɧɚ�ɤɨɥɛɚ (50 ɦɥ); ɛɸɪɟɬɤɚ. 

Ʉɢɫɥɨɬɧɢɦ�ɱɢɫɥɨɦ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɱɢɫɥɨ�ɦɝ�ɤɚɥɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ, ɳɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ 

ɞɥɹ�ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿʀ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɜ 1 ɝ�ɠɢɪɭ. Ʉɢɫɥɨɬɧɟ�ɱɢɫɥɨ�ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ�ɡɚ 

ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

,
m

61,5a.ɱ.Ʉ u
  

ɞɟ  ɚ – ɨɛ¶ɽɦ 0,1 ɧ. ɄɈɇ (ɭ�ɦɥ), ɳɨ�ɜɢɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ m (ɭ�ɝ) ɨɥɿʀ; 

5,61 – ɤɨɟɮɿɰɿɽɧɬ�ɩɟɪɟɪɚɯɭɧɤɭ�ɦɥ 0,1 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɭ�ɄɈɇ�ɭ�ɦɝ. 

Ʉɢɫɥɨɬɧɟ� ɱɢɫɥɨ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ� ɹɤɿɫɬɶ� ɨɥɿʀ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ 

ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɨʀ� ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ� ɨɥɿʀ� ɜɨɧɨ� ɧɟ� ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ 4-6. ɍ� ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ� ɨɥɿʀ� ɥɭɝɨɦ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿɹ� ɜɿɥɶɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, 

ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ: 

ɋɇ3�ɋɇ2)16ɋɈɈɇ + ɄɈɇ  ĺ  ɋɇ3�ɋɇ2)16ɋɈɈɄ + ɇ2Ɉ 
              ɋɬɟɚɪɢɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ                      Ʉɚɥɿɣ�ɫɬɟɚɪɚɬ 
 

ɍ�ɤɨɧɿɱɧɿɣ�ɤɨɥɛɿ�ɽɦɧɿɫɬɸ 50 ɦɥ�ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶ 2 ɝ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɨɥɿʀ�ɭ�ɫɭɦɿɲɿ 

ɫɩɢɪɬɭ� ɡ� ɛɟɧɡɟɧɨɦ (1:1) ɬɚ� ɞɨɞɚɸɬɶ 2 ɤɪɚɩɥɿ� ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ  ɮɟɧɨɥ-

ɮɬɚɥɟʀɧɭ. Ⱦɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɨɥɿʀ�ɩɨ�ɤɪɚɩɥɹɯ�ɩɪɢ�ɫɬɪɭɲɭɜɚɧɧɿ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɡ�ɛɸɪɟɬɤɢ 

0,1 ɧ. ɪɨɡɱɢɧ�ɤɚɥɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ�ɞɨ�ɩɨɹɜɢ�ɛɥɿɞɨ�ɪɨɠɟɜɨɝɨ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, ɳɨ�ɧɟ 

ɡɧɢɤɚɽ� ɩɿɫɥɹ� ɡɛɨɜɬɭɜɚɧɧɹ. ȼɢɡɧɚɱɬɟ, ɫɤɿɥɶɤɢ (ɭ� ɦɥ) 0,1 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɭ� ɤɚɥɿɣ 

ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ�ɜɢɬɪɚɱɟɧɨ�ɧɚ�ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿɸ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹ-

ɬɶɫɹ� ɭ 2 ɝ� ɨɥɿʀ. Ɋɨɡɪɚɯɭɣɬɟ� ɤɢɫɥɨɬɧɟ� ɱɢɫɥɨ� ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨɝɨ�ɠɢɪɭ. Ɂ� ɹɤɨɸ 

ɦɟɬɨɸ�ɣɨɝɨ�ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ? əɤɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ�ɭ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ�ɨɥɿʀ 

ɤɚɥɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɨɦ ? 
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Ⱦɨɫɥɿɞ 5. ȼɡɚɽɦɨɞɿɹ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɨɥɿʀ 

ɡ�ɜɨɞɧɢɦ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɤɚɥɿɣ�ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ (ɪɟɚɤɰɿɹ�ȼɚɝɧɟɪɚ) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ:� ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ� ɨɥɿɹ (ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ 

ɚɛɨ� ɿɧɲɟ� ɪɨɫɥɢɧɧɟ� ɦɚɫɥɨ); 10%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɧɚɬɪɿɣ� ɤɚɪɛɨɧɚɬɭ; 2%-ɜɢɣ 

ɪɨɡɱɢɧ�ɤɚɥɿɣ�ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ; ɩɪɨɛɿɪɤɚ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 0,5 ɦɥ�ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ�ɨɥɿʀ, 1 ɦɥ 10%-

ɜɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɧɚɬɪɿɣ� ɤɚɪɛɨɧɚɬɭ� ɬɚ 1 ɦɥ 2%-ɜɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɤɚɥɿɣ� ɩɟɪɦɚɧ-

ɝɚɧɚɬɭ. ȿɧɟɪɝɿɣɧɨ�ɫɬɪɭɲɭɸɬɶ�ɜɦɿɫɬ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ. Ɏɿɨɥɟɬɨɜɟ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɤɚɥɿɣ 

ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ�ɡɧɢɤɚɽ: 

C
H

C
H

R R' +   [O]   +   H2O
H
C

H
CR R'

OH OH  

Ⱦɨɫɥɿɞ 6. Ɉɦɢɥɟɧɧɹ�ɠɢɪɭ�ɫɩɢɪɬɨɜɢɦ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ:�ɫɜɢɧɹɱɢɣ (ɹɥɨɜɢɱɢɣ�ɚɛɨ�ɛɚɪɚɧɹɱɢɣ) 

ɠɢɪ; 15%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɧɚɬɪɿɣ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ (ɭ� ɫɩɢɪɬɿ); ɧɚɬɪɿɣ� ɯɥɨɪɢɞ 

�ɧɚɫɢɱɟɧɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ); ɤɨɧɿɱɧɚ� ɤɨɥɛɚ (50-100 ɦɥ); ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɣ� ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ; 

ɬɟɪɦɨɦɟɬɪ; ɜɨɞɹɧɚ�ɛɚɧɹ. 

ɍ�ɤɨɧɿɱɧɭ�ɤɨɥɛɭ�ɽɦɧɿɫɬɸ 50-100 ɦɥ�ɩɨɦɿɳɚɸɬɶ 1,5-2 ɝ�ɬɜɟɪɞɨɝɨ�ɠɢɪɭ 

ɬɚ�ɩɪɢɥɢɜɚɸɬɶ 6 ɦɥ 15%-ɜɨɝɨ�ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ. Ʉɨɥɛɭ 

ɡɚɤɪɢɜɚɸɬɶ�ɩɪɨɛɤɨɸ�ɡ�ɩɨɜɿɬɪɹɧɢɦ�ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɨɦ, ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ�ɪɟɚɤɰɿɣɧɭ 

ɫɭɦɿɲ�ɬɚ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɤɨɥɛɭ�ɧɚ�ɜɨɞɹɧɿɣ�ɛɚɧɿ�ɩɪɢ�ɫɬɪɭɲɭɜɚɧɧɿ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10-12 

ɯɜɢɥɢɧ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ� ɜɨɞɢ� ɭ� ɛɚɧɿ� ɛɥɢɡɶɤɨ 80ºɋ). Ⱦɥɹ� ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɤɿɧɰɹ 

ɪɟɚɤɰɿʀ� ɞɟɤɿɥɶɤɚ� ɤɪɚɩɟɥɶ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɚɬɭ� ɜɢɥɢɜɚɸɬɶ� ɭ 2-3 ɦɥ� ɝɚɪɹɱɨʀ� ɞɢɫɬɢ-

ɥɶɨɜɚɧɨʀ� ɜɨɞɢ: ɹɤɳɨ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɚɬ� ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ� ɩɨɜɧɿɫɬɸ, ɛɟɡ� ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 

ɤɪɚɩɟɥɶ�ɠɢɪɭ, ɬɨ� ɪɟɚɤɰɿɸ�ɦɨɠɧɚ� ɜɜɚɠɚɬɢ� ɡɚɜɟɪɲɟɧɨɸ. ɉɿɫɥɹ� ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ 

ɨɦɢɥɟɧɧɹ� ɿɡ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɚɬɭ� ɜɢɫɨɥɸɸɬɶ� ɦɢɥɨ� ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ 6-7 ɦɥ� ɝɚɪɹɱɨɝɨ 

ɧɚɫɢɱɟɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ�ɯɥɨɪɢɞɭ. ȼɢɞɿɥɟɧɟ�ɦɢɥɨ�ɫɩɥɢɜɚɽ, ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ�ɧɚ 

ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɲɚɪ. ɉɿɫɥɹ�ɜɿɞɫɬɨɸɜɚɧɧɹ�ɫɭɦɿɲ�ɨɯɨɥɨɞɠɭɸɬɶ� ɯɨɥɨɞɧɨɸ 

ɜɨɞɨɸ, ɫɬɜɟɪɞɿɥɟ�ɦɢɥɨ�ɜɿɞɞɿɥɹɸɬɶ. 
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4.7. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɿ�ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɇɚɜɟɞɿɬɶ�ɨɫɧɨɜɧɿ�ɩɿɞɯɨɞɢ�ɞɨ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɥɿɩɿɞɿɜ, ɩɨɹɫɧɿɬɶ�ɨɫɨɛɥɢ-

ɜɨɫɬɿ�ʀɯ�ɛɭɞɨɜɢ�ɬɚ�ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

2. Ⱦɚɣɬɟ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɨɧɹɬɬɹɦ: ɚ) ɩɪɨɫɬɿ�ɬɚ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɠɢɪɢ; ɛ) ɜɿɥɶɧɿ�ɬɚ 

ɡɜ¶ɹɡɚɧɿ� ɥɿɩɿɞɢ;  ɜ)  ɡɚɩɚɫɧɿ� ɬɚ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ� ɥɿɩɿɞɢ;  ɝ)  ɨɦɢɥɸɜɚɧɿ� ɬɚ 

ɧɟɨɦɢɥɸɜɚɧɿ�ɠɢɪɢ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɶ�ɩɨɹɫɧɿɬɶ. 

3. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ�ɨɫɧɨɜɧɿ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɠɢɪɿɜ. ɓɨ�ɬɚɤɟ�ɧɚɫɢɱɟɧɿ�ɬɚ 

ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ�ɠɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ ? ɍ�ɱɨɦɭ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ʀɯ�ɝɨɥɨɜɧɟ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɟ 

ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ? 

4.  əɤɿ�ɠɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɥɿɩɿɞɿɜ�ɽ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦɢ�ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ? 

ɍ�ɱɨɦɭ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ʀɯ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ�ɪɨɥɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ ? 

5. ɋɤɥɚɞɿɬɶ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ�ɮɨɪɦɭɥɢ� ɬɚ�ɧɚɡɜɿɬɶ� ɝɨɥɨɜɧɿ�ɤɚɪɛɨɧɨɜɿ�ɤɢɫɥɨ-

ɬɢ, ɳɨ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɠɢɪɿɜ�ɬɚ�ɦɚɫɟɥ 

6. ɍ� ɞɜɨɯ� ɩɪɨɛɿɪɤɚɯ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɠɢɪɢ� ɪɿɡɧɨɝɨ� ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. ɉɪɢ� ɜɡɚ-

ɽɦɨɞɿʀ�ɡ�ɛɪɨɦɧɨɸ�ɜɨɞɨɸ�ɭ�ɩɟɪɲɿɣ�ɩɪɨɛɿɪɰɿ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɩɨɜɧɟ 

ɡɧɟɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɭ. ɉɪɨ�ɳɨ�ɫɜɿɞɱɢɬɶ�ɰɹ�ɪɟɚɤɰɿɹ ? 

7. ɍ� ɱɨɦɭ� ɩɨɥɹɝɚɽ� ɫɭɬɧɿɫɬɶ� ɩɪɨɰɟɫɭ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ� ɠɢɪɿɜ ? ɉɨɹɫɧɿɬɶ, 

ɹɤɢɯ�ɭɦɨɜ�ɫɥɿɞ�ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ�ɞɥɹ�ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ�ɰɶɨɦɭ�ɩɪɨɰɟɫɫɭ. 

8. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ� ɩɪɨɰɟɫ� ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ� ɪɨɡɩɚɞɭ� ɠɢɪɿɜ. ɉɨɧɹɬɬɹ 

ɩɪɨ�ɤɢɫɥɨɬɧɟ�ɱɢɫɥɨ. 

9. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ�ɩɪɨɰɟɫ�ɩɟɪɟɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɥɿɩɿɞɿɜ. 

10. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ�ɩɪɨɰɟɫ�ɝɿɞɪɨɝɟɧɿɡɚɰɿʀ�ɥɿɩɿɞɿɜ. 

11. ɉɨɧɹɬɬɹ�ɩɪɨ�ɩɪɨɤɢɫɚɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ. 

12. ȼɢɞɢ�ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ. Ⱥɜɬɨɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɟ�ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ. 

13.  Ɉɫɚɥɸɜɚɧɧɹ�ɠɢɪɿɜ. 
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РОЗДІЛ 5. ВІТАМІНИ ТА МІНЕРАЛЬНІ РЕЧОВИНИ 

5.1. Ɋɨɥɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ�ɥɸɞɢɧɢ 

Ʌɸɞɹɦ�ɳɟ�ɜ�ɝɥɢɛɨɤɿɣ�ɞɚɜɧɢɧɿ�ɛɭɥɨ�ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ�ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ�ɞɟɹɤɢɯ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿɜ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ� ɪɚɰɿɨɧɿ�ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɩɪɢɱɢɧɨɸ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ (ɛɟɪɿ�ɛɟɪɿ, 
³ɤɭɪɹɱɨʀ�ɫɥɿɩɨɬɢ”, ɰɢɧɝɢ, ɪɚɯɿɬɭ), ɚɥɟ�ɥɢɲɟ�ɭ 1880 ɪɨɰɿ�ɪɨɫɿɣɫɶɤɢɦ�ɭɱɟɧɢɦ      
H.ȱ. Ʌɭɧɿɧɢɦ� ɛɭɥɚ� ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ� ɞɨɜɟɞɟɧɚ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ� ɧɟɜɿɞɨɦɢɯ� ɭ 
ɬɨɣ�ɱɚɫ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ʀɠɿ�ɞɥɹ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɋɜɨɸ 
ɧɚɡɜɭ� ɜɨɧɢ� ɨɞɟɪɠɚɥɢ, ɡɚ� ɩɪɨɩɨɡɢɰɿɽɸ�ɩɨɥɶɫɶɤɨɝɨ� ɛɿɨɯɿɦɿɤɚ�Ʉ. Ɏɭɧɤɚ (ɜɿɞ 
ɥɚɬ. vita – ɠɢɬɬɹ), ɳɨ� ɜɢɞɿɥɢɜ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ� ɞɥɹ� ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɥɸɞɢɧɢ 
ɱɢɧɧɢɤ�ɡ�ɪɢɫɨɜɢɯ�ɜɢɫɿɜɨɤ (ɜɿɬɚɦɿɧ B1), ɹɤɢɣ�ɜɢɹɜɢɜɫɹ�ɚɦɿɧɨɦ. ɇɢɧɿ�ɞɨɜɟɞɟ-
ɧɨ, ɳɨ�ɬɟɪɦɿɧ “ɜɿɬɚɦɿɧɢ” ɧɟ�ɰɿɥɤɨɦ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ�ɰɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜɿɞ-
ɩɨɜɿɞɧɨ�ɞɨ�ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ�ɩɨɧɹɬɬɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɛɚɝɚɬɨ�ɡ�ɧɢɯ�ɧɟ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɚɦɿɧɨɝɪɭɩɭ. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ɧɟ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɧɿ�ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ, ɧɿ�ɩɥɚɫɬɢɱ-
ɧɢɯ� ɮɭɧɤɰɿɣ. Ȼɭɥɨ� ɡɪɨɛɥɟɧɨ� ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ, ɳɨ� ɜɨɧɢ� ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ� ɫɜɨɸ� ɞɿɸ, 
ɛɟɪɭɱɢ�ɭɱɚɫɬɶ� ɭ�ɩɨɛɭɞɨɜɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. ɍ 1921 ɪɨɰɿ�Ɇ�Ⱦ. Ɂɟɥɿɧɫɶɤɢɣ�ɩɢɫɚɜ: 
³ɐɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ�ɭ�ɤɥɿɬɢɧɚɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ, ɩɨɞɿɛɧɭ�ɞɨ�ɬɿɽʀ, 
ɹɤɚ� ɨɛɭɦɨɜɥɸɽɬɶɫɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ. Ɂɜ¶ɹɡɨɤ� ɦɿɠ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ� ɬɚ� ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ, 
ɦɨɠɥɢɜɨ�ɜɢɪɚɠɚɽɬɶɫɹ�ɭ�ɬɨɦɭ, ɳɨ�ɨɫɬɚɧɧɿ�ɩɨɬɪɿɛɧɿ�ɹɤ�ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɣ�ɦɚɬɟɪɿɚɥ 
ɞɥɹ� ɩɟɪɲɢɯ”. ɋɶɨɝɨɞɧɿ� ɦɨɠɧɚ� ɤɨɧɫɬɚɬɭɜɚɬɢ, ɳɨ� ɰɿ� ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ� ɩɨɜɧɨɸ 
ɦɿɪɨɸ�ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶɫɹ. 

ȼɿɬɚɦɿɧɢ – ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ  ɟɥɟɦɟɧɬ�ʀɠɿ�ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ�ɬɚ�ɰɿɥɨɝɨ�ɪɹɞɭ�ɠɢɜɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɜɨɧɢ�ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ. Ɂɚ�ɜɿɞɫɭɬ-
ɧɨɫɬɿ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ� ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɳɨɞɨ� ɜɢɞɿ-
ɥɟɧɧɹ�ɡ� ʀɠɿ� ɬɚ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɩɨɠɢɜɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɩɨɫɥɚɛɥɸɸɬɶɫɹ. ȼɿɬɚɦɿɧɢ 
ɦɨɠɭɬɶ� ɛɭɬɢ� ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ� ɞɨ� ɝɪɭɩɢ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ, ɳɨ� ɜɩɥɢɜɚ-
ɸɬɶ�ɧɚ�ɨɛɦɿɧ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɭ�ɦɿɡɟɪɧɢɯ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ. 

ɋɭɱɚɫɧɚ� ɧɚɭɤɨɜɚ� ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ� ɫɜɿɞɱɢɬɶ� ɩɪɨ� ɧɚɣɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɲɭ� ɭɱɚɫɬɶ 
ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɭ� ɩɪɨɰɟɫɿ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ� ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 
Ɉɞɧɿ�ɡ�ɧɢɯ�ɽ�ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɨɜɢɦɢ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ�ɬɚ�ɝɨɪɦɨɧɿɜ, 
ɳɨ�ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ�ɱɢɫɥɟɧɧɿ�ɟɬɚɩɢ�ɨɛɦɿɧɭ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɿɧɲɿ�ɽ�ɩɨɱɚɬɤɨ-
ɜɢɦ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ�ɞɥɹ� ɫɢɧɬɟɡɭ� ɬɤɚɧɢɧɧɢɯ� ɝɨɪɦɨɧɿɜ. ȼɿɬɚɦɿɧɢ� ɭ� ɡɧɚɱɧɿɣ�ɦɿɪɿ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɟ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ, ɦ¶ɹɡɿɜ� ɬɚ� ɿɧ-
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ɲɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɜ�ɿ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ. ȼɿɞ�ɪɿɜɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɧɨʀ�ɡɚɛɟɡɩɟ-
ɱɟɧɨɫɬɿ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɪɿɜɟɧɶ� ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ� ɬɚ� ɮɿɡɢɱɧɨʀ� ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, 
ɜɢɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ�ɿ�ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɨ�ɜɩɥɢɜɭ�ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ�ɱɢɧɧɢɤɿɜ�ɡɨɜ-
ɧɿɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ�ɿɧɮɟɤɰɿʀ�ɬɚ�ɞɿɸ�ɬɨɤɫɢɧɿɜ. 

ȱɡ  ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɚɛɨ�ɩɪɨɫɬɟɬɢɱɧɿ  ɝɪɭɩɢ�ɮɟɪɦɟɧ-
ɬɿɜ,  ɞɟɹɤɿ�ɡ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɱɟɪɟɡ�ɤɥɿɬɢɧɧɿ 
ɛɚɪ¶ɽɪɢ, ɜ�ɡɚɯɢɫɬɿ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧ,�ɬɨɳɨ. 

Ⱦɟɹɤɿ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ�ɧɨɪɦɢ�ɞɨɛɨɜɨɝɨ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɞɥɹ�ɞɨɪɨɫ-
ɥɢɯ�ɬɚ�ɞɿɬɟɣ�ɧɚɜɟɞɟɧɿ�ɭ�ɬɚɛɥ. 5.1. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.1. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ�ɧɨɪɦɢ�ɞɨɛɨɜɨɝɨ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ 

Ƚɪɭɩɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ Ⱦɿɬɢ Ⱦɨɪɨɫɥɿ 
ȼɿɬɚɦɿɧ�Ⱥ 0,7 (ɦɝ) 1,0 (ɦɝ) 
ȼɿɬɚɦɿɧ�ȿ 8,0 10,0 
ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ1 1,0 1,5 
ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ2 1,2 1,7 
ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ6 1,4 2,0 
ȼɿɬɚɦɿɧ�ɋ 45,0 60,0 
ɇɿɤɨɬɢɧɚɦɿɞ�ɊɊ 13,0 19,0 
Ɂɚɪɚɡ�ɜɿɞɨɦɨ�ɩɨɧɚɞ�ɬɪɢɞɰɹɬɶ�ɫɩɨɥɭɤ, ɳɨ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɞɨ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. Ɋɨɡ-

ɪɿɡɧɹɸɬɶ�ɜɥɚɫɧɟ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ɬɚ ɜɿɬɚɦɿɧɨɩɨɞɿɛɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ (ɩɨɜɧɚ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɿɫɬɶ 
ɹɤɢɯ�ɧɟ� ɡɚɜɠɞɢ� ɽ� ɞɨɜɟɞɟɧɨɸ). Ⱦɨ�ɧɢɯ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɛɿɨɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ (ɜɿɬɚɦɿɧ 
P), ɩɚɧɝɚɦɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ (ɜɿɬɚɦɿɧ B15), ɩɚɪɚɚɦɿɧɨɛɟɧɡɨɣɧɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ (ɜɿɬɚɦɿɧ 
H1), ɨɪɨɬɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ (ɜɿɬɚɦɿɧ B13), ɯɨɥɿɧ (ɜɿɬɚɦɿɧ B4), ɿɧɨɡɢɬ (ɜɿɬɚɦɿɧ H3), 
ɦɟɬɢɥɦɟɬɿɨɧɿɧɫɭɥɶɮɨɧɿɣ (ɜɿɬɚɦɿɧ U), ɥɿɩɨɽɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ, ɤɚɪɧɿɬɢɧ. ȼɿɬɚɦɿɧɨ-
ɩɨɞɿɛɧɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ� ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ� ɞɨ� ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɢɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ʀɠɿ, ɳɨ�ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ. ɍ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ 
ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɢ – ɫɩɨɥɭɤɢ, ɡɞɚɬɧɿ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸ-
ɞɢɧɢ� ɭ� ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ� ȕ�țɚɪɨɬɢɧ, ɳɨ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɜɿɬɚɦɿɧ� Ⱥ; 
ɟɪɝɨɫɬɟɪɨɥɢ, ɹɤɿ�ɩɿɞ� ɞɿɽɸ� ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɨɝɨ� ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸ-
ɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɜɿɬɚɦɿɧ D. Ɂɚ�ɫɜɨʀɦɢ�ɮɭɧɤɰɿɹɦɢ�ɰɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɛɥɢɡɶɤɿ�ɞɨ� ɿɧɲɢɯ�ɧɟ-
ɡɚɦɿɧɧɢɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, 
ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ�ɬɚ�ɿɧ.). 
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Ɉɫɤɿɥɶɤɢ�ɯɿɦɿɱɧɚ�ɩɪɢɪɨɞɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɛɭɥɚ�ɜɿɞɤɪɢɬɚ�ɩɿɫɥɹ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ʀɯ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɪɨɥɿ, ʀɯ�ɭɦɨɜɧɨ�ɩɨɡɧɚɱɢɥɢ�ɛɭɤɜɚɦɢ�ɥɚɬɢɧɫɶɤɨɝɨ�ɚɥɮɚɜɿɬɭ (Ⱥ, 
ȼ, ɋ, D ɬɚ� ɿɧ.); ɜɨɧɢ� ɡɛɟɪɟɝɥɢɫɹ� ɣ� ɞɨ� ɬɟɩɟɪɿɲɧɶɨɝɨ� ɱɚɫɭ� ɞɥɹ� ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɝɪɭɩ�ɫɩɨɥɭɤ, ɫɩɨɪɿɞɧɟɧɢɯ�ɡɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ�ɿɡ�ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɦɢ�ɮɭɧɤ-
ɰɿɹɦɢ (ɜɿɬɚɦɟɪɢ). 

ɍ� ɪɨɫɥɢɧɚɯ� ɬɚ� ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ� ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ� ɫɚɦɿ� ɩɨ 
ɫɨɛɿ�ɧɟ�ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɚɥɟ�ɽ ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɚɦɢ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɚɛɨ� ɬɜɚɪɢɧ. Ⱦɨ� ɧɢɯ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ� ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɢ, 
ɞɟɹɤɿ�ɫɬɟɪɨɥɢ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɟɪɝɨɫɬɟɪɨɥ, 7-ɞɟɝɿɞɪɨɯɨɥɟɫɬɟɪɨɥ) ɬɚ� ɿɧɲɿ. ȼɨɧɢ 
ɨɬɪɢɦɚɥɢ�ɧɚɡɜɭ ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. 

Ɋɹɞ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ� ɞɟɤɿɥɶɤɨɦɚ� ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ, ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɜɿɬɚ-
ɦɟɪɚɦɢ� ɿ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ�ɞɨ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ�Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɨɝɨ�ɫɨɸɡɭ�ɧɚɭɤ�ɩɪɨ�ɯɚɪ-
ɱɭɜɚɧɧɹ� ɩɨɡɧɚɱɚɸɬɶ� ɛɭɤɜɚɦɢ (ɜɿɬɚɦɿɧ D, ȿ� ɿ� ɬ. ɿɧ.). Ⱦɥɹ� ɩɨɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɜɿɬɚɦɟɪɿɜ� ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ� ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿ� ɧɚɡɜɢ, ɳɨ 
ɜɿɞɛɢɜɚɸɬɶ� ʀɯ� ɯɿɦɿɱɧɭ� ɫɭɬɧɿɫɬɶ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ� ɪɟɬɢɧɚɥɶ – ɚɥɶɞɟɝɿɞɧɚ� ɮɨɪɦɚ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ�Ⱥ, ɟɝɨɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥ�ɿ�ɯɨɥɟɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥ – ɮɨɪɦɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ D. 

ȼɿɬɚɦɿɧɢ – ɧɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɪɿɡɧɨʀ� ɯɿɦɿɱɧɨʀ�ɩɪɢ-
ɪɨɞɢ, ɛɿɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɢ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ�ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ�ɭ�ɠɢɜɨɦɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. ɐɟ�ɧɚɣ-
ɜɚɠɥɢɜɿɲɢɣ�ɤɥɚɫ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. Ⱦɥɹ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ�ɠɢɬɬɽɞɿɹ-
ɥɶɧɨɫɬɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɜɿɬɚɦɿɧɢ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ� ɜ� ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɚɥɟ� ɨɫɤɿɥɶɤɢ 
ɜɨɧɢ� ɧɟ� ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ� ɥɸɞɢɧɢ, ɬɨɦɭ� ɩɨɜɢɧɧɿ� ɩɨɬɪɚɩɥɹɬɢ� ɡ 
ʀɠɟɸ�ɹɤ� ʀʀ�ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɨɜɢɣ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ. ȱɡ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɢ 
ɚɛɨ�ɩɪɨɫɬɟɬɢɱɧɿ�ɝɪɭɩɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɞɟɹɤɿ�ɡ�ɧɢɯ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɜ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɚɯ� ɱɟɪɟɡ� ɤɥɿɬɢɧɧɿ� ɛɚɪ¶ɽɪɢ, ɭ� ɡɚɯɢɫɬɿ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɦɟɦ-
ɛɪɚɧ�ɿ�ɬ�ɿɧ.  

ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ� ɱɢ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɹ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɜɢɤɥɢɤɚɽ 
ɯɜɨɪɨɛɢ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ: ɝɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡ (ɯɜɨɪɨɛɢ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɬɪɢɜɚɥɨʀ� ɧɟ-
ɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ) ɬɚ ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɢ (ɯɜɨɪɨɛɢ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɚɛɨ� ɪɿɡɤɨ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨɝɨ�ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ�ɞɟɮɿɰɢɬɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ). 

Ƚɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡ� ɩɪɨɬɿɤɚɽ� ɛɿɥɶɲ�ɥɟɝɤɨ, ɣɨɝɨ�ɩɪɨɹɜɢ� ɧɟɱɿɬɤɿ, ɦɟɧɲ�ɜɢɪɚ-
ɠɟɧɿ, ɞɨ�ɬɨɝɨ�ɠ�ɿɫɧɭɸɬɶ�ɣ�ɩɪɢɯɨɜɚɧɿ�ɮɨɪɦɢ�ɬɚɤɨɝɨ�ɫɬɚɧɭ, ɤɨɥɢ�ɩɨɝɿɪɲɭɽɬɶ-
ɫɹ�ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ�ɬɚ� ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɛɟɡ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ�ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ. 
ɉɨɲɢɪɟɧɿɫɬɶ� ɹɜɧɨ� ɜɢɪɚɠɟɧɢɯ� ɝɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡɧɢɯ� ɫɬɚɧɿɜ� ɬɚ� ʀɯ� ɩɪɢɯɨɜɚɧɢɯ 
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ɮɨɪɦ�ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ�ɛɚɝɚɬɶɦɚ�ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ, ɚɥɟ�ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ – ɨɪɿɽɧɬɚɰɿɽɸ� ɿɧɞɢ-
ɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ  ɜɢɤɥɸɱɧɨ� ɧɚ� ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ� ɫɦɚɤɨɜɢɯ� ɜɢɦɨɝ� ɛɟɡ 
ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹ� ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ  ɡɧɚɱɟɧɧɹ  ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɞɥɹ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ, ɩɨɬɪɟɛ� ɭ ɧɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɬɚ�ɜɦɿɫɬɭ�ʀɯ�ɜ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɉɨɬɪɿɛɧɨ�ɬɚɤɨɠ�ɜɪɚɯɨɜɭɜɚ-
ɬɢ, ɳɨ�ɝɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡɧɿ�ɫɬɚɧɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ�ɩɪɢ�ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ�ɚɛɨ�ɧɟɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨɦɭ�ɩɪɢɣɨɦɿ�ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ, ɫɭɥɶɮɚɧɿɥɚɦɿɞɿɜ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɦɟɞɢɱɧɢɯ�ɮɨɪɦ, 
ɹɤɿ�ɩɪɢɞɭɲɭɸɬɶ�ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ�ɤɨɪɢɫɧɨʀ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ�ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɳɨ�ɫɢɧɬɟɡɭɽ 
ɿɫɬɨɬɧɿ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɞɟɹɤɢɯ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. ɉɪɢɱɢɧɨɸ� ɝɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡɿɜ� ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ 
ɬɚɤɨɠ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ�ɩɨɬɪɟɛɚ�ɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɯ�ɩɪɢ�ɩɨɫɢɥɟɧɿɣ�ɮɿɡɢɱɧɿɣ�ɬɚ�ɪɨɡɭɦɨɜɿɣ 
ɩɪɚɰɿ, ɡɚ� ɭɦɨɜ� ɜɩɥɢɜɭ� ɧɚ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ� ɱɢɧɧɢɤɿɜ. Ɍɚɤɢɦɢ� ɦɨ-
ɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɩɟɪɟɝɪɿɜɚɧɧɹ, ɫɬɪɟɫɨɜɿ�ɫɢɬɭɚɰɿʀ�ɬɨɳɨ. Ⱥɧɚɥɨ-
ɝɿɱɧɨ� ʀɯ�ɩɪɢɱɢɧɨɸ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɣ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɫɬɚɧɢ, ɳɨ�ɩɪɟɞ¶ɹɜɥɹɸɬɶ�ɞɨ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɿ� ɜɢɦɨɝɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ� ɬɚ� ɝɨɞɭɜɚɧɧɹ� ɞɢɬɢɧɢ.  
ɉɪɢɣɨɦ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɩɨɬɪɿɛɧɨ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ�ɞɨ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ�ɚɛɨ�ɩɿɞ 
ɧɚɝɥɹɞɨɦ� ɥɿɤɚɪɹ. ɇɚɞɦɿɪɧɟ� ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ 
ɛɚɝɚɬɢɯ�ɧɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɚɛɨ�ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɣ�ɡɚɣɜɢɣ�ɩɪɢɣɨɦ�ɜɿɬɚɦɿɧɧɢɯ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 
ɦɨɠɟ�ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ�ɞɨ ɝɿɩɟɪɜɿɬɚɦɿɧɨɡɿɜ. 

Ⱦɨ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɩɪɢɱɢɧ�ɝɿɩɨ- ɬɚ�ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɿɜ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ: 
– ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɽ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɡ�ʀɠɟɸ, ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɟ�ɡ�ʀɯ�ɧɢɡɶɤɢɦ 

ɜɦɿɫɬɨɦ�ɜ�ɪɚɰɿɨɧɿ, ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ�ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ�ʀɯ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɭ�ɜɠɢɜɚɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɜɬɪɚɬɚɦɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɩɿɞ�ɱɚɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ; 

– ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ�ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɹɤɚ�ɩɪɨɞɭɤɭɽ�ɞɟɹɤɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ; 
– ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɚɫɢɦɿɥɹɰɿʀ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ; 
– ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ�ɩɨɬɪɟɛɚ�ɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɯ, ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɡ�ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿ-

ɱɧɨʀ�ɛɭɞɨɜɢ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɚɛɨ�ɡ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ�ɮɿɡɢɱɧɢɦ�ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ, ɨɫɨɛ-
ɥɢɜɢɦɢ�ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɦɢ�ɭɦɨɜɚɦɢ�ɬɨɳɨ; 

– ɬɪɢɜɚɥɚ�ɜɿɞɦɨɜɚ�ɥɸɞɢɧɢ�ɜɿɞ�ʀɠɿ; 
– ɜɪɨɞɠɟɧɿ, ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ� ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ� ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ� ɨɛɦɿɧɭ� ɬɚ�ɮɭɧɤɰɿɣ� ɜɿɬɚ-

ɦɿɧɿɜ. 
ɉɨɬɪɟɛɚ�ɥɸɞɢɧɢ�ɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɯ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ʀʀ�ɜɿɤɭ, ɫɬɚɧɭ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ, ɯɚɪɚ-

ɤɬɟɪɭ�ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɩɨɪɢ�ɪɨɤɭ, ɜɦɿɫɬɭ�ɜ�ʀɠɿ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɦɿɤɪɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɠɢɜ-
ɥɟɧɧɹ. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɚ� ɩɨɬɪɟɛɚ� ɭ� ɜɿɬɚɦɿɧɚɯ� ɩɪɢɡɜɟɥɚ� ɞɨ� ɫɭɱɚɫɧɨʀ� ɜɿɬɚɦɿɧɧɨʀ     
ɬɟɪɚɩɿʀ�ɜ�ɦɟɝɚɞɨɡɚɯ. ȼɚɠɥɢɜɢɦ�ɭ�ɛɟɡɩɟɰɿ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɬɚɤɨɠ�ɽ�ɪɨɡɝɥɹɞ�ɬɨɤ-
ɫɢɱɧɨɫɬɿ� ɞɟɹɤɢɯ� ɟɮɟɤɬɿɜ, ɹɤɿ� ɦɨɠɭɬɶ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ� ɩɪɢ� ɧɚɞɦɿɪɧɨɦɭ� ɫɩɨ-
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ɠɢɜɚɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. ɉɨɬɟɧɰɿɣɧɚ�ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ�ɧɚɞɥɢɲɤɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 
ɥɸɞɢɧɢ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɡɧɨɸ. 

ȼ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ�ɪɨɫɥɢɧɚɦɢ, ɚɥɟ�ɬɜɚɪɢɧɢ, ɹɤɿ�ɯɚɪ-
ɱɭɸɬɶɫɹ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɸ� ʀɠɟɸ, ɬɚɤɨɠ�ɡɞɚɬɧɿ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ɜ�ɨɤɪɟɦɢɯ 
ɬɤɚɧɢɧɚɯ�ɬɚ�ɨɪɝɚɧɚɯ. Ɍɨɦɭ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ�ɽ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɪɨɫ-
ɥɢɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɚɥɟ�ɣ�ɬɜɚɪɢɧɧɿ. əɤ�ɨɞɢɧɢɰɸ�ɜɢɦɿɪɭ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɦɿɥɿɝɪɚɦɢ (1 ɦɝ = 10–3�ɝ), ɦɿɤɪɨɝɪɚɦɢ (1 ɦɤɝ = 10–6�ɝ) ɧɚ 1 ɝ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɚɛɨ�ɦɝ% (ɦɝ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɧɚ 100 ɝ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ). 

ȼɿɬɚɦɿɧɢ�ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ�ɧɚ�ɜɨɞɨ- ɬɚ�ɠɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ (Ⱦɨɞɚɬɨɤ 3). 
ɀɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ (Ⱥ, D, ȿ, Ʉ) – �ɡɞɚɬɧɿ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢɫɹ�ɭ�ɠɢɪɨ-

ɜɿɣ� ɬɤɚɧɢɧɿ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɪɢɣɨɦ� ʀɯ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ� ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ 
ɨɤɪɟɦɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɚɛɨ� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɦɨɠɟ� ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ� ɞɨ 
ɩɨɹɜɢ�ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ�ɬɨɤɫɢɱɧɨʀ�ɞɿʀ. ɐɟ�ɬɢɩɨɜɿ�ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɡ�ɹɫɤɪɚɜɨ�ɜɢ-
ɪɚɠɟɧɨɸ�ɰɢɤɥɿɱɧɨɸ�ɬɚ�ɚɰɢɤɥɿɱɧɨɸ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ. 

ȼɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ (ȼ, ɊɊ, ɋ�ɬɚ�ɿɧ.) – ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɨʀ�ɯɿ-
ɦɿɱɧɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ, ɞɨɛɪɟ�ɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɳɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ�ɜɢɫɨɤɨɸ�ɝɿɞ-
ɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɸ. ɇɚɞɦɿɪɧɢɣ� ɩɪɢɣɨɦ� ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ 
ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ�ʀɯ�ɧɚɞɥɢɲɤɭ�ɡ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɉɪɨɬɟ, ɩɪɢ�ɜɟɥɢɤɨɦɭ�ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɿ, ɰɿ 
ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ɬɚɤɨɠ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ�ɞɥɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ: ɧɚɩɪɢ-
ɤɥɚɞ, ɧɚɞɥɢɲɨɤ�ɧɿɚɰɢɧɭ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ�ɩɟɱɿɧɤɢ. 

ɇɨɪɦɢ� ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɧɚɜɨɞɹɬɶɫɹ� ɭ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ� ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ. Ⱦɟɹɤɿ�ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ�ɩɪɨ�ɩɨɬɪɟɛɢ�ɞɨɪɨɫɥɨʀ�ɥɸɞɢɧɢ�ɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɯ�ɧɚ-
ɜɟɞɟɧɨ� ɭ� Ⱦɨɞɚɬɤɭ 4. ɍɫɟɪɟɞɧɟɧɿ� ɞɨɡɢ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɞɨɛɪɟ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɿɡ 
ɳɨɞɟɧɧɨɸ� ɧɨɪɦɨɸ�ɠɢɜɥɟɧɧɹ� ɬɚ� ɿɧɨɞɿ� ɜɤɚɡɭɸɬɶɫɹ� ɧɚ� ɟɬɢɤɟɬɤɚɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

5.2. ɀɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ 

ȼɿɬɚɦɿɧ� Ⱥ. ȼɿɬɚɦɿɧ� Ⱥ 

ɛɭɜ�ɜɩɟɪɲɟ�ɜɿɞɤɪɢɬɢɣ�ɭ 1912 

ɪɨɰɿ� ɿɡ�ɮɪɚɤɰɿʀ  ɠɢɪɿɜ, ɳɨ�ɧɟ 

ɩɿɞɥɹɝɚɽ� ɨɦɢɥɟɧɧɸ. Ɋɨɥɶ� ɜɿ-

ɬɚɦɿɧɭ Ⱥ�ɹɤ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɝɨ�ɮɚɤ-

ɬɨɪɚ� ɠɢɜɥɟɧɧɹ� ɜɩɟɪɲɟ� ɜɫɬɚ-
ɧɨɜɢɜ� ɭ 1915 ɪɨɰɿ  ȿ. Ɇɚɤ-

OH

OH

A1

A2
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Ʉɨɥɥɭɦ. ɉɿɡɧɿɲɟ�ɜɿɧ   ɜɢɞɿɥɢɜ�ɰɟɣ�ɜɿɬɚɦɿɧ�ɡ�ɠɢɪɭ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɭ�ɩɟɱɿɧɰɿ 

ɪɢɛ. ȼɿɬɚɦɿɧ  Ⱥ�ɡɭɫɬɪɿɱɚɽɬɶɫɹ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɱɨɬɢɪɶɨɯ�ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ�ɩɪɟɞɫɬɚɜ-

ɧɢɤɿɜ: ɪɟɬɢɧɨɥɭ (R=ɋɇ2Ɉɇ), ɪɟɬɢɧɭ�ɚɛɨ�ɣɨɝɨ�ɚɰɟɬɚɬɭ, ɪɟɬɢɧɚɥɸ (R=ɋɇO) 

ɬɚ�ɪɟɬɢɧɨɽɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ (R=ɋɈɈɇ). Ɋɟɬɢɧɨɥ�ɭ� ɯɿɦɿɱɧɨɦɭ�ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ�ɹɜɥɹɽ 

ɫɨɛɨɸ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɣ�ɨɞɧɨɚɬɨɦɧɢɣ�ɫɩɢɪɬ, ɳɨ�ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ�ɡ�ȕ�ɿɨɧɧɨɝɨ�ɤɿɥɶɰɹ 
ɬɚ�ɛɿɱɧɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ, ɹɤɢɣ�ɭ�ɫɜɨɸ�ɱɟɪɝɭ�ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ�ɡ�ɞɜɨɯ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɿɡɨɩɪɟ-

ɧɭ, ɳɨ�ɦɚɸɬɶ�ɩɟɪɜɢɧɧɭ�ɫɩɢɪɬɨɜɭ�ɝɪɭɩɭ. ȼɿɬɚɦɿɧ Ⱥ�ɦɚɽ�ɞɜɚ�ɜɿɬɚɦɟɪɢ – A1�ɬɚ 

A2 (ɭ A2 – ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɣ� ɩɨɞɜɿɣɧɢɣ� ɡɜ¶ɹɡɨɤ� ɭ� ȕ�ɿɨɧɧɨɦɭ� ɤɿɥɶɰɿ). Ɉɱɢɳɟɧɢɣ 

ɜɿɬɚɦɿɧ� Ⱥ1� ɭɬɜɨɪɸɽ� ɜɟɥɢɤɿ� ɤɪɢɫɬɚɥɢ� ɫɜɿɬɥɨ�ɠɨɜɬɨɝɨ� ɤɨɥɶɨɪɭ. ɉɨɞɜɿɣɧɿ 

ɡɜ¶ɹɡɤɢ� ɜ� ɿɡɨɩɪɟɧɨɜɢɯ� ɝɪɭɩɚɯ� ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ� ɜ� ɬɪɚɧɫ�ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿʀ. ȼɿɧ� ɛɟɪɟ  

ɭɱɚɫɬɶ� ɜ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɯ� ɡ� ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɸ� ɦɟɦɛɪɚɧ� ɤɥɿɬɢɧ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɿɜ�ɡɨɪɭ.  

Ɉɱɢɳɟɧɢɣ� ɜɿɬɚɦɿɧ� Ⱥ1� ɭɬɜɨɪɸɽ� ɤɪɢɫɬɚɥɢ� ɫɜɿɬɥɨ�ɠɨɜɬɨɝɨ� ɤɨɥɶɨɪɭ. 

ɉɨɞɜɿɣɧɿ� ɡɜ¶ɹɡɤɢ� ɜ� ɿɡɨɩɪɟɧɨɜɢɯ� ɝɪɭɩɚɯ� ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ� ɭ ɬɪɚɧɫ-ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿʀ. 

Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ� ɝɪɭɩɢ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ�Ⱥ1� ɧɚɞɚɸɬɶ�ɣɨɦɭ�ɯɿɦɿɱɧɭ�ɬɚ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ�ɚɤ-

ɬɢɜɧɿɫɬɶ. ȼɿɧ�ɽ�ɫɬɿɣɤɢɦ�ɭ�ɥɭɠɧɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɚɥɟ�ɥɟɝɤɨ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɜ�ɤɢ-

ɫɥɨɦɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɧɚ� ɫɜɿɬɥɿ� ɬɚ� ɩɿɞ� ɞɿɽɸ� ɤɢɫɧɸ� ɩɨɜɿɬɪɹ. ɐɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɩɪɢ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɞɟ  ɜɿɧ  

ɜɿɞɿɝɪɚɽ  ɪɨɥɶ� ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɭ. Ƀɨɝɨ� ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ� ɡ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ 

ɞɠɟɪɟɥ�ɚɛɨ�ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɲɥɹɯɨɦ. 

ɉɪɢ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɣ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɪɟɬɢɧɨɥɭ� ɭɩɨɜɿɥɶɧɸɽɬɶɫɹ� ɪɿɫɬ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, 

ɳɨ�ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ, ɩɨɪɭɲɭɽɬɶɫɹ�ɡɿɪ (ɤɫɟɪɨɮɬɚɥɶɦɿɹ – ɫɭɯɿɫɬɶ�ɪɨɝɨɜɢɯ�ɨɛɨɥɨ-

ɧɨɤ; “ɤɭɪɹɱɚ� ɫɥɿɩɨɬɚ”), ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɣɨɝɨ� ɚɞɚɩɬɚɰɿɹ� ɞɨ� ɪɿɡɧɨʀ� ɨɫɜɿɬɥɟɧɨɫɬɿ     
�ɝɟɦɟɪɚɥɨɩɿɹ), ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ� ɨɪɨɝɨɜɿɧɧɹ� ɫɥɢɡɨɜɢɯ� ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɡ¶ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ� ɬɪɿ-

ɳɢɧɢ�ɲɤɿɪɢ. Ɂɧɚɣɞɟɧɨ�ɜɿɬɚɦɿɧ Ⱥ�ɥɢɲɟ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧ-

ɧɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɛɚɝɚɬɨ�ɣɨɝɨ� ɭ�ɩɟɱɿɧɰɿ�ɦɨɪɫɶɤɢɯ�ɬɜɚɪɢɧ� ɬɚ� ɪɢɛ. ɍ�ɪɢɛ¶ɹɱɨɦɭ 

ɠɢɪɿ – 15, ɩɟɱɿɧɰɿ� ɬɪɿɫɤɢ – 4, ɭ� ɜɟɪɲɤɨɜɨɦɭ� ɦɚɫɥɿ – 0,5, ɦɨɥɨɰɿ –            

0,025 ɦɤɝ% ɜɿɬɚɦɿɧɭ�Ⱥ. ɉɨɬɪɟɛɚ�ɥɸɞɢɧɢ�ɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɿ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɚ�ɣ 

ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ� ʀɠɿ, ɭ�ɹɤɿɣ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɣɨɝɨ�ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɢ – ɤɚɪɨɬɢɧɢ. Ɂ 
ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ȕ�țɚɪɨɬɢɧɭ� ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɥɸɞɢɧɢ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɞɜɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɜɿɬɚ-

ɦɿɧɭ�Ⱥ. ȕ�Ʉɚɪɨɬɢɧɭ (ɦɤɝ%) ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ�ɭ�ɦɨɪɤɜɿ – 9,0, ɱɟɪɜɨɧɨɦɭ�ɩɟɪɰɿ – 2, 
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ɩɨɦɿɞɨɪɚɯ – 1, ɜɟɪɲɤɨɜɨɦɭ�ɦɚɫɥɿ – 0,2-0,4. ɉɪɢ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ�ɪɭɣɧɭ-

ɽɬɶɫɹ�ɞɨ 30% ɜɿɬɚɦɿɧɭ�Ⱥ. 
ȼɿɬɚɦɿɧɢ�ɝɪɭɩɢ D. ɍ 1936 ɪɨɰɿ�Ⱥ. ȼɿɧɞɚɭɫ�ɜɢɞɿɥɢɜ�ɿɡ�ɪɢɛ¶ɹɱɨɝɨ�ɠɢɪɭ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɳɨ�ɜɢɥɿɤɨɜɭɽ�ɪɚɯɿɬ. ȼɿɧ�ɛɭɜ�ɧɚɡɜɚɧɢɣ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ D3, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɪɚ-
ɧɿɲɟ  Ⱥ. Ɍɟɫɨɦ�ɬɚ�Ɇ. ȼɟɣɧɝɿɬɨɤɨɦ�ɿɡ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɠɢɪɿɜ�ɛɭɜ�ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ�ɟɪɝɨ-
ɫɬɟɪɨɥ, ɳɨ�ɨɬɪɢɦɚɜ�ɧɚɡɜɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ D1. ȿɪɝɨɫɬɟɪɨɥ – ɩɨɯɿɞɧɟ�ɨɞɧɨɚɬɨɦɧɢɯ 
ɰɢɤɥɿɱɧɢɯ� ɫɩɢɪɬɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ� ɰɢɤɥɨɩɟɧɬɚɧɩɟɪɝɿɞɪɨɮɟɧɚɧɬɪɟɧɭ. ɍ� ɪɨɫɥɢɧɚɯ 
ɲɢɪɨɤɨ� ɩɨɲɢɪɟɧɢɣ� ɫɚɦ� ɟɪɝɨɫɬɟɪɨɥ, ɭ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɬɤɚɧɢɧɚɯ – 7-ɞɢɝɿɞɪɨ-
ɯɨɥɟɫɬɟɪɨɥ. ɐɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ� ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ� ɪɨɥɶ� ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɭ D. ɉɪɢ� ɞɿʀ� ɍɎ-
ɩɪɨɦɟɧɿɜ�ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɨɝɨ�ɩɟɪɟɝɪɭɩɭɜɚɧɧɹ�ɜɨɧɢ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ 
ɧɚ� ɜɿɬɚɦɿɧ D. ɉɪɢ� ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɿ� ɟɪɝɨɫɬɟɪɨɥ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɜɿɬɚɦɿɧ D2 
�ɟɪɝɨɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥ), ɚ 7-ɞɟɝɿɞɪɨɯɨɥɟɫɬɟɪɨɥ – ɭ� ɜɿɬɚɦɿɧ D3 (ɯɨɥɟɤɚɥɶɰɢɮɟ-

ɪɨɥ). ɉɟɪɲɢɣ� ɽ� ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɨɦ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ, ɞɪɭɝɢɣ – 
ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ D ɪɟɝɭɥɸɽ 

ɜɦɿɫɬ� ɤɚɥɶɰɿɸ� ɬɚ� ɧɟɨɪɝɚ-

ɧɿɱɧɨɝɨ�ɮɨɫɮɨɪɭ�ɭ�ɤɪɨɜɿ, 

ɛɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɦɿɧɟɪɚɥɿɡɚ-

ɰɿʀ�ɤɿɫɬɨɤ�ɬɚ�ɡɭɛɿɜ.  ɐɢɦ�ɣ 

ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɣɨɝɨ� ɞɪɭɝɚ 
ɧɚɡɜɚ: ɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥ, ɚɛɨ 

ɬɨɣ, ɳɨ�ɧɟɫɟ�ɤɚɥɶɰɿɣ. ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ�ɞɟɮɿɰɢɬ�ɣɨɝɨ�ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɪɚɯɿ-

ɬɭ� ɭ� ɞɿɬɟɣ� ɬɚ� ɪɨɡɪɿɞɠɟɧɧɹ� ɤɿɫɬɨɤ (ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡɭ) ɭ� ɞɨɪɨɫɥɢɯ. Ʉɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥ 

ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɜ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ (ɦɤɝ%): ɪɢɛ¶ɹɱɨɦɭ�ɠɢɪɿ – 

125, ɩɟɱɿɧɰɿ�ɬɪɿɫɤɢ – 100, ɹɥɨɜɢɱɿɣ�ɩɟɱɿɧɰɿ – 2,5, ɹɣɰɹɯ – 2,2, ɦɨɥɨɰɿ – 0,05, 

ɜɟɪɲɤɨɜɨɦɭ�ɦɚɫɥɿ – 1,3-1,5. ɉɨɬɪɟɛɚ�ɜ�ɰɶɨɦɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɿ� ɭ�ɞɨɪɨɫɥɨʀ�ɥɸɞɢɧɢ 
ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɽɬɶɫɹ� ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹ�ɲɤɿɪɢ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟ-

ɬɨɜɢɯ� ɩɪɨɦɟɧɿɜ� ɡ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ� ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ 7-ɞɟɝɿɞɪɨɯɨɥɟ-

ɫɬɟɪɢɧɭ. ɍ�ɞɿɬɟɣ�ɞɨɛɨɜɚ�ɩɨɬɪɟɛɚ�ɜ�ɰɶɨɦɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɿ�ɜɢɳɚ, ɧɿɠ�ɭ�ɞɨɪɨɫɥɢɯ – 

12-25 ɦɤɝ, ɚ�ɩɪɢ�ɝɿɩɨ- ɚɛɨ�ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɿ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ�ɽ�ɣɨɝɨ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɟ�ɧɚɞɯɨ-

ɞɠɟɧɧɹ�ɡ�ʀɠɟɸ�ɚɛɨ�ɡɿ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. ɉɪɢ�ɧɚɞɥɢɲɤɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ D 
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ɭ� ɞɿɬɟɣ� ɬɚ� ɞɨɪɨɫɥɢɯ (ɝɿɩɟɪɜɿɬɚɦɿɧɨɡ) ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ� ɜɿɬɚɦɿɧɧɚ� ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ D ɧɟ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ, ɞɭɠɟ�ɱɭɬɥɢɜɢɣ�ɞɨ�ɫɜɿɬɥɚ, 

ɞɿʀ�ɤɢɫɧɸ, ɿɨɧɿɜ�ɦɟɬɚɥɿɜ. ɍ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ�ɣɨɝɨ�ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɿɡ�ɞɪɿɠɞɠɿɜ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ E (ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɢ). ɍ 1938 ɪɨɰɿ� ɬɨɤɨɮɟɪɨɥ� ɛɭɜ� ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɢɣ     

ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɲɥɹɯɨɦ. Ɉɞɧɚɤ�ɦɿɠ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ� ɬɚ� ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ� ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ�ȿ� ɿɫ-
ɧɭɸɬɶ� ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ, ɳɨ� ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɿ� ɭ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɭ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɫɟɪɟɞ�ɫɩɨɥɭɤ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ�ɦɚɽ D�ɬɨɤɨɮɟɪɨɥ, ɹɤɢɣ�ɭ�ɱɢ-

ɫɬɨɦɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ� ɜɩɟɪɲɟ�ɛɭɜ�ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ�ɭ 1936 ɪɨɰɿ� ɿɡ� ɡɚɪɨɞɤɿɜ�ɩɲɟɧɢɰɿ. ȼɿ-

ɞɨɦɨ�ɳɟ�ɞɟɤɿɥɶɤɚ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ (ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɢ, ɦɟɬɢɥɬɨɤɨɥɢ), ɹɤɿ 

ɦɚɸɬɶ�ɦɟɧɲɭ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɦɟɬɢɥɶɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɜ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɨɦɭ�ɹɞɪɿ�ɬɚ�ʀɯ�ɚɧɚɥɨɝɢ 

�ɬɨɤɨɬɪɿɽɧɨɥɢ) ɡ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɦ�ɛɿɱɧɢɦ�ɥɚɧɰɸɝɨɦ. Ɍɨɤɨɮɟɪɨɥɢ�ɹɜɥɹɸɬɶ�ɫɨ-
ɛɨɸ�ɜ¶ɹɡɤɿ�ɫɜɿɬɥɨ�ɠɨɜɬɿ�ɪɿɞɢɧɢ. Ȳɯ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ�ɩɪɨ-

ɹɜɥɹɸɬɶ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɭ�ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɿɸ�ɬɚ�ɽ�ɫɬɿɣɤɢɦɢ�ɭ�ɤɢɫɥɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ. 

Ɍɨɤɨɮɟɪɨɥɢ� ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ� ɜɿɥɶɧɨ�ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɢɯ� ɪɟɚɤɰɿɣ� ɜ 
ɠɢɜɢɯ�ɤɥɿɬɢɧɚɯ, ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɸ�ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɜ�ɥɿ-
ɩɿɞɚɯ�ɦɟɦɛɪɚɧ, ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ� ɧɚ�ɛɿɨɫɢɧɬɟɡ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. ɉɪɢ�ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɿ� ɩɨɪɭ-
ɲɭɸɬɶɫɹ� ɮɭɧɤɰɿʀ� ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɭɪɚɠɟɧɧɹ� ɦɿɨɤɚɪɞɭ, ɫɭ-
ɞɢɧɧɨʀ�ɬɚ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦ. ȼɿɬɚɦɿɧ E ɜɢɤɨɧɭɽ�ɧɟ�ɬɿɥɶɤɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɧɭ, ɚɥɟ�ɣ�ɚɧ-
ɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭ� ɮɭɧɤɰɿʀ, ɬɨɦɭ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ� ɨɧɤɨɥɨɝɿɱ-
ɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ� ɩɪɢ� ɪɚɞɿɚɰɿɣɧɿɣ� ɬɚ� ɯɿɦɿɱɧɿɣ� ɞɿʀ� ɧɚ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ. ɉɨɡɢɬɢɜɧɨ 
ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɫɬɚɬɟɜɢɯ�ɡɚɥɨɡ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɞɥɹ�ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ� ɿɲɟ-
ɦɿɱɧɨʀ� ɯɜɨɪɨɛɢ� ɫɟɪɰɹ, ɩɪɨɫɬɚɬɢɬɭ, ɩɪɢ� ɡɧɢɠɟɧɧɿ� ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨʀ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. 
ɉɨɲɢɪɟɧɿ� ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɢ� ɭ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɨɛ¶ɽɤɬɚɯ, ɜ� ɩɟɪɲɭ� ɱɟɪɝɭ� ɭ� ɦɚɫɥɚɯ 
�ɦɝ%): ɫɨɽɜɨɦɭ – 115, ɛɚɜɨɜɧɹɧɨɦɭ – 99, ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨɦɭ – 42, ɭ�ɯɥɿɛɿ – 2-4, 
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ɤɪɭɩɚɯ – 2-15. ȼɿɬɚɦɿɧ E ɜɿɞɧɨɫɧɨ�ɫɬɿɣɤɢɣ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ, ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɩɿɞ 
ɜɩɥɢɜɨɦ�ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɨɝɨ�ɜɢɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɪɢ�ɞɿʀ�ɤɢɫɧɸ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ�Ʉ (ɜɿɞ�ɧɿɦ. Koagulationsvitamin – ɜɿɬɚɦɿɧ�ɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ) ɜɩɟɪɲɟ 
ɛɭɜ�ɜɿɞɤɪɢɬɢɣ  ɭ 1929 ɪɨɰɿ�ɹɤ�ɚɧɬɢɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ�ɱɢɧɧɢɤ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ�ɥɸɞɢ-
ɧɿ� ɞɥɹ�ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ� ɚɛɨ� ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ� ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ� ɤɪɨɜɿ. Ɂɚ� ɯɿɦɿɱɧɨɸ�ɩɪɢɪɨ-
ɞɨɸ�ɜɿɬɚɦɿɧ�Ʉ�ɽ�ɯɿɧɨɧɨɦ�ɡ�ɛɿɱɧɢɦ�ɿɡɨɩɪɟɧɨʀɞɧɢɦ�ɥɚɧɰɸɝɨɦ. ȱɫɧɭɽ�ɞɜɚ�ɪɹɞɢ 
ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɝɪɭɩɢ�Ʉ – ɮɿɥɨɯɿɧɨɧɭ (ɜɿɬɚɦɿɧ�Ʉ1�ɪɹɞɭ) ɬɚ�ɦɟɧɚɯɿɧɨɧɭ (ɜɿɬɚɦɿɧ�Ʉ2-
ɪɹɞɭ). 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ȼɨɧɢ�ɹɜɥɹɸɬɶ�ɫɨɛɨɸ�ɩɨɯɿɞɧɿ�ɧɚɮɬɨɯɿɧɨɧɭ�ɡ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɟɜɢɦɢ�ɥɚɧɰɸɝɚ-
ɦɢ�ɪɿɡɧɨʀ�ɞɨɜɠɢɧɢ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɸ�ɨɞɢɧɢɰɟɸ�ɹɤɢɯ�ɽ�ɝɪɭɩɚ�ɿɡɨɩɪɟɧɭ. ȼɿɬɚɦɿɧ 
Ʉ1 (ɮɿɥɨɯɿɧɨɧ, n § 4) ɜɢɹɜɥɟɧɨ�ɭ�ɪɨɫɥɢɧɚɯ. ȼɿɬɚɦɿɧ�Ʉ2 (ɦɟɧɚɯɿɧɨɧ, n § 6-13)      
ɜɢɹɜɥɟɧɨ� ɭ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ. ɒɥɹɯɨɦ� ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ� ɫɢɧɬɟɡɭ� ɨɬɪɢɦɚɧɨ 
ɜɿɬɚɦɿɧ� Ʉ3 (n = 0). ɍ� ɥɸɞɢɧɢ� ɬɚ� ɬɜɚɪɢɧ� ɩɪɢɫɭɬɧɿɣ� ɜ� ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ� ɨɞɢɧ� ɡ 
ɦɟɧɚɯɿɧɨɧɿɜ – ɮɚɪɧɚɯɿɧɨɧ (n = 6), ɧɚ� ɹɤɢɣ� ɦɨɠɭɬɶ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ� ɭɫɿ 
ɿɧɲɿ�ɜɿɬɚɦɟɪɢ. ȼɿɬɚɦɿɧ�Ʉ – ɜ¶ɹɡɤɚ�ɠɨɜɬɚ�ɪɿɞɢɧɚ, ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɚ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɚɥɟ�ɪɨɡ-
ɱɢɧɧɚ� ɜ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ; ɧɟɫɬɿɣɤɢɣ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɤɢɫɥɨɬ, ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɥɭɝɿɜ, 
ɤɢɫɧɸ�ɬɚ�ɍɎ�ɫɜɿɬɥɚ. ȼɿɬɚɦɿɧ�Ʉ1�ɡɭɫɬɪɿɱɚɽɬɶɫɹ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɜ�ɡɟɥɟɧɢɯ�ɱɚɫɬɢ-
ɧɚɯ� ɪɨɫɥɢɧ. ȱɡ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɧɚ� ɧɶɨɝɨ� ɛɚɝɚɬɿ� ɲɩɢɧɚɬ, ɫɢɧɹ� ɬɚ 
ɛɿɥɨɤɚɱɚɧɧɚ� ɤɚɩɭɫɬɚ, ɬɨɦɚɬɢ. ȼɿɬɚɦɿɧ� Ʉ2� ɫɢɧɬɟɡɭɽɬɶɫɹ� ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, 
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ɜɿɧ� ɽ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɚɤɬɢɜɧɢɦ. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɞɨɫɢɬɶ�ɲɢɪɨɤɨɝɨ� ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ� ɣɨɝɨ� ɭ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɬɚ� ɫɢɧɬɟɡɭ� ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ� ɤɢɲɤɨɜɢɤɚ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 
ɰɶɨɝɨ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɡɭɫɬɪɿɱɚɽɬɶɫɹ�ɜɿɞɧɨɫɧɨ�ɪɿɞɤɨ. ȼɿɬɚɦɿɧ�Ʉ�ɪɟɝɭɥɸɽ 
ɩɪɨɰɟɫ�ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ�ɤɪɨɜɿ�ɬɚ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɜ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ� ʀʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ 
�ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧ� ɬɚ� ɿɧ.). ɉɪɢ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ� Ʉ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɩɿɞɜɢ-
ɳɟɧɚ�ɤɪɨɜɨɬɟɱɚ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɩɪɢ�ɩɨɪɿɡɚɯ. Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɞɠɟɪɟɥɚ�ɰɶɨɝɨ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ – 
ɤɪɿɩ, ɲɩɢɧɚɬ, ɤɚɩɭɫɬɚ. ȼɿɬɚɦɿɧ� Ʉ� ɫɬɿɣɤɢɣ� ɞɨ� ɞɿʀ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, 
ɥɟɝɤɨ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɫɜɿɬɥɿ�ɬɚ�ɭ�ɥɭɠɧɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ. 

5.3. ȼɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ɋ (L-ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ). ȼɩɟɪɲɟ�ɜɢɞɿɥɟɧɚ�ɡ�ɥɢɦɨɧɭ. ɍ�ɯɿ-
ɦɿɱɧɨɦɭ� ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ� ɽ� Ȗ�ɥɚɤɬɨɧɨɦ 2,3-ɞɟɝɿɞɪɨ-4-ɝɭɥɨɧɨɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ, ɥɟɝɤɨ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ� ɜ� ɨɤɢɫɧɟɧɭ� ɮɨɪɦɭ – L-ɞɟɝɿɞɪɨɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɭ� ɤɢɫɥɨɬɭ. Ⱥɫɤɨɪɛɿ-
ɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɹɜɥɹɽ�ɫɨɛɨɸ�ɛɿɥɢɣ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ�ɩɨɪɨɲɨɤ�ɤɢɫɥɨɝɨ�ɫɦɚɤɭ, ɞɨ-
ɛɪɟ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ�ɭ�ɜɨɞɿ. ȼɿɧ�ɽ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɦ�ɭ�ɫɭɯɨɦɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɬɚ�ɩɨɜɢɧɟɧ�ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɬɢɫɶ�ɭ�ɬɟɦɪɹɜɿ. ɍ�ɜɨɞɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɚɯ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɭ�ɥɭɠɧɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɚɫ-
ɤɨɪɛɿɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ� ɲɜɢɞɤɨ, ɚɥɟ� ɨɛɟɪɧɟɧɨ� ɨɤɢɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɞɨ� ɞɟɝɿɞɪɨɚɫɤɨɪ-
ɛɿɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɚ�ɦɚɽ�ɬɚɤɭ�ɠ�ɜɿɬɚɦɿɧɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɳɨ�ɣ�ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ�ɤɢ-
ɫɥɨɬɚ: 

 
 
 
 
 
ȼɢɯɿɞɧɨɸ� ɫɩɨɥɭɤɨɸ�ɞɥɹ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɝɨ� ɫɢɧɬɟɡɭ� ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ 

ɫɥɭɝɭɽ D-ɝɥɸɤɨɡɚ, ɹɤɚ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɨɝɨ� ɝɿɞɪɭɜɚɧɧɹ� ɩɟɪɟɬɜɨ-
ɪɸɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɫɨɪɛɿɬ. D-ɫɨɪɛɿɬ� ɩɿɞɥɹɝɚɽ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɦɭ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɸ� ɩɿɞ� ɞɿɽɸ 
Ⱥɫɟtobacter suboxydans�ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ L-ɫɨɪɛɨɡɢ. Ɉɫɬɚɧɧɹ�ɨɤɢɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɤɢɫ-
ɧɟɦ�ɞɨ 2-ɤɟɬɨ�ɝɭɥɨɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɚ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɡ�ɪɨɡɜɟɞɟɧɢɦɢ�ɤɢɫɥɨ-
ɬɚɦɢ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ�ɭɬɜɨɪɸɽ�ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɭ�ɤɢɫɥɨɬɭ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ɋ�ɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ�ɞɥɹ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɥɸɞɢɧɢ. ȼɿɧ 
ɫɥɭɝɭɽ� ɩɪɨɬɢɰɢɧɝɨɜɢɦ� ɱɢɧɧɢɤɨɦ, ɛɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɜ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɜɢɞɚɯ� ɨɤɢɫɧɨ-
ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ�ɞɿɽ�ɧɚ�ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ�ɧɟɪɜɨɜɭ�ɫɢɫɬɟɦɭ, ɩɿɞɜɢ-
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ɳɭɽ�ɨɩɿɪ�ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɟɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɿ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ� ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ� ɫɬɿɧɨɤ� ɤɚɩɿɥɹɪɧɢɯ� ɫɭɞɢɧ, ɩɿɞɜɢɳɭɽ 
ʀɯ�ɦɿɰɧɿɫɬɶ�ɬɚ�ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ, ɫɩɪɢɹɽ�ɤɪɚɳɨɦɭ�ɡɚɫɜɨɽɧɧɸ�ɡɚɥɿɡɚ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ-
ɦɭ� ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɸ. ɉɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɱɿ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ� ɋ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɫɨɧɥɢɜɿɫɬɶ, 
ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɶ, ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ� ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɶ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ� ɞɨ�ɩɪɨɫɬɭɞ-
ɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɩɪɢ�ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɿ�ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ�ɰɢɧɝɚ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ�ɜɚɠɥɢ-
ɜɭ�ɪɨɥɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɭ�ɫɢɧɬɟɡɿ�ɪɹɞɭ�ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɭ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɿ�ɮɨɥɿɽɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɬɚ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɣɨɝɨ� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɬɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ, ɹɤɿ� ɩɨɫɢɥɸɸɬɶɫɹ� ɭ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɬɢɩɨɜɢɯ�ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ: ɜɿɬɚɦɿɧɭ E ɬɚ�ȕ�țɚɪɨɬɢɧɭ. ɒɢɪɨɤɟ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɭ 
ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ�ɡɧɚɣɲɥɢ�ɤɚɥɶɰɿɣ�ɚɫɤɨɪɛɚɬ�ɬɚ�ɚɫɤɨɪɛɿɥɩɚɥɶɦɿɬɚɬ. 

ȼɫɸ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɋ�ɥɸɞɢɧɚ�ɨɞɟɪɠɭɽ�ɡ� ʀɠɟɸ. Ɉɫɧɨɜɧɿ 
ɣɨɝɨ� ɞɠɟɪɟɥɚ – ɰɟ� ɨɜɨɱɿ, ɮɪɭɤɬɢ, ɹɝɨɞɢ: ɭ� ɫɜɿɠɿɣ� ɲɢɩɲɢɧɿ – 300-20000 
ɦɝ%,  ɱɨɪɧɿɣ�ɫɦɨɪɨɞɢɧɿ – 200-500 ɦɝ%, ɤɚɩɭɫɬɿ – 50-70 ɦɝ%, ɦɨɥɨɞɿɣ�ɤɚɪ-
ɬɨɩɥɿ –  20-30 ɦɝ%. ȼɿɬɚɦɿɧ�ɋ� ɭɤɪɚɣ�ɧɟɫɬɿɣɤɢɣ, ɥɟɝɤɨ� ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ� ɤɢɫɧɟɦ 
ɩɨɜɿɬɪɹ�ɭ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɫɥɿɞɿɜ�ɡɚɥɿɡɚ�ɬɚ�ɦɿɞɿ, ɛɿɥɶɲ�ɫɬɿɣɤɢɣ�ɜ�ɤɢɫɥɨɦɭ�ɫɟɪɟ-
ɞɨɜɢɳɿ, ɧɿɠ�ɭ�ɥɭɠɧɨɦɭ, ɦɚɥɨ�ɱɭɬɥɢɜɢɣ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɫɜɿɬɥɚ. ɑɟɪɟɡ�ɧɟɫɬɿɣɤɿɫɬɶ�ɣɨɝɨ 
ɜɦɿɫɬ�ɭ�ɨɜɨɱɚɯ�ɿ�ɩɥɨɞɚɯ�ɩɪɢ�ʀɯ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ�ɲɜɢɞɤɨ�ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ. ȼɢɤɥɸɱɟɧɧɹ 
ɫɤɥɚɞɚɽ�ɥɢɲɟ�ɫɜɿɠɚ�ɬɚ�ɤɜɚɲɟɧɚ�ɤɚɩɭɫɬɚ. ɉɪɢ�ɬɟɩɥɨɜɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ�ʀɠɿ�ɜɿɬɚɦɿɧ�ɋ 
ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ 25-60%. ȼɿɧ� ɬɚɤɨɠ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɫɨɤɿɜ, 
ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ� ɧɚɩɨʀɜ, ɫɭɯɢɯ� ɫɧɿɞɚɧɤɿɜ, ɦɨɥɨɤɚ, ɞɥɹ� ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ� ɤɨɥɶɨɪɭ 
ɦ¶ɹɫɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɫɭɦɿɫɧɨ�ɡ�ɧɿɬɪɚɬɚɦɢ�ɬɚ�ɧɿɬɪɢɬɚɦɢ. 

ɉɿɞ� ɱɚɫ� ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ  ʀɠɿ�ɦɨɠɟ� ɜɬɪɚɱɚɬɢɫɹ� ɞɨ 50% ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨʀ� ɤɢ-
ɫɥɨɬɢ. ɓɟ� ɛɿɥɶɲɟ� ʀʀ� ɜɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɝɨɬɨɜɨʀ� ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɉɪɢ 
ɫɭɲɰɿ� ɿ� ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɿ� ɩɥɨɞɿɜ� ɬɚ� ɨɜɨɱɿɜ� ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ� ɬɚɤɨɠ� ɥɟɝɤɨ 
ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ. Ɋɭɣɧɭɜɚɧɧɹ� ʀʀ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɿ�ɨɫɨɛɥɢɜɨ 
ɫɢɥɶɧɨ� ɜ� ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɚɫɤɨɪɛɿɧɫɢɞɚɡɢ� ɿ� ɩɨɥɿɮɟɧɨɥɨɤɫɢɞɚɡɢ. ɐɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɢ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶ� ɫɜɨɸ� ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ� ɩɪɢ� ɨɱɢɳɟɧɧɿ� ɿ� ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ� ɨɜɨɱɿɜ, ɩɪɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɭ� ɡɚɡɧɚɱɟɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ, ɩɪɢ� ɡɚɤɥɚɞɰɿ� ʀɯ� ɭ� ɯɨɥɨɞɧɭ� ɜɨɞɭ, ɳɨ 
ɦɿɫɬɹɬɶ�ɭ�ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɢɣ�ɤɢɫɟɧɶ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɚɤɬɢɜɿɡɭɽ� ɪɭɣɧɿɜɧɭ� ɞɿɸ� ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ɍɨɦɭ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨ� ɜɚɪɢɬɢ� ɨɜɨɱɿ� ɨɩɭɫɤɚɸɱɢ� ʀɯ� ɜɿɞɪɚɡɭ� ɜ� ɤɢɩɥɹɱɭ� ɜɨɞɭ. Ʉɢɩɥɹɱɚ� ɜɨɞɚ 
ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɢɣ�ɤɢɫɟɧɶ, ɚ�ʀʀ�ɜɢɫɨɤɚ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ; ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ 
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ɞɨ� ɲɜɢɞɤɨʀ� ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿʀ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. ɍ� ɤɨɧɫɟɪɜɧɿɣ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɡ� ɦɟɬɨɸ 
ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿʀ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɧɚɪɿɡɚɧɿ�ɨɜɨɱɿ, ɩɥɨɞɢ�ɡɚɡɞɚɥɟɝɿɞɶ�ɛɥɚɧɲɭɸɬɶ, ɬɨɛɬɨ 
ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ�ɤɢɩɥɹɱɨɸ�ɜɨɞɨɸ�ɚɛɨ�ɩɚɪɨɸ. 

Ⱥɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ� ɦɚɽ� ɞɨɫɢɬɶ� ɜɢɫɨɤɭ� ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ� ɭ� ɤɢɫɥɨɦɭ� ɫɟɪɟɞɨ-
ɜɢɳɿ  (pH 4-6), ɬɨɦɭ� ɡ� ɦɟɬɨɸ� ʀʀ� ɞɨɜɝɨɝɨ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɲɢɪɨɤɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨ-
ɜɭɽɬɶɫɹ� ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɟ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ, ɹɤɟ� ɽ� ɨɫɧɨɜɧɢɦ� ɩɪɨɰɟɫɨɦ� ɩɪɢ� ɤɜɚɲɟɧɧɿ 
ɤɚɩɭɫɬɢ, ɡɚɫɨɥɟɧɧɿ� ɨɝɿɪɤɿɜ� ɿ� ɬɨɦɚɬɿɜ, ɦɨɱɿɧɧɹ� ɹɛɥɭɤ, ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ� ɤɢɫɥɨ-
ɦɨɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ƚɚɪɧɢɣ�ɦɟɬɨɞ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɚɫɤɨɪɛɿɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ – ɡɚɦɨ-
ɪɨɠɭɜɚɧɧɹ�ɨɜɨɱɿɜ�ɿ�ɩɥɨɞɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜɚɪɿɧɧɹ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɡ�ɰɭɤɪɨɦ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ1 �ɬɿɚɦɿɧ)�ɛɭɜ�ɜɩɟɪɲɟ�ɜɿɞɤɪɢɬɢɣ�ɩɨɥɶɫɶɤɢɦ�ɭɱɟɧɢɦ�Ʉ. Ɏɭɧ-
ɤɨɦ� ɭ 1912 ɪɨɰɿ. Ɍɿɚɦɿɧ� ɽ 
ɩɨɯɿɞɧɢɦ�ɩɿɪɢɦɿɞɢɧɭ�ɬɚ�ɬɿɚ-
ɡɨɥɭ, ɫɬɿɣɤɢɣ�ɭ�ɮɨɪɦɿ�ɤɚɬɿɨ-
ɧɭ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɯɥɨɪɢɞɭ.   Ɍɿɚɦɿɧ�ɞɨɛɪɟ�ɪɨɡ-

ɱɢɧɹɽɬɶɫɹ�ɭ�ɜɨɞɿ (100 ɝ�ɧɚ 100 ɫɦ3). ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ, ɞɿɹ�ɤɢɫɧɸ�ɩɨɜɿɬɪɹ, ɧɚɝɪɿɜɚɧ-
ɧɹ�ɡɧɢɠɭɸɬɶ�ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ. ȼɿɧ�ɽ�ɞɨɫɢɬɶ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɦ�ɭ�ɤɢɫɥɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨ-
ɜɢɳɿ, ɩɪɨɬɟ�ɥɟɝɤɨ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɜ�ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦɭ�ɬɚ�ɥɭɠɧɨɦɭ. ɋɚɦɟ�ɚɦɿɧɨɝɪɭ-
ɩɚ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɭ�ɩɿɪɢɦɿɞɢɧɨɜɨɦɭ�ɤɿɥɶɰɿ, ɽ�ɩɪɢɱɢɧɨɸ�ɬɨɝɨ, ɳɨ�ɬɿɚɦɿɧ�ɛɭɜ 
ɧɚɡɜɚɧɢɣ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ, ɬɨɛɬɨ “ɚɦɿɧɨɦ�ɠɢɬɬɹ”. ɏɿɦɿɱɧɢɣ�ɫɢɧɬɟɡ�ɬɿɚɦɿɧɭ�ɜ�ɩɪɨ-
ɦɢɫɥɨɜɢɯ�ɭɦɨɜɚɯ�ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɪɟɚɤɰɿɽɸ�ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ�ɩɨɯɿɞɧɢɯ�ɩɿɪɢɦɿɞɢɧɭ 
ɬɚ�ɬɿɚɡɨɥɭ. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ�ɫɩɨɫɿɛ�ɫɢɧɬɟɡɭ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɞɥɹ�ɨɬ-
ɪɢɦɚɧɧɹ� ɱɢɫɬɢɯ� ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ� ɬɿɚɦɿɧɭ� ɞɨɫɿ� ɧɟ� ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɣ. Ʉɪɿɦ� ɞɪɿɠɞɠɿɜ, 
ɪɢɫɨɜɢɯ� ɬɚ� ɩɲɟɧɢɱɧɢɯ� ɜɢɫɿɜɨɤ� ɬɿɚɦɿɧ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɜ� ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɭ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ�ɨɪɝɚɧɚɯ�ɬɜɚɪɢɧ (ɫɟɪɰɟ, ɩɟɱɿɧɤɚ, ɧɢɪɤɢ). ɍ�ɨɱɢɳɟɧɨɦɭ�ɪɢɫɿ�ɜɿɧ 
ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ� ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ. Ɍɿɚɦɿɧ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɭ ɠɢɬɧɶɨɦɭ� ɯɥɿɛɿ, ɝɪɟɱɚɧɿɣ� ɬɚ 
ɜɿɜɫɹɧɿɣ� ɤɪɭɩɚɯ. Ʉɪɚɳɢɦ� ɞɠɟɪɟɥɨɦ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ� ɽ� ɰɿɥɶɧɿ� ɡɟɪɧɚ� ɡɥɚɤɿɜ, ɩɥɨɞɢ 
ɛɨɛɨɜɢɯ�ɪɨɫɥɢɧ, ɝɨɪɿɯɢ, ɞɪɿɠɞɠɨɜɿ�ɧɚɩɨʀ, ɯɥɿɛɧɢɣ�ɤɜɚɫ. Ɍɿɚɦɿɧ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ 
ɭ� ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɿ� ɜɭɝɥɟɰɟɜɨɝɨ� ɬɚ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɝɨ� ɨɛɦɿɧɭ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ� ɣɨɝɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚɽ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɭ�ɪɨɛɨɬɿ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ, ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɨʀ, ɬɪɚɜɧɨʀ�ɫɢɫɬɟɦ, 
ɩɨɥɿɧɟɜɪɢɬ (“ɛɟɪɿ�ɛɟɪɿ”). 
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Ⱦɿɸɱɨɸ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɮɨɪɦɨɸ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ȼ1� ɽ� ɬɿɚɦɿɧɞɢɮɨɫɮɚɬ (ɌȾɎ, ɤɨ-
ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɚ). Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɞɠɟɪɟɥɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ B1 – ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɿɡ�ɡɟɪɧɚ: ɩɲɟɧɢɱ-
ɧɢɣ�ɬɚ�ɠɢɬɧɿɣ�ɯɥɿɛ, ɭ�ɬ�ɱ. ɯɥɿɛ�ɡ�ɜɢɫɿɜɨɤ, ɞɟɹɤɿ�ɤɪɭɩɢ (ɭ�ɜɿɜɫɹɧɿɣ – 0,5 ɦɝ%, 
ɹɞɪɢɰɿ – 0,4 ɦɝ%), ɛɨɛɢ (ɭ�ɝɨɪɨɯɭ – 0,8 ɦɝ%, ɤɜɚɫɨɥɿ – 0,5 ɦɝ%), ɫɜɢɧɢɧɚ – 
0,5-0,6 ɦɝ%, ɲɪɨɬ�ɫɨɽɜɢɣ – 2,2 ɦɝ%. ȼɿɬɚɦɿɧ B1�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɭ�ɩɟ-
ɪɢɮɟɪɿɣɧɢɯ� ɱɚɫɬɢɧɚɯ� ɡɟɪɧɚ� ɬɚ� ɩɪɢ� ɩɟɪɟɦɟɥɸɜɚɧɧɿ� ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ� ɭ� ɜɢɫɿɜɤɢ. 
Ⱦɥɹ� ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɜɦɿɫɬɭ� ɬɿɚɦɿɧɭ� ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ� ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɛɨɪɨɲɧɚ� ɜɢɳɨɝɨ� ɬɚ 
ɩɟɪɲɨɝɨ� ʉɚɬɭɧɤɭ� ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ� ɬɿɚɦɿɧɨɦ. ȼɿɬɚɦɿɧ� ȼ1� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɞɥɹ 
ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡ� ɪɢɫɭ, ɞɢɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɦɨɥɨɤɚ� ɬɚ� ɦɨɥɨɱɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɡɟɪɧɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɲɜɢɞɤɨɝɨ� ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ. ȼɿɧ�ɫɬɿɣ-
ɤɢɣ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɤɢɫɧɸ, ɤɢɫɥɨɬ, ɱɭɬɥɢɜɢɣ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɫɜɿɬɥɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. ɍ�ɥɭɠɧɨɦɭ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ� ɥɟɝɤɨ� ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ� ɞɨɞɚɜɚɧɧɿ� ɭ� ɬɿɫɬɨ� ɥɭɠɧɢɯ 
ɪɨɡɩɭɲɭɜɚɱɿɜ: ɫɨɞɢ, ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ� ɚɦɨɧɿɸ. Ɋɨɡɳɟɩɥɸɽɬɶɫɹ� ɿ� ɩɿɞ� ɜɩɥɢɜɨɦ 
ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɬɿɚɦɿɧɚɡɢ, ɹɤɢɣ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɭ�ɫɢɪɿɣ�ɪɢɛɿ, ɚɥɟ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ʀʀ�ɜɚ-
ɪɢɜɿ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ B2 �ɪɢɛɨɮɥɚɜɿɧ)�ɭ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ�ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɬɚ�ɦɿ-
ɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ�ɲɥɹɯɨɦ. ȼɿɧ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɹɤ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬ�ɮɥɚɜɿɧɦɨɧɨɧɭɤɥɟɨ-
ɬɢɞɭ�ɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ�ɫɢɫɬɟɦɚɯ, ɳɨ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ�ɟɥɟɤɬɪɨɧɿɜ 

ɬɚ�ɩɪɨɬɨɧɿɜ�ɭ�ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ�ɪɟɚ-
ɤɰɿɹɯ. Ɍɚɤɨɠ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɨɛɦɿɧɿ�ɛɿ-
ɥɤɿɜ� ɬɚ� ɠɢɪɿɜ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɽ� ɮɭɧɤɰɿɸ 
ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɬɚ� ɬɪɚɜɧɨʀ� ɫɢɫɬɟɦ. Ʉɨɮɟɪ-
ɦɟɧɬɚɦ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ B2�ɧɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɚɠɥɢ-
ɜɚ� ɪɨɥɶ� ɩɪɢ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹɯ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ 
B6� ɬɚ�ɮɨɥɿɽɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɧɚ� ʀɯ�ɚɤɬɢɜɧɿ 
ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɧɿ� ɮɨɪɦɢ. ɉɪɢ� ɧɟɞɨɫɬɚɬ-

ɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɪɢɛɨɮɥɚɜɿɧɭ�ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɲɤɿɪɢ (ɫɟɛɨɪɟɹ, ɩɫɨɪɿ-
ɚɡ), ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ�ɫɥɢɡɨɜɨʀ�ɨɛɨɥɨɧɤɢ�ɪɨɬɨɜɨʀ�ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ, ɡ¶ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ�ɬɪɿɳɢɧɢ 
ɭ�ɤɭɬɤɚɯ�ɪɨɬɭ, ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ�ɬɚ�ɲɥɭɧ-
ɤɨɜɨ�ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ�ɬɪɚɤɬɭ. 

Ⱦɠɟɪɟɥɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ B2 (ɜɦɿɫɬ, ɦɝ%): ɦɨɥɨɤɨ – 0,15, ɫɢɪ – 0,4, ɹɣɰɹ – 0,4, 
ɯɥɿɛ – 0,1, ɹɞɪɢɰɹ – 0,2, ɦ¶ɹɫɨ – 0,1-0,2, ɩɟɱɿɧɤɚ – 2,2, ɛɨɛɢ – 0,15, ɨɜɨɱɿ�ɬɚ 
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ɮɪɭɤɬɢ – 0,01-0,06. Ⱦɟɹɤɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ B2�ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸ-
ɞɢɧɢ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɤɢɲɤɨɜɨʀ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ. ȼɿɬɚɦɿɧ B2�ɫɬɿɣɤɢɣ�ɞɨ 
ɞɿʀ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ�ɬɚ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ, ɧɟ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɤɢɫɥɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨ-
ɜɢɳɿ, ɚɥɟ�ɧɟɫɬɿɣɤɢɣ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɤɿɜ�ɭ�ɥɭɠɧɨɦɭ. ɉɿɞ�ɱɚɫ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɨʀ�ɨɛɪɨ-
ɛɤɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɜɿɬɚɦɿɧ B2 ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ�ɭ�ɧɟɡɦɿɧɧɨɦɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ3 (ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ) – ɞɭɠɟ�ɩɨɲɢɪɟɧɢɣ�ɜɿɬɚɦɿɧ �ɜɿɞ 
ɝɪɟɰ. – “ɭɫɸɞɢɫɭɳɢɣ”). ȼɩɟɪɲɟ�ɜɿɞɤɪɢɬɢɣ�Ɋ. ȼɿɥɶɹɦɫɨɦ�ɭ 1933 ɪɨɰɿ, ɚ�ɞɟ-
ɫɹɬɶ�ɪɨɤɿɜ�ɩɨɬɨɦɭ – ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ�ɲɥɹɯɨɦ. ȼɿɥɶɧɚ�ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ – ɧɟɫɬɿɣɤɚ� ɬɚ� ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ� ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ� ɫɩɨɥɭɤɚ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ� ɜɨɧɚ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɭ�ɮɨɪɦɿ� ɫɨɥɟɣ�ɤɚɥɶɰɿɸ�ɬɚ�ɧɚɬɪɿɸ. ȼɟɥɢɤɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɦɚɽ 
ɩɚɧɬɟɧɨɥ – ɩɨɯɿɞɧɟ�ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɳɨ�ɦɚɽ�ɭ�ɡɚɥɢɲɤɭ�ȕ�ɚɥɚɧɿɧɭ�ɡɚ-
ɦɿɫɬɶ� ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɨʀ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɭ� ɝɪɭɩɭ. ɉɚɧɬɟɧɨɥ� ɽ� ɬɚɤ� ɫɚɦɨ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 
ɚɤɬɢɜɧɢɦ, ɹɤ�ɿ�ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ. Ʉɚɥɶɰɿɽɜɿ�ɬɚ�ɧɚɬɪɿɽɜɿ�ɫɨɥɿ�ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬɢ� ɞɨɛɪɟ� ɪɨɡɱɢɧɧɿ� ɭ� ɜɨɞɿ (40 ɝ/100 ɫɦ3). ȼɨɧɢ� ɫɬɿɣɤɿ� ɩɪɢ� ɞɿʀ� ɤɢɫɧɸ 
ɩɨɜɿɬɪɹ�ɬɚ�ɫɜɿɬɥɚ, ɧɟɫɬɚɛɿɥɶɧɿ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ, ɲɜɢɞɤɨ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɸɬɶɫɹ, ɨɫɨɛ-
ɥɢɜɨ�ɭ�ɤɢɫɥɨɦɭ�ɬɚ�ɥɭɠɧɨɦɭ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ. 

ȼ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɜɬɪɚɬɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɦɨ-
ɠɭɬɶ� ɞɨɫɹɝɚɬɢ 25-50%, ɭ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ� ɡ� ɱɢɦ� ɦɨɠɟ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ� ɞɟɮɿɰɢɬ 
ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ. ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ�ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨ-

ɬɢ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɜɢɤɥɢɤɚɽ� ɦɥɹɜɿɫɬɶ, 
ɞɟɪɦɚɬɢɬ, ɜɢɩɚɞɿɧɧɹ� ɜɨɥɨɫɫɹ, ɡɚ-
ɧɿɦɿɧɧɹ�ɩɚɥɶɰɿɜ�ɧɿɝ. Ɉɡɧɚɤɢ�ɝɿɩɨɜɿ-
ɬɚɦɿɧɨɡɭ�ɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶ-

ɫɹ�ɪɿɞɤɨ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɤɢɲɤɨɜɚ�ɩɚɥɢɱɤɚ�ɫɢɧɬɟɡɭɽ�ɜɿɬɚɦɿɧ B3.  ɉɚɧɬɨɬɟɧɨɜɚ�ɤɢɫ-
ɥɨɬɚ�ɲɢɪɨɤɨ�ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɚ� ɭ�ɩɪɢɪɨɞɿ, ʀʀ� ɨɫɧɨɜɧɿ� ɞɠɟɪɟɥɚ (ɦɝ%) ɫɤɥɚɞɚ-
ɸɬɶ: ɩɟɱɿɧɤɚ�ɬɚ�ɧɢɪɤɢ – 2,5-9, ɝɪɟɱɤɚ – 2,6, ɪɢɫ – 1,7-2,1, ɨɜɟɫ – 2,5, ɹɣɰɹ – 
1,4-2,7. 

ȼɿɬɚɦɿɧ PP �ɧɿɚɰɢɧ) ɜɩɟɪɲɟ� ɛɭɜ� ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ� Ʉ. ȿɜɟɥɶɝɟɣɦɨɦ� ɭ 1937 
ɪɨɰɿ. ȼ� ɨɫɧɨɜɿ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɰɶɨɝɨ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ� ɥɟɠɢɬɶ� ɩɿɪɢɞɢɧɨɜɚ� ɨɫ-
ɧɨɜɚ. ɉɿɞ�ɰɿɽɸ�ɧɚɡɜɨɸ�ɦɚɸɬɶ�ɧɚ 
ɭɜɚɡɿ� ɞɜɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɦɚɸɬɶ 
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ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ� ɨɞɧɚɤɨɜɭ� ɜɿɬɚɦɿɧɧɭ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ: ɧɿɤɨɬɢɧɨɜɭ� ɤɢɫɥɨɬɭ� ɬɚ� ʀʀ� ɚɦɿɞ 
�ɧɿɤɨɬɢɧɚɦɿɞ). ȼɿɬɚɦɿɧ�ɊɊ�ɫɬɿɣɤɢɣ�ɭ�ɜɨɞɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɚɯ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɤɢɫɧɸ, ɩɨɜɿɬɪɹ, 
ɫɜɿɬɥɚ, ɞɨ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ȼɿɧ�ɫɬɿɣɤɢɣ�ɩɪɢ�ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɿ�ɬɚ�ɫɭɲɰɿ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɇɿɚɰɢɧ� ɽ� ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɨɦ� ɧɿɤɨɬɢɧɚɦɿɞɚɞɟɧɿɧɞɢɧɭɤɥɟ-
ɨɬɢɞɭ (ɇȺȾ) ɬɚ� ɧɿɤɨɬɢɧɚɦɿɞɚɞɟɧɿɧɞɢɧɭɤɥɟɨɬɢɞɮɨɫɮɚɬɭ (ɇȺȾɎ), ɜɟɥɢɤɨʀ 
ɝɪɭɩɢ� ɇȺȾ- ɬɚ� ɇȺȾɎ�ɡɚɥɟɠɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɞɟɝɿɞɪɨɝɟɧɚɡɢ, ɳɨ� ɛɟɪɭɬɶ 
ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɹɯ. ɇɿɤɨɬɢɧɚɦɿɞɧɿ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ 
ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ� ɭ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ� ɬɤɚɧɢɧɧɨɝɨ�ɞɢɯɚɧɧɹ. ɉɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɣ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ PP ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɦɥɹɜɿɫɬɶ, ɲɜɢɞɤɚ� ɜɬɨɦɥɸɜɚɧɿɫɬɶ, 
ɛɟɡɫɨɧɧɹ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹ, ɡɧɢɠɟɧɚ�ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɶ�ɩɨ�ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ�ɞɨ�ɿɧɮɟɤɰɿɣ-
ɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. ɇɿɚɰɢɧ� ɫɩɪɢɹɽ� ɡɚɫɜɨɽɧɧɸ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɛɿɥɤɚ, ɬɨɦɭ� ɜɿɧ� ɽ 
ɞɭɠɟ�ɜɚɠɥɢɜɢɦ�ɞɥɹ�ɨɫɿɛ, ɳɨ�ɧɟ�ɜɠɢɜɚɸɬɶ�ɬɜɚɪɢɧɧɿ�ɛɿɥɤɢ. ȼɿɧ�ɬɚɤɨɠ�ɛɟɪɟ 
ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɨɦɭ� ɨɛɦɿɧɿ� ɬɚ� ɫɩɪɢɹɽ� ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɲɥɭɧɤɨɜɨ�ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɭ. 

ɉɪɢ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ�ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ�ɩɟɥɚɝɪɚ (ɜɿɞ�ɿɬɚɥ. pella – ɲɨɪ-
ɫɬɤɚ�ɲɤɿɪɚ) – ɬɹɠɤɟ  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɳɨ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɪɨɡɥɚɞɭ�ɫɥɢɡɨɜɨʀ�ɩɨ-
ɪɨɠɧɢɧɢ�ɪɨɬɚ�ɬɚ�ɲɥɭɧɤɭ, ɡ¶ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ�ɩɥɹɦɢ�ɧɚ�ɲɤɿɪɿ, ɩɨɪɭɲɭɸɬɶɫɹ�ɮɭɧɤ-
ɰɿʀ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ�ɬɚ�ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɨʀ�ɫɢɫɬɟɦ. ɉɨɬɪɟɛɚ�ɭ�ɧɿɚɰɢɧɿ�ɩɨɤɪɢɜɚɽɬɶɫɹ�ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ�ɣɨɝɨ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɡ�ʀɠɟɸ�ɬɚ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɡ�ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ (ɡ 60 ɦɝ�ɬɪɢ-
ɩɬɨɮɚɧɭ, ɳɨ�ɩɨɬɪɚɩɥɹɽ� ɿɡ� ʀɠɟɸ, ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ 1 ɦɝ�ɧɿɚɰɢɧɭ). ɐɟ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ�ɩɪɢ�ɨɰɿɧɰɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤ�ɞɠɟɪɟɥ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ PP. ɇɚɩɪɢ-
ɤɥɚɞ, ɭ�ɪɚɣɨɧɚɯ, ɜ�ɹɤɢɯ�ɜɚɠɥɢɜɢɦ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɠɢɜɥɟɧɧɹ�ɽ�ɛɿɞɧɿ�ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɨɦ 
ɤɭɤɭɪɭɞɡɚ� ɬɚ� ɫɨɪɝɨ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɊɊ�ɜɿɬɚɦɿɧɧɚ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ� ɬɚ� ɡɚɯɜɨ-
ɪɸɜɚɧɧɹ�ɩɟɥɚɝɪɨɸ. 

Ⱦɠɟɪɟɥɚ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ PP – ɦ¶ɹɫɧɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ (ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɩɟɱɿɧɤɚ� ɬɚ� ɧɢɪɤɢ, 
ɦɝ%): ɹɥɨɜɢɱɢɧɚ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɣɨɝɨ – 4,7, ɫɜɢɧɢɧɚ – 2,6, ɛɚɪɚɧɢɧɚ – 3,8, ɫɭɛɩɪɨ-
ɞɭɤɬɢ – 3,0-12,0. Ȼɚɝɚɬɚ�ɧɿɚɰɢɧɨɦ�ɣ�ɪɢɛɚ: 0,7-4,0 ɦɝ%. Ɇɨɥɨɤɨ�ɬɚ�ɦɨɥɨɱɧɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɹɣɰɹ�ɛɿɞɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ PP, ɚɥɟ�ɡ�ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ�ɜɦɿɫɬɭ�ɬɪɢɩ-
ɬɨɮɚɧɭ�ɜɨɧɢ�ɰɿɥɤɨɦ�ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɸɬɶ�ɣɨɝɨ�ɩɨɬɪɟɛɭ. ɍ�ɪɹɞɿ�ɡɥɚɤɨɜɢɯ�ɬɚ�ɨɞɟɪ-
ɠɭɜɚɧɢɯ�ɡ�ɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɜɿɬɚɦɿɧ PP ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɭ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɿɣ�ɮɨɪɦɿ�ɬɚ�ɩɪɚɤ-
ɬɢɱɧɨ� ɧɟ� ɡɚɫɜɨɸɽɬɶɫɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. ȼɦɿɫɬ� ɧɿɚɰɢɧɭ� ɭ� ɨɜɨɱɚɯ� ɬɚ� ɛɨɛɚɯ� ɽ 
ɞɨɫɢɬɶ�ɧɟɜɟɥɢɤɢɦ. ɉɪɢ�ɩɟɪɟɦɟɥɸɜɚɧɧɿ�ɡɟɪɧɚ�ɜɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɞɨ 80% ɧɿɚɰɢɧɭ. 
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ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ6 �ɩɿɪɢɞɨɤɫɢɧ) ɛɭɜ�ɜɩɟɪɲɟ�ɜɿɞɤɪɢɬɢɣ�ɭ 1934 ɪɨɰɿ�Ⱥ. ɋɟɧɬ-
Ⱦ¶ɽɪɞɿ�ɬɚ�ɧɟɡɚɛɚɪɨɦ�ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɢɣ�ɲɬɭɱɧɢɦ�ɲɥɹɯɨɦ. ȱɫɧɭɽ�ɭ�ɬɪɶɨɯ�ɪɿɡɧɢɯ 
ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɮɨɪɦɚɯ: ɩɿɪɢɞɨɤɫɢɧɭ (R=CH2OH), ɩɿɪɢɞɨɤɫɚɥɸ (R=CHO) ɬɚ�ɩɿɪɢ-

ɞɨɤɫɚɦɿɧɭ (R=CH2NH2). ȼ�ɨɫɧɨɜɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɜɿɬɚ-
ɦɿɧɭ� ȼ6� ɥɟɠɢɬɶ� ɤɿɥɶɰɟ� ɩɿɪɢɞɢɧɭ. Ɂɚɡɧɚɱɟɧɿ� ɜɿɬɚ-
ɦɟɪɢ� ɞɨɛɪɟ� ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ� ɭ� ɜɨɞɿ, ɥɟɝɤɨ� ɭɬɜɨɪɸ-
ɸɬɶ�ɫɨɥɿ�ɡ�ɯɥɨɪɢɞɧɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɹɤɿ�ɽ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɢ-
ɦɢ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ�ɬɚ�ɤɢɫɧɸ�ɩɨɜɿɬ-
ɪɹ. ɍ�ɥɭɠɧɢɯ�ɬɚ�ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɚɯ�ɜɨɧɢ�ɪɭɣ-

ɧɭɸɬɶɫɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɧɚ�ɫɜɿɬɥɿ. ɉɿɪɢɞɨɤɫɢɧ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɫɢɧɬɟɡɿ�ɬɚ�ɩɟɪɟɬɜɨ-
ɪɟɧɧɹɯ� ɚɦɿɧɨ- ɬɚ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɹɤ� ɤɨɮɟɪɦɟɧɬ� ɩɿɪɢɞɨɤɫɚɥɶɮɨɫɮɚɬɭ 
�ɉȺɅɎ) ɭ� ɩɿɪɢɞɨɤɫɚɥɶɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɯ� ɚɡɨɬɧɨɝɨ� ɨɛɦɿɧɭ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɢɣ� ɞɥɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ�ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ, ɨɪɝɚɧɿɜ�ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɬɚ�ɩɟɱɿɧɤɢ. 
ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ȼ6 ɜɢɤɥɢɤɚɽ�ɞɟɪɦɿɬɢ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ B6�ɲɢɪɨɤɨ�ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɢɣ�ɭ�ɩɪɢɪɨɞɿ. Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɣɨɝɨ�ɞɠɟɪɟɥɚ 
ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ (ɦɝ%): ɦ¶ɹɫɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ – 0,3-0,4, ɪɢɛɚ – 0,1-0,2, ɫɨɹ�ɬɚ�ɤɜɚɫɨɥɹ 
– 0,9, ɤɪɭɩɢ (ɹɞɪɢɰɹ) – 0,4, ɩɲɨɧɨ – 0,52, ɤɚɪɬɨɩɥɹ – 0,30. ȼɿɧ�ɫɬɿɣɤɢɣ�ɞɨ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, ɤɢɫɥɨɬ, ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɫɜɿɬɥɿ�ɬɚ�ɭ�ɥɭɠɧɢɯ�ɫɟɪɟɞɨ-
ɜɢɳɚɯ. Ⱦɟɹɤɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ B6�ɩɨɬɪɚɩɥɹɽ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɞɿɹ-
ɥɶɧɨɫɬɿ� ɤɢɲɤɨɜɨʀ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ. ȼɿɬɚɦɿɧ B6� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɩɿɪɢɞɨɤɫɢɧ� ɝɿɞɪɨɯɥɨ-
ɪɢɞɭ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɛɨɪɨɲɧɚ, ɜɢɪɨɛɿɜ� ɿɡ� ɡɟɪɧɚ, ɦɨɥɨɱ-
ɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ�ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɨɝɨ� ɬɚ� ɞɢɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭ-
ɜɚɧɧɹ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ B9 �ɮɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ, ɮɨɥɚɰɢɧ).�ɉɿɞ�ɧɚɡɜɨɸ�ɮɨɥɚɰɢɧ�ɡɚɫɬɨ-
ɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɞɜɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ: ɜɥɚɫɧɟ�ɮɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɬɚ�ɬɟɬɪɚɝɿɞɪɨɮɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫ-
ɥɨɬɚ. ɇɚɡɜɚ�ɩɨɯɨɞɢɬɶ�ɜɿɞ�ɥɚɬ. folium – ɥɢɫɬ. ɑɢɫɬɚ�ɮɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɦɚɽ�ɜɢ-
ɝɥɹɞ�ɠɨɜɬɨʀ�ɞɪɿɛɧɨɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɨʀ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɛɟɡ�ɫɦɚɤɭ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯɭ, ɞɭɠɟ�ɩɨɝɚɧɨ 
ɪɨɡɱɢɧɧɨʀ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɚɥɟ�ɞɨɛɪɟ�ɪɨɡɱɢɧɧɨʀ�ɭ�ɫɥɚɛɤɨɥɭɠɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɚɯ. ȼɨɧɚ�ɛɟɪɟ 
ɭɱɚɫɬɶ� ɭ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɿ�ɨɞɧɨɜɭɝɥɟɰɟɜɢɯ�ɪɚɞɢɤɚɥɿɜ, 
ɫɢɧɬɟɡɿ�ɚɦɿɧɨ- ɬɚ�ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɯɨɥɿɧɭ, ɩɭɪɢɧɨɜɢɯ�ɬɚ�ɩɿɪɢɦɿɞɢɧɨɜɢɯ 
ɨɫɧɨɜ, ɹɤ�ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɬɟɬɪɚɝɿɞɪɨɮɨɥɿɽɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ (ɌȽɎɄ) ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ�ɮɟ-
ɪɦɟɧɬɿɜ. Ɏɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ�ɞɥɹ�ɞɿɥɟɧɧɹ�ɤɥɿɬɢɧ, ɪɨɫɬɭ�ɨɪɝɚɧɿɜ, ɧɨ-
ɪɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɡɚɪɨɞɤɭ�ɣ�ɩɥɨɞɭ, ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ. 
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Ɏɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɲɢɪɨɤɨ�ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɚ�ɭ�ɩɪɢɪɨɞɿ. Ȼɚɝɚɬɨ�ʀʀ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 

�ɦɤɝ%) ɭ�ɡɟɥɟɧɿ�ɬɚ�ɨɜɨɱɚɯ (ɩɟɬɪɭɲɤɚ – 110, ɫɚɥɚɬ – 48, ɤɜɚɫɨɥɹ – 3, ɲɩɢɧɚɬ 
– 80), ɭ�ɩɟɱɿɧɰɿ – 240, ɧɢɪɤɚɯ – 56, ɯɥɿɛɿ – 16-27, ɫɢɪɿ – 35-40, ɦɚɥɨ�ɭ�ɦɨɥɨ-
ɰɿ –  5 ɦɤɝ%. ɍ�ɡɧɚɱɧɢɯ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ�ɜɨɧɚ�ɜɢɪɨɛɥɹɽɬɶɫɹ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ�ɤɢɲɟ-
ɱɧɢɤɭ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ� ɮɨɥɿɽɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɜɢɹɜɥɹɽɬɶɫɹ� ɭ� ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ� ɤɪɨɜɨ-
ɬɜɨɪɟɧɧɹ (ɚɧɟɦɿɹ, ɥɟɣɤɟɦɿɹ), ɪɨɛɨɬɿ� ɬɪɚɜɧɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ, ɡɧɢɠɟɧɧɿ� ɪɟɡɢɫɬɟɧɬ-
ɧɨɫɬɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɨ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɞɥɹ�ɛɨɪɨɬɶɛɢ�ɡ�ɯɜɨɪɨɛɚɦɢ 
ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɧɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ (ɡɥɨɹɤɿɫɧɿ� ɚɧɟɦɿʀ, ɩɪɨɦɟɧɟɜɿ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɥɟɣɤɨɡ, 
ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɤɨɥɿɬɢ). Ɏɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ� ɬɟɪɦɨɨɛɪɨɛɰɿ� ɬɚ�ɞɿʀ 
ɫɜɿɬɥɚ. ɉɪɢ� ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ� ɦɨɥɨɤɚ� ɜɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ 75% ɮɨɥɿɽɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ, ɜɨɧɚ 
ɬɚɤɨɠ� ɥɟɝɤɨ� ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ� ɭ� ɨɜɨɱɚɯ� ɩɪɢ� ʀɯ� ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ (ɞɨ 90%). ɉɪɨɬɟ� ɭ 
ɦ¶ɹɫɨɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɬɚ�ɹɣɰɹɯ�ɜɨɧɚ�ɽ�ɫɬɿɣɤɨɸ: ɩɪɢ�ʀɯ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ�ɜɬɪɚɬɢ 
ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ȼ9�ɽ�ɧɟɜɟɥɢɤɢɦɢ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ12 (ɰɿɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧ, ɨɤɫɢɤɨɛɚɥɚɦɿɧ, ɚɧɬɢɚɧɟɦɿɱɧɢɣ�ɜɿɬɚ-
ɦɿɧ)  –� ɬɟɦɧɨ�ɱɟɪɜɨɧɢɣ� ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ�ɩɨɪɨɲɨɤ, ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ�ɭ�ɜɨɞɿ (1,2 ɝ�ɧɚ   
100 ɫɦ3). ɋɚɦ� ɜɿɬɚɦɿɧ� ȼ12� ɬɚ� ɣɨɝɨ� ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɿ� ɚɛɨ� ɫɥɚɛɤɨɤɢɫɥɿ� ɪɨɡɱɢɧɢ� ɽ 
ɜɿɞɧɨɫɧɨ� ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɦɢ� ɩɪɢ� ɞɿʀ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ� ɬɚ� ɤɢɫɧɸ� ɩɨɜɿɬɪɹ, 
ɯɨɱɚ�ɣ�ɧɟɫɬɿɣɤɿ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɍɎ�ɩɪɨɦɟɧɿɜ,  ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɥɭɝɿɜ,  ɫɢɥɶɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɬɚ�ɜɿɞ-
ɧɨɜɧɢɤɿɜ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ12�ɽ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɫɤɥɚɞɧɨɸ�ɯɿɦɿɱɧɨɸ�ɫɩɨɥɭɤɨɸ�ɫɟɪɟɞ�ɭɫɿɯ�ɜɿɞɨ-
ɦɢɯ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. ɉɪɢ�ɡɚɦɿɧɿ�ɝɪɭɩɢ –C{N ɧɚ�ɝɪɭɩɭ –Ɉɇ�ɭ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ�ɰɿɚɧɨɤɨɛɚ-
ɥɚɦɿɧɭ� ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɤɨɛɚɥɚɦɿɧ, ɹɤɢɣ� ɨɫɬɚɧɧɿɦ� ɱɚɫɨɦ� ɜɜɚɠɚɽɬɶɫɹ 
ɿɫɬɢɧɧɢɦ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ B12. ɍ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɤɨɛɚɥɚɦɿɧɢ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɭ 
ɤɨɛɚɥɚɦɿɞ – ɤɨɮɟɪɦɟɧɬ B12. ȼɿɧ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɩɟ-
ɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹɯ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɿ�ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ (ɫɭɦɿɫɧɨ�ɡ�ɮɨɥɿɽ-
ɜɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ). ɉɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ȼ12 ɧɚɫɬɭɩɚɽ�ɫɥɚɛɤɿɫɬɶ, ɜɬɪɚɱɚ-
ɽɬɶɫɹ� ɚɩɟɬɢɬ, ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ� ɡɥɨɹɤɿɫɧɟ� ɧɟɞɨɤɪɿɜ¶ɹ, ɩɨɪɭɲɭɽɬɶɫɹ� ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ 
ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ. Ⱦɥɹ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ� ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ� ɰɶɨɝɨ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 
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ɥɸɞɢɧɢ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ� ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ�ɮɚɤɬɨɪ� ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɞ (ɡ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɸ�ɦɚ-
ɫɨɸ�ɛɥɢɡɶɤɨ 9300) ɫɥɢɡɨɜɨʀ�ɨɛɨɥɨɧɤɢ�ɲɥɭɧɤɭ (ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ�ɱɢɧɧɢɤ�Ʉɨɫɬɥɚ), 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɹ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɹɤɨɝɨ�ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɽ�ɣɨɝɨ�ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɸ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ12�ɫɢɧɬɟɡɭɽɬɶɫɹ�ɦɚɣɠɟ�ɜɢɤɥɸɱɧɨ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɨɫɨɛɥɢ-
ɜɨ�ɚɤɬɢɧɨɦɿɰɟɬɚɦɢ, ɫɢɧɶɨ�ɡɟɥɟɧɢɦɢ�ɜɨɞɨɪɨɫɬɹɦɢ. ȼɿɧ�ɡɧɚɣɞɟɧɢɣ�ɩɪɚɤɬɢɱ-
ɧɨ�ɭ�ɜɫɿɯ�ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɬɤɚɧɢɧɚɯ. ȼɿɬɚɦɿɧ B12�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɬɜɚɪɢɧɧɨ-
ɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɧɚ�ɧɶɨɝɨ�ɛɚɝɚɬɿ (ɦɤɝ%): ɩɟɱɿɧɤɚ – 50-100, ɞɪɿɠɞɠɿ – 50-60, 
ɧɢɪɤɢ – 20-30, ɪɢɛɚ – 10, ɹɥɨɜɢɱɢɧɚ – 2-6, ɫɢɪ – 1-2, ɦɨɥɨɤɨ – 0,4 ɦɤɝ%. 
ȼɿɬɚɦɿɧ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ� ɚɧɟɦɿɣ, ɞɥɹ� ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ� ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɜ�ɧɟɜɪɨɥɨɝɿʀ (ɩɨɥɿɧɟɜɪɢɬ, ɪɚɞɢɤɭɥɿɬ). Ɋɭɣɧɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ� ɬɪɢ-
ɜɚɥɿɣ� ɞɿʀ� ɫɜɿɬɥɨɜɨɝɨ� ɩɪɨɦɿɧɧɹ, ɭ� ɤɢɫɥɨɦɭ� ɿ� ɥɭɠɧɨɦɭ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɬɟɪɦɨ-
ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɣ. 

ȼɿɬɚɦɿɧ H (ɛɿɨɬɢɧ). ȼɩɟɪɲɟ� ɛɭɜ� ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ� ɭ 1935 ɪɨɰɿ� ɿɡ� ɹɽɱɧɨɝɨ 
ɠɨɜɬɤɭ. ɋɜɨɸ�ɧɚɡɜɭ (ɜɿɞ�ɝɪɟɰ. bios – ɠɢɬɬɹ) ɨɬɪɢɦɚɜ�ɱɟɪɟɡ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɫɬɢ-

ɦɭɥɸɜɚɬɢ� ɪɿɫɬ� ɞɪɿɠɞɠɿɜ� ɬɚ� ɛɚɤɬɟɪɿɣ. ɍ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɦɭ� ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ� ɜɿɬɚɦɿɧ� ɇ� ɽ 
ɰɢɤɥɿɱɧɢɦ� ɩɨɯɿɞɧɢɦ� ɫɟɱɨɜɢɧɢ� ɡ� ɤɿɥɶɰɟɦ 
ɬɿɨɮɟɧɭ; ɹɜɥɹɽ� ɫɨɛɨɸ� ɛɿɥɭ� ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɭ 
ɫɩɨɥɭɤɭ, ɦɚɥɨɪɨɡɱɢɧɧɭ� ɭ� ɜɨɞɿ (ɩɪɢɛɥɢɡ-
ɧɨ 20 ɦɝ/100 ɫɦ3). ɋɭɯɢɣ� ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ 
ɛɿɨɬɢɧ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɜ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɤɢɫ-

ɧɸ�ɩɨɜɿɬɪɹ�ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ�ɫɬɿɣɤɢɦ, ɬɚɤ�ɫɚɦɨ, ɹɤ�ɣ�ɭ�ɫɥɚɛɤɨɤɢɫɥɢɯ�ɚɛɨ�ɫɥɚɛ-
ɤɨɥɭɠɧɢɯ� ɪɨɡɱɢɧɚɯ. ɉɪɢ� ɞɿʀ� ɍɎ�ɫɜɿɬɥɚ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɩɿɞɥɹɝɚɽ� ɩɨɫɬɭɩɨɜɨɦɭ 
ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɸ. 

Ɉɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɛɿɨɬɢɧ�ɦɟɬɨɞɚɦɢ�ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ�ɫɢɧɬɟɡɭ. ȼɿɧ�ɜɯɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ� ɤɚɬɚɥɿɡɭɸɬɶ� ɨɛɨɪɨɬɧɿ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɸɜɚɧɧɹ�ɞɟɤɚɪɛɨɤ-
ɫɢɥɸɜɚɧɧɹ, ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɿ�ɥɿɩɿɞɿɜ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɧɭɤ-
ɥɟʀɧɨɜɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ. ɉɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ�ɰɶɨɝɨ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɜɢɧɢɤɚɽ�ɞɟɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿɹ 
ɬɚ�ɞɟɪɦɚɬɢɬ�ɲɤɿɪɢ, ɧɟɪɜɨɜɿ�ɪɨɡɥɚɞɢ�ɬɚ�ɿɧ. ɉɨɬɪɟɛɚ�ɭ�ɛɿɨɬɢɧɿ�ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɽɬɶ-
ɫɹ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɣɨɝɨ�ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɭ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ. Ȼɿɨɬɢɧ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɜ� ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɉɫɧɨɜɧɿ 
ɞɠɟɪɟɥɚ�ɛɿɨɬɢɧɭ (ɦɤɝ%): ɩɟɱɿɧɤɚ�ɬɚ�ɧɢɪɤɢ – 80-140, ɹɣɰɹ – 28, ɦɨɥɨɤɨ�ɬɚ 
ɦ¶ɹɫɨ – ɞɨ 3 ɦɤɝ%. ȱɡ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɛɚɝɚɬɿ�ɧɚ�ɛɿɨɬɢɧ (ɦɤɝ%): ɩɲɟɧɢ-
ɱɧɢɣ�ɯɥɿɛ – 4,8, ɜɿɜɫɹɧɚ�ɤɪɭɩɚ – 20, ɫɨɹ – 60, ɝɨɪɨɯ – 20. ȼ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɤɭɥɿɧɚɪ-
ɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɛɿɨɬɢɧ�ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ�ɧɟ�ɪɭɣɧɭɽɬɶɫɹ. ȼɢɤɨ-
ɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɹɤ�ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪ�ɩɪɢ�ɪɨɫɬɿ�ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɢɯ�ɞɪɿɠɞɠɿɜ. 
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5.4. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. ȼɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɉɨɠɢɜɧɿɫɬɶ� ɬɚ� ɰɿɧɧɿɫɬɶ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɧɟ� ɥɢɲɟ� ɜɿɞ� ʀɯ 
ɤɚɥɨɪɿɣɧɨɫɬɿ, ɚɥɟ� ɣ� ɜɿɞ� ɜɦɿɫɬɭ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɹɤɿ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɞɨ� ɝɪɭɩ�ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɳɨ� ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ� ɰɿɧɧɿɫɬɶ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ȼɿɬɚɦɿɧɢ� ɽ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ 
ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɳɨ� ɤɨɧɬɪɨɥɸɸɬɶ� ɨɛɦɿɧɧɿ� ɩɪɨɰɟɫɢ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. Ɉɪɝɚɧɿɡɦ� ɧɟ 
ɡɞɚɬɧɢɣ� ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ� ɜɢɪɨɛɥɹɬɢ� ɰɿɥɢɣ� ɪɹɞ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ� ɣɨɦɭ� ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ. Ȳɯ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ�ɞɨɩɨɜɧɸɽɬɶɫɹ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹɦ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. 

ȼɿɬɚɦɿɧɢ�ɡɚ�ɫɜɨʀɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɬɚ�ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿɫɬɸ�ɞɿʀ�ɡɧɚɱɧɨ�ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ 
ɨɞɢɧ�ɜɿɞ�ɨɞɧɨɝɨ. ȼ�ɰɿɥɨɦɭ, ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ 13 ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɹɤɿ�ɦɚɸɬɶ�ɜɟɥɢɤɟ�ɡɧɚ-
ɱɟɧɧɹ� ɞɥɹ� ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɩɪɢɪɨɞɧɿ� ɜɿɬɚɦɿɧɢ� ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ, ɬɨɦɭ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɞɨɩɨɜɧɸɜɚɬɢ� ʀɯ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɲɥɹɯɨɦ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ. ɍ�ɪɹɞɿ� ɤɪɚʀɧ� ɿɫɧɭɽ� ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɚ� ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɱɚ�ɛɚɡɚ�ɳɨɞɨ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɞɥɹ� ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢɣɧɹɬɨ 
ɜɜɚɠɚɬɢ, ɳɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ�ɽ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿɹ�ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɿɜ (ɬɚɛɥ. 5.2): 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.2. Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɝɪɭɩɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɞɥɹ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ 

Ⱦɢɬɹɱɟ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɍɫɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ 

ɋɭɯɿ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɢ, ɧɚɩɨʀ ɍɫɿ, ɨɤɪɿɦ�Ⱥ, D 

Ɇɨɥɨɱɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ Ⱥ, D, ȿ 

Ɇɚɪɝɚɪɢɧ Ⱥ, D, ȿ 

Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɬɚ�ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ Ʉɨɦɩɥɟɤɫ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ȼ 

Ʉɭɤɭɪɭɞɡɹɧɿ�ɬɚ�ɜɿɜɫɹɧɿ�ɩɥɚɫɬɿɜɰɿ Ʉɨɦɩɥɟɤɫ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ȼ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ�ɞɥɹ�ɠɢɜɥɟɧɧɹ�ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɿɜ ɍɫɿ, ɨɤɪɿɦ�Ⱥ, D 

Ɏɪɭɤɬɨɜɿ�ɫɨɤɢ, ɰɭɤɟɪɤɢ ɍɫɿ, ɨɤɪɿɦ�Ⱥ, D 

– ɛɨɪɨɲɧɨ�ɞɥɹ�ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɨʀ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ; 
– ɲɥɿɮɨɜɚɧɢɣ�ɪɢɫ�ɞɥɹ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ; 

– ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ; 
– ɦɨɥɨɱɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɬɚ�ɦɚɪɝɚɪɢɧ. 
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ɉɪɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿʀ�ɦɨɠɥɢɜɢɦɢ�ɽ�ɬɚɤɨɠ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɦɿɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿʀ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɢ�ʀɯ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɞɨɫɹɝɚɬɢ�ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨɫ-

ɬɿ�ɭ�ɪɨɡɩɨɞɿɥɿ�ɰɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. ȼ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ɦɚɸɬɶ�ɩɟɜɧɢɣ�ɡɚɩɚɯ, ɳɨ 

ɬɚɤɨɠ�ɫɥɿɞ�ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ�ɩɪɢ�ʀɯ�ɞɨɞɚɜɚɧɧɿ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 

� ȼɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿɹ, ɿɧɨɞɿ�ɭ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ�ɿɡ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹɦ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɦɢ�ɦɿɤɪɨ-
ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ� ɹɤɿɫɬɶ� ʀɠɿ, ɫɤɨɪɨɬɢɬɢ� ɦɟɞɢɱɧɿ� ɜɢɬɪɚɬɢ, 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ�ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ�ɧɟɡɚɯɢɳɟɧɿ�ɜɟɪɫɬɜɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ, ɜɿɞɧɨɜɢ-

ɬɢ�ʀɯ�ɜɬɪɚɬɢ, ɳɨ�ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɧɚ�ɫɬɚɞɿʀ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɱɢ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ�ɽ 

ɧɚɫɬɭɩɧɿ�ɪɿɲɟɧɧɹ: 

 – ɜɢɛɿɪ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɞɥɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿʀ; 
 – ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɪɿɜɧɸ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿʀ; 

 – ɪɨɡɪɨɛɤɚ�ɫɢɫɬɟɦɢ�ɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

ɏɨɱɚ�ɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ�ɬɚ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɣ�ɝɚɪɚɧɬɭɽ 

ɧɚɫɟɥɟɧɧɸ� ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ� ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡɭ, ɚɥɟ� ɧɟ� ɡɚɜɠɞɢ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ� ɩɨɫɬɿɣɧɟ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɭ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɳɨ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ�ɩɨɬɪɟɛɚɦ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɚ, ɨɬɠɟ, ɧɟ�ɜɢɤɥɸɱɚɽɬɶɫɹ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɝɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡɧɢɯ 
ɫɬɚɧɿɜ. ȼɢɧɢɤɧɟɧɧɹ�ɨɫɬɚɧɧɿɯ�ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɿɦɨɜɿɪɧɟ�ɭ�ɡɢɦɨɜɨ�ɜɟɫɧɹɧɢɣ�ɩɟɪɿɨɞ, 

ɤɨɥɢ�ɜɦɿɫɬ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɜ�ɨɜɨɱɚɯ�ɬɚ�ɮɪɭɤɬɚɯ�ɪɿɡɤɨ�ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ�ɽ�ɬɟ, ɳɨ�ɞɟɹɤɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ (ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɋ�ɬɚ�Ⱥ) ɩɪɢ�ɤɭɥɿ-

ɧɚɪɧɿɣ� ɨɛɪɨɛɰɿ� ɬɚ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ. Ɍɚɤɢɦ� ɱɢ-

ɧɨɦ, ɜɢɧɢɤɚɽ�ɩɢɬɚɧɧɹ�ɩɪɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ʀɠɿ�ɰɢɦɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ. Ɂ 

ɰɿɽʀ� ɬɨɱɤɢ� ɡɨɪɭ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ� ɽ� ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦɚɫɨɜɨɝɨ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ. ɉɪɨɬɟ, ɰɟ�ɩɢɬɚɧɧɹ�ɧɟ�ɽ�ɬɚɤɢɦ�ɩɪɨɫɬɢɦ, ɹɤ 

ɦɨɠɟ�ɡɞɚɬɢɫɹ�ɧɚ�ɩɟɪɲɢɣ�ɩɨɝɥɹɞ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɟɪɟɥɿɤɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ�ɩɿɞɥɹ-

ɝɚɸɬɶ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿʀ, ɡ� ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ� ɦɚɫɨɜɨɫɬɿ� ʀɯ� ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɮɿɡɢɤɨ-

ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ�ɬɟɯɧɿɱɧɨ�ɡɞɿɣɫɧɢɬɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿɸ, ɚ�ɬɚ-

ɤɨɠ�ɩɢɬɚɧɧɹ�ɩɪɨ�ɬɟ, ɹɤɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ɜɜɨɞɢɬɢ�ɭ�ɬɿ�ɚɛɨ�ɿɧɲɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɽ�ɩɪɟɞɦɟ-

ɬɨɦ�ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. ɇɚ�ɞɚɧɢɣ�ɱɚɫ� ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ�ɜɢɩɪɨ-

ɛɨɜɭɜɚɧɶ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ�ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɬɚ�ɬɟɯɧɿɱɧɭ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɜɿɬɚ-

ɦɿɧɚɦɢ�ɬɚɤɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤ�ɯɥɿɛ�ɬɚ�ɛɨɪɨɲɧɨ, ɰɭɤɨɪ, ɠɢɪɢ�ɬɚ�ɦɨɥɨɤɨ. 
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ȼɿɬɚɦɿɧɢ�ɝɪɭɩɢ�ȼ (ȼ1, ȼ2, ɊɊ�ɬɚ�ɿɧ.), ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɯɥɿɛɧɢɯ�ɡɥɚɤɚɯ, ɩɨ-
ɫɬɭɩɨɜɨ�ɜɬɪɚɱɚɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ�ɡɟɪɧɚ�ɬɚ�ɜɿɞɫɿɜɚɧɧɿ�ɜɢɫɿɜɨɤ. ɑɢɦ�ɛɿɥɶɲ 
ɬɨɧɤɢɦ�ɽ�ɩɟɪɟɦɟɥɸɜɚɧɧɹ�ɛɨɪɨɲɧɚ, ɬɢɦ�ɦɟɧɲɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɝɪɭɩɢ�ȼ 
ɭ�ɧɶɨɦɭ�ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ. Ɂɧɚɱɧɿ�ɜɬɪɚɬɢ�ɰɢɯ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɧɟɦɢɧɭɱɿ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɜɢɩɿ-
ɤɚɧɧɹ�ɯɥɿɛɚ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɜɢɫɨɤɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ȼɜɟɞɟɧɧɹ�ɭ�ɛɨɪɨɲɧɨ�ɬɚ�ɯɥɿɛ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɝɪɭɩɢ�ȼ�ɡɧɚɱɧɨ�ɩɿɞɜɢɳɭɽ�ɯɚɪɱɨɜɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɯɥɿɛɚ. ɉɪɨ-
ɜɟɞɟɧɿ�ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ�ɪɨɛɨɬɢ�ɩɨɤɚɡɚɥɢ�ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɬɚɤɨɝɨ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɬɚ 
ɞɨɛɪɟ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɭ�ɯɥɿɛɿ. ɉɪɢ�ɣɨɝɨ�ɜɢɩɿɱɰɿ�ɡ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɨɜɚɧɨɝɨ�ɛɨ-
ɪɨɲɧɚ�ɜɬɪɚɬɢ�ɫɤɥɚɞɚɬɢɦɭɬɶ: ɞɥɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ȼ1 – ɜɿɞ 20 ɞɨ 40%, ɞɥɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ 
ȼ2 – 30-50%, ɚ�ɞɥɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɊɊ – 15-25%. 

ɀɢɪɢ, ɳɨ�ɧɟ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�Ⱥ (ɤɨɦɛɿɠɢɪɭ, ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɦɚɫɟɥ, ɦɚɪɝɚ-
ɪɢɧɭ), ɡɛɚɝɚɱɭɸɬɶ� ɰɢɦ� ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ. ȼɿɬɚɦɿɧ�Ⱥ� ɭ� ɤɨɦɛɿɠɢɪɿ� ɩɪɢ�ɠɚɪɟɧɧɿ� ɧɚ 
ɧɶɨɦɭ�ɨɜɨɱɿɜ�ɡɛɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɜ�ɦɟɠɚɯ 86-93%. ȼɿɬɚɦɿɧ�Ⱥ�ɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɨɜɚɧɿɣ�ɨɥɿʀ 
ɜ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɩɟɪɲɢɯ� ɬɚ�ɞɪɭɝɢɯ�ɫɬɪɚɜ� ɡɛɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ 70-80% ɩɪɢ�ɞɨɞɚɬɤɨ-
ɜɨɦɭ�ɜɜɟɞɟɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ȿ. Ɍɨɦɭ�ɜ�ɠɢɪɢ�ɬɚ�ɦɚɫɥɚ, ɳɨ�ɡɛɚɝɚɱɭɸɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ 
Ⱥ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɜɨɞɢɬɢ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ�ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ. Ɂɚɞɨɜɿɥɶɧɿ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɨɞɟ-
ɪɠɚɧɿ�ɬɚɤɨɠ�ɩɪɢ�ɜɜɟɞɟɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�Ⱥ�ɭ�ɫɬɨɥɨɜɢɣ�ɦɚɪɝɚɪɢɧ. ȼɿɧ�ɜɠɟ�ɜɿɬɚɦɿ-
ɧɿɡɭɽɬɶɫɹ� ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ�Ⱥ� ɬɚ D ɲɥɹɯɨɦ� ɜɜɟɞɟɧɧɹ� ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ�ɰɢɯ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɿ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ�ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ. 

ȯ�ɞɨɫɜɿɞ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿʀ�ɦɨɥɨɤɚ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɨɝɨ�ɞɥɹ�ɞɿɬɟɣ, ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ�ɜɿ-
ɬɚɦɿɧɭ D2. ɐɭɤɨɪ�ɪɚɮɿɧɚɞ�ɡɛɚɝɚɱɭɸɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ�ɋ, ɩɪɢɱɨɦɭ�ɩɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ 
ɣɨɝɨ�ɜɩɪɨɞɨɜɠ 1-2 ɪɨɤɿɜ� ɜɦɿɫɬ�ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ�ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ�ɩɨɫɬɿɣɧɢɦ. ɍ�ɜɟɫ-
ɧɹɧɢɣ�ɩɟɪɿɨɞ, ɤɨɥɢ�ɜɿɞɱɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ�ɭ�ɫɜɿɠɢɯ�ɨɜɨɱɚɯ, ɦɨɠɧɚ�ɜɿ-
ɬɚɦɿɧɿɡɭɜɚɬɢ�ʀɠɭ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɨɸ�ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ. Ȳʀ�ɜɜɨɞɹɬɶ�ɳɨɞɧɹ�ɭ 
ɩɟɪɲɿ�ɚɛɨ�ɬɪɟɬɿ�ɫɬɪɚɜɢ�ɭ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ�ɡ�ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ�ɞɨɛɨɜɨʀ�ɧɨɪɦɢ�ɫɩɨɠɢɜɚɧ-
ɧɹ. Ⱦɥɹ� ɞɿɬɟɣ� ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɭɜɚɬɢ� ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨɸ� ɤɢɫɥɨɬɨɸ�ɦɨ-
ɥɨɤɨ�ɚɛɨ�ɤɟɮɿɪ. 

ɍ�ɜɟɫɧɹɧɿ�ɦɿɫɹɰɿ�ɞɥɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿʀ�ʀɠɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ�ɋ�ɦɨɠɧɚ�ɬɚɤɨɠ�ɿɡ�ɭɫɩɿ-
ɯɨɦ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ� ɞɢɤɨɪɨɫɥɿ� ɬɪɚɜɢ� ɬɚ� ɛɚɞɢɥɥɹ� ɨɜɨɱɿɜ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɦɨ-
ɥɨɞɭ�ɤɪɨɩɢɜɭ, ɥɨɛɨɞɭ, ɛɚɞɢɥɥɹ�ɦɨɪɤɜɢ�ɬɚ�ɛɭɪɹɤɭ�ɦɨɠɧɚ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ�ɭ 
ɩɟɪɲɢɯ�ɫɬɪɚɜɚɯ. ɍ�ɥɨɛɨɞɿ�ɜɦɿɫɬ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɋ�ɤɨɥɢɜɚɽɬɶɫɹ�ɜɿɞ 70 ɞɨ 151 ɦɝ%, 
ɜ�ɛɚɞɢɥɥɿ�ɛɭɪɹɤɭ – ɜɿɞ 61 ɞɨ 71 ɦɝ%, ɜ�ɛɚɞɢɥɥɿ�ɦɨɪɤɜɢ – 29,5-48,8 ɦɝ%, ɚ�ɜ 
ɨɫɿɧɧɶɨɦɭ�ɛɚɞɢɥɥɿ – 122 ɦɝ%. ȱɡ�ɝɨɪɨɞɧɿɯ�ɥɢɫɬɨɜɢɯ�ɨɜɨɱɿɜ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɜɿɬɚ-
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ɦɿɧɭ�ɋ�ɦɨɠɟ�ɫɥɭɝɭɜɚɬɢ�ɥɢɫɬɹ�ɳɚɜɥɸ�ɝɨɪɨɞɧɶɨɝɨ (32 ɦɝ%), ɥɢɫɬɹ�ɬɚ�ɞɪɿɛɧɿ 
ɫɬɟɛɥɚ�ɩɟɬɪɭɲɤɢ�ɝɨɪɨɞɧɶɨʀ (164 ɦɝ%), ɥɢɫɬɹ�ɥɸɰɟɪɧɢ (102 ɦɝ%), ɩɿɪ¶ɹ�ɱɚ-
ɫɧɢɤɭ (113 ɦɝ%), ɥɢɫɬɹ�ɬɚ�ɞɪɿɛɧɿ�ɫɬɟɛɥɚ�ɤɪɨɩɭ (61 ɦɝ%), ɩɿɪ¶ɹ� ɬɚ�ɝɨɥɨɜɤɢ 
ɰɢɛɭɥɿ�ɡɟɥɟɧɨʀ (ɭ�ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 40 ɦɝ%). 

Ⱦɥɹ�ɬɨɝɨ, ɳɨɛ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ�ɭɫɿɦɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ�ɩɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬ-
ɧɶɨɦɭ�ɜɦɿɫɬɿ�ʀɯ�ɭ�ɪɚɰɿɨɧɿ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɡɞɿɣɫɧɢɬɢ�ɧɢɡɤɭ�ɡɚɯɨɞɿɜ�ɹɤ 
ɜ� ɡɚɝɚɥɶɧɨɞɟɪɠɚɜɧɨɦɭ�ɦɚɫɲɬɚɛɿ, ɬɚɤ�ɣ� ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ. Ⱦɨ�ɱɢɫɥɚ� ɬɚɤɢɯ� ɡɚ-
ɯɨɞɿɜ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ: 

– ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɞɟɹɤɢɯ�ɦɚɫɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ (ɛɨɪɨɲɧɨ, ɠɢɪɢ, 
ɰɭɤɨɪ�ɬɚ�ɿɧ.) ɜɿɬɚɦɿɧɧɢɦɢ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ; 

– ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿɹ�ɝɨɬɨɜɨʀ�ʀɠɿ�ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ; 

– ɡɚɯɨɞɢ�ɳɨɞɨ� ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɩɪɢ� ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ� ɬɚ� ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɧɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɬɚ�ɝɨɬɨɜɨʀ�ʀɠɿ; 

– ɲɢɪɨɤɟ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɧɢɯ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ. 
Ⱥɫɨɪɬɢɦɟɧɬ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦɚɫɨɜɨɝɨ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɹɤɿ�ɽ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɦɢ�ɧɚ�ɜɿ-

ɬɚɦɿɧɢ, ɩɨɫɬɿɣɧɨ�ɪɨɡɲɢɪɸɽɬɶɫɹ. Ɍɚɤɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɨɪɿɽɧɬɨɜɚɧɿ�ɧɚ�ɪɿɡɧɿ�ɫɨɰɿɚ-
ɥɶɧɿ�ɬɚ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɝɪɭɩɢ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ�ɡ�ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ�ɜɿɤɨɜɢɯ�ɿ�ɫɬɚɬɟɜɢɯ�ɨɫɨ-
ɛɥɢɜɨɫɬɟɣ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɪɢɪɨɞɧɨ�ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ�ɬɚ�ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɱɢɧɧɢɤɿɜ. Ⱦɨɰɿ-
ɥɶɧɿɫɬɶ� ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɦɚɫɨɜɨɝɨ� ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ 
ɧɟ� ɜɢɤɥɢɤɚɽ� ɫɭɦɧɿɜɿɜ, ɬɚɤ� ɫɚɦɨ, ɹɤ�ɣ�ɧɟɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿɫɬɶ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɜɿɬɚ-
ɦɿɧɧɢɯ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ�ɞɥɹ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɧɟ�ɦɚɫɨɜɨɝɨ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ (ɧɚ-
ɩɪɢɤɥɚɞ, ɮɪɭɤɬɨɜɢɯ�ɜɨɞ, ɰɭɤɟɪɨɤ, ɯɚɥɜɢ, ɞɠɟɦɿɜ�ɬɚ�ɿɧ.), ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɰɿ�ɩɪɨɞɭ-
ɤɬɢ�ɫɩɨɠɢɜɚɸɬɶɫɹ�ɧɟ�ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨ�ɬɚ�ɧɟ�ɦɨɠɭɬɶ�ɳɨɞɟɧɧɨ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ�ɩɨ-
ɬɪɟɛɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɭ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɯ. 

5.5. Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɬɚ�ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ 
Ȼɚɝɚɬɨ� ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ� ɫɨɥɟɣ, ɿɨɧɿɜ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɯ 

ɫɩɨɥɭɤ  ɬɚ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɠɢɜɨʀ�ɦɚɬɟɪɿʀ�ɿ�ɽ�ɧɟɡɚɦɿɧ-
ɧɢɦɢ�ɧɭɬɪɿɽɧɬɚɦɢ, ɹɤɿ�ɩɨɜɢɧɧɿ�ɳɨɞɧɹ�ɫɩɨɠɢɜɚɬɢɫɹ�ɡ�ʀɠɟɸ. ȼɦɿɫɬ�ɦɿɧɟɪɚɥɶ-
ɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɭ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 5. 

Ɋɨɥɶ� ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɽ� ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ� ɪɿɡɧɨ-
ɦɚɧɿɬɧɨɸ�ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ�ɧɚ�ɬɟ, ɳɨ�ɜɨɧɢ�ɧɟ�ɽ�ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɨɜɢɦ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ�ɯɚɪ-
ɱɭɜɚɧɧɹ. Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɿ� ɬɚ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
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ɪɿɞɢɧɚɯ, ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ�ɨɫɧɨɜɧɭ�ɪɨɥɶ�ɭ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɿ�ɫɬɚɥɨɫɬɿ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɬɢɫ-
ɤɭ, ɳɨ� ɽ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɸ� ɭɦɨɜɨɸ� ɞɥɹ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ� ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɤɥɿɬɢɧ� ɬɚ 
ɬɤɚɧɢɧ. ȼɨɧɢ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɫɤɥɚɞɧɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤɚɯ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ 
ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɿ, ɝɨɪɦɨɧɚɯ, ɮɟɪɦɟɧɬɚɯ), ɽ�ɩɥɚɫɬɢɱɧɢɦ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ�ɞɥɹ�ɩɨɛɭɞɨɜɢ 
ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ� ɬɤɚɧɢɧɢ� ɬɚ� ɬɤɚɧɢɧɢ� ɡɭɛɿɜ. ɍ� ɜɢɝɥɹɞɿ� ɿɨɧɿɜ� ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɟɪɟɞɚɱɿ�ɧɟɪɜɨɜɢɯ�ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ�ɤɪɨɜɿ 
ɬɚ�ɿɧɲɿ�ɜɚɠɥɢɜɿ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

Ɂɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɬɚ�ɯɚ-
ɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ʀɯ�ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ�ɧɚ ɦɚɤɪɨ-�ɬɚ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ. əɤɳɨ�ɦɚɫɨɜɚ 
ɱɚɫɬɤɚ�ɟɥɟɦɟɧɬɚ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ 10–2 %, ɬɨ�ɣɨɝɨ�ɫɥɿɞ�ɜɜɚɠɚɬɢ ɦɚɤ-
ɪɨɟɥɟɦɟɧɬɨɦ. ɑɚɫɬɤɚ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɫɤɥɚɞɚɽ 10–3-10–5 %. 
əɤɳɨ�ɜɦɿɫɬ�ɟɥɟɦɟɧɬɚ�ɽ�ɧɢɠɱɢɦ�ɡɚ 10–5 %, ɣɨɝɨ�ɜɜɚɠɚɸɬɶ ɭɥɶɬɪɚɦɿɤɪɨɟɥɟ-
ɦɟɧɬɨɦ. 

Ⱦɨ�ɦɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ�Ʉɚɥɿɣ, ɇɚɬɪɿɣ, Ʉɚɥɶɰɿɣ, Ɇɚɝɧɿɣ, Ɏɨɫɮɨɪ, 
ɏɥɨɪ�ɬɚ�ɋɭɥɶɮɭɪ. ȼɨɧɢ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɹɤɿ� ɜɢɦɿɪɸɸɬɶɫɹ�ɫɨɬɧɹɦɢ 
ɬɚ� ɞɟɫɹɬɤɚɦɢ  ɦɝ/100 ɝ� ɬɤɚɧɢɧɢ� ɚɛɨ� ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ɇɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ 
ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɬɤɚɧɢɧ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɭ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ, ɹɤɿ�ɜɢɦɿɪɸɸɬɶɫɹ�ɞɟ-
ɫɹɬɢɦɢ, ɫɨɬɢɦɢ� ɬɚ� ɬɢɫɹɱɧɢɦɢ� ɞɨɥɹɦɢ� ɦɝ� ɬɚ� ɽ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ� ɞɥɹ� ɣɨɝɨ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. 

Ɇɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ�ɭɦɨɜɧɨ�ɩɨɞɿɥɹɬɶ�ɧɚ�ɞɜɿ�ɝɪɭɩɢ: ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ�ɚɛɨ�ɠɢɬɬɽɜɨ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ (Ʉɨɛɚɥɶɬ, Ɏɟɪɭɦ, Ʉɭɩɪɭɦ, ɐɢɧɤ, Ɇɚɧɝɚɧ, Ƀɨɞ, Ȼɪɨɦ, Ɏɥɭɨɪ) ɿ 
ɬɚɤ� ɡɜɚɧɿ� ɣɦɨɜɿɪɧɨ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ (Ⱥɥɸɦɿɧɿɣ, ɋɬɪɨɧɰɿɣ, Ɇɨɥɿɛɞɟɧ, ɋɟɥɟɧ, ɇɿ-
ɤɨɥ, ȼɚɧɚɞɿɣ�ɬɚ�ɿɧ.). Ɇɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɠɢɬɬɽɜɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ, ɹɤɳɨ 
ɩɪɢ�ʀɯ�ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɚɛɨ�ɧɟɫɬɚɱɿ�ɩɨɪɭɲɭɽɬɶɫɹ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ�ɨɪ-
ɝɚɧɿɡɦɭ. ɉɪɢ�ɦɚɥɨɦɭ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɿ� ɟɥɟɦɟɧɬɚ�ɞɨ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɨɫɬɚɧɧɿɣ� ɡɚɡɧɚɽ 
ɿɫɬɨɬɧɨʀ�ɲɤɨɞɢ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɜɿɧ�ɡɦɭɲɟɧɢɣ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɬɢ�ɧɚ�ɦɟɠɿ�ɜɢɠɢɜɚɧ-
ɧɹ. ȼ� ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɰɟ� ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɞɨ 
ɫɤɥɚɞɭ�ɹɤɢɯ�ɜɯɨɞɢɬɶ�ɰɟɣ� ɟɥɟɦɟɧɬ. ɉɪɢ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ�ɞɨɡɢ�ɟɥɟɦɟɧɬɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɧɚ�ɧɶɨɝɨ�ɡɪɨɫɬɚɽ�ɣ�ɞɨɫɹɝɚɽ�ɫɜɨɽʀ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɧɨɪɦɢ. 

Ʉɚɥɿɣ.�Ȼɥɢɡɶɤɨ 90% ɤɚɥɿɸ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ�ɤɥɿɬɢɧɢ. ȼɿɧ�ɪɚɡɨɦ�ɡ 
ɿɧɲɢɦɢ�ɫɨɥɹɦɢ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɣ�ɬɢɫɤ, ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɟɪɟɞɚɱɿ�ɧɟɪɜɨ-
ɜɢɯ� ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ, ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ�ɜɨɞɧɨ�ɫɨɥɶɨɜɨɝɨ�ɨɛɦɿɧɭ, ɫɩɪɢɹɽ�ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ�ɜɨɞɢ, 
ɚ, ɨɬɠɟ, ɣ� ɲɥɚɤɿɜ� ɡ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɿɞɬɪɢɦɭɽ� ɤɢɫɥɨɬɧɨ�ɥɭɠɧɭ� ɪɿɜɧɨɜɚɝɭ 
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ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɜ�ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɿɣ�ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɫɟɪɰɹ�ɬɚ 
ɿɧɲɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɜ, ɽ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ� ɞɥɹ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ� ɰɿɥɨɝɨ� ɪɹɞɭ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 
Ʉɚɥɿɣ�ɞɨɛɪɟ�ɜɫɦɨɤɬɭɽɬɶɫɹ� ɡ� ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɚ�ɣɨɝɨ�ɧɚɞɥɢɲɨɤ�ɲɜɢɞɤɨ�ɜɢɞɚɥɹ-
ɽɬɶɫɹ�ɿɡ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɿɡ�ɫɟɱɟɸ. Ⱦɨɛɨɜɚ�ɩɨɬɪɟɛɚ�ɜ�ɤɚɥɿʀ�ɞɨɪɨɫɥɨʀ�ɥɸɞɢɧɢ�ɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶ 2000-4000 ɦɝ. ȼɨɧɚ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɪɹɫɧɨɦɭ� ɩɨɬɨɜɢɞɿɥɟɧɧɿ, ɩɪɢ 
ɜɠɢɜɚɧɧɿ�ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɯ�ɡɚɫɨɛɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɪɢ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ�ɫɟɪɰɹ�ɬɚ�ɩɟɱɿɧɤɢ. 

Ʉɚɥɿɣ� ɧɟ� ɽ� ɞɟɮɿɰɢɬɧɢɦ� ɧɭɬɪɿɽɧɬɨɦ� ɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɬɚ� ɩɪɢ� ɫɩɨ-
ɠɢɜɚɧɧɿ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ� ɭ� ɧɶɨɦɭ� ɧɟ 
ɜɢɧɢɤɚɽ. Ⱦɟɮɿɰɢɬ�ɤɚɥɿɸ� ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɡ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ�ɮɭɧɤɰɿɣ 
ɧɟɪɜɨɜɨʀ, ɦ
ɹɡɨɜɨʀ�ɬɚ�ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɨʀ� ɫɢɫɬɟɦ, ɫɨɧɥɢɜɨɫɬɿ, ɡɧɢɠɟɧɧɿ�ɚɪɬɟ-
ɪɿɚɥɶɧɨɝɨ�ɬɢɫɤɭ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɯ�ɪɢɬɦɭ�ɫɟɪɰɟɜɨʀ�ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. ɍ�ɬɚɤɢɯ�ɜɢɩɚɞɤɚɯ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɤɚɥɿɽɜɚ�ɞɿɽɬɚ. ȼɟɥɢɤɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɤɚɥɿɸ�ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɡ 
ɪɨɫɥɢɧɧɢɦɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ. Ⱦɠɟɪɟɥɚɦɢ�ɣɨɝɨ�ɽ�ɱɨɪɧɨɫɥɢɜ, ɪɨɞɡɢɧɤɢ, ɲɩɢɧɚɬ, 
ɦɨɪɫɶɤɚ�ɤɚɩɭɫɬɚ, ɤɜɚɫɨɥɹ, ɝɨɪɨɯ, ɤɚɪɬɨɩɥɹ�ɬɚ� ɿɧɲɿ�ɨɜɨɱɿ�ɣ�ɩɥɨɞɢ (100-600 
ɦɝ/100 ɝ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ). Ɂɧɚɱɧɨ�ɦɟɧɲɿ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɤɚɥɿɸ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɫɦɟɬɚɧɿ, ɪɢɫɿ, 
ɯɥɿɛɿ�ɡ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɜɢɳɨɝɨ�ʉɚɬɭɧɤɭ (100-200 ɦɝ/100 ɝ). 

ɇɚɬɪɿɣ.�Ɇɟɬɚɛɨɥɿɡɦ�ɇɚɬɪɿɸ�ɽ�ɜɫɟɛɿɱɧɨ�ɜɢɜɱɟɧɢɦ�ɡɚɜɞɹɤɢ�ɣɨɝɨ�ɜɚɠɥɢ-
ɜɢɦ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦ�ɞɥɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ. ɐɟɣ�ɧɭɬɪɿɽɧɬ�ɥɟɝɤɨ 
ɜɫɦɨɤɬɭɽɬɶɫɹ� ɡ� ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. ɿɨɧɢ� ɇɚɬɪɿɸ� ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ� ɧɚɛɪɹɤɚɧɧɹ� ɤɨɥɨʀɞɿɜ 
ɬɤɚɧɢɧ, ɳɨ�ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ�ɡɚɬɪɢɦɤɭ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɬɚ�ɩɪɨɬɢɞɿɽ�ʀʀ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɸ. 
Ɋɿɜɟɧɶ�ɇɚɬɪɿɸ�ɭ�ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɿɣ�ɪɿɞɢɧɿ�ɪɟɬɟɥɶɧɨ�ɩɿɞɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ�ɧɢɪɤɚɦɢ�ɩɿɞ 
ɜɩɥɢɜɨɦ� ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ, ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɢɯ� ɬɚ� ɚɜɬɨɧɨɦɧɢɯ (ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɢɯ) 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ� ɡɚ� ɛɚɥɚɧɫɨɦ� ɇɚɬɪɿɸ� ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɡɚ� ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɧɟɪɜɨɜɨʀ�ɬɚ�ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨʀ�ɫɢɫɬɟɦ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ�ɜɚɠɥɢɜɢɦ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɫɨɥɟɣ�ɇɚ-
ɬɪɿɸ�ɽ�ɡɜɢɱɚɣɧɚ�ɤɭɯɨɧɧɚ�ɫɿɥɶ (NaCl). ɋɟɪɟɞɧɹ�ɞɨɛɨɜɚ�ɩɨɬɪɟɛɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɭ 
ɤɭɯɨɧɧɿɣ�ɫɨɥɿ�ɫɤɥɚɞɚɽ�ɛɥɢɡɶɤɨ 10 ɝ. ɍ�ɫɩɟɤɨɬɧɿ�ɞɧɿ�ɬɚ�ɩɪɢ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɣ�ɮɿ-
ɡɢɱɧɿɣ�ɪɨɛɨɬɿ�ɥɸɞɢɧɚ�ɩɨɜɢɧɧɚ� ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ�ɛɿɥɶɲɟ�ɫɨɥɿ (20-25 ɝ). ɉɪɢ�ɧɚɞ-
ɯɨɞɠɟɧɧɿ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɛɿɥɶɲɢɯ� ʀʀ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɟɣ� ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ� ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ� ɭ� ɫɬɚɧɿ 
ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ. ȼɟɥɢɤɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɫɨɥɟɣ� ɇɚɬɪɿɸ� ɦɨɠɟ� ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɬɢ� ɲɜɢɞɤɨɦɭ 
ɡɚɝɨɽɧɧɸ� ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ� ɭ� ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɫɩɪɢɱɢɧɹɬɢ� ɡɚɬɪɢɦɤɭ� ɜɨɞɢ� ɬɚ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ�ɞɨ�ɧɚɛɪɹɤɿɜ, ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ�ɩɟɪɟɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ�ɬɚ�ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ�ɧɢɪɨɤ, 
ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɡɚɬɪɢɦɤɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɪɨɡɩɚɞɭ�ɩɪɢ�ɨɛɦɿɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ�ɪɨɡ-
ɱɢɧɧɿɫɬɶ�ɫɨɥɟɣ�ɫɟɱɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ�ɩɟɪɟɡɛɭɞɠɟɧɧɹ�ɲɥɭɧɤɨɜɨʀ�ɫɟɤ-
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ɪɟɰɿʀ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢ�ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ�ɬɢɫɤ. 
Ɉɰɿɧɤɚ� ɫɟɪɟɞɧɶɨɞɨɛɨɜɨɝɨ� ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ� ɇɚɬɪɿɸ� ɡ� ʀɠɟɸ� ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɚ 

ɬɢɦ, ɳɨ�ɣɨɝɨ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɡɚɡɜɢɱɚɣ�ɲɢɪɨɤɨ�ɜɚɪɿ-
ɸɽɬɶɫɹ. Ʉɪɿɦ�ɬɨɝɨ, ɥɸɞɢ�ɞɨɫɢɬɶ�ɱɚɫɬɨ�ɡɜɢɤɚɸɬɶ�ɞɨ�ɩɿɞɫɨɥɸɜɚɧɧɹ�ʀɠɿ. ȼ�ɬɚ-
ɤɨɦɭ� ɜɢɩɚɞɤɭ� ɞɨɪɨɫɥɚ� ɥɸɞɢɧɚ� ɳɨɞɧɹ� ɦɨɠɟ� ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ� ɞɨ 15 ɝ� ɤɭɯɨɧɧɨʀ 
ɫɨɥɿ� ɣ� ɫɬɿɥɶɤɢ� ɠ� ɜɢɞɿɥɹɬɢ� ʀʀ� ɡ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɐɹ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɡɧɚɱɧɨ� ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɭ�ɩɨɬɪɟɛɭ�ɣ�ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ, ɩɟɪɲ�ɡɚ�ɜɫɟ, ɫɦɚɤɨɜɢɦɢ�ɹɤɨɫɬɹɦɢ�ɧɚ-
ɬɪɿɣ�ɯɥɨɪɢɞɭ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɡɜɢɤɚɧɧɹɦ�ɥɸɞɢɧɢ�ɞɨ�ɫɨɥɨɧɨʀ� ʀɠɿ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɜɦɿɫɬ 
ɤɭɯɨɧɧɨʀ�ɫɨɥɿ�ɜ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɜɢɩɚɞɤɿɜ�ɦɨɠɧɚ�ɛɟɡ�ɲɤɨɞɢ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɡɧɢɡɢɬɢ 
ɞɨ 5 ɝ�ɧɚ�ɞɨɛɭ. 

ɉɪɢ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ�ɧɢɪɨɤ, ɡɚ�ɹɤɢɯ�ɫɿɥɶ�ɧɟ�ɦɨɠɟ�ɜɢɞɿɥɹɬɢɫɹ�ɡ�ɨɪɝɚɧɿɡ-
ɦɭ, ɬɚɤ�ɫɚɦɨ�ɹɤ�ɣ�ɩɪɢ�ɫɟɪɰɟɜɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, ɭ�ɫɬɚɞɿʀ�ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɚɰɿʀ�ɧɚ-
ɫɬɭɩɚɽ� ɡɚɬɪɢɦɤɚ� ɫɨɥɿ� ɭ� ɬɤɚɧɢɧɚɯ� ɬɚ� ɡ¶ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ� ɧɚɛɪɹɤɢ. Ɂɚ� ɬɚɤɢɯ� ɫɬɚɧɿɜ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɸɬɶ� ɛɟɡɫɨɥɶɨɜɭ� ɞɿɽɬɭ. Ɍɨɦɭ� ɜɫɿ� ɜɢɞɢ� ʀɠɿ� ɫɥɿɞ� ɝɨɬɭɜɚɬɢ� ɛɟɡ� ɫɨɥɿ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ�ɣ�ɯɥɿɛ. Ɂɪɨɡɭɦɿɥɨ, ɳɨ�ɧɟ�ɦɨɠɧɚ� ɝɨɜɨɪɢɬɢ�ɩɪɨ�ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ�ɛɟɡ-
ɫɨɥɶɨɜɭ�ɞɿɽɬɭ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɞɟɹɤɿ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɧɚɬɪɿɣ�ɯɥɨɪɢɞɭ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɦɨɥɨɰɿ, 
ɦ¶ɹɫɿ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. ȼ�ɨɫɬɚɧɧɿ�ɪɨɤɢ�ɭ�ɞɟɹɤɢɯ�ɤɪɚʀɧɚɯ�ɜɢɪɨ-
ɛɥɹɸɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɿ�ɡɨɜɫɿɦ�ɧɟ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɫɨɥɿ�ɬɚ�ɿɞɟɚɥɶɧɨ�ɩɿɞɯɨ-
ɞɹɬɶ� ɞɥɹ� ɛɟɡɫɨɥɶɨɜɨɝɨ� ɪɟɠɢɦɭ. Ȳɯ� ɡ� ɭɫɩɿɯɨɦ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɩɪɢ� ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ�ɩɟɱɿɧɤɢ (ɰɢɪɨɡ), ɚɥɟɪɝɿɱɧɢɯ�ɲɤɿɪɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ�ɬɚ�ɿɧ. 

Ʉɚɥɶɰɿɣ  – ɰɟ� ɨɫɧɨɜɧɢɣ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɣ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ� ɤɿɫɬɨɤ� ɬɚ� ɡɭɛɿɜ, ɜɿɧ 
ɜɯɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɹɞɟɪ�ɤɥɿɬɢɧ, ɬɤɚɧɢɧɧɢɯ�ɪɿɞɢɧ�ɬɚ�ɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ�ɞɥɹ�ɡɝɨɪ-
ɬɚɧɧɹ� ɤɪɨɜɿ. əɤɳɨ� ɭ� ʀɠɿ� ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ� Ʉɚɥɶɰɿɣ, ɬɨ� ɦɨɠɟ� ɧɚɫɬɭɩɢɬɢ� ɪɨɡɦ¶ɹɤ-
ɲɟɧɧɹ�ɤɿɫɬɤɨɜɨɝɨ�ɫɤɟɥɟɬɭ – ɨɫɬɟɨɦɚɥɹɰɿɹ�ɱɢ�ɪɚɯɿɬ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧ-
ɧɿ�ɤɿɫɬɤɢ�ɥɟɝɤɨ�ɜɢɤɪɢɜɥɸɸɬɶɫɹ�ɱɢ�ɥɚɦɚɸɬɶɫɹ. Ʉɚɥɶɰɿɣ�ɭɬɜɨɪɸɽ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɡ 
ɛɿɥɤɚɦɢ, ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɚɦɢ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦɢ� ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɛɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ 
ɩɪɨɧɢɤɧɨɫɬɿ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧ, ɜ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɩɟɪɟɞɚɱɿ�ɧɟɪɜɨɜɢɯ�ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ, ɜ 
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɦɭ�ɦɟɯɚɧɿɡɦɿ�ɦ¶ɹɡɨɜɢɯ�ɫɤɨɪɨɱɟɧɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɸɽ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɪɹɞɭ 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, Ʉɚɥɶɰɿɣ�ɜɢɤɨɧɭɽ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɪɹɞ�ɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ�ɮɭɧɤ-
ɰɿɣ, ɚɥɟ�ɣ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ�ɬɚ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. Ʉɚɥɶ-
ɰɿɣ�ɧɚɥɟɠɢɬɶ�ɞɨ�ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ�ɩɨɝɚɧɨ�ɡɚɫɜɨɸɸɬɶɫɹ. Ʌɭɠɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɫɟɪɟɞɨ-
ɜɢɳɚ� ɬɨɧɤɨɝɨ� ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ� ɫɩɪɢɹɽ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ� ɩɨɝɚɧɨ� ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ 
Ʉɚɥɶɰɿɸ, ɿ� ɥɢɲɟ� ɜɩɥɢɜ� ɠɨɜɱɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ� ɣɨɝɨ� ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ. 
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Ⱥɫɢɦɿɥɹɰɿɹ�Ʉɚɥɶɰɿɸ�ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɜɿɞ�ɣɨɝɨ�ɜɦɿɫɬɭ�ɭ�ɩɪɨɞɭ-
ɤɬɚɯ, ɚɥɟ�ɣ�ɜɿɞ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɡ�ɿɧɲɢɦɢ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ�ʀɠɿ�ɣ, ɜ�ɩɟɪɲɭ�ɱɟɪ-
ɝɭ, ɡ� ɠɢɪɚɦɢ, ɛɿɥɤɚɦɢ, Ɇɚɝɧɿɽɦ� ɬɚ� Ɏɨɫɮɨɪɨɦ. ɉɪɢ� ɧɚɞɥɢɲɤɭ� ɠɢɪɿɜ 
ɜɢɧɢɤɚɽ� ɤɨɧɤɭɪɟɧɰɿɹ� ɡɚ�ɠɨɜɱɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɬɚ� ɡɧɚɱɧɚ� ɱɚɫɬɢɧɚ�Ʉɚɥɶɰɿɸ� ɜɢɜɨ-
ɞɢɬɶɫɹ�ɡ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɱɟɪɟɡ�ɬɨɜɫɬɢɣ�ɤɢɲɟɱɧɢɤ. ɇɚ�ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ�Ʉɚɥɶɰɿɸ�ɧɟ-
ɝɚɬɢɜɧɨ� ɜɩɥɢɜɚɽ� ɧɚɞɥɢɲɨɤ� Ɇɚɝɧɿɸ: ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɟ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ� ɰɢɯ 
ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ� ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 1:0,5. əɤɳɨ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� Ɏɨɫɮɨɪɭ� ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ� ɪɿɜɟɧɶ 
Ʉɚɥɶɰɿɸ�ɭ�ʀɠɿ�ɛɿɥɶɲ, ɧɿɠ�ɭ 2 ɪɚɡɢ, ɬɨɞɿ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɫɨɥɿ, ɹɤɿ�ɜɢ-
ɬɹɝɭɸɬɶɫɹ�ɤɪɨɜ¶ɸ�ɿɡ�ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ�ɬɤɚɧɢɧɢ. Ʉɚɥɶɰɿɣ�ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ�ɭ�ɫɬɿɧɤɢ�ɤɪɨɜɨ-
ɧɨɫɧɢɯ� ɫɭɞɢɧ, ɳɨ� ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ� ʀɯ� ɥɚɦɤɿɫɬɶ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɭ� ɬɤɚɧɢɧɢ� ɧɢɪɨɤ, ɳɨ 
ɦɨɠɟ�ɫɩɪɢɹɬɢ�ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɸ�ɧɢɪɤɨɜɨ�ɤɚɦ¶ɹɧɨʀ�ɯɜɨɪɨɛɢ. Ⱦɥɹ�ɞɨɪɨɫɥɢɯ�ɪɟɤɨ-
ɦɟɧɞɨɜɚɧɢɦ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɦ�Ʉɚɥɶɰɿɸ�ɬɚ�Ɏɨɫɮɨɪɭ�ɭ�ʀɠɿ�ɽ�ɩɪɨɩɨɪɰɿɹ 1:1,5. 
ɋɤɥɚɞɧɨɫɬɿ� ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɬɚɤɨɝɨ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ� ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ� ɬɢɦ, ɳɨ� ɛɿɥɶ-
ɲɿɫɬɶ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɽ� ɡɧɚɱɧɨ� ɛɚɝɚɬɲɢɦɢ� ɧɚ�Ɏɨɫɮɨɪ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ� ɡ 
Ʉɚɥɶɰɿɽɦ. Ⱦɥɹ� ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ� ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ� Ʉɚɥɶɰɿɸ� ɭ� ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ� ɧɟɨɛɯɿɞ-
ɧɨɸ� ɬɚɤɨɠ� ɽ� ɩɟɜɧɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɠɢɪɿɜ� ɬɚ� ɠɨɜɱɧɨɝɨ� ɫɨɤɭ. əɤɳɨ� ɰɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɜɿɞɫɭɬɧɿ (ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ�ɠɨɜɬɭɯɚ) ɚɛɨ�ɞɨ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ�ɜɟɥɢɤɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɠɢɪɿɜ, ɜ�ɰɶɨɦɭ�ɜɢɩɚɞɤɭ�ɧɟ�ɦɨɠɭɬɶ�ɭɬɜɨɪɢɬɢɫɹ�ɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɤɚɥɶɰɿɽɜɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ, 
ɚ�ɝɟɧɟɪɭɸɬɶɫɹ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɤɚɥɶɰɿɽɜɿ�ɦɢɥɚ, ɹɤɿ�ɧɟ�ɜɫɦɨɤɬɭɸɬɶɫɹ. 

Ⱦɨɛɨɜɚ� ɩɨɬɪɟɛɚ� ɭ� Ʉɚɥɶɰɿʀ� ɫɤɥɚɞɚɽ� ɞɥɹ� ɞɨɪɨɫɥɨʀ� ɥɸɞɢɧɢ� ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ          
0,7-1 ɝ, ɚ�ɞɥɹ�ɞɿɬɟɣ – 1-1,2 ɝ. ɉɿɞ�ɱɚɫ�ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɭ�ɨɫɬɚɧɧɿ�ɦɿɫɹɰɿ, 
ɩɨɬɪɟɛɚ�ɭ�ɧɶɨɦɭ�ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ. Ʉɚɥɶɰɿɣ�ɜɫɦɨɤɬɭɽɬɶɫɹ�ɡɚ�ɭɱɚɫɬɸ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ D. 
Ƚɨɥɨɜɧɢɦ� ɞɠɟɪɟɥɨɦ� Ʉɚɥɶɰɿɸ� ɭ� ʀɠɿ� ɽ� ɦɨɥɨɱɧɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɬɚ� ɥɢɫɬɹɧɿ� ɨɜɨɱɿ. 
Ɉɞɧɚɤ� ɭ� ɜɟɥɢɤɢɯ�ɦɿɫɬɚɯ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ� ɱɚɫɬɨ� ɧɟ� ɨɬɪɢɦɭɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɰɢɯ�ɜɢɞɿɜ�ʀɠɿ, ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɱɨɝɨ�ɦɨɠɭɬɶ�ɫɬɜɨɪɢɬɢɫɹ�ɭɦɨɜɢ�ɞɥɹ�ɦɚɫɨɜɨʀ�ɧɟ-
ɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ�Ʉɚɥɶɰɿɸ. ɐɟ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ�ɡɭɛɿɜ�ɬɚ�ɩɨɪɭɲɟɧɶ�ɤɿɫ-
ɬɤɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ. 

Ɇɚɝɧɿɣ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ�ɞɥɹ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ɪɹɞɭ�ɤɥɸɱɨɜɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ� ɡɚ-
ɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼɿɧ�ɛɟɪɟ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɿɞɬɪɢɦɰɿ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ-
ɝɨ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ� ɬɚ� ɫɟɪɰɟɜɨɝɨ�ɦ¶ɹɡɭ, ɦɚɽ� ɫɭɞɢɧɨ�ɪɨɡ-
ɲɢɪɸɜɚɥɶɧɭ�ɞɿɸ, ɫɬɢɦɭɥɸɽ�ɠɨɜɱɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ, ɩɿɞɜɢɳɭɽ�ɪɭɯɨɜɭ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɳɨ�ɫɩɪɢɹɽ�ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ�ɲɥɚɤɿɜ�ɡ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ (ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ, ɣ�ɯɨ-
ɥɟɫɬɟɪɢɧɭ). Ɂɚɫɜɨɽɧɧɸ�Ɇɚɝɧɿɸ�ɡɚɜɚɠɚɸɬɶ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ�ɮɿɬɢɧɭ, ɧɚɞɥɢɲɨɤ�ɠɢ-
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ɪɿɜ�ɬɚ�Ʉɚɥɶɰɿɸ�ɭ�ʀɠɿ. ɓɨɞɟɧɧɚ�ɩɨɬɪɟɛɚ�ɭ�Ɇɚɝɧɿʀ�ɬɨɱɧɨ�ɧɟ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ, ɨɞɧɚɤ 
ɜɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ� ɞɨɡɚ 200-300 ɦɝ� ɧɚ� ɞɨɛɭ� ɡɚɩɨɛɿɝɚɽ� ɩɪɨɹɜɚɦ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 
ɰɶɨɝɨ�ɟɥɟɦɟɧɬɚ (ɡɚ�ɭɦɨɜ, ɤɨɥɢ�ɪɿɜɟɧɶ�ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ�ɫɤɥɚɞɚɽ�ɛɥɢɡɶɤɨ 30%). 
ȼɿɞɨɦɿ� ɜɢɩɚɞɤɢ� ɜɪɨɞɠɟɧɨʀ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ� ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ� Ɇɚɝɧɿɸ� ɡ� ɤɢɲɟɱ-
ɧɢɤɚ, ɳɨ�ɜɤɚɡɭɽ� ɧɚ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ� ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ�ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ� ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɧɹ�ɰɶɨɝɨ 
ɿɨɧɭ. 

ɉɪɢ� ɧɟɫɬɚɱɿ� Ɇɚɝɧɿɸ� ɩɨɪɭɲɭɸɬɶɫɹ� ɩɪɨɰɟɫɢ� ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɧɹ� ʀɠɿ, 
ɡɚɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ�ɪɿɫɬ, ɭ�ɫɬɿɧɤɚɯ�ɫɭɞɢɧ�ɜɿɞɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ�Ʉɚɥɶɰɿɣ, ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ�ɪɹɞ 
ɿɧɲɢɯ�ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɹɜɢɳ. Ɂɧɚɱɧɿ�ɜɬɪɚɬɢ�ɰɶɨɝɨ�ɟɥɟɦɟɧɬɭ�ɦɨɠɭɬɶ�ɫɩɨɫɬɟɪɿ-
ɝɚɬɢɫɹ�ɣ�ɩɪɢ�ɞɿɚɪɟʀ. Ʉɨɥɢ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ�Ɇɚɝɧɿɸ�ɜ�ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ�ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ�ɞɨ 
0,1 ɦɨɥɶ�ɥ, ɦɨɠɟ� ɜɢɧɢɤɚɬɢ� ɫɢɧɞɪɨɦ, ɳɨ� ɧɚɝɚɞɭɽ� ɛɿɥɭ� ɝɚɪɹɱɤɭ: ɭ� ɥɸɞɢɧɢ 
ɧɚɫɬɚɽ� ɧɚɩɿɜɤɨɦɚɬɨɡɧɢɣ� ɫɬɚɧ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɦ¶ɹɡɨɜɟ� ɬɪɟɦɬɿɧɧɹ, ɫɩɚɡɦɢ 
ɦ¶ɹɡɿɜ�ɜ�ɨɛɥɚɫɬɿ�ɡɚɩ¶ɹɫɬɹ�ɬɚ�ɫɬɨɩɢ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɧɟɪɜɨɜɨ�ɦ¶ɹɡɨɜɨɝɨ�ɡɛɭɞɠɟɧ-
ɧɹ�ɭ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ�ɧɚ� ɡɜɭɤɨɜɿ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ�ɬɚ� ɡɨɪɨɜɿ�ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɢ. ȼɜɟɞɟɧɧɹ�Ɇɚɝ-
ɧɿɸ�ɜɢɤɥɢɤɚɽ�ɲɜɢɞɤɟ�ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ�ɫɬɚɧɭ. ɇɚ�Ɇɚɝɧɿɣ�ɛɚɝɚɬɿ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɪɨɫ-
ɥɢɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ. ȼɟɥɢɤɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɰɶɨɝɨ� ɟɥɟɦɟɧɬɭ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɭ�ɩɲɟɧɢɱɧɢɯ 
ɜɢɫɿɜɤɚɯ, ɪɿɡɧɢɯ� ɤɪɭɩɚɯ (40-200 ɦɝ/100 ɝ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ) ɬɚ� ɛɨɛɨɜɢɯ. Ɇɚɥɨ 
Ɇɚɝɧɿɸ�ɭ�ɦɨɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɦ¶ɹɫɿ, ɪɢɛɿ, ɦɚɤɚɪɨɧɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɚɯ, ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɨɜɨɱɿɜ�ɬɚ�ɮɪɭɤɬɿɜ (20-40 ɦɝ/100 ɝ). 

ɋɨɥɿ�Ɏɨɫɮɨɪɭ (V)�ɬɚɤɨɠ�ɜɤɪɚɣ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ�ɞɥɹ�ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ�ɤɿɫɬɨɤ. Ɏɨ-
ɫɮɨɪ� ɜɯɨɞɢɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ (ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ), ɤɨɬɪɿ� ɛɟɪɭɬɶ 
ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɨɛɭɞɨɜɿ�ɜɫɿɯ�ɤɥɿɬɢɧ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ�ɣ�ɤɥɿɬɢɧɢ�ɤɪɨɜɿ. ȼɿɧ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɭ 
ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɚɤɬɢɜɧɢɯ� ɭ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ� ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬɚɯ (ɚɞɟ-
ɧɨɡɢɧɮɨɫɮɚɬɧɿɣ�ɤɢɫɥɨɬɿ�ɬɚ� ɤɪɟɚɬɢɧɿɧɮɨɫɮɚɬɿ), ɳɨ�ɽ�ɫɩɪɚɜɠɧɿɦɢ�ɚɤɭɦɭɥɹ-
ɬɨɪɚɦɢ�ɟɧɟɪɝɿʀ. Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ, ɳɨ�ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ�ɭ�ɦɨɡɤɭ, ɩɟɱɿɧɰɿ, ɧɢ-
ɪɤɚɯ�ɬɚ�ɦ¶ɹɡɚɯ, ɬɿɫɧɨ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ�ɡ�ɨɛɦɿɧɨɦ�Ɏɨɫɮɨɪɭ, ɳɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ�ɞɥɹ�ɧɨ-
ɪɦɚɥɶɧɨʀ� ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ. Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ� ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ�Ɏɨɫɮɨɪɭ� ɭ 
ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɽ�ɠɨɜɬɨɤ�ɤɭɪɹɱɨɝɨ�ɹɣɰɹ, ɪɢɛɚ, ɿɤɪɚ, ɦ¶ɹɫɨ, ɫɢɪ, ɦɨɡɨɤ, 
ɩɟɱɿɧɤɚ, ɚ�ɭ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ – ɫɨɹ, ɫɨɱɟɜɢɰɹ, ɤɜɚɫɨɥɹ, ɝɨɪɿɯɢ, ɦɢɝɞɚɥɶ�ɬɚ�ɡɟɪɧɨɜɿ 
ɤɭɥɶɬɭɪɢ. Ⱦɨɛɨɜɚ�ɩɨɬɪɟɛɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɭ�Ɏɨɫɮɨɪɿ�ɞɨɪɿɜɧɸɽ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 1,6 ɝ. 
ȼɿɧ�ɜɫɦɨɤɬɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɬɨɧɤɨɦɭ�ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ�ɡɚ�ɭɱɚɫɬɸ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ D, ɩɪɢɱɨɦɭ�ɞɥɹ 
ɰɶɨɝɨ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ�ɥɭɠɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɬɚ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ�ɠɨɜɱɧɢɯ�ɫɨɥɟɣ. 
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5.6. ȼɩɥɢɜ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɧɚ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɉɪɢ�ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɹɤ�ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɜɦɿɫɬɭ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ (ɨɤɪɿɦ�ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɫɨɥɿ). ɍ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɜɨɧɢ�ɜɬɪɚɱɚɸɬɶɫɹ�ɡ�ɜɿɞɯɨɞɚɦɢ. Ɍɚɤ, ɜɦɿɫɬ�ɪɹɞɭ�ɦɚɤɪɨ- ɿ�ɨɫɨɛɥɢ-
ɜɨ�ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ� ɩɪɢ� ɨɞɟɪɠɚɧɧɿ� ɤɪɭɩɢ� ɬɚ� ɛɨɪɨɲɧɚ� ɩɿɫɥɹ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɡɟɪɧɚ 
ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɭ�ɜɢɞɚɥɟɧɢɯ�ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ�ɬɚ�ɡɚɪɨɞɤɚɯ�ɰɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ 
ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ� ɭ� ɰɿɥɿɣ� ɡɟɪɧɢɧɿ. ɉɪɢ� ɨɱɢɳɟɧɧɿ� ɨɜɨɱɿɜ� ɬɚ� ɤɚɪɬɨɩɥɿ 
ɜɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ� ɜɿɞ 10 ɞɨ 30% ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ. əɤɳɨ� ɜɨɧɢ� ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ 
ɬɟɩɥɨɜɿɣ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ, ɬɨ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ (ɜɚɪɤɢ, ɨɛɫɦɚ-
ɠɭɜɚɧɧɹ, ɬɭɲɤɭɜɚɧɧɹ) ɜɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɳɟ�ɜɿɞ 5 ɞɨ 30%. Ɇ¶ɹɫɧɿ, ɪɢɛɧɿ�ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɢ�ɬɚ�ɩɬɚɯ�ɜ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ�ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ�ɬɚɤɿ�ɦɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤ�Ʉɚɥɶɰɿɣ�ɬɚ�Ɏɨɫ-
ɮɨɪ�ɩɪɢ�ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɟɧɧɿ�ɦ¶ɹɤɨɬɿ  ɜɿɞ�ɤɿɫɬɨɤ. ɉɪɢ�ɬɟɩɥɨɜɿɣ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ�ɨɛɪɨɛ-
ɰɿ�ɦ¶ɹɫɨ�ɜɬɪɚɱɚɽ�ɜɿɞ 5 ɞɨ 50% ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɉɞɧɚɤ, ɹɤɳɨ�ɝɨɬɭɜɚɬɢ  
ɪɚɡɨɦ� ɡ� ɤɿɫɬɤɚɦɢ, ɳɨ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɛɚɝɚɬɨ� Ʉɚɥɶɰɿɸ, ɬɨ� ɦɨɠɧɚ� ɡɛɿɥɶɲɢɬɢ� ɜɦɿɫɬ 
ɰɶɨɝɨ�ɟɥɟɦɟɧɬɭ�ɭ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɨ�ɨɛɪɨɛɥɟɧɢɯ�ɦ¶ɹɫɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɧɚ 20%. 

ɍ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɹɤɿɫɧɨɝɨ�ɨɛɥɚɞɧɚɧ-
ɧɹ� ɦɨɠɟ� ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ� ɭ� ɤɿɧɰɟɜɿɣ� ɩɪɨɞɭɤɬ� ɞɟɹɤɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ. 
Ɍɚɤ, ɩɪɢ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ�ɯɥɿɛɚ, ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɡɚɦɿɫɭ�ɬɿɫɬɚ ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɣɨɝɨ�ɤɨɧɬɚɤɬɭ 
ɡ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹɦ� ɜɦɿɫɬ� Ɏɟɪɭɦɭ� ɦɨɠɟ� ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɬɢɫɹ� ɧɚ 30%. ɐɟɣ� ɩɪɨɰɟɫ� ɽ 
ɧɟɛɚɠɚɧɢɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ� ɪɚɡɨɦ� ɿɡ� Ɏɟɪɭɦɨɦ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬ� ɦɨɠɭɬɶ� ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ� ɣ 
ɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɞɨɦɿɲɨɤ�ɭ�ɦɟɬɚɥɿ. ɉɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧ-
ɧɿ�ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ�ɭ�ɠɟɪɫɬɹɧɢɯ�ɛɚɧɤɚɯ�ɡ�ɧɟɹɤɿɫɧɨ�ɜɢɤɨɧɚɧɢɯ�ɩɪɢɩɨɽɦ�ɱɢ�ɩɪɢ�ɩɨ-
ɪɭɲɟɧɧɿ�ɡɚɯɢɫɧɨɝɨ�ɥɚɤɨɜɨɝɨ�ɲɚɪɭ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬ�ɦɨɠɭɬɶ�ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ�ɬɚɤɿ�ɜɢɫɨ-
ɤɨɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɟɥɟɦɟɧɬɢ�ɹɤ�ɉɥɸɦɛɭɦ, Ʉɚɞɦɿɣ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɋɬɚɧɭɦ. ɋɥɿɞ�ɭɪɚɯɭɜɚ-
ɬɢ, ɳɨ�ɪɹɞ�ɦɟɬɚɥɿɜ, ɬɚɤɢɯ�ɹɤ�Ɏɟɪɭɦ�ɬɚ�Ʉɭɩɪɭɦ, ɧɚɜɿɬɶ�ɭ�ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ�ɤɨɧɰɟɧ-
ɬɪɚɰɿɹɯ�ɦɨɠɭɬɶ� ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ�ɧɟɛɚɠɚɧɟ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ȳɯ� ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɚ 
ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɚ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɹɫɤɪɚɜɨ� ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ� ɭ� ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ� ɞɨ 
ɠɢɪɿɜ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ� ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨɦɭ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɜɟɪɲɤɨɜɨɝɨ�ɦɚɫɥɚ 
ɬɚ�ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ�ɰɿ�ɦɟɬɚɥɢ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ� ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɉɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ 
ɧɚɩɨʀɜ�ɭ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�Ɏɟɪɭɦɭ�ɡɚ�ɩɟɜɧɢɯ�ɭɦɨɜ�ɞɨɫɢɬɶ�ɱɚɫɬɨ�ɦɨɠɧɚ�ɫɩɨɫɬɟɪɿ-
ɝɚɬɢ�ʀɯ�ɩɨɦɭɬɧɿɧɧɹ. 
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5.7. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ�ɪɨɛɨɬɚ�ʋ 5 

ȱ. ȼɿɬɚɦɿɧɢ�ɬɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɩɨɞɿɛɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ 

Ⱦɨɫɥɿɞ 1. əɤɿɫɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɧɚ�ɜɿɬɚɦɿɧ�Ⱥ (ɡ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɫɭɥɶɮɚɬɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ (ɤɨɧɰ.); ɪɨɡɱɢɧ 

ɪɢɛ¶ɹɱɨɝɨ�ɠɢɪɭ�ɜ�ɯɥɨɪɨɮɨɪɦɿ; ɩɪɟɞɦɟɬɧɟ�ɫɤɥɨ; ɤɪɚɩɟɥɶɧɢɰɹ. 

ɇɚ�ɫɭɯɟ�ɩɪɟɞɦɟɬɧɟ�ɫɤɥɨ�ɧɚɧɨɫɹɬɶ�ɞɜɿ�ɤɪɚɩɥɿ�ɪɢɛ¶ɹɱɨɝɨ�ɠɢɪɭ�ɭ�ɯɥɨɪɨ-

ɮɨɪɦɿ�ɬɚ�ɨɞɧɭ�ɤɪɚɩɥɸ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɨʀ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ. Ɉɫɬɚɧɧɹ, ɦɚɸ-

ɱɢ�ɜɨɞɨɜɿɞ�ɽɦɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɫɩɪɢɹɽ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɸ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ Ⱥ�ɜ�ɡɚɛɚɪɜɥɟ-

ɧɢɣ�ɤɨɦɩɥɟɤɫ�ɮɿɨɥɟɬɨɜɨ�ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ. Ɂɚɩɢɲɿɬɶ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɭ�ɮɨɪɦɭɥɭ 

ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ Ⱥ. əɤɿ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ�ɝɪɭɩɢ�ɬɚ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɡɜ¶ɹɡɤɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪ-

ɧɿ�ɞɥɹ�ɪɟɬɢɧɨɥɭ ? 

Ⱦɨɫɥɿɞ 2. əɤɿɫɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɧɚ�ɜɿɬɚɦɿɧ D (ɚɧɿɥɿɧɨɜɚ�ɩɪɨɛɚ) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɪɢɛ¶ɹɱɢɣ�ɠɢɪ; ɯɥɨɪɨɮɨɪɦ; ɚɧɿɥɿɧɨ-

ɜɢɣ� ɪɟɚɤɬɢɜ: 15 ɱɚɫɬɢɧ� ɚɧɿɥɿɧɭ� ɧɚ 1 ɱɚɫɬɢɧɭ� ɯɥɨɪɢɞɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ (ɤɨɧɰ.); 

ɪɨɡɱɢɧ�ɛɪɨɦɭ�ɜ�ɯɥɨɪɨɮɨɪɦɿ (1:60); ɩɿɩɟɬɤɚ (ɧɚ 1 ɦɥ); ɫɭɯɚ�ɩɪɨɛɿɪɤɚ; ɲɬɚ-

ɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶɧɢɤ. 

ɍ�ɫɭɯɿɣ�ɩɪɨɛɿɪɰɿ�ɡɦɿɲɭɸɬɶ 1 ɤɪɚɩɥɸ�ɪɢɛ¶ɹɱɨɝɨ�ɠɢɪɭ�ɡ 0,5 ɦɥ�ɯɥɨɪɨ-

ɮɨɪɦɭ, ɩɨɬɿɦ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɩɪɢ�ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɧɧɿ 1 ɤɪɚɩɥɸ�ɚɧɿɥɿɧɨɜɨɝɨ�ɪɟɚɤɬɢɜɭ. 

ɍɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɟɦɭɥɶɫɿɹ�ɠɨɜɬɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ, ɹɤɚ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɧɚɛɭɜɚɽ�ɱɟɪɜɨ-

ɧɨɝɨ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. Ɂɚɩɢɲɿɬɶ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ�ɮɨɪɦɭɥɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ D �ɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨ-

ɥɿɜ). əɤɿ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ�ɝɪɭɩɢ�ɬɚ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɡɜ¶ɹɡɤɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ�ɞɥɹ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɬɚ-

ɤɨɝɨ�ɬɢɩɭ ? 

Ⱦɨɫɥɿɞ 3. əɤɿɫɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɧɚ�ɜɿɬɚɦɿɧ�ȿ (ɡ�ɧɿɬɪɚɬɧɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɬɨɤɨɮɟɪɨɥ (0,1%-ɜɢɣ� ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ 

ɪɨɡɱɢɧ); ɧɿɬɪɚɬɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ (ɤɨɧɰ.); ɩɿɩɟɬɤɚ; ɩɪɨɛɿɪɤɚ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɜɧɨɫɹɬɶ 5 ɤɪɚɩɟɥɶ 0,1%-ɜɨɝɨ�ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɬɨɤɨɮɟ-

ɪɨɥɭ (ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȿ), ɞɨɞɚɸɬɶ 10 ɤɪɚɩɟɥɶ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɨʀ�ɧɿɬɪɚɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɬɚ 

ɫɬɪɭɲɭɸɬɶ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɟɦɭɥɶɫɿɹ, ɹɤɚ� ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ� ɡɚɛɚɪɜɥɸ-

ɽɬɶɫɹ� ɜ� ɱɟɪɜɨɧɢɣ� ɤɨɥɿɪ. Ɋɟɚɤɰɿɹ� ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹɦ� ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɭ� ɞɨ 
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ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɡ�ɯɿɧɨʀɞɧɨɸ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ. Ɂɚɩɢɲɿɬɶ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɭ�ɮɨɪɦɭɥɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ 

ȿ. əɤɿ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ�ɝɪɭɩɢ�ɬɚ� ɯɿɦɿɱɧɿ�ɡɜ¶ɹɡɤɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ�ɞɥɹ�ɦɨɥɟɤɭɥ� ɬɨ-

ɤɨɮɟɪɨɥɭ ? 

Ⱦɨɫɥɿɞ 4. əɤɿɫɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɧɚ�ɜɿɬɚɦɿɧ�Ʉ (ɡ�ɥɭɠɧɢɦ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɰɢɫɬɟʀɧɭ) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 0,05%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɜɿɤɚɫɨɥɭ (ɜɿɬɚɦɿ-

ɧɭ� Ʉ); 0,025%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ  ɰɢɫɬɟʀɧɭ; 10%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɧɚɬɪɿɣ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ;  

ɩɿɩɟɬɤɚ; ɩɪɨɛɿɪɤɚ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 5 ɤɪɚɩɟɥɶ�ɜɿɤɚɫɨɥɭ, ɞɨɞɚɸɬɶ 5 ɤɪɚɩɟɥɶ�ɪɨɡɱɢɧɭ 

ɰɢɫɬɟʀɧɭ�ɬɚ 5 ɦɥ 10%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɡ¶ɹɜɥɹ-

ɽɬɶɫɹ�ɥɢɦɨɧɧɨ�ɠɨɜɬɟ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɭ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 5. əɤɿɫɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɧɚ�ɜɿɬɚɦɿɧ�ȼ1 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 5%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɬɿɚɦɿɧɭ (ɜɿɬɚɦɿɧɭ 

ȼ1); 10%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ; 5%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɤɚɥɿɣ (ȱȱȱ) ɝɟɤɫɚɰɿɚ-

ɧɨɮɟɪɚɬɭ (ɱɟɪɜɨɧɨʀ�ɤɪɨɜ¶ɹɧɨʀ�ɫɨɥɿ); ɩɿɩɟɬɤɚ; ɩɪɨɛɿɪɤɚ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿ-

ɪɨɤ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶɧɢɤ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɜɧɨɫɹɬɶ 2-3 ɤɪɚɩɥɿ 5%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɬɿɚɦɿɧɭ, ɩɿɞɥɭɠɟɧɨɝɨ 

ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɨɦ, ɞɨɞɚɸɬɶ 2-3 ɤɪɚɩɥɿ 5%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɱɟɪɜɨɧɨʀ�ɤɪɨɜ¶ɹ-

ɧɨʀ�ɫɨɥɿ�ɬɚ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ. ȼɦɿɫɬ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɡɚɛɚɪɜɥɸɽɬɶɫɹ�ɭ�ɠɨɜɬɢɣ�ɤɨɥɿɪ. ɉɪɢ 

ɰɶɨɦɭ�ɬɿɚɦɿɧ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɬɿɨɯɪɨɦ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 6. əɤɿɫɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɧɚ�ɜɿɬɚɦɿɧ�ɋ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨ-

ɬɢ (ɜɿɬɚɦɿɧɭ�ɋ); 10%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ; 10%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɯɥɨ-

ɪɢɞɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ; 5%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɤɚɥɿɣ (ȱȱȱ) ɝɟɤɫɚɰɿɚɧɨɮɟɪɚɬɭ (ɱɟɪɜɨɧɨʀ�ɤɪɨ-

ɜ¶ɹɧɨʀ�ɫɨɥɿ); 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɮɟɪɭɦ (ɉȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ; 0,01%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɦɟɬɢɥɟ-

ɧɨɜɨʀ�ɫɢɧɿ; ɩɿɩɟɬɤɢ; ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ. 

ɚ)  ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɜɧɨɫɹɬɶ 5 ɤɪɚɩɟɥɶ 1%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɋ, 1 ɤɪɚɩ-

ɥɸ 10%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ, 1 ɤɪɚɩɥɸ 5%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɱɟɪɜɨ-

ɧɨʀ�ɤɪɨɜ¶ɹɧɨʀ�ɫɨɥɿ�ɬɚ 1 ɤɪɚɩɥɸ 1%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ. ɉɟɪɟ-

ɦɿɲɭɸɬɶ�ɜɦɿɫɬ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɬɚ�ɞɨɞɚɸɬɶ 3 ɤɪɚɩɥɿ 10%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɯɥɨɪɢɞɧɨʀ 
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ɤɢɫɥɨɬɢ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɡɦɿɧɚ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɬɚ� ɜɢɩɚɞɚɽ� ɫɢɧɿɣ 

ɨɫɚɞ�ɛɟɪɥɿɧɫɶɤɨʀ�ɥɚɡɭɪɿ. 

ɛ)  Ⱦɨ 1 ɦɥ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɋ�ɞɨɞɚɸɬɶ 1 ɦɥ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɦɟɬɢɥɟɧɨɜɨʀ�ɫɢ-

ɧɿ. ɉɪɨɛɿɪɤɭ�ɫɬɚɜɥɹɬɶ�ɜ�ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 37–40°ɋ. ɑɟɪɟɡ�ɞɟɹɤɢɣ 

ɱɚɫ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɡɧɟɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɪɿɞɢɧɢ. Ɂɚɩɢɲɿɬɶ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɭ� ɮɨɪɦɭɥɭ� ɚɫ-

ɤɨɪɛɿɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ. əɤɿ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ�ɝɪɭɩɢ�ɬɚ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɡɜ¶ɹɡɤɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ 

ɞɥɹ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɋ? 

Ⱦɨɫɥɿɞ 7. Ʉɿɥɶɤɿɫɧɟ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɭ�Ɋ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 0,05 ɧ�ɪɨɡɱɢɧ�ɤɚɥɿɣ�ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ;   

ɧɚɫɢɱɟɧɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɿɧɞɢɝɨɤɚɪɦɿɧɭ; ɫɭɯɢɣ�ɱɚɣ; ɛɸɪɟɬɤɢ; ɩɿɩɟɬɤɢ; ɤɪɚɩɟɥɶɧɢ-

ɰɿ; ɤɨɧɿɱɧɿ�ɤɨɥɛɢ. 

Ɋɭɬɢɧ (ɜɿɬɚɦɿɧ Ɋ) ɜ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɤɚɥɿɣ�ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ�ɨɤɢɫɧɸɽɬɶɫɹ, ɩɪɢ 

ɰɶɨɦɭ�ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɭ�ɿɧɞɢɝɨɤɚɪɦɿɧɭ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ   

1 ɦɥ 0,1 ɧ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɤɚɥɿɣ�ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ�ɨɤɢɫɧɸɽ 6,4 ɦɝ�ɪɭɬɢɧɭ. 

ɍ�ɤɨɧɿɱɧɭ�ɤɨɥɛɭ�ɛɟɪɭɬɶ 200 ɦɝ�ɫɭɯɨɝɨ�ɱɚɸ, ɩɪɢɥɢɜɚɸɬɶ 50 ɦɥ�ɝɚɪɹɱɨʀ 

ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨʀ�ɜɨɞɢ�ɬɚ�ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ�ɟɤɫɬɪɚɤɰɿɸ 5 ɯɜɢɥɢɧ�ɲɥɹɯɨɦ�ɡɛɨɜɬɭɜɚɧ-

ɧɹ. 10 ɦɥ� ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ� ɜɿɞɦɿɪɹɸɬɶ�ɜ�ɤɨɧɿɱɧɭ� ɤɨɥɛɭ, ɞɨɞɚɸɬɶ 10 ɦɥ� ɜɨɞɢ, 10 

ɤɪɚɩɟɥɶ�ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɭ�ɿɧɞɢɝɨɤɚɪɦɿɧɭ�ɬɚ�ɬɢɬɪɭɸɬɶ 0,05 ɧ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɤɚɥɿɣ�ɩɟɪ-

ɦɚɧɝɚɧɚɬɭ� ɞɨ� ɩɨɹɜɢ� ɫɬɿɣɤɨɝɨ� ɠɨɜɬɨɝɨ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ Ɋ  

ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ�ɡɚ�ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

,
10002,010

10050a2,3X
��
���

  

ɞɟ: 3,2 – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ Ɋ, ɹɤɚ�ɨɤɢɫɧɸɽɬɶɫɹ 1 ɦɥ 0,05 ɧ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɤɚɥɿɣ 

ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ, ɦɝ; ɚ – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 0,05 ɧ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɤɚɥɿɣ� ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ, ɹɤɢɣ 

ɜɢɬɪɚɱɟɧɨ�ɧɚ�ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ, ɦɥ; 50 – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɨʀ�ɜɨɞɢ, ɦɥ; 100 – 

ɤɨɟɮɿɰɿɽɧɬ�ɞɥɹ�ɩɟɪɟɪɚɯɭɧɤɭ�ɭ�ɜɿɞɫɨɬɤɢ; 10 – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ, ɦɥ; 0,2 – 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɱɚɸ, ɝ; 1000 – ɜɟɥɢɱɢɧɚ�ɞɥɹ�ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɧɹ�ɝ�ɭ�ɦɝ. 
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ȱȱ. Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɏɚɪɱɨɜɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ 

Ⱦɨɫɥɿɞ 8. əɤɿɫɧɟ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɭ�ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ�ɬɤɚɧɢɧɿ 
Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɤɿɫɬɤɨɜɚ�ɬɤɚɧɢɧɚ; 0,5%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ 

ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ; ɪɨɡɱɢɧ�ɚɦɨɧɿɣ�ɨɤɫɚɥɚɬɭ (ɧɚɫɢɱ.); ɪɨɡɱɢɧ�ɚɦɨɧɿɣ�ɝɿɞ-
ɪɨɤɫɢɞɭ (ɤɨɧɰ.); ɦɨɥɿɛɞɟɧɨɜɢɣ�ɪɟɚɤɬɢɜ; ɤɨɧɿɱɧɚ� ɤɨɥɛɚ (50 ɦɥ); ɦɿɪɧɢɣ�ɰɢ-
ɥɿɧɞɪ (25 ɦɥ); ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶɧɢɤ; 
ɫɤɥɹɧɚ�ɥɿɣɤɚ; ɩɚɩɟɪɨɜɢɣ�ɮɿɥɶɬɪ. 

Ⱦɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ� ɬɤɚɧɢɧɢ� ɜɯɨɞɢɬɶ� ɜɨɞɚ (50%), ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ (28%) ɬɚ 
ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɿ (22%) ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɋɟɪɟɞ�ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɛɿɥɶɲɭ�ɱɚɫɬɢɧɭ 
ɫɤɥɚɞɚɽ� ɤɚɥɶɰɿɣ� ɮɨɫɮɚɬ (85%), ɭ� ɡɧɚɱɧɨ� ɦɟɧɲɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 
ɤɚɥɶɰɿɣ� ɤɚɪɛɨɧɚɬ (10%), ɦɚɝɧɿɣ�ɮɨɫɮɚɬ (1,5%) ɬɚ� ɤɚɥɶɰɿɣ�ɮɬɨɪɢɞ (0,3%). 
Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɿ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɿɣ� ɫɤɥɚɞɨɜɿɣ� ɤɿɫɬɨɤ� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɞɭɠɟ�ɞɪɿɛɧɢɯ�ɜɤɥɸɱɟɧɶ, ɹɤɿ�ɦɨɠɧɚ�ɟɤɫɬɪɚɝɭɜɚɬɢ�ɡɚ�ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɦɿ-
ɧɟɪɚɥɶɧɨʀ (ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ�ɚɛɨ�ɯɥɨɪɢɞɧɨʀ) ɤɢɫɥɨɬɢ. 

ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ�ɩɪɨɛɢ�ɞɨ�ɚɧɚɥɿɡɭ.�ɍ�ɤɨɥɛɭ�ɩɨɦɿɳɚɸɬɶ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 5 ɝ�ɩɨ-
ɞɪɿɛɧɟɧɨʀ� ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ� ɬɤɚɧɢɧɢ, ɩɪɢɥɢɜɚɸɬɶ 25 ɦɥ 0,5%-ɜɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɫɭɥɶ-
ɮɚɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɬɚ� ɡɚɥɢɲɚɸɬɶ� ɧɚ� ɞɨɛɭ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɹɬɶ�ɭ�ɪɨɡɱɢɧ. 

ȼɿɞɤɪɢɬɬɹ�ɿɨɧɿɜ�ɤɚɥɶɰɿɸ. ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɜɿɞɮɿɥɶɬɪɨɜɭɸɬɶ 3-4 ɦɥ�ɜɢɬɹɠ-
ɤɢ� ɿɡ�ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ�ɬɤɚɧɢɧɢ�ɬɚ�ɞɨɞɚɸɬɶ 3-4 ɤɪɚɩɥɿ�ɧɚɫɢɱɟɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɚɦɨɧɿɣ 
ɨɤɫɚɥɚɬɭ. Ɂɚ�ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɭ�ɜɢɬɹɠɰɿ�ɿɨɧɿɜ Ca2+�ɜɢɩɚɞɚɽ�ɛɿɥɢɣ�ɨɫɚɞ�ɤɚɥɶɰɿɣ�ɨɤ-
ɫɚɥɚɬɭ: 

CaHPO4 + (NH4)2C2O4�ĺ CaC2O4p + (NH4)2HPO4 

ȼɿɞɤɪɢɬɬɹ� ɿɨɧɿɜ�ɦɚɝɧɿɸ.�Ȼɟɪɭɬɶ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɡ�ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ�ɞɨɫɥɿɞɭ, ɭ 
ɹɤɿɣ�ɜɢɡɧɚɱɚɥɢɫɹ�ɿɨɧɢ Ca2+, ɨɫɚɞ�ɤɚɥɶɰɿɣ�ɨɤɫɚɥɚɬɭ�ɜɿɞɮɿɥɶɬɪɨɜɭɸɬɶ. Ⱦɨ�ɮɿ-
ɥɶɬɪɚɬɭ� ɞɨɞɚɸɬɶ 3-4 ɤɪɚɩɥɿ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɚɦɨɧɿɚɤɭ. əɤɳɨ� ɭ 
ɜɢɬɹɠɰɿ�ɽ�ɿɨɧɢ Mg2+, ɜɢɩɚɞɚɽ�ɛɿɥɢɣ�ɨɫɚɞ�ɦɚɝɧɿɣ�ɚɦɨɧɿɣ�ɮɨɫɮɚɬɭ: 

MgHPO4 + NH4OH ĺ MgNH4PO4p + H2O 

ȼɿɞɤɪɢɬɬɹ�ɮɨɫɮɚɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ.� ɍ� ɩɪɨɛɿɪɤɭ� ɛɟɪɭɬɶ� ɧɟɜɟɥɢɤɭ� ɤɿɥɶ-
ɤɿɫɬɶ�ɩɪɨɮɿɥɶɬɪɨɜɚɧɨʀ� ɜɢɬɹɠɤɢ� ɿɡ� ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ� ɬɤɚɧɢɧɢ, ɞɨɞɚɸɬɶ 5-6 ɤɪɚɩɟɥɶ 
ɦɨɥɿɛɞɟɧɨɜɨɝɨ�ɪɟɚɤɬɢɜɭ�ɬɚ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɞɨ�ɤɢɩɿɧɧɹ. əɤɳɨ�ɭ�ɜɢɬɹɠɰɿ�ɽ� ɿɨɧɢ 
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ɊɈ4
3–, ɬɨ�ɩɨɜɿɥɶɧɨ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɠɨɜɬɢɣ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ�ɨɫɚɞ�ɚɦɨɧɿɣ�ɦɨɥɿɛɞɨ-

ɮɨɫɮɚɬɭ: 

12(NH4)2MoO4 + H3PO4 + 21HNO3�ĺ (NH4)3PO4u12MoO3p + 
+ 21NH4NO3 + 12H2O 

Ⱦɨɫɥɿɞ 9. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɜɦɿɫɬɭ�ɤɚɥɶɰɿɸ�ɭ�ɦɨɥɨɰɿ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɦɨɥɨɤɨ (ɤɨɪɨɜ¶ɹɱɟ); ɪɨɡɱɢɧ�ɚɦɨɧɿɣ 

ɨɤɫɚɥɚɬɭ (ɧɚɫɢɱ.); 2%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɚɦɨɧɿɚɤɭ; 5%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ�ɤɢ-
ɫɥɨɬɢ; 0,01 ɧ. ɪɨɡɱɢɧ�ɤɚɥɿɣ�ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ; ɤɨɧɿɱɧɚ�ɤɨɥɛɚ (25 ɦɥ); ɩɿɩɟɬɤɢ 

(1 ɦɥ); ɦɿɤɪɨɛɸɪɟɬɤɚ (2 ɦɥ); ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɞɥɹ�ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɜɚɧɧɹ; ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɚ; 

ɜɨɞɹɧɚ�ɛɚɧɹ; ɫɤɥɹɧɚ�ɩɚɥɢɱɤɚ. 

ɍ�ɤɨɪɨɜ¶ɹɱɨɦɭ�ɦɨɥɨɰɿ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 140 ɦɝ% Ʉɚɥɶɰɿɸ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɜɦɿɫɬɭ 

ɣɨɝɨ�ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ�ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ: ɤɚɥɶɰɿɣ�ɩɟɪɟɜɨɞɹɬɶ�ɭ�ɨɤɫɚɥɚɬ, ɪɨɡɱɢɧɹ-

ɸɬɶ�ɭ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɿɣ�ɤɢɫɥɨɬɿ, ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɜɢɜɿɥɶɧɸɽɬɶɫɹ�ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɇ2ɋ2Ɉ4, ɹɤɭ�ɜɿɞɬɢɬɪɨɜɭɸɬɶ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɤɚɥɿɣ�ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ. 

ȼ� ɨɞɧɭ� ɩɪɨɛɿɪɤɭ� ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 1 ɦɥ� ɪɨɡɛɚɜɥɟɧɨɝɨ� ɭ 10 ɪɚɡɿɜ� ɦɨɥɨɤɚ, ɭ 

ɞɪɭɝɭ – 1 ɦɥ�ɜɨɞɢ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɣ�ɞɨɫɥɿɞ). ɍ�ɨɛɢɞɜɿ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɩɨ 0,5 

ɦɥ�ɧɚɫɢɱɟɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ� ɚɦɨɧɿɣ�ɨɤɫɚɥɚɬɭ� ɬɚ� ɡɚɥɢɲɚɸɬɶ� ɫɬɨɹɬɢ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1 

ɝɨɞ. ɉɨɬɿɦ�ɩɪɨɛɢ�ɩɿɞɞɚɸɬɶ�ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɜɚɧɧɸ. Ɋɿɞɢɧɭ�ɡɥɢɜɚɸɬɶ�ɡ�ɨɫɚɞɭ, ɭ 

ɩɪɨɛɿɪɤɢ� ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ� ɩɨ 2 ɦɥ 2%-ɜɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɚɦɨɧɿɚɤɭ (ɞɥɹ� ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ 
ɧɚɞɥɢɲɤɭ� ɚɦɨɧɿɣ�ɨɤɫɚɥɚɬɭ), ɨɫɚɞ� ɤɚɥɚɦɭɬɹɬɶ� ɫɤɥɹɧɨɸ�ɩɚɥɢɱɤɨɸ�ɬɚ� ɡɧɨɜɭ 

ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɸɬɶ. Ɍɚɤɭ� ɨɩɟɪɚɰɿɸ� ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɧɟ� ɦɟɧɲɟ� ɬɪɶɨɯ� ɪɚɡɿɜ. ɉɿɫɥɹ 

ɰɶɨɝɨ�ɭ�ɤɨɠɧɭ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɩɨ 1 ɦɥ 5%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ�ɤɢɫ-

ɥɨɬɢ. Ɉɫɚɞ� ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ� ɞɨ� ɩɨɜɧɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ. ȼɦɿɫɬ� ɩɪɨɛɿɪɨɤ� ɩɟɪɟɧɨ-

ɫɹɬɶ�ɡɚ�ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɩɿɞɿɝɪɿɬɨɝɨ 5%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɭ�ɤɨɥ-

ɛɭ�ɧɚ 25 ɦɥ�ɬɚ�ɝɚɪɹɱɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɬɢɬɪɭɸɬɶ�ɿɡ�ɦɿɤɪɨɛɸɪɟɬɤɢ 0,01 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɨɦ 
ɤɚɥɿɣ� ɩɟɪɦɚɧɝɚɧɚɬɭ� ɞɨ� ɩɨɹɜɢ� ɫɥɚɛɤɨ�ɪɨɠɟɜɨɝɨ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. ɉɚɪɚɥɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ� ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ� ɭ� ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ�ɞɨɫɥɿɞɿ. ȼɦɿɫɬ�Ʉɚɥɶɰɿɸ�ɪɨɡɪɚɯɨɜɭ-

ɸɬɶ�ɡɚ�ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

,100)VV(2,0ɋ 21 u�u  
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ɞɟ ɋ – ɜɦɿɫɬ�Ʉɚɥɶɰɿɸ (ɭ�ɦɝ%); 0,2 – ɦɚɫɚ�ɤɚɥɶɰɿɸ (ɦɝ), ɹɤɚ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ 1 ɦɥ 

0,01 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɭ�ɄɆQɈ4; V1 – ɨɛ¶ɽɦ (ɜ�ɦɥ) 0,01 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɭ�ɄɆQɈ4, ɜɢɬɪɚɱɟ-

ɧɨɝɨ�ɧɚ�ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ�ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨʀ�ɩɪɨɛɢ; V2 – ɨɛ¶ɽɦ (ɜ�ɦɥ) 0,01 ɧ. ɪɨɡɱɢɧɭ 

KMnO4, ɜɢɬɪɚɱɟɧɨɝɨ�ɧɚ�ɬɢɬɪɭɜɚɧɧɹ�ɭ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ�ɞɨɫɥɿɞɿ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 10. ȼɿɞɤɪɢɬɬɹ�ɚɰɟɬɚɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɬɚ�ʀʀ�ɫɨɥɟɣ 
Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 10%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɧɚɬɪɿɣ� ɚɰɟɬɚɬɭ 

ɚɛɨ�ɚɰɟɬɚɬɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ (ɥɶɨɞɹɧɚ); 3%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ; 10%-
ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ; ɫɢɧɿɣ�ɥɚɤɦɭɫɨɜɢɣ�ɩɚɩɿɪ; ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɩɿɩɟɬɤɚ; 
ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶɧɢɤ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 2-3 ɤɪɚɩɥɿ 10%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ�ɚɰɟɬɚɬɭ�ɬɚ 
ɞɨɞɚɸɬɶ�ɤɿɥɶɤɚ�ɤɪɚɩɟɥɶ 3%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ. Ɂ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ 
ɠɨɜɬɭɜɚɬɨ�ɱɟɪɜɨɧɟ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɪɨɡɱɢɧɧɨʀ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ� ɫɨɥɿ – ɯɥɨɪɢɞɭ� ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ� ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɝɟɤɫɚɚɰɟɬɚɬɭ. ɉɪɢ 
ɤɢɩ¶ɹɬɿɧɧɿ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɝɿɞɪɨɥɿɡ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ� ɫɨɥɿ (ɫɩɪɨɳɟɧɨ�ɮɟ-
ɪɭɦ (ȱȱȱ) ɚɰɟɬɚɬɭ) ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɨɫɧɨɜɧɨʀ�ɫɨɥɿ – ɞɜɨɡɚɦɿɳɟɧɨɝɨ�ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) 
ɚɰɟɬɚɬɭ, ɤɨɬɪɚ�ɜɢɩɚɞɚɽ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɩɥɚɫɬɿɜɰɿɜ�ɱɟɪɜɨɧɨ�ɛɭɪɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ: 

3CH3COONa + FeCl3�ĺ Fe(CH3COO)3 + 3NaCl 
Fe(CH3COO)3 + H2O ĺ Fe(CH3COO)2OHp + CH3COOH 

ɐɟɣ�ɞɨɫɥɿɞ�ɦɨɠɧɚ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ�ɬɚɤɨɠ� ɿɡ�ɚɰɟɬɚɬɧɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ. ɍ�ɰɶɨɦɭ 
ɜɢɩɚɞɤɭ�ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶ�ɤɿɥɶɤɚ�ɤɪɚɩɟɥɶ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɭ 2-3 ɦɥ�ɜɨɞɢ, ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭɸɬɶ 
ɪɨɡɱɢɧɨɦ� ɥɭɝɭ� ɡɚ� ɥɚɤɦɭɫɨɦ� ɿ� ɩɨɬɿɦ� ɞɨɞɚɸɬɶ FeCl3. Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɭ� ɪɟɚɤɰɿɸ� ɡ 
ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɨɦ�ɞɚɸɬɶ�ɫɨɥɿ�ɦɭɪɚɲɢɧɨʀ�ɬɚ�ɩɪɨɩɿɨɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬ. Ɂ�ɛɚɝɚ-
ɬɨɚɬɨɦɧɢɦɢ� ɫɩɢɪɬɚɦɢ� ɱɢ� ɨɤɫɢɤɢɫɥɨɬɚɦɢ� ɫɨɥɿ� ɮɟɪɭɦɭ (ȱȱȱ) ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ 
ɛɿɥɶɲ� ɫɬɿɣɤɿ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ. ɍ� ʀɯ� ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɜɢɞɚɥɢɬɢ� ɿɨɧɢ Fe3+� ɡ 
ɪɨɡɱɢɧɭ�ɞɿɽɸ�ɧɚɬɪɿɣ�ɚɰɟɬɚɬɭ�ɧɟ�ɜɞɚɽɬɶɫɹ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 11. əɤɿɫɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɧɚ�ɯɚɪɱɨɜɿ D-ɨɤɫɢɤɢɫɥɨɬɢ 
Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɮɟɧɨɥɭ; 1%-ɜɢɣ�ɪɨɡ-

ɱɢɧ�ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ; ɜɨɞɧɿ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ (ɦɨɥɨɱɧɨʀ, ɜɢɧɧɨʀ, 
ɥɢɦɨɧɧɨʀ); ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ. 

Ⱦɨ 3-4 ɦɥ 1%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɮɟɧɨɥɭ�ɞɨɞɚɸɬɶ� ɤɿɥɶɤɚ� ɤɪɚɩɟɥɶ 1%-ɜɨɝɨ 
ɪɨɡɱɢɧɭ�ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ. Ɋɨɡɱɢɧ�ɫɬɚɽ�ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɦ. Ƀɨɝɨ�ɞɿɥɹɬɶ�ɧɚ�ɬɪɢ 
ɱɚɫɬɢɧɢ. Ⱦɨ�ɨɞɧɿɽʀ� ɱɚɫɬɢɧɢ�ɩɪɢɥɢɜɚɸɬɶ 0,5 ɦɥ� ɡɚɡɞɚɥɟɝɿɞɶ�ɩɪɢɝɨɬɨɜɚɧɨɝɨ 
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ɪɨɡɱɢɧɭ�ɦɨɥɨɱɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ, ɞɨ� ɿɧɲɨʀ – 0,5 ɦɥ�ɪɨɡɱɢɧɭ� ɜɢɧɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɞɨ 
ɬɪɟɬɶɨʀ –  0,5 ɦɥ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɥɢɦɨɧɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ. ɍ�ɜɫɿɯ�ɩɪɨɛɿɪɤɚɯ�ɡ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ�ɞɥɹ D�ɨɤɫɢɤɢɫɥɨɬ�ɡɟɥɟɧɭɜɚɬɨ�ɠɨɜɬɟ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. 

H2C COOH

C

H2C

COOH

COOH

OH

H
C COOHH3C

COOH

HC

COOH

OH 2 HO

 
             Ɇɨɥɨɱɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ          ɜɢɧɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ            ɥɢɦɨɧɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ 

ȼɢɯɿɞɧɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ� ɦɚɽ� ɤɨɪɢɱɧɟɜɨ�ɠɨɜɬɢɣ� ɤɨɥɿɪ, 
ɬɨɦɭ� ɞɥɹ� ɛɿɥɶɲɨʀ� ɱɿɬɤɨɫɬɿ� ɩɟɪɟɯɨɞɭ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɞɨɰɿɥɶɧɨ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ 
ɣɨɝɨ�ɮɿɨɥɟɬɨɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɮɟɧɨɥɹɬ. D�Ɉɤɫɢɤɢɫɥɨɬɚ, 
ɡɜ¶ɹɡɭɸɱɢ� ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ), ɪɭɣɧɭɽ� ɮɟɧɨɥɹɬ� ɿ� ɮɿɨɥɟɬɨɜɟ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɪɨɡɱɢɧɭ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ�ɭ�ɠɨɜɬɟ. 

5.8. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɿ�ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. əɤɢɣ�ɤɥɚɫ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ�ɿ�ɱɨɦɭ ? 
2. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. 
3. ɉɨɧɹɬɬɹ  ɩɪɨ� ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɜɿɬɚɦɟɪɢ, ɜɿɬɚɦɿɧɨɩɨɞɿɛɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɚɧ-

ɬɢɜɿɬɚɦɿɧɢ. 
4. Ɋɨɡɤɪɢɬɢ�ɫɭɬɶ�ɬɟɪɦɿɧɿɜ: ɝɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡ, ɝɿɩɟɪɜɿɬɚɦɿɧɨɡ, ɚɜɿɬɚɦɿɧɨɡ. 
5. Ɋɨɥɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�Ⱥ, ȿ�ɜ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 
6. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɝɪɭɩɢ�ȼ. 
7. ɉɨɹɫɧɢɬɢ�ɹɤɿ�ɱɢɧɧɢɤɢ�ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ�ɧɚ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɨ-

ɜɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɬɚ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. 
8. ɇɚɜɟɫɬɢ�ɩɪɢɤɥɚɞɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɩɨɞɿɛɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 
9. ɓɨ�ɬɚɤɟ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɡɚɰɿɹ�ʀɠɿ�ɬɚ�ɭ�ɱɨɦɭ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ʀʀ�ɝɨɥɨɜɧɟ�ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ?  

10. ɇɚɜɟɫɬɢ�ɩɪɢɤɥɚɞɢ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɞɟɹɤɢɯ�ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ�ɡ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ. 
11. əɤɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɞɨ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ? 
12. Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ʀɯ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ. 
13. ɓɨ�ɬɚɤɟ�ɦɚɤɪɨ- ɬɚ�ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ? ɍ�ɱɨɦɭ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ʀɯ�ɝɨɥɨɜɧɚ  

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ�ɪɨɥɶ ? 
14. Ɇɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ�ɬɚ�ʀɯ�ɪɨɥɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. 
15. Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɞɠɟɪɟɥɚ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ  ɬɚ�ɞɨɛɨɜɿ�ɧɨɪɦɢ�ʀɯ�ɩɨɬɪɟɛɢ. 
16. ɏɚɪɱɨɜɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɬɚ�ʀɯ�ɜɩɥɢɜ�ɧɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 
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ɊɈɁȾȱɅ 6. ɏȺɊɑɈȼȱ�ȾɈȻȺȼɄɂ 

6.1. Ɂɚɝɚɥɶɧɿ�ɜɿɞɨɦɨɫɬɿ�ɩɪɨ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ 

ɏɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ – ɰɟ�ɝɪɭɩɚ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ�ɚɛɨ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɹɤɢɯ�ɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ�ɞɥɹ�ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ (ɞɿɽɬɢɱɧɨɝɨ, ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨɝɨ�ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɬɚ� ɿɧ.), ɚ�ɬɚ-
ɤɨɠ� ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ� ɱɢ� ɧɚɞɚɧɧɹ� ɧɨɜɢɯ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɫɬɿ�ɬɚ�ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫ-
ɬɟɦ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ�ɞɨ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɧɟ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ�ɫɩɨɥɭɤɢ, ɹɤɿ�ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ 
ɯɚɪɱɨɜɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ: ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ�ɬɚ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ. Ɂɚ-
ɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɽ�ɩɪɢɩɭɫɬɢɦɢɦ�ɥɢɲɟ�ɭ� ɬɨɦɭ�ɜɢɩɚɞɤɭ, ɹɤɳɨ 
ɜɨɧɢ, ɧɚɜɿɬɶ� ɩɪɢ� ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ, ɧɟ� ɡɚɝɪɨɠɭɸɬɶ� ɠɢɬɬɸ� ɬɚ� ɡɞɨ-
ɪɨɜ¶ɸ�ɥɸɞɢɧɢ. 

ɏɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɥɸɞɢɧɨɸ�ɜɠɟ�ɛɚɝɚɬɨ�ɫɬɨɥɿɬɶ: ɫɿɥɶ, 
ɫɩɟɰɿʀ (ɩɟɪɟɰɶ, ɝɜɨɡɞɢɤɚ, ɦɭɫɤɚɬɧɢɣ�ɝɨɪɿɯ, ɤɨɪɢɰɹ), ɦɟɞ�ɹɤ�ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɸɱɚ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚ� ɬɚ� ɿɧ. Ɉɞɧɚɤ� ɲɢɪɨɤɟ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɞɨɛɚɜɨɤ� ɩɨɱɚɥɨɫɹ 
ɥɢɲɟ� ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ XIX ɫɬ. ɐɟɣ� ɩɪɨɰɟɫ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɣ� ɡɿ� ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ, ɣɨɝɨ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɜɚɧɧɹɦ�ɭ�ɦɿɫɬɚɯ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɸ�ɜɞɨɫɤɨ-
ɧɚɥɟɧɧɹ�ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ�ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹɦɢ�ɯɿɦɿʀ, ɫɬɜɨɪɟɧɧɹɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɝɨ� ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ� ɧɚ� ɿɫɧɭɸɱɟ� ɭ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɫɩɨɠɢɜɚɱɿɜ�ɭɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ, ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ�ɡɚ�ɝɨɫɬɪɨɬɨɸ, ɱɚɫɬɨɬɨɸ�ɬɚ�ɬɹɠ-
ɤɿɫɬɸ�ɦɨɠɥɢɜɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɫɥɿɞ�ɜɿɞɧɟɫɬɢ�ɞɨ�ɪɨɡɪɹɞɭ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɦɿɧɿɦɚɥɶ-
ɧɨɝɨ�ɪɢɡɢɤɭ. 

ɇɟɦɨɠɥɢɜɨ� ɨɛɿɣɬɢ� ɭɜɚɝɨɸ� ɣ� ɬɚɤɟ� ɜɚɠɥɢɜɟ� ɩɢɬɚɧɧɹ, ɹɤ ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ 
ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ�ɩɿɞ� ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɸ�ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɪɟɱɨɜɢɧ 
ɡɚɜɞɚɜɚɬɢ�ɲɤɨɞɢ�ɠɢɜɨɦɭ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɋɥɿɞ� ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ� ɛɭɞɶ�ɹɤɚ� ɯɿɦɿɱɧɚ 
ɫɩɨɥɭɤɚ� ɡɚ� ɩɟɜɧɢɯ� ɭɦɨɜ� ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɬɨɤɫɢɱɧɨɸ, ɬɨɦɭ, ɧɚ� ɞɭɦɤɭ� ɞɟɹɤɢɯ 
ɮɚɯɿɜɰɿɜ, ɛɿɥɶɲ�ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ�ɝɨɜɨɪɢɬɢ�ɩɪɨ�ɧɟɲɤɿɞɥɢɜɿɫɬɶ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɡɚ�ɩɟɜɧɨ-
ɝɨ�ɫɩɨɫɨɛɭ�ʀʀ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. ȼɢɪɿɲɚɥɶɧɭ�ɪɨɥɶ�ɬɭɬ�ɜɿɞɿɝɪɚɽ�ɞɨɡɚ, ɬɨɛɬɨ�ɤɿɥɶ-
ɤɿɫɬɶ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ�ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɡɚ�ɞɨɛɭ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ�ɫɩɨ-
ɠɢɜɚɧɧɹ, ɪɟɠɢɦ, ɲɥɹɯɢ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɞɨ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɬɚ�ɿɧ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɟɮɟɤ-
ɬɢ�ɜɩɥɢɜɭ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɦɢ – ɜɿɞ�ɝɨɫɬɪɢɯ�ɬɚ�ɯɪɨɧɿɱ-
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ɧɢɯ�ɨɬɪɭɽɧɶ�ɞɨ�ɛɿɥɶɲ�ɜɿɞɞɚɥɟɧɢɯ�ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ. Ɂ�ɦɟɬɨɸ�ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɨʀ�ɪɟɝɥɚɦɟɧ-
ɬɚɰɿʀ�ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ�ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɭɸɬɶ�ɬɚɤ�ɡɜɚɧɿ�ɝɪɚɧɢɱɧɨ�ɞɨɩɭɫɬɢɦɿ�ɤɨɧ-
ɰɟɧɬɪɚɰɿʀ (ȽȾɄ), ɬɨɛɬɨ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɹɤɿ� ɧɟ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ� ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ�ɭ�ɫɬɚɧɿ 
ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɩɪɢ�ɳɨɞɟɧɧɨɦɭ�ɜɩɥɢɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɧɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ 
ɱɚɫɭ. ɉɪɢ� ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɿ� ɜɟɥɢɱɢɧɢ� ȽȾɄ� ɜɪɚɯɨɜɭɸɬɶ� ɡɧɚɱɧɭ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɮɚɤ-
ɬɨɪɿɜ. Ɍɚɤɨɝɨ� ɬɢɩɭ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ� ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ� ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹɦɢ 
ɬɚ�ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭɸɬɶɫɹ�ɩɟɜɧɢɦɢ�ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 

6.2. Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ 

ɍɫɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, ɡɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ� ʀɯ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ�ɧɚ� ɬɪɢ 
ɝɪɭɩɢ: ɩɪɢɪɨɞɧɿ, ɿɞɟɧɬɢɱɧɿ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ�ɬɚ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 
ɞɨ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ� ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɯɚɪɱɨɜɿ� ɞɨɛɚɜɤɢ� ɦɨɠɧɚ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɜɚɬɢ    
ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ: 

1. ɏɚɪɱɨɜɿ� ɞɨɛɚɜɤɢ, ɳɨ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ� ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ� ɜɢɝɥɹɞ 
ɬɚ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɐɹ�ɝɪɭɩɚ�ɜɤɥɸɱɚɽ: 

– ɯɚɪɱɨɜɿ�ɛɚɪɜɧɢɤɢ; 
– ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ; 
– ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɢ; 
– ɫɦɚɤɨɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 
2. ɏɚɪɱɨɜɿ� ɞɨɛɚɜɤɢ, ɳɨ� ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ� ɦɿɤɪɨɛɧɨɦɭ� ɬɚ� ɨɤɢɫɧɨɦɭ        

ɩɫɭɜɚɧɧɸ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ). Ⱦɨ�ɧɢɯ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ: 
– ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ�ɡɚɫɨɛɢ (ɯɿɦɿɱɧɿ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɬɚ�ɿɧ.); 
– ɚɧɬɢɨɤɢɫɧɢɤɢ (ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ), ɳɨ� ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ� ɯɿɦɿɱɧɨɦɭ      

ɩɫɭɜɚɧɧɸ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɲɥɹɯɨɦ�ɣɨɝɨ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ. 
3. ɏɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ�ɞɥɹ�ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ: 
– ɩɪɢɫɤɨɪɸɜɚɱɿ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ; 
– ɮɿɤɫɚɬɨɪɢ�ɦɿɨɝɥɨɛɿɧɭ; 
– ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ (ɪɨɡɩɭɲɭɜɚɱɿ�ɬɿɫɬɚ, ɝɟɥɟɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ�ɬɚ 

ɩɿɧɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ); 
– ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, ɳɨ�ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ�ɹɤɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 



 186 

ɍɫɿ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ, ɹɤɿ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ� ɞɨ Codex Alimen-
tarius, ɦɚɸɬɶ�ɫɜɿɣ�ɧɨɦɟɪ�ɭ�ɫɩɢɫɤɭ INS (International Numeral System – Ɇɿɠ-
ɧɚɪɨɞɧɚ�ɰɢɮɪɨɜɚ�ɫɢɫɬɟɦɚ). ɐɟ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɩɪɨɜɟɫɬɢ�ɱɿɬɤɭ�ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿɸ�ɯɚɪ-
ɱɨɜɢɯ� ɞɨɛɚɜɨɤ, ɡɚɯɢɳɚɸɱɢ� ɜɿɞ� ɩɨɦɢɥɨɤ� ɩɪɢ� ɩɟɪɟɤɥɚɞɿ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ 
ɜɢɹɜɢɬɢ� ʀɯ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɋɢɫɬɟɦɭ INS-ɧɨɦɟɪɿɜ� ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ� ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɿ�ɰɢɮɪɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ, ɩɪɢɣɧɹɬɨʀ�ɭ�ɤɪɚʀ-
ɧɚɯ� ȯɜɪɨɩɢ; ɫɤɨɪɨɱɟɧɨ� ʀʀ� ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ� ɫɢɫɬɟɦɨɸ� Ǽ�ɧɭɦɟɪɚɰɿʀ. ȱɧɞɟɤɫɚɦɢ� Ǽ 
�ɜɿɞ�ɫɥɨɜɚ Europe) ɡɚɦɿɧɸɸɬɶ�ɞɨɜɝɿ�ɧɚɡɜɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ. ɐɿ�ɤɨɞɢ, ɚɛɨ 
ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿɣɧɿ� ɧɨɦɟɪɢ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɥɢɲɟ� ɭ� ɩɨɽɞɧɚɧɧɿ� ɡ� ɧɚɡɜɚɦɢ         
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ�ɤɥɚɫɿɜ�ɞɨɛɚɜɨɤ. 

ɉɪɢɫɜɨɽɧɧɹ�ɤɨɠɧɿɣ�ɤɨɧɤɪɟɬɧɿɣ�ɪɟɱɨɜɢɧɿ�ɫɬɚɬɭɫɭ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɞɨɛɚɜɤɢ�ɬɚ 
ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿɣɧɨɝɨ�ɧɨɦɟɪɭ�ɡ� ɿɧɞɟɤɫɨɦ “ȿ” ɦɚɽ�ɱɿɬɤɟ�ɬɪɚɤɬɭɜɚɧɧɹ�ɬɚ�ɩɟɪɟɞ-
ɛɚɱɚɽ, ɳɨ: 

– ɞɚɧɭ�ɪɟɱɨɜɢɧɭ�ɩɟɪɟɜɿɪɟɧɨ�ɧɚ�ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ; 
– ɪɟɱɨɜɢɧɚ� ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɚ (ɚɛɨ� ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ� ɞɨ� ɜɢɤɨɪɢɫ-

ɬɚɧɧɹ) ɭ�ɦɟɠɚɯ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨʀ�ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ�ɬɚ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ�ɡɚ 
ɭɦɨɜɢ, ɳɨ� ʀʀ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɧɟ� ɜɜɟɞɟ� ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ� ɜ�ɨɦɚɧɭ� ɜɿɞɧɨɫɧɨ� ɬɢɩɭ� ɬɚ 
ɫɤɥɚɞɭ�ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɜ�ɹɤɢɣ�ʀʀ�ɜɧɟɫɟɧɨ; 

– ɞɥɹ� ɞɚɧɨʀ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ� ɱɿɬɤɿ� ɤɪɢɬɟɪɿʀ� ɱɢɫɬɨɬɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ 
ɞɥɹ�ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɨɝɨ�ɪɿɜɧɹ�ɹɤɨɫɬɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

Ɂɝɿɞɧɨ� ɿɡ� ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨɸ� ɫɢɫɬɟɦɨɸ� ɰɢɮɪɨɜɨɝɨ� ɤɨɞɭɜɚɧɧɹ, ɪɨɡɪɿɡɧɹ-
ɸɬɶ�ɬɚɤɿ�ɝɪɭɩɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ: 

– ȿ100-ȿ199 – ɛɚɪɜɧɢɤɢ; 
– ȿ200-ȿ299 – ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ; 
– ȿ300-ȿ399 – ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ; 
– ȿ400-ȿ499 – ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ; 
– ȿ500-ȿ599, ȿ1000 – ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ; 
– ȿ600-ȿ699 – ɩɿɞɫɢɥɸɜɚɱɿ�ɫɦɚɤɭ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯɭ; 
– ȿ700-ȿ899 – ɡɚɩɚɫɧɿ�ɿɧɞɟɤɫɢ�ɞɥɹ�ɿɧɲɨʀ�ɦɨɠɥɢɜɨʀ�ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ; 
– ȿ900 ɿ�ɞɚɥɿ – ɝɥɚɡɭɪɭɸɱɿ�ɚɝɟɧɬɢ, ɩɨɤɪɚɳɭɜɚɱɿ�ɯɥɿɛɚ. 
Ȼɚɝɚɬɨ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɦɚɸɬɶ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ, ɹɤɿ 

ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, 
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ɞɨɛɚɜɤɚ�ȿ339 (ɧɚɬɪɿɣ�ɮɨɫɮɚɬɢ) ɦɨɠɟ�ɩɪɨɹɜɥɹɬɢ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ�ɤɢ-

ɫɥɨɬɧɨɫɬɿ, ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɚ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɚ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɚ� ɬɚ� ɜɨɥɨɝɨɭɬ-

ɪɢɦɭɸɱɨɝɨ� ɚɝɟɧɬɚ. Ɉɫɧɨɜɧɿ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ� ɤɥɚɫɢ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɞɨɛɚɜɨɤ� ɬɚ� ʀɯ 

ɮɭɧɤɰɿʀ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ�ɭ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 6. 

Ɉɤɪɟɦɭ�ɝɪɭɩɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ�ɛɿɥɤɨɜɿ�ɧɚɩɿɜɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɹɤɢɯ�ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɚɤɬɭɚɥɶɧɟ� ɞɥɹ� ɝɚɥɭɡɟɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɩɨɜ¶ɹɡɚ-

ɧɢɯ�ɡ�ɩɟɪɟɪɨɛɤɨɸ�ɬɜɚɪɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɦ¶ɹɫɨ�ɩɟɪɟɪɨɛɧɨʀ. Ȼɿɥɤɨɜɿ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ�ɞɨɫɢɬɶ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ. ȼ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɞɠɟɪɟɥɚ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ, ɜɨɧɢ 

ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɬɚ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɚ�ɬɚɤɨɠ 

ɦɿɤɪɨɛɧɿ. Ɇɚɣɠɟ�ɜ�ɭɫɿɯ�ɤɪɚʀɧɚɯ, ɞɟ�ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɨɡɜɢɧɭɬɚ�ɦ¶ɹɫɧɚ� ɿɧɞɭɫɬɪɿɹ, 

ɜɟɥɢɤɚ� ɭɜɚɝɚ� ɡɜɟɪɬɚɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɧɨɜɟ� ɞɠɟɪɟɥɨ�ɛɿɥɤɚ�ɧɚ� ɨɫɧɨɜɿ� ɪɨɫɥɢɧ. ȼ�ɧɚɲ 
ɱɚɫ�ɬɚɤɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɞɨɜɟɥɢ�ɫɜɨɸ�ɩɪɢɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɭ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɡ�ɦɟ-

ɬɨɸ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɜɢɯɨɞɭ, ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɟɦɭɥɶɝɭɸɱɨʀ�ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ�ɬɚ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɨ-

ɫɬɿ�ɟɦɭɥɶɫɿɣ, ɚɥɟ�ɿ�ɹɤ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ�ɞɥɹ�ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ�ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɢɯ�ɛɿɥɤɨɜɢɯ�ɫɢ-

ɫɬɟɦ�ɡ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ�ɧɚɛɥɢɠɟɧɨɸ�ɞɨ�ɦ¶ɹɫɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ�ɰɿɧɧɿɫ-

ɬɸ. ȱɧɲɢɦɢ�ɫɥɨɜɚɦɢ, ɛɿɥɤɨɜɿ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ�ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ�ɧɟ�ɥɢɲɟ�ɹɤ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚ-

ɥɶɧɨ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, ɚɥɟ�ɿ�ɹɤ�ɪɨɡɛɚɜɥɸɜɚɱɿ�ɨɫɧɨɜɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢ-
ɧɢ, ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɦ¶ɹɫɧɨʀ. 

ɍ�ɪɿɡɧɢɯ�ɤɪɚʀɧɚɯ�ɩɪɚɜɢɥɚ� ɿ�ɧɨɪɦɚɬɢɜɢ� ɿɡ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚ-

ɜɨɤ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ�ɦɿɠ�ɫɨɛɨɸ. ȼ�ɍɤɪɚʀɧɿ�ɩɢɬɚɧɧɹ-

ɦɢ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɞɨɛɚɜɨɤ� ɡɚɣɦɚɽɬɶɫɹ� Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬ� Ⱦɟɪɠɚɜɧɨɝɨ 

ɫɚɧɿɬɚɪɧɨ�ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɧɚɝɥɹɞɭ�ɆɈɁ�ɍɤɪɚʀɧɢ. 

Ⱦɥɹ� ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɨʀ� ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɿʀ� ɛɭɞɶ�ɹɤɢɯ� ɱɭɠɨɪɿɞɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɭ� ɬɨɦɭ 
ɱɢɫɥɿ, ɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɞɨɛɚɜɨɤ, ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɦɢ� ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹɦɢ� ɈɈɇ, ȼɈɈɁ, 

ɎȺɈ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɨɪɝɚɧɚɦɢ�ɨɯɨɪɨɧɢ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɤɪɚʀɧ�ɜɜɟɞɟɧɿ�ɬɚɤɿ�ɩɨɤɚ-

ɡɧɢɤɢ: 

– ȽȾɄ – ɝɪɚɧɢɱɧɨ�ɞɨɩɭɫɬɢɦɚ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ (ɦɝ�ɤɝ) ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɜ�ɚɬɦɨ-

ɫɮɟɪɿ, ɜɨɞɿ�ɬɚ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɡ�ɬɨɱɤɢ�ɡɨɪɭ�ʀɯ�ɛɟɡɩɟɤɢ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɥɸ-

ɞɢɧɢ – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɚ� ɩɪɢ�ɳɨɞɟɧɧɿɣ� ɞɿʀ� ɩɪɨɬɹɝɨɦ� ɛɭɞɶ�ɹɤɨɝɨ� ɡɚ 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ�ɩɪɨɦɿɠɤɭ�ɱɚɫɭ�ɧɟ�ɦɨɠɟ�ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɬɚ�ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ�ɭ 

ɫɬɚɧɿ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ; 
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– ȾȾȾ – ɞɨɩɭɫɬɢɦɚ�ɞɨɛɨɜɚ�ɞɨɡɚ �ɦɝ�ɧɚ 1 ɤɝ�ɦɚɫɢ�ɬɿɥɚ) ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ-
ɞɟɧɧɟ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɹɤɨʀ�ɧɟ�ɫɩɪɢɱɢɧɹɽ�ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ�ɜɩɥɢɜɭ�ɧɚ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɥɸ-
ɞɢɧɢ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɭɫɶɨɝɨ�ɠɢɬɬɹ; 

– ȾȾɋ – ɞɨɩɭɫɬɢɦɟ�ɞɨɛɨɜɟ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ (ɦɝ�ɞɨɛɭ) ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɜɢɡɧɚɱɚ-
ɽɬɶɫɹ�ɹɤ�ɞɨɛɭɬɨɤ�ȾȾȾ�ɧɚ�ɜɟɥɢɱɢɧɭ�ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ�ɦɚɫɢ�ɬɿɥɚ (60 ɤɝ) ɿ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɹɤɭ�ɥɸɞɢɧɚ�ɦɨɠɟ�ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ�ɳɨɞɟɧɧɨ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɠɢɬɬɹ�ɛɟɡ�ɪɢɡɢ-
ɤɭ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ. 

ɍɫɿ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɞɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɤɪɚʀɧɚɯ� ȯɋ, ɜɧɟɫɟɧɿ� ɜ 
ɫɩɢɫɨɤ�ɞɨɡɜɨɥɟɧɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ. Ⱦɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ�ɜɤɥɸɱɟɧɿ�ɭ�ɰɟɣ�ɫɩɢɫɨɤ, ɩɪɢ�ɩɨɹɜɿ 
ɧɨɜɢɯ�ɞɚɧɢɯ�ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ�ɩɟɪɟɝɥɹɞɭ�ɿ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɭɬɨɱɧɟɧɿ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹɦɢ. Ʉɪɿɦ�ɰɶɨɝɨ, ɪɹɞ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɽ�ɧɟ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɦɢ�ɞɥɹ�ɡɚɫɬɨɫɭ-
ɜɚɧɧɹ�ɜ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ. 

Ⱥɥɟ�ɽ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ�ɡɚɛɨɪɨɧɟɧɿ�ɞɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɭ�ɪɿɡɧɢɯ�ɤɪɚʀ-
ɧɚɯ. ɋɟɪɟɞ�ɬɚɤɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɦɨɠɧɚ�ɜɢɞɿɥɢɬɢ�ɫɿɦ (ɬɚɛɥɢɰɹ 6.1). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.1. Ɂɚɛɨɪɨɧɟɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ 

Ʉɨɞ ɏɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ 
ȿ 121 ɐɢɬɪɭɫɨɜɢɣ�ɱɟɪɜɨɧɢɣ Ȼɚɪɜɧɢɤ 
ȿ 123 Ⱥɦɚɪɚɧɬ Ȼɚɪɜɧɢɤ 
ȿ 216 ɉɪɨɩɿɥɨɜɢɣ�ɟɮɿɪ  

ɩɚɪɚɝɿɞɪɨɤɫɢɛɟɧɡɨɣɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ 
Ʉɨɧɫɟɪɜɚɧɬ 

ȿ 217 ɇɚɬɪɿɽɜɚ�ɫɿɥɶ�ɩɪɨɩɿɥɨɜɨɝɨ�ɟɮɿɪɭ  
ɩɚɪɚɝɿɞɪɨɤɫɢɛɟɧɡɨɣɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ 

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɧɬ 

ȿ 240 Ɏɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞ Ʉɨɧɫɟɪɜɚɧɬ 
  ȿ 940ɚ� Ʉɚɥɿɣ�ɛɪɨɦɚɬ ɉɨɤɪɚɳɭɜɚɱ  

ɛɨɪɨɲɧɚ�ɬɚ�ɯɥɿɛɚ 
   ȿ 940ɛ Ʉɚɥɶɰɿɣ�ɛɪɨɦɚɬ ɉɨɤɪɚɳɭɜɚɱ  

ɛɨɪɨɲɧɚ�ɬɚ�ɯɥɿɛɚ 
əɤ�ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ�ɫɩɟɰɿɚɥɿɫɬɢ, ɽɞɢɧɢɣ�ɪɢɡɢɤ, ɹɤɢɣ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɣ� ɿɡ�ɜɢɤɨ-

ɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɧɚɜɿɬɶ�ɞɨɡɜɨɥɟɧɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ, ɩɨɥɹɝɚɽ�ɭ�ɦɨɠɥɢɜɿɣ�ɚɥɟɪ-
ɝɿʀ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɨ�ɧɢɯ. Ⱦɥɹ�ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ�ɜ�ɰɶɨɦɭ�ɜɢɩɚɞɤɭ�ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ�ɜɚɠɥɢ-
ɜɨɸ�ɽ�ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ�ɧɚ�ɟɬɢɤɟɬɰɿ�ɬɨɜɚɪɭ, ɞɟ�ɩɨɪɹɞ�ɡ�ɤɥɚɫɨɦ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɤɨɧɫɟɪ-
ɜɚɧɬ, ɛɚɪɜɧɢɤ) ɩɨɜɢɧɧɚ�ɛɭɬɢ�ɩɪɢɫɭɬɧɹ�ɧɚɡɜɚ�ɞɨɛɚɜɤɢ (ʀʀ�ȿ�ɧɨɦɟɪ). 
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6.3. ɏɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ�ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ 
�ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ�ɜɢɝɥɹɞ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

6.3.1. ɏɚɪɱɨɜɿ�ɛɚɪɜɧɢɤɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɸ�ɝɪɭɩɨɸ�ɰɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɽ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɛɚɪɜɧɢɤɢ�ɬɚ�ɪɟɱɨ-
ɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɫɩɪɢɹɸɬɶ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɸ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. 

ɋɩɨɠɢɜɚɱ�ɞɚɜɧɨ�ɡɜɢɤ�ɞɨ�ɩɟɜɧɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ�ɬɢɯ�ɱɢ�ɿɧɲɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿɜ, ɩɨɜ¶ɹɡɭɸɱɢ�ɡ�ɧɢɦ� ʀɯ�ɫɦɚɤ, ɫɬɭɩɿɧɶ�ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɿ�ɞɨ�ɜɠɢɜɚɧɧɹ, ɹɤɿɫɬɶ. 
Ʉɨɥɿɪ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ʀɯ�ɡɨɜɧɿɲɧɹ�ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɿɫɬɶ (“ɬɨɜɚɪɧɢɣ�ɜɢɝɥɹɞ”) 
ɽ�ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɢɦɢ�ɭ�ɬɨɪɝɿɜɥɿ, ɭ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ�ʀɯ�ɜɚɪɬɨɫɬɿ, ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨ�ɫɩɪɨɦɨɠ-
ɧɨɫɬɿ. ȼ�ɫɭɱɚɫɧɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ, ɹɤɿ�ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ�ɪɿɡɧɿ�ɜɢɞɢ�ɬɟɪɦɿɱ-
ɧɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɱɚɫɬɨ� ɡɦɿɧɸɸɬɶ 
ɫɜɨɸ� ɩɨɱɚɬɤɨɜɟ, ɡɜɢɱɧɟ� ɞɥɹ� ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ, ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹɦ, ɚ� ɤɨɥɢ� ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ 
ɧɟɟɫɬɟɬɢɱɧɨɝɨ�ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ�ɜɢɝɥɹɞɭ, ɳɨ�ɪɨɛɢɬɶ�ʀɯ�ɦɟɧɲ�ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɢɦɢ, ɧɟ-
ɝɚɬɢɜɧɨ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɚɩɟɬɢɬ�ɬɚ�ɩɪɨɰɟɫɢ� ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ. ȼ�ɬɨɣ�ɠɟ�ɱɚɫ, ɛɚɪɜɧɢɤɢ 
ɿɧɤɨɥɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɞɥɹ�ɮɚɥɶɫɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ – ɞɥɹ�ɧɚ-
ɞɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɹɤɿ�ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ�ɿɦɿɬɭɜɚɬɢ. ɣɨɬɨ�ɜɢɫɨɤɭ�ɹɤɿɫɬɶ 
ɚɛɨ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ. 

Ɂɝɿɞɧɨ�ɡ�Ⱦɢɪɟɤɬɢɜɨɸ 94/36 ȯɜɪɨɩɟɣɫɶɤɨɝɨ�ɩɚɪɥɚɦɟɧɬɭ�ɬɚ�ȯɋ�ɯɚɪɱɨɜɿ 
ɛɚɪɜɧɢɤɢ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɸɬɶ� ɹɤ� ɯɿɦɿɱɧɿ� ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɚɛɨ� ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɿ 
�ɩɪɢɪɨɞɧɿ) ɫɩɨɥɭɤɢ, ɹɤɿ�ɧɚɞɚɸɬɶ�ɱɢ�ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ�ɤɨɥɿɪ�ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

Ɂ�ɝɿɝɿɽɧɿɱɧɨʀ�ɬɨɱɤɢ�ɡɨɪɭ�ɫɟɪɟɞ�ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɞɥɹ�ɡɚ-
ɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɨɫɨɛɥɢɜɚ�ɭɜɚɝɚ�ɩɪɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ�ɛɚɪɜɧɢɤɚɦ 
ɱɟɪɟɡ�ʀɯ�ɦɨɠɥɢɜɭ�ɬɨɤɫɢɱɧɭ, ɦɭɬɚɝɟɧɧɭ�ɬɚ�ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɭ�ɞɿɸ. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɲɢɪɨɤɨ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɛɚɪɜɧɢɤɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɜɢɪɨɛ-
ɧɢɰɬɜ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɧɚɩɨʀɜ, ɦɚɪɝɚɪɢɧɿɜ, ɞɟɹɤɢɯ�ɜɢɞɿɜ�ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ, 
ɫɭɯɢɯ cɧɿɞɚɧɤɿɜ, ɩɥɚɜɥɟɧɢɯ�ɫɢɪɿɜ, ɦɨɪɨɡɢɜɚ. 

ɇɚɬɭɪɚɥɶɧɿ� ɛɚɪɜɧɢɤɢ� ɡɚɡɜɢɱɚɣ� ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ� ɿɡ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɞɠɟɪɟɥ� ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ� ɫɭɦɿɲɿ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɫɤɥɚɞ� ɹɤɨʀ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɞɠɟɪɟɥɚ� ɬɚ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 
ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ, ɭ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɡ�ɱɢɦ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ�ɣɨɝɨ�ɱɚɫɬɨ�ɛɭɜɚɽ�ɜɚɠɤɨ. ɋɟɪɟɞ�ɧɚ-
ɬɭɪɚɥɶɧɢɯ� ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɜɢɞɿɥɢɬɢ� ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɢ, ɚɧɬɨɰɿɚɧɢ, ɮɥɚɜɨ-
ɧɨʀɞɢ, ɯɥɨɪɨɮɿɥɢ. ȼɨɧɢ, ɹɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ� ɬɨɤɫɢɱɧɿ, ɚɥɟ� ɞɥɹ� ɞɟɹɤɢɯ� ɡ� ɧɢɯ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ�ɞɨɩɭɫɬɢɦɿ�ɞɨɛɨɜɿ�ɞɨɡɢ. 
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Ⱦɨ�ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ�ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɧɚɫɬɭɩɧɿ: 
Ʉɚɪɦɿɧ – ɱɟɪɜɨɧɢɣ�ɛɚɪɜɧɢɤ, ɩɨɯɿɞɧɟ�ɚɧɬɪɚɯɿɧɨɧɭ 
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Ʉɚɪɦɿɧ� ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɿɡ� ɤɨɲɟɧɟɥɹ – ɤɨɦɚɯ, ɳɨ�ɠɢɜɭɬɶ� ɧɚ� ɤɚɤɬɭɫɚɯ, ɹɤɿ 

ɪɨɫɬɭɬɶ�ɜ�Ⱥɮɪɢɰɿ�ɬɚ�ɉɿɜɞɟɧɧɿɣ�Ⱥɦɟɪɢɰɿ.  
Ⱥɥɤɚɧɿɧ – ɩɨɯɿɞɧɟ 1,4-ɧɚɮɬɨɯɿɧɨɧɚ. ȼɿɧ�ɛɭɜ�ɜɿɞɨɦɢɣ�ɹɤ�ɛɚɪɜɧɢɤ�ɳɟ�ɭ    

ɞɚɜɧɢɧɭ, ɣɨɝɨ� ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɿɡ� ɤɨɪɿɧɧɹ� ɪɨɫɥɢɧ Alkanria tinctoria. ɇɚɞɚɽ         
ɱɟɪɜɨɧɨ�ɛɨɪɞɨɜɨɝɨ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ.  
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Ʉɚɪɤɭɦɚ – ɠɨɜɬɢɣ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ� ɛɚɪɜɧɢɤ, ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɿɡ� ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɢɯ 

ɬɪɚɜ¶ɹɧɢɫɬɢɯ�ɪɨɫɥɢɧ�ɪɨɞɢɧɢ�ɿɦɛɢɪɧɢɯ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɫɩɢɪɬɨ-
ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ, ɬɚɤ�ɹɤ�ɤɭɪɤɭɦɚ�ɩɨɝɚɧɨ�ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ�ɭ�ɜɨɞɿ. 
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ȿɧɨɛɚɪɜɧɢɤ ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɡ� ɜɢɱɚɜɤɿɜ� ɱɟɪɜɨɧɢɯ� ɫɨɪɬɿɜ� ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ� ɿ� ɹɝɿɞ 
ɛɭɡɢɧɢ� ɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ�ɪɿɞɢɧɢ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ�ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ. Ⱦɨ� ʀʀ�ɫɤɥɚɞɭ�ɜɯɨ-
ɞɢɬɶ� ɫɭɦɿɲ� ɫɩɨɥɭɤ, ɜ� ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ� ɚɧɬɨɰɿɚɧɿɜ� ɿ� ɤɚɬɟɯɿɧɿɜ. Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɭ�ɟɧɨɛɚɪɜɧɢɤɨɦ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ pH ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɑɟɪɜɨɧɟ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɭ 
ɩɿɞɤɢɫɥɟɧɢɯ�ɨɛ¶ɽɤɬɚɯ, ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɢɯ� ɿ�ɫɥɚɛɤɨɥɭɠɧɢɯ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ�ɟɧɨɛɚɪɜ-
ɧɢɤ� ɧɚɞɚɽ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɫɢɧɿɣ� ɜɿɞɬɿɧɨɤ. Ɍɨɦɭ� ɟɧɨɛɚɪɜɧɢɤ� ɭ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ 
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ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ� ɡ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦɢ� ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ� ɞɥɹ 
ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɝɨ pH ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 

Ɉɫɬɚɧɧɿɦ� ɱɚɫɨɦ� ɩɨɱɚɥɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ� ɹɤ� ɠɨɜɬɿ, ɪɨɠɟɜɨ�ɱɟɪɜɨɧɿ 
ɛɚɪɜɧɢɤɢ�ɩɿɝɦɟɧɬɢ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɫɨɰɿ�ɤɢɡɢɥɭ, ɱɟɪɜɨɧɨʀ�ɿ�ɱɨɪɧɨʀ�ɫɦɨɪɨɞɢ-
ɧɢ, ɠɭɪɚɜɥɢɧɢ, ɛɪɭɫɧɢɤɢ, ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɹɤɢɯ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɚɧɬɨɰɿɚɧɢ; ɩɿɝɦɟɧɬɢ�ɱɚɸ, 
ɦɿɫɬɹɬɶ�ɚɧɬɨɰɿɚɧɢ�ɿ�ɤɚɬɟɯɿɧɢ; ɱɟɪɜɨɧɢɣ�ɛɚɪɜɧɢɤ, ɜɢɞɿɥɟɧɢɣ�ɡ�ɛɭɪɹɤɚ. 

ɐɭɤɪɨɜɢɣ�ɤɨɥɟɪ (ɤɚɪɚɦɟɥɶ) – ɬɟɦɧɨ�ɩɨɮɚɪɛɨɜɚɧɢɣ�ɩɪɨɞɭɤɬ�ɤɚɪɚɦɟɥɿ-
ɡɚɰɿʀ� ɰɭɤɪɭ. Ƀɨɝɨ� ɜɨɞɧɿ� ɪɨɡɱɢɧɢ� ɹɜɥɹɸɬɶ�ɫɨɛɨɸ� ɬɟɦɧɨ�ɤɨɪɢɱɧɟɜɭ� ɪɿɞɢɧɭ, 
ɹɤɚ� ɩɪɢɽɦɧɨ� ɩɚɯɧɟ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɞɥɹ� ɮɚɪɛɭɜɚɧɧɹ� ɧɚɩɨʀɜ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ 
ɜɢɪɨɛɿɜ, ɜ�ɤɭɥɿɧɚɪɿʀ.  

ɋɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦɢ� ɛɚɪɜɧɢɤɚɦɢ� ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɛɚɪɜɧɢɤɢ, ɨɞɟɪɠɚɧɿ 
ɦɟɬɨɞɚɦɢ�ɫɢɧɬɟɡɭ�ɿ�ɹɤɿ�ɧɟ�ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ�ɜ�ɩɪɢɪɨɞɿ. 

ȼɨɧɢ� ɦɚɸɬɶ� ɡɧɚɱɧɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ� ɩɟɪɟɜɚɝɢ� ɭ� ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ� ɡ� ɛɿɥɶɲɿɫɬɸ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ�ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ – ɜɨɧɢ�ɞɚɸɬɶ�ɹɫɤɪɚɜɿ, ɥɟɝɤɨ�ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɧɿ�ɤɨɥɶɨɪɢ�ɿ 
ɦɟɧɲ� ɱɭɬɥɢɜɿ� ɞɨ� ɪɿɡɧɢɯ� ɜɢɞɿɜ� ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ� ɜɩɥɢɜɿɜ. ɋɢɧɬɟɬɢɱɧɿ� ɛɚɪɜɧɢɤɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ�ɪɿɡɧɢɦɢ�ɤɥɚɫɚɦɢ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ: ɚɡɨɛɚɪɜɧɢɤɢ (Ɍɚɪɬɪɚɡɢɧ 
– ȿ102, Ʉɚɪɦɚɡɢɧ – ȿ122 ɬɚ�ɿɧ.), ɬɪɢɮɟɧɿɥɦɟɬɚɧɨɜɿ (ɋɢɧɿɣ�ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɢɣ V 
– ȿ131, Ɂɟɥɟɧɢɣ S – ȿ142 ɬɚ�ɿɧ.), ɿɧɞɢɝɨʀɞɧɿ (ȱɧɞɢɝɨɤɚɪɦɿɧ�ȿ132), ɯɿɧɨɥɿɧɨɜɿ 
�ɀɨɜɬɢɣ�ɯɿɧɨɥɿɧɨɜɢɣ – ȿ104). 

ɋɢɧɬɟɬɢɱɧɿ� ɛɚɪɜɧɢɤɢ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɿɣ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɜɢ-
ɝɥɹɞɿ� ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɬɚ�ɫɩɨɥɭɤ�ɡ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɨɫɧɨɜɧɨʀ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɧɟ 
ɦɟɧɲɟ 70-85 %, ɜ�ɫɭɦɿɲɚɯ�ɨɞɢɧ�ɡ�ɨɞɧɢɦ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɪɨɡɜɟɞɟɧɿ�ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɚ-
ɦɢ. Ⱦɥɹ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ, ɝɨɥɨɜɧɢɦ� ɱɢ-
ɧɨɦ, ɜɨɞɧɿ�ɪɨɡɱɢɧɢ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ. ɉɨɪɨɲɤɨɩɨɞɿɛɧɿ�ɛɚɪɜɧɢɤɢ�ɡɚɫɬɨ-
ɫɨɜɭɸɬɶ�ɥɢɲɟ� ɭ� ɫɭɯɢɯ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɚɯ (ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɢ�ɧɚɩɨʀɜ, ɫɭɯɢɯ� ɫɭɦɿɲɚɯ 
ɞɥɹ�ɤɟɤɫɿɜ, ɠɟɥɟ�ɬɨɳɨ). 

ɒɢɪɨɤɟ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ�ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɟ� ɡ� ʀɯ� ɜɢɫɨɤɨɸ 
ɫɬɿɣɤɿɫɬɸ�ɞɨ�ɡɦɿɧ�ɪɇ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɬɚ�ɞɿʀ�ɤɢɫɥɨɬ, ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɸ�ɞɨ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ 
ɬɚ� ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ, ɫɢɥɶɧɿɲɨɸ� ɮɚɪɛɭɸɱɨɸ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ, ɥɟɝɤɿɫɬɸ� ɞɨɡɭɜɚɧɧɹ, 
ɫɬɿɣɤɿɫɬɸ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɩɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ȼ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɜɢɩɚɞɤɿɜ�ɜɨɧɢ 
ɡɧɚɱɧɨ�ɞɟɲɟɜɲɿ�ɜɿɞ�ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ�ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ. 
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əɤ�ɛɚɪɜɧɢɤɢ�ɜ�ɧɚɲ�ɱɚɫ�ɬɚɤɨɠ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ�ɩɿɝɦɟɧɬɢ�ɬɚ 
ɦɟɬɚɥɢ. 

ɋɟɪɟɞ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ�ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ�ɧɚɫɬɭɩɧɿ: 
ȱɧɞɢɝɨɤɚɪɦɿɧ (ɞɢɧɚɬɪɿɽɜɚ�ɫɿɥɶ�ɿɧɞɿɝɨɞɿɫɭɥɶɮɨɤɢɫɥɨɬɢ) 
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ȱɧɞɢɝɨɤɚɪɦɿɧ�ɩɪɢ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɿ�ɭ�ɜɨɞɿ�ɞɚɽ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ�ɫɢɧɶɨɝɨ 

ɤɨɥɶɨɪɭ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɭ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɿ� ɩɪɢ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ 
ɰɭɤɪɭ�ɪɚɮɿɧɚɞɭ.  

Ɍɚɬɪɚɡɢɧ�ɠɨɜɬɢɣ – ɧɚɬɪɿɽɜɚ�ɫɿɥɶ�ɚɡɨɛɚɪɜɧɢɤɚ 
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Ɍɚɬɪɚɡɢɧ�ɞɨɛɪɟ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɭɬɜɨɪɸɽ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɨɪɚɧɠɟɜɨ�ɠɨɜɬɨɝɨ 

ɤɨɥɶɨɪɭ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɭ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰ-
ɬɜɿ�ɧɚɩɨʀɜ. 

6.3.2. ɏɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ�ɡɦɿɧɸɸɬɶ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ  

Ƚɪɭɩɭ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ� ɦɚɸɬɶ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɮɨɪɦɭɜɚɬɢ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɫɢɫɬɟɦ, ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɚɦɢ. Ⱦɨ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚ-

ɜɨɤ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɞɥɹ�ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ 

ɚɛɨ� ɡɦɿɧɢ� ɭɠɟ� ɿɫɧɭɸɱɢɯ� ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, 

ɬɨɛɬɨ� ɞɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ� ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ� ɚɛɨ� ɮɨɪɦɭɸɬɶ� ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ. ɋɸɞɢ� ɜɿɞɧɨ-

ɫɹɬɶ� ɡɚɝɭɳɭɜɚɱɿ, ɝɟɥɟɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ�ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ� ɫɬɚɧɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
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ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɉȺɊ), ɡɨɤɪɟɦɚ, ɟɦɭɥɶɝɚ-

ɬɨɪɢ�ɬɚ�ɩɿɧɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ.  

ɑɿɬɤɨɝɨ�ɩɨɞɿɥɭ�ɦɿɠ�ɰɢɦɢ�ɝɪɭɩɚɦɢ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɧɟɦɚɽ, ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ�ɭ�ɮɿɡɢɤɨ-

ɯɿɦɿɱɧɨɦɭ� ɫɬɚɧɿ, ɹɤɟ� ɡɭɫɬɪɿɱɚɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɩɪɚɤɬɢɰɿ, ɧɟ� ɧɨɫɢɬɶ� ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. ɋɟɪɟɞ�ɧɢɯ�ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɿ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ (ɤɪɿɦ�ɠɟ-

ɥɚɬɢɧɭ) ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ: ɠɟɥɚɬɢɧ, ɩɟɤɬɢɧ, ɚɝɚɪɨʀɞɢ, ɪɨɫɥɢɧɧɿ�ɤɚɦɟɞɿ�ɿ�ɪɟɱɨɜɢ-

ɧɢ, ɨɞɟɪɠɭɜɚɧɿ�ɲɬɭɱɧɨ (ɧɚɩɿɜɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ�ɲɥɹɯɨɦ), ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ, ɡ�ɩɪɢɪɨ-

ɞɧɢɯ� ɨɛ¶ɽɤɬɿɜ: ɦɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɤɚɪɛɨɤɫɢɦɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, 

ɚɦɿɥɨɩɟɤɬɢɧ, ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ�ɤɪɨɯɦɚɥɿ�ɬɚ�ɿɧɲɿ.  

Ɉɫɬɚɧɧɿɦ�ɱɚɫɨɦ�ɜɫɟ�ɛɿɥɶɲɚ�ɭɜɚɝɚ�ɩɪɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ�ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɣɧɢɦ�ɫɢɫɬɟ-

ɦɚɦ, ɹɤɿ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɤɿɥɶɤɚ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ: ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪ� ɬɚ� ɡɚɝɭɳɭ-

ɜɚɱ. 

ɋɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɣɧɿ�ɫɢɫɬɟɦɢ�ɲɢɪɨɤɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɦɭ�ɬɚ 

ɞɨɦɚɲɧɶɨɦɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ, ɤɭɥɿɧɚɪɿʀ. ȼɨɧɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰ-

ɬɜɿ� ɫɭɩɿɜ (ɫɭɯɿ, ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɿ, ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɿ), ɫɨɭɫɿɜ (ɦɚɣɨɧɟɡɢ, ɬɨɦɚɬɧɿ� ɫɨ-

ɭɫɢ), ɛɭɥɶɣɨɧɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɞɥɹ�ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ�ɛɥɸɞ. 

ɋɶɨɝɨɞɧɿ� ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ� ɤɿɥɶɤɚ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɣɧɢɯ� ɨɡɧɚɤ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸ-

ɜɚɱɿɜ: 

– ɡɚ�ɧɚɥɟɠɧɿɫɬɸ�ɞɨ�ɞɠɟɪɟɥɚ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ�ɬɜɚɪɢɧɧɿ, ɪɨɫɥɢɧɧɿ 

ɬɚ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ; 

– ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɿ (ɚɝɚɪ�ɚɝɚɪ, ɝɭɦɿɚɪɚɛɿɤ, ɤɚɦɟɞɿ� ɤɪɨɯɦɚɥɶ� ɬɨɳɨ), ɲɬɭɱɧɿ 

�ɤɚɪɛɨɤɫɢɦɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɦɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ�ɤɪɨɯɦɚɥɿ, ɯɿɬɨɡɚɧ 

ɬɚ�ɿɧ.) ɬɚ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ (ɩɨɥɿɜɿɧɿɥɨɜɢɣ�ɫɩɢɪɬ, ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧɝɥɿɤɨɥɿ�ɬɨɳɨ); 

– ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ, ɹɤɿ� ɡɦɿɧɸɸɬɶ� ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ: ɡɚɝɭɳɭɜɚɱɿ,      

ɠɟɥɟ- ɬɚ�ɫɬɭɞɧɟɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ, ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ; 

– ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ� ɞɨɞɚɸɬɶɫɹ� ɜ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɞɥɹ� ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ,       

ɡɨɤɪɟɦɚ�ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ�ɬɚ�ɫɬɭɞɧɟɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ; 

– ɤɚɦɟɞɿ (ɫɦɨɥɢ) – ɰɟ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɡɞɚɬɧɿ� ɫɭɬɬɽɜɨ� ɜɡɚɽɦɨɞɿɹɬɢ� ɡ       

ɜɨɞɨɸ. 
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Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɽ� ɞɢɫɩɟɪɫɧɢɦɢ� ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ: ɝɟɥɹɦɢ,      

ɡɨɥɹɦɢ, ɟɦɭɥɶɫɿɹɦɢ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ� ɜɧɨɫɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡ 

ɦɟɬɨɸ� ʀɯ� ɡɚɝɭɳɟɧɧɹ, ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹ, ɜɨɞɨ� ɭɬɪɢɦɭɜɚɧɧɹ, ɰɿɧɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, 

ɫɟɞɢɦɟɧɬɚɰɿʀ, ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɹ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿʀ�ɬɚ�ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ�ɬɨɳɨ. 

ɋɟɪɟɞ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿɜ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ�ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ 

ɞɨɛɚɜɤɢ: ɠɟɥɚɬɢɧ, ɩɟɤɬɢɧ, ɧɚɬɪɿɣ� ɚɥɶɝɿɧɚɬ, ɚɝɚɪɨʀɞɢ, ɤɪɨɯɦɚɥɶ, ɪɨɫɥɢɧɧɿ 

ɤɚɦɟɞɿ�ɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɨɞɟɪɠɭɜɚɧɿ�ɲɬɭɱɧɨ, ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ, ɿɡ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ�ɨɛ¶ɽɤɬɿɜ: 

ɦɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɚɦɿɥɨɩɟɤɬɢɧ, ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ�ɤɪɨɯɦɚɥɿ.  

ɀɟɥɚɬɢɧ – ɛɿɥɤɨɜɢɣ�ɩɪɨɞɭɤɬ, ɳɨ�ɹɜɥɹɽ�ɫɨɛɨɸ�ɫɭɦɿɲ�ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɿɜ�ɿɡ    

ɪɿɡɧɨɸ (50-70 ɬɢɫ.) ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɸ�ɦɚɫɨɸ�ɬɚ�ʀɯ�ɚɝɪɟɝɚɬɿɜ, ɧɟ�ɦɚɽ�ɫɦɚɤɭ�ɿ�ɡɚ-

ɩɚɯɭ. ɀɟɥɚɬɢɧ�ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɿɡ�ɤɿɫɬɨɤ, ɯɪɹɳɿɜ, ɫɭɯɨɠɢɥɶ�ɬɜɚɪɢɧ. ȼɿɧ�ɪɨɡɱɢ-

ɧɹɽɬɶɫɹ�ɭ�ɝɚɪɹɱɿɣ�ɜɨɞɿ, ɩɪɢ�ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɿ�ɜɨɞɧɿ�ɪɨɡɱɢɧɢ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɫɬɭɞɧɿ. 

ɀɟɥɚɬɢɧ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɩɪɢ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ� ɡɟɥɶɰɚ, ɠɟɥɟ (ɮɪɭɤɬɨɜɢɯ�ɬɚ�ɪɢɛ-

ɧɢɯ), ɦɨɪɨɡɢɜɚ, ɭ�ɤɭɥɿɧɚɪɿʀ. 

Ʉɪɨɯɦɚɥɶ� ɿ� ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ� ɤɪɨɯɦɚɥɿ. Ʉɪɨɯɦɚɥɶ, ɣɨɝɨ� ɮɪɚɤɰɿʀ (ɚɦɿɥɨ-

ɩɟɤɬɢɧ), ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ – ɞɟɤɫɬɪɢɧɢ�ɬɚ�ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ�ɤɪɨɯ-

ɦɚɥɿ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɹɤ�ɡɚɝɭɫɧɢɤɢ, ɞɪɚɝɥɟɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ�ɿ�ɠɟɥɚɬɭɸɱɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɭ 

ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ, ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɦɨɪɨɡɢɜɚ.  

Ɇɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ� ɤɪɨɯɦɚɥɿ� ɡɚ� ɛɭɞɨɜɨɸ� ɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ� ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɪɿɡɧɨ-

ɦɚɧɿɬɧɢɯ� ɜɩɥɢɜɿɜ (ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ, ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ) ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ� ɜɿɞ 

ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ� ɤɪɨɯɦɚɥɿɜ. Ɇɨɞɢɮɿɤɚɰɿɹ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɿɫɬɨɬɧɨ� ɡɦɿɧɢɬɢ� ʀɯ� ɛɭɞɨɜɚ� ɿ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ (ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ, ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɞɨ� ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ, ɯɨɥɨɞɰɟɭɬɜɨɪɟɧ-

ɧɹ), ɚ�ɨɬɠɟ, ɿ�ɧɚɩɪɹɦɨɤ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ. Ɉɤɢɫɧɟɧɿ�ɤɪɨɯɦɚɥɿ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɤɥɟɣ-

ɫɬɟɪ� ɿɡ� ɡɧɢɠɟɧɨɸ�ɜ¶ɹɡɤɿɫɬɸ� ɿ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ�ɩɪɨɡɨɪɿɫɬɸ, ʀɯ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 

ɞɥɹ�ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ�ɦɨɪɨɡɢɜɚ, ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɦɚɪɦɟɥɚɞɭ�ɿ�ɥɭɤɭɦɭ. ɇɚɛɭɯɚɸɱɿ 

ɤɪɨɯɦɚɥɿ�ɡɞɚɬɧɿ�ɧɚɛɭɯɚɬɢ�ɿ�ɪɨɡɱɢɧɹɬɢɫɹ�ɭ�ɯɨɥɨɞɧɿɣ�ɜɨɞɿ. ȼɨɧɢ�ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ 

ɲɜɢɞɤɨ�ɝɨɬɭɜɚɬɢ�ɠɟɥɟɩɨɞɿɛɧɿ�ɞɟɫɟɪɬɢ, ɤɪɟɦɨɜɿ�ɫɭɦɿɲɿ, ɩɭɞɢɧɝɢ, ɫɨɭɫɢ, ɜɢ-

ɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɦ¶ɹɫɧɢɯ�ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ. Ʉɪɨɯɦɚɥɟɮɨɫ-

ɮɚɬɢ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɤɥɟɣɫɬɟɪ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ�ɩɪɨɡɨɪɨɫɬɿ� ɬɚ�ɜ¶ɹɡɤɨɫɬɿ, ɜɨɧɢ�ɫɬɿɣɤɿ 

ɞɨ� ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ, ɜɩɥɢɜɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɧɧɸ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ 
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ɩɪɢ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɦɚɣɨɧɟɡɿɜ, ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɞɢɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɿ� ɝɪɭɩɢ� ɡɞɨ-

ɪɨɜ¶ɹ, ɫɨɭɫɿɜ, ɩɪɢɩɪɚɜ. Ʉɥɟɣɫɬɟɪ� ɤɪɨɯɦɚɥɨɮɨɫɮɚɬɿɜ� ɫɬɿɣɤɿ� ɞɨ� ɞɿʀ� ɧɢɡɶɤɢɯ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ (ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ), ɡ� ʀɯ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ� ɝɨɬɭɸɬɶ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɤɿ 

ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ� ɜ� ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨɦɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ (ɩɚɲɬɟɬɢ, ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɿ�ɨɛɿɞɢ, ɤɪɟɦɢ 

ɬɨɳɨ). Ɉɫɨɛɥɢɜɨ�ɲɢɪɨɤɟ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ� ɤɪɨɯɦɚɥɿ� ɡɧɚɣɲɥɢ� ɭ 

ɯɥɿɛɨɩɟɱɟɧɧɿ� ɿ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ, ɞɥɹ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɛɟɡɛɿɥɤɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 

ɉɟɤɬɢɧɨɜɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ɂɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɩɟɤɬɢɧɭ� ɞɨ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɫɬɭɞɧɿɜ ɡɚɥɟ-

ɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɣɨɝɨ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ�ɦɚɫɢ (ɫɬɭɩɟɧɹ�ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿʀ), ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɦɟɬɢɥ-

ɶɧɢɯ�ɝɪɭɩ, ɳɨ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɣɨɝɨ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ (ɫɬɭɩɿɧɶ�ɦɟɬɨɤɫɢɥɸɜɚɧɧɹ), 

ɿ�ɜɦɿɫɬɭ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɢɯ�ɝɪɭɩ, ɡɚɦɿɳɟɧɧɹ�ʀɯ�ɦɟɬɚɥɚɦɢ. Ɂɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ 

ɫɬɭɩɟɧɹ�ɟɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ�ɜɢɫɨɤɨ- ɿ�ɧɢɡɶɤɨɟɬɟ-

ɪɢɮɿɤɨɜɚɧɿ�ɩɟɤɬɢɧɢ, ɹɤɿ�ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɿɡ�ɜɢɯɿɞɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɤɢɫɥɨɸ�ɚɛɨ�ɥɭɠ-

ɧɨɸ�ɟɤɫɬɪɚɤɰɿɽɸ�ɱɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɦ�ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹɦ.  

ɇɚ�ɞɚɧɢɣ�ɱɚɫ�ɜɢɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ�ɤɿɥɶɤɚ�ɜɢɞɨɦ�ɩɟɤɬɢɧɿɜ, ɹɤɿ� ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ� ɿɡ 

ɪɿɡɧɢɯ�ɞɠɟɪɟɥ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɿ�ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ�ɡɚ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɿ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ�ɜɥɚ-

ɫɬɢɜɨɫɬɹɦ: ɹɛɥɭɱɧɢɣ, ɰɢɬɪɭɫɨɜɢɣ, ɛɭɪɹɤɨɜɢɣ, ɩɟɤɬɢɧ�ɿɡ�ɤɨɲɢɤɿɜ�ɫɨɧɹɲɧɢ-

ɤɭ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɿ�ɩɟɤɬɢɧɢ�ɡɿ�ɡɦɿɲɚɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ. Ȼɭɞɨɜɚ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɩɟ-

ɤɬɢɧɿɜ, ɳɨ� ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ� ɿɡ� ɪɿɡɧɢɯ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɨɛ¶ɽɤɬɿɜ, ɦɚɽ� ɫɜɨʀ� ɜɿɞɦɿɧɧɿ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ. Ⱦɨ�ɹɤɢɯ�ɧɚɥɟɠɚɬɶ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ�ɦɚɫɚ, ɫɬɭɩɿɧɶ�ɟɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ, ɧɚ-

ɹɜɧɿɫɬɶ� ɚɰɢɥɶɨɜɚɧɢɯ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ� ɝɪɭɩ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ� ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ� ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶ-

ɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɡɚ�ɞɨɜɠɢɧɨɸ�ɩɨɥɿɦɟɪɧɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ. 

ɉɟɤɬɢɧɢ� ɪɿɡɧɨʀ� ɩɪɢɪɨɞɢ� ɡɧɚɱɧɨ� ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ� ɡɚ� ɫɬɭɞɧɟɭɬɜɨɪɸɸɱɨɸ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ. ɉɟɤɬɢɧɢ�ɤɪɚɳɨʀ�ɹɤɨɫɬɿ�ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɿɡ�ɫɤɨɪɢɧɤɢ�ɰɢɬɪɭɫɨɜɢɯ�ɿ�ɹɛ-

ɥɭɤ, ɛɿɥɶɲ�ɧɢɡɶɤɨʀ – ɿɡ�ɛɭɪɹɤɨɜɨɝɨ�ɠɨɦɭ – ɜɿɞɯɨɞɢ�ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ.  

ȼɢɫɨɤɨɷɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɿ� ɩɟɤɬɢɧɢ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ� ɝɟɥɿ� ɜ� ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ 

�ɪɇ 3,1-3,5) ɩɪɢ�ɜɦɿɫɬɿ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɛɿɥɶɲɟ 50%, ɧɢɡɶɤɨɟɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɿ – ɭ�ɩɪɢ-

ɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɿɨɧɿɜ� ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɢɯ� ɦɟɬɚɥɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɤɚɥɶɰɿɸ, ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ� ɜɿɞ 

ɜɦɿɫɬɭ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ, ɭ�ɲɢɪɨɤɨɦɭ�ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ� ɪɇ (ɪɇ�ɜɿɞ 2,5 ɞɨ 6,5). əɤ�ɯɚɪɱɨɜɿ 

ɜɨɥɨɤɧɚ, ɩɟɤɬɢɧɢ�ɽ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɰɿɧɧɢɦɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ�ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ. 
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Ɉɫɬɚɧɧɿɦ�ɱɚɫɨɦ�ɩɟɤɬɢɧɢ�ɲɢɪɨɤɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɹɤ�ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɿ 

ɡɚɫɨɛɢ�ɞɥɹ�ɝɪɭɩ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ, ɹɤɿ�ɩɪɨɠɢɜɚɸɬɶ�ɭ�ɡɨɧɚɯ�ɪɢɡɢɤɭ�ɨɬɪɭɽɧɧɹ�ɜɚɠ-

ɤɢɦɢ�ɦɟɬɚɥɚɦɢ�ɬɚ�ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɚɦɢ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ�ɧɢɡɶɤɨɟɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚ-

ɧɢɯ�ɩɟɤɬɢɧɿɜ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɡ�ɿɨɧɚɦɢ�ɐɢɧɤɭ, ɉɥɸɦɛɭɦɭ, 

Ʉɨɛɚɥɶɬɭ�ɬɚ�ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɚɦɢ. 

ȼɢɫɨɤɨɟɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɿ�ɩɟɤɬɢɧɢ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɭ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫ-

ɥɨɜɨɫɬɿ (ɦɚɪɦɟɥɚɞ, ɠɟɥɟ), ɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɮɪɭɤɬɨɜɢɯ�ɫɨɤɿɜ, ɦɨɪɨɡɢɜɚ, ɪɢɛ-

ɧɢɯ� ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ, ɦɚɣɨɧɟɡɭ. ɇɿɡɶɤɨɟɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɿ – ɭ� ɨɜɨɱɟɜɢɯ�ɠɟɥɟ, ɩɚɲɬɟ-

ɬɚɯ, ɯɨɥɨɞɰɿ. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ�ɜɢɝɥɹɞɨɦ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɽ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɳɨ�ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ-

ɫɹ�ɿɡ�ɦɨɪɫɶɤɢɯ�ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ. ɋɟɪɟɞ�ɧɢɯ – ɚɝɚɪ�ɚɝɚɪ, ɚɝɚɪɨʀɞɢ (ɱɨɪɧɨɦɨɪɫɶɤɢɣ 

ɚɝɚɪ), ɚɥɶɝɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɿ�ʀʀ�ɫɨɥɿ�ɬɚ�ɿɧɲɿ.  

Ⱥɝɚɪ�ɚɝɚɪ�ɬɚ�ɿɧɲɿ�ɚɝɚɪɨʀɞɢ. Ⱥɝɚɪ�ɚɝɚɪ (ɚɝɚɪ�ȿ 406) – ɫɭɦɿɲ�ɫɭɥɶɮɨɜɚ-

ɧɢɯ� ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ (ɝɚɥɚɤɬɚɧɿɜ): ɚɝɚɪɨɡɢ� ɿ� ɚɝɚɪɨɩɟɤɬɢɧɿɜ. Ɉɫɧɨɜɧɚ�ɮɪɚɤɰɿɹ 

ɚɝɚɪɨɡɢ – ɥɿɧɿɣɧɢɣ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞ, ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɢɣ�ɿɡ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ȕ-D-ɝɚɥɚɤɬɨɩɿɪɚ-

ɧɨɡɢ�ɿ 3,6-ɚɧɝɿɞɪɨ-L-ɥɚɤɬɨɡɢ, ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɯ�ɩɨɩɟɪɟɦɿɧɧɨ�ȕ(1,4) ɬɚ D(1,3) ɡɜ¶ɹɡ-

ɤɚɦɢ, ɳɨ�ɱɟɪɝɭɸɬɶɫɹ. Ⱥɝɚɪɨɩɟɤɬɢɧ – ɫɭɦɿɲ�ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ�ɫɤɥɚɞɧɨʀ�ɛɭɞɨɜɢ, 
ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɝɥɸɤɭɪɨɧɨɜɭ�ɤɢɫɥɨɬɭ�ɬɚ�ɟɮɿɪɧɨ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɭ�ɫɭɥɶɮɚɬɧɭ�ɤɢɫɥɨɬɭ. 

ɐɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ�ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɿɡ�ɦɨɪɫɶɤɢɯ�ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ, ɹɤɿ�ɪɨɫɬɭɬɶ� ɭ 

Ȼɿɥɨɦɭ� ɦɨɪɿ� ɿ� Ɍɢɯɨɦɭ� ɨɤɟɚɧɿ, ɿ� ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ� ɡɚ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ� ɭ� ɡɚɥɟɠ-

ɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. Ⱥɝɚɪ� ɧɟɡɧɚɱɧɨ� ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ� ɭ� ɯɨɥɨɞɧɿɣ� ɜɨɞɿ, ɚɥɟ 

ɧɚɛɭɯɚɽ�ɭ�ɧɿɣ. ɍ�ɝɚɪɹɱɿɣ�ɜɨɞɿ�ɭɬɜɨɪɸɽ�ɤɨɥɨʀɞɧɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ, ɹɤɢɣ�ɩɪɢ�ɨɯɨɥɨɞ-

ɠɟɧɧɿ�ɞɚɽ�ɯɨɪɨɲɢɣ�ɦɿɰɧɢɣ�ɯɨɥɨɞɟɰɶ. Ⱥɝɚɪ�ɚɝɚɪ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɤɨɧɞɢɬɟɪ-
ɫɶɤɿɣ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɩɪɢ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɠɟɥɟɣɧɨɝɨ�ɦɚɪɦɟɥɚɞɭ, ɩɚɫɬɢɥɢ, ɡɟ-

ɮɿɪɭ, ɩɪɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ�ɦ¶ɹɫɧɢɯ�ɿ�ɪɢɛɧɢɯ�ɯɨɥɨɞɰɿɜ, ɠɟɥɟ, ɩɭɞɢɧɝɿɜ, ɩɪɢ�ɩɪɢɝɨ-

ɬɭɜɚɧɧɿ�ɦɨɪɨɡɢɜɚ, ɞɟ�ɜɿɧ�ɡɚɩɨɛɿɝɚɽ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ�ɥɶɨɞɭ. ȼɿɧ�ɩɨɝɚɧɨ 

ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ�ɭ�ɯɨɥɨɞɧɿɣ�ɜɨɞɿ, ɭ�ɝɚɪɹɱɿɣ�ɜɨɞɿ�ɭɬɜɨɪɸɽ�ɤɨɥɨʀɞɧɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ.  

Ⱥɝɚɪɨʀɞ (ɱɨɪɧɨɦɨɪɫɶɤɢɣ�ɚɝɚɪ). Ɉɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɿɡ�ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ, ɡɪɨɫɬɚɸɱɢɯ 

ɭ�ɑɨɪɧɨɦɭ�ɦɨɪɿ. ɉɨɝɚɧɨ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ�ɭ�ɯɨɥɨɞɧɿɣ�ɜɨɞɿ, ɭ�ɝɚɪɹɱɿɣ�ɜɨɞɿ�ɭɬɜɨɪɸɽ 
ɤɨɥɨʀɞɧɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ, ɩɪɢ�ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɿ�ɹɤɨɝɨ�ɮɨɪɦɭɽɬɶɫɹ�ɯɨɥɨɞɟɰɶ. Ɂɞɚɬɧɿɫɬɶ 

ɞɨ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɯɨɥɨɞɰɸ�ɭ�ɚɝɚɪɨʀɞɭ�ɭ�ɞɜɚ�ɪɚɡɢ�ɧɢɠɱɚ, ɧɿɠ�ɭ�ɚɝɚɪɭ. 
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Ⱥɥɶɝɿɧɨɜɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɿ�ɧɚɬɪɿɣ�ɚɥɶɝɿɧɚɬ – ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɳɨ�ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ 

ʀɯ�ɿɡ�ɛɭɪɢɯ�ɜɨɞɨɪɨɫɬɟɣ. ɍ�ɜɨɞɨɪɨɫɬɹɯ�ɚɥɶɝɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɩɪɢɫɭɬɧɹ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ 

ɫɨɥɟɣ�ɤɚɥɶɰɿɸ, ɦɚɝɧɿɸ, ɧɚɬɪɿɸ. Ɉɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ�ɿɡ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɪɨɡɜɟɞɟɧɢɦɢ�ɪɨɡ-

ɱɢɧɚɦɢ�ɫɨɞɢ� ɿ�ɥɭɝɿɜ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɞɨɛɪɟ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɯ�ɧɚɬɪɿɽɜɢɯ� ɬɚ�ɤɚɥɿɣɧɢɯ�ɫɨ-

ɥɟɣ. Ⱥɥɶɝɿɧɨɜɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɭ� ɜɨɞɿ� ɧɟ� ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ, ɚɥɟ� ɡɜ¶ɹɡɭɸɬɶ� ʀʀ, ɧɚɬɪɿɣ 
ɚɥɶɝɿɧɚɬ – ɞɨɛɪɟ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ�ɭ�ɜɨɞɿ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɹɤ�ɡɚɝɭɫɧɢɤ – ɪɟɱɨɜɢ-

ɧɭ, ɹɤɚ� ɡɞɚɬɧɚ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɠɟɥɟ, ɿ� ɹɤ� ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɞɥɹ� ɜɢɝɨ-

ɬɨɜɥɟɧɧɹ� ɦɚɪɦɟɥɚɞɭ, ɮɪɭɤɬɨɜɢɯ� ɠɟɥɟ, ɰɭɤɟɪɨɤ, ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ� ɫɨɤɿɜ. ɉɪɨɫɬɿ 

ɟɮɿɪɢ�ɰɟɥɸɥɨɡɢ – ɦɟɬɢɥɨɜɿ (ɦɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ) ɿ�ɟɬɢɥɨɜɿ (ɟɬɢɥɰɟɥɸɥɨɡɚ) – ɡɚ-

ɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɩɪɢ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ�ɦɨɪɨɡɢɜɚ, ɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ� ɜɢ-

ɪɨɛɿɜ, ɫɨɭɫɿɜ. 
əɤ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɡɞɚɬɧɿ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ�ɠɟɥɟ, ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ�ɣ�ɿɧɲɿ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ�ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ�ɥɟɰɢɬɢɧɢ�ɹɽɰɶ.  

ɏɚɪɱɨɜɿ� ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɉȺɊ). Ⱦɨ� ɧɢɯ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ 

ɝɪɭɩɢ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ� ɩɪɢ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɿ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɭɸɱɢɫɶ� ɧɚ� ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɪɨɡɞɿɥɭ 

ɮɚɡ�ɿ�ɡɧɢɠɭɸɬɶ�ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ�ɧɚɬɹɝ. ɐɟ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ�ʀɯ�ɜ�ɬɨɦɭ 

ɱɢɫɥɿ�ɞɥɹ�ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ� ɬɨɧɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɯ� ɿ� ɫɬɿɣɤɢɯ�ɤɨɥɨʀɞɧɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ.�Ɂɚɡɜɢ-
ɱɚɣ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɉȺɊ� ɦɚɸɬɶ� ɞɢɮɿɥɶɧɭ� ɛɭɞɨɜɭ, ɬɨɛɬɨ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ� ɿ 

ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ�ɝɪɭɩɢ. Ƚɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ɪɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ�ɭ�ɜɨɞɿ, ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ 

– ɭ�ɧɟɩɨɥɹɪɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɯ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ�ɜɨɧɢ�ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɧɚ 

ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɪɨɡɞɿɥɭ� ɮɚɡ. Ȳɯ� ɨɫɧɨɜɧɿ� ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ, ɚ� ɡɜɿɞɫɢ� ɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɡɚɥɟɠɚɬɶ� ɜɿɞ� ɯɿɦɿɱɧɨʀ� ɛɭɞɨɜɢ� ɿ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ 

ɦɚɫ� ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɢɯ� ɿ� ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɢɯ�ɝɪɭɩ, Ɂɚ�ɬɢɩɨɦ�ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɢɯ� ɝɪɭɩ�ɪɨɡɪɿɡ-
ɧɹɸɬɶ�ɿɨɧɧɿ�ɬɚ�ɧɟɿɨɧɧɿ�ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɉɟɪɲɿ�ɞɢɫɨɰɿɸɸɬɶ�ɧɚ 

ɿɨɧɢ, ɨɞɧɿ� ɡ�ɹɤɢɯ�ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ, ɿɧɲɿ (ɩɪɨɬɢɿɨɧɢ) – ɧɿ. ȼ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ 

ɜɿɞ�ɡɧɚɤɭ�ɡɚɪɹɞɭ�ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ�ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ�ɿɨɧɚ�ʀɯ�ɞɿɥɹɬɶ�ɧɚ�ɚɧɿɨɧɧɿ, ɤɚɬɿɨɧɧɿ�ɬɚ 

ɚɦɮɨɬɟɪɧɿ. Ɇɨɥɟɤɭɥɢ� ɧɟɿɨɧɧɢɯ�ɉȺɊ�ɧɟ�ɞɢɫɨɰɿɸɸɬɶ� ɭ� ɪɨɡɱɢɧɿ. Ɂ�ɞɨɩɨɦɨ-

ɝɨɸ� ɉȺɊ� ɦɨɠɧɚ� ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɢɯ� ɫɢɫɬɟɦ, ɹɤɢɦɢ� ɽ 

ɯɚɪɱɨɜɚ�ɫɢɪɨɜɢɧɚ, ɧɚɩɿɜɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɿ�ɝɨɬɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ. ɇɚ�ɞɚɧɢɣ�ɱɚɫ�ɭ�ɛɚɝɚɬɶ-
ɨɯ  ɤɪɚʀɧɚɯ  ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶ�ɬɢɫɹɱɿ�ɬɨɧɧ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɉȺɊ. 
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Ɉɫɧɨɜɧɿ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɉȺɊ – ɰɟ� ɩɨɯɿɞɧɿ� ɨɞɧɨɚɬɨɦɧɢɯ� ɬɚ� ɛɚɝɚɬɨɚɬɨɦɧɢɯ 
ɫɩɢɪɬɿɜ, ɦɨɧɨ- ɿ�ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɦɢ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ�ɹɤɢɯ�ɽ�ɡɚɥɢɲɤɢ 
ɤɢɫɥɨɬ�ɪɿɡɧɨʀ�ɛɭɞɨɜɢ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ�ɉȺɊ, ɳɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɩɪɨɦɢ-
ɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɧɟ�ɽ� ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɦɢ�ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ, ɰɟ�ɛɚɝɚɬɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɿ�ɫɭɦɿɲɿ. 
ɇɚɡɜɚ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ�ɥɢɲɟ�ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɉɨɜɟɪɯɧɟɜɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɡɧɚɣɲɥɢ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ�ɜ�ɭɫɿɯ�ɝɚɥɭɡɹɯ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ.      

Ɋɨɡɝɥɹɧɟɦɨ�ɨɫɧɨɜɧɿ�ɝɪɭɩɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɉȺɊ, ɳɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɯɚɪɱɨ-
ɜɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. Ɇɨɧɨ-, ɞɿɚɰɢɝɥɿɰɟɪɢɧɢ (ɦɨɧɨ- ɬɚ�ɞɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ) ɬɚ�ʀɯ�ɩɨ-
ɯɿɞɧɿ� ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɨɦ� ɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ� ɚɛɨ� ɟɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿɽɸ� ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ 
ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɦɢ�ɠɢɪɧɢɦɢ�ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɞɨ�ɧɢɯ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɜɿɞɧɟɫɟɧɢɣ�ɿ 
ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪ�Ɍ-1: 
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                   1-ɦɨɧɨɚɰɢɝɥɿɰɟɪɢɧ                      1,2-ɞɢɚɰɢɝɥɿɰɟɪɢɧ 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɦɨɧɨ- ɿ�ɞɢɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ�ɭ�ɯɥɿɛɨɩɟɱɿɧɧɿ�ɩɨɤɪɚɳɭɽ�ɹɤɿɫɬɶ�ɯɥɿ-
ɛɚ, ɭɩɨɜɿɥɶɧɸɽ� ɩɪɨɰɟɫ� ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ, ɭ� ɦɚɤɚɪɨɧɧɿɣ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ 
ɦɟɯɚɧɿɡɭɜɚɬɢ�ɩɪɨɰɟɫ, ɩɿɞɜɢɳɭɽ�ɹɤɿɫɬɶ, ɡɧɢɠɭɽ�ɤɥɟɣɤɿɫɬɶ�ɦɚɤɚɪɨɧɧɢɯ�ɜɢɪɨ-
ɛɿɜ, ɭ� ɦɚɪɝɚɪɢɧɿ� ɩɿɞɜɢɳɭɽ� ɣɨɝɨ� ɩɥɚɫɬɢɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. Ɂɧɚɣɲɥɢ� ɡɚɫɬɨɫɭ-
ɜɚɧɧɹ�ɿ�ɩɨɯɿɞɧɿ�ɦɨɧɨɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ, ɟɬɟɪɢɮɿɤɨɜɚɧɿ�ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɦɢ�ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ: 

OH

CH2 O C

C

O

R

OHH

ɋɇ

O

COCH2 CH3 CH3CH2 O C

OH OH

R

O

C

COCH2

O
 

                         ȿɮɿɪ�ɦɨɧɨɝɥɿɰɟɪɢɞɭ                           ɟɮɿɪ�ɦɨɧɨɝɥɿɰɟɪɢɞɭ 
                     ɿ�ɞɿɚɰɟɬɢɥɜɢɧɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ                       ɿ�ɨɰɬɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ 



 199 

CHCH2 O C

O

ɋɇ

H OH

R

C

COCH2

OO

ɋ CH3O
O

CO CH3

ɋɈɈɇ

 

ɟɮɿɪ�ɦɨɧɨɝɥɿɰɟɪɢɞɭ�ɿ�ɞɿɚɰɟɬɢɥɜɢɧɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ 

CH2 C

OO

2ɇ

CH2 O C

C

R

OHH

ɋɇ

O

COCH2 2ɇ

 

ɟɮɿɪ�ɦɨɧɨɝɥɿɰɟɪɢɞɭ�ɿ�ɹɛɥɭɱɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ 
ɐɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɯɥɿɛɨɩɟɱɟɧɧɿ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɨʀ�ɿ�ɰɭɤɪɨɜɿɣ 

ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɦɨɪɨɡɢɜɚ.  
Ɏɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ�ɹɤ�ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ, ɬɚɤ� ɿ� ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɡɚɫɬɨɫɨ-

ɜɭɸɬɶ� ɭ� ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿɣ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ, ɦɚɪɝɚɪɢɧɨɜɿɣ� ɝɚɥɭɡɹɯ� ɩɪɨɦɢɫɥɨ-
ɜɨɫɬɿ. ɉɪɢɪɨɞɧɿ�ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ (ɮɨɫɮɚɬɢɞɢ, ɮɨɫɮɚɬɢɞɧɢɣ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬ) ɨɬɪɢ-
ɦɭɸɬɶ�ɿɡ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɨɥɿɣ�ɩɪɢ�ʀɯ�ɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ. ȼɨɧɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɞɨ 60% ɮɨɫɮɨɥɿɩɿ-
ɞɿɜ, ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɹɤɢɯ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ 25% ɮɨɫɮɚɬɢɞɢɥɯɨɥɿɧɿɜ (ɥɟɰɢɬɢɧɢ), ɞɨ 25% 
ɮɨɫɮɨɬɢɞɢɥɟɬɚɧɨɥɚɦɿɧɿɜ, 16-17% ɞɢɮɨɫɮɚɬɢɞɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ 4-10% 
ɮɨɫɮɚɬɢɞɨɜɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɞɨ 15% ɮɨɫɮɚɬɢɞɢɥɫɟɪɢɧɿɜ, ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɢ, ɩɿɝɦɟɧɬɢ 
ɬɨɳɨ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɞɨ 40% ɬɪɢɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ. Ȳɯ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɭ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ 
ɯɥɿɛɚ, ɛɨɪɨɲɧɹɧɢɯ� ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ, ɲɨɤɨɥɚɞɭ, ɧɚɩɨʀɜ, ɦɨɪɨɡɢɜɚ. 
ɋɢɧɬɟɬɢɱɧɿ�ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ, ɳɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɡɚ 
ɫɜɨʀɦ� ɫɤɥɚɞɨɦ� ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ� ɜɿɞ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ� ɭ� ʀɯ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ 
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ɚɡɨɬɢɫɬɢɯ� ɨɫɧɨɜ, ɜɨɧɢ� ɹɜɥɹɸɬɶ� ɫɨɛɨɸ� ɫɤɥɚɞɧɭ� ɫɭɦɿɲ� ɚɦɨɧɿɣɧɢɯ� ɱɢ 
ɧɚɬɪɿɽɜɢɯ�ɫɨɥɟɣ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɨɫɮɚɬɢɞɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɿɡ�ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɚɦɢ. Ȳɯ�ɡɚɫɬɨɫɭ-
ɜɚɧɧɹ�ɭ�ɲɨɤɨɥɚɞɧɨɦɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɟɤɨɧɨɦɢɬɢ�ɦɚɫɥɨ�ɤɚɤɚɨ, ɦɚɪ-
ɝɚɪɢɧɨɜɨʀ�ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ�ɧɢɡɤɨɠɢɪɧɿ�ɦɚɪɝɚɪɢɧɢ� ɿɡ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɠɢɪɨɜɨʀ�ɮɚɡɢ 40-
50%. ɍ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪ� Ɍ�Ɏ – ɫɭɦɿɲ 
ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɿɜ�Ɍ-1 ɿ�ɮɨɫɮɚɬɢɞɧɵɯ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɿɜ (3 : 1). 

ȿɮɿɪɢ�ɩɨɥɿɝɥɿɰɟɪɢɧɭ – ɫɩɨɥɭɤɢ, ɳɨ�ɹɜɥɹɸɬɶ�ɫɨɛɨɸ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɟɮɿɪɢ�ɠɢɪ-
ɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɡ�ɩɨɥɿɝɥɢɰɟɪɢɧɨɦ. Ʉɪɿɦ�ɬɨɝɨ, ɰɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɜɿɥɶɧɿ�ɩɨɥɿ-
ɝɥɿɰɟɪɢɧɢ, ɞɟɹɤɭ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɦɨɧɨ-, ɞɢ-, ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɯɥɿɛɨ-
ɩɟɤɚɪɫɶɤɿɣ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ� ɬɚ� ɦɚɪɝɚɪɢɧɨɜɨʀ� ɝɚɥɭɡɹɯ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. ȿɮɿɪɢ 
ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɡɚ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɹɜɥɹɸɬɶ�ɫɨɛɨɸ�ɫɤɥɚɞɧɿ�ɟɮɿɪɢ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɿɡ�ɫɚ-
ɯɚɪɨɡɨɸ. ɋɩɟɤɬɪ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɰɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ� ɞɭɠɟ�ɲɢɪɨɤɢɣ – ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ 
ɜɢɪɨɛɢ, ɯɥɿɛɨɩɟɱɿɧɧɹ, ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɦɨɪɨɡɢɜɚ. ȿɮɿɪɢ�ɫɨɪɛɿɬɭ – ɰɟ�ɫɩɨɥɭɤɢ, 
ɳɨ� ɹɜɥɹɸɬɶ� ɫɨɛɨɸ� ɫɤɥɚɞɧɿ� ɟɮɿɪɢ� ɲɟɫɬɢɚɬɨɦɧɨɝɨ� ɫɩɢɪɬɭ� ɫɨɪɛɿɬɭ� ɬɚ� ɩɪɢ-
ɪɨɞɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ. 

6.3.3. ɋɦɚɤɨɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ 

Ⱥɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɢ – ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ� ɫɦɚɤ� ɿ� ɚɪɨɦɚɬ, ɹɤɿ� ɜɧɨ-
ɫɹɬɶɫɹ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɡ� ɦɟɬɨɸ� ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ� ʀɯ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ� ɜɥɚ-
ɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. 

ɐɿ� ɞɨɛɚɜɤɢ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ� ɞɥɹ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ� ɪɟɚɤɰɿʀ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɧɚ� ɯɚɪɱɨɜɢɣ 
ɩɪɨɞɭɤɬ. ɍ� ɯɚɪɱɨɜɿɣ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɚɪɨɦɚɬ� ɽ� ɨɞɧɢɦ� ɡ� ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɹɤɿ�ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ�ɹɤɿɫɬɶ� ɬɚ�ɩɨɩɭɥɹɪɧɿɫɬɶ� ɬɨɝɨ�ɱɢ� ɿɧɲɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ 
ɧɚ�ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ�ɪɢɧɤɭ. Ɉɞɧɚɤ, ɭ�ɲɢɪɨɤɨɦɭ�ɡɧɚɱɟɧɧɿ�ɩɿɞ�ɚɪɨɦɚɬɨɦ�ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ 
ɫɦɚɤ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯ. 

ɋɦɚɤ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯ�ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɬɚɤɢɦɢ�ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: 
–  ɫɤɥɚɞ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ� ɭ� ɧɿɣ� ɩɟɜɧɢɯ� ɫɦɚɤɨɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ� ɤɨɦɩɨ-

ɧɟɧɬɿɜ; 
– ɫɦɚɤɨɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɧɚɜɦɢɫɧɨ�ɜɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɫɢɫɬɟɦɢ�ɜ�ɯɨɞɿ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ, ɜ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ – ɭ�ɝɨɬɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ; 
– ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ�ɧɚ�ɫɦɚɤ�ɬɚ�ɚɪɨɦɚɬ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ� ɿ� ɭɬɜɨ-

ɪɸɸɬɶɫɹ� ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɬɚ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨ-
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ɝɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ�ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɩɿɞ 
ɜɩɥɢɜɨɦ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ; 

–  ɞɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ�ɧɚɜɦɢɫɧɨ�ɜɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɭ�ɝɨɬɨɜɿ�ɜɢɪɨɛɢ (ɫɿɥɶ, ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭ-
ɜɚɱɿ, ɫɩɟɰɿʀ, ɫɨɭɫɢ�ɿ�ɬ�ɿɧ.). 

Ȳɯ�ɭɦɨɜɧɨ�ɦɨɠɧɚ�ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ�ɧɚ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ�ɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ�ɿɦɿɬɭɸɬɶ�ɩɪɢ-
ɪɨɞɧɿ. ɉɟɪɲɿ�ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ�ɿɡ�ɮɪɭɤɬɿɜ, ɨɜɨɱɿɜ�ɿ�ɪɨɫɥɢɧ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɫɨɤɿɜ, ɟɫɟɧɰɿɣ 
ɚɛɨ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɿɜ, ɞɪɭɝɿ – ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ� ɿ� ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ�ɲɥɹ-
ɯɨɦ. ɋɩɨɫɨɛɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɫɩɨɥɭɤ�ɨɫɬɚɧɧɶɨʀ�ɝɪɭɩɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɞɭɠɟ�ɪɿɡɧɨ-
ɦɚɧɿɬɧɢɦɢ. ȼ�ɧɚɲɿɣ�ɤɪɚʀɧɿ�ɧɟ�ɞɨɡɜɨɥɹɽɬɶɫɹ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿɜ, ɹɤɿ� ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ� ɚɪɨɦɚɬ, ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɢɣ� ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɿ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ� ʀɯ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɞɢɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɏɿɦɿɱɧɚ� ɩɪɢɪɨɞɚ� ɚɪɨɦɚɬɢ-
ɡɚɬɨɪɿɜ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɪɿɡɧɨɸ. ȼɨɧɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɜɤɥɸɱɚɬɢ�ɜɟɥɢɤɭ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɤɨɦɩɨ-
ɧɟɧɬɿɜ. ɋɟɪɟɞ�ɧɢɯ�ɟɮɿɪɧɿ�ɦɚɫɥɚ, ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ, ɫɩɢɪɬɢ, ɫɤɥɚɞɧɿ�ɟɮɿɪɢ�ɿ�ɬ. ɿɧ. ȱɡ 
ɫɦɚɤɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ�ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ�ɚɪɨɦɚɬ� ɿ� ɫɦɚɤ, ɲɢɪɨɤɨ� ɜɢɤɨɪɫɬɨɜɭɸɬɶ 
ɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɭ�ɤɢɫɥɨɬɭ� ɬɚ� ʀʀ� ɫɨɥɿ, ɳɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɤɨɧɰɟɧ-
ɬɪɚɬɿɜ�ɩɟɪɲɢɯ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɫɬɪɚɜ. 

ɉɿɞɫɨɥɨɞɠɭɸɱɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɍ� ɯɚɪɱɨɜɿɣ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɤɭɥɿɧɚɪɿʀ, ɩɪɢ 
ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɿ�ʀɠɿ�ɜ�ɞɨɦɚɲɧɿɯ�ɭɦɨɜɚɯ�ɡ�ɞɚɜɧɿɯ�ɱɚɫɿɜ�ɲɢɪɨɤɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ�ɦɚɸɬɶ�ɫɨɥɨɞɤɢɣ�ɫɦɚɤ, – ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɸɱɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ȳɯ�ɤɥɚɫɢ-
ɮɿɤɭɸɬɶ� ɡɚ� ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹɦ (ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ� ɬɚ� ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɿ), ɤɚɥɨɪɿɣɧɿɫɬɸ (ɜɢɫɨ-
ɤɨɤɚɥɨɪɿɣɧɿ, ɧɢɡɶɤɨɤɚɥɨɪɿɣɧɿ� ɬɚ� ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ� ɧɟɤɚɥɨɪɿɣɧɿ), ɫɬɭɩɟɧɟɦ� ɫɨɥɨɞ-
ɤɨɫɬɿ (ɡ�ɜɢɫɨɤɢɦ�ɬɚ�ɧɢɡɶɤɢɦ�ɰɭɤɪɨɜɢɦ�ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɨɦ), ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɡɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ 
ɫɤɥɚɞɨɦ. 

ɉɟɪɲɢɦɢ� ɿɡ�ɧɢɯ�ɛɭɥɢ�ɦɟɞ, ɫɨɤɢ�ɿ�ɩɥɨɞɢ�ɪɨɫɥɢɧ. Ɉɫɧɨɜɧɚ�ɫɨɥɨɞɤɚ�ɪɟ-
ɱɨɜɢɧɚ, ɳɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ – ɫɚɯɚɪɨɡɚ. Ɉɫɬɚɧɧɿɦ� ɱɚɫɨɦ� ɡ� ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ 
ɜɢɦɨɝ�ɧɚɭɤɢ�ɩɪɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɧɢɡɶɤɨɤɚɥɨɪɿɣɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɞɥɹ�ɥɸɞɟɣ, ɹɤɿ�ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ�ɧɢɡɤɨɸ�ɡɚɯɜɨɪɸ-
ɜɚɧɶ, ɭ�ɩɟɪɲɭ�ɱɟɪɝɭ�ɯɜɨɪɢɯ�ɧɚ�ɞɿɚɛɟɬ, ɪɨɡɲɢɪɸɽɬɶɫɹ�ɜɢɩɭɫɤ�ɡɚɦɿɧɧɢɤɿɜ�ɫɚ-
ɯɚɪɨɡɢ� ɹɤ�ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ� ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ (ɭ�ɧɚɬɢɜɧɨɦɭ� ɚɛɨ�ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨɦɭ�ɜɢ-
ɝɥɹɞɿ), ɬɚɤ�ɿ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ. ɍ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ�ɡɪɨɫɬɚɽ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɸɱɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɿɡ� ɤɪɨɯɦɚɥɸ: ɩɚɬɨɤɢ, ɝɥɸɤɨɡɨ�ɮɪɭɤɬɨɡɧɢɯ� ɫɢ-
ɪɨɩɿɜ, ɝɥɸɤɨɡɢ. 
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Ɇɟɞ – ɩɪɨɞɭɤɬ�ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ�ɤɜɿɬɤɨɜɨɝɨ�ɧɟɤɬɚɪɭ�ɦɟɞɨɧɨɫɧɢɯ�ɤɜɿɬɿɜ�ɛɞɠɨ-
ɥɚɦɢ. Ɇɚɽ�ɩɪɢɽɦɧɢɣ�ɫɦɚɤ�ɿ�ɡɚɩɚɯ. ɋɤɥɚɞ, ɤɨɥɿɪ�ɿ�ɚɪɨɦɚɬ�ɦɟɞɭ�ɛɚɝɚɬɨ�ɜ�ɱɨɦɭ 
ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ�ɪɨɫɥɢɧɚɦɢ, ɿɡ�ɹɤɢɯ�ɛɭɥɨ�ɨɬɪɢɦɚɧɨ�ɧɟɤɬɚɪ�ɛɞɠɨɥɚɦɢ. Ɇɿɫɬɢɬɶ 
75% ɦɨɧɨ- ɿ�ɞɢɫɚɯɚɪɢɞɿɜ, ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ�ɛɥɢɡɶɤɨ 40% ɮɪɭɤɬɨɡɢ, 35% ɝɥɸɤɨ-
ɡɢ� ɿ 2%  ɫɚɯɚɪɨɡɢ,  ɤɪɨɯɦɚɥɸ –  5,5%.  ȱɡ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ (ɦɝ� ɧɚ 100  ɝ):  ɋ-2,  ȼ6  –  
0,10, ɮɨɥɚɰɢɧ – 15,00 (ɦɤɝ), ɭ�ɧɟɡɧɚɱɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ – ȼ2, ȼ1. ȱɡ�ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧ-
ɬɿɜ (ɦɤɝ %): Ɏɟɪɭɦ – 800, ȱɨɞ – 2,0, Ɏɥɭɨɪ – 100, ɪɟɲɬɚ – ɜ� ɧɟɡɧɚɱɧɿɣ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ – 1,2%. Ɇɟɞ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ�ɿ�ɹɤ 
ɥɿɤɢ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ�ɬɚ�ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɩɪɢ�ɜɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɧɿ�ɧɚɩɨʀɜ. 

ɋɨɥɨɞɨɜɢɣ�ɟɤɫɬɪɚɤɬ – ɜɨɞɧɚ�ɜɢɬɹɠɤɚ�ɿɡ�ɹɱɦɿɧɧɨɝɨ�ɫɨɥɨɞɭ – ɹɜɥɹɽ�ɫɨ-
ɛɨɸ�ɫɭɦɿɲ�ɦɨɧɨ- ɿ�ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ (ɝɥɸɤɨɡɚ, ɮɪɭɤɬɨɡɚ, ɦɚɥɶɬɨɡɚ, ɫɚɯɚɪɨɡɚ), 
ɛɿɥɤɿɜ, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. ȼɦɿɫɬ� ɫɚɯɚɪɨɡɢ�ɞɨɫɹɝɚɽ 5 %. ȼɢ-
ɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɩɪɢ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɞɥɹ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ.  

Ʌɚɤɬɨɡɚ – ɦɨɥɨɱɧɢɣ�ɰɭɤɨɪ – ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɞɢɬɹɱɨɦɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ�ɿ 
ɞɥɹ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ. 

Ȼɚɝɚɬɨɚɬɨɦɧɿ� ɫɩɢɪɬɢ (ɩɨɥɿɨɥɢ).� ɋɟɪɟɞ� ɧɢɯ�ɲɢɪɨɤɟ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɜ 
ɹɤɨɫɬɿ�ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱɿɜ�ɡɧɚɣɲɥɢ�ɫɨɪɛɿɬ�ɿ�ɤɫɢɥɿɬ. Ȳɯ�ɿɧɨɞɿ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɰɭɤɪɨ-
ɜɢɦɢ�ɫɩɢɪɬɚɦɢ: 
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ɋɨɥɨɞɤɿɫɬɶ�ɤɫɢɥɿɬɭ�ɿ�ɫɨɪɛɿɬɭ�ɭ�ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ�ɿɡ�ɫɚɯɚɪɨɡɨɸ�ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 0,85 
ɬɚ 0,6 ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. ȼɨɧɢ� ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ� ɩɨɜɧɿɫɬɸ� ɡɚɫɜɨɸɸɬɶɫɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. 
Ʉɫɢɥɿɬ, ɤɪɿɦ� ɬɨɝɨ, ɧɚɞɚɽ�ɩɨɡɢɬɢɜɧɭ�ɞɿɸ�ɧɚ�ɫɬɚɧ�ɡɭɛɿɜ, ɡɛɿɥɶɲɭɽ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨɝɨ�ɫɨɤɭ� ɿ�ɠɨɜɱɿ. ȱɡ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɫɚɯɚɪɢɧ – ɛɿɥɚ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɚ�ɪɟɱɨɜɢɧɚ�ɡ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ�ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ 228-229°ɋ, 
ɫɨɥɨɞɲɚ�ɡɚ�ɫɚɯɚɪɨɡɭ�ɭ 300-550 ɪɚɡɿɜ�ɿ�ɡɚɡɜɢɱɚɣ�ɜɠɢɜɚɽɬɶɫɹ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɧɚɬɪɿ-
ɽɜɨʀ�ɫɨɥɿ, ɫɨɥɨɞɤɿɫɬɶ�ɹɤɨʀ�ɭ 500 ɪɚɡɿɜ�ɛɿɥɶɲɚ�ɡɚ�ɫɚɯɚɪɨɡɭ. Ɍɨɦɭ�ɣɨɝɨ�ɞɨɡɭ-
ɜɚɧɧɹ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɞɭɠɟ�ɧɢɡɶɤɢɦ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɯɚɪɱɨ-
ɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɞɥɹ� ɯɜɨɪɢɯ� ɧɚ� ɞɿɚɛɟɬ, ɞɿɽɬɢɱɧɢɯ� ɫɢɪɿɜ, ɧɚɩɨʀɜ, ɠɭɜɚɥɶɧɨʀ 
ɝɭɦɤɢ.  

ɐɢɤɥɨɦɚɬɢ – ɫɩɨɥɭɤɢ� ɡ� ɩɪɢɽɦɧɢɦ� ɫɨɥɨɞɤɢɦ� ɫɦɚɤɨɦ, ɛɟɡ� ɩɪɢɫɦɚɤɭ 
ɝɿɪɤɨɬɢ, ɫɬɚɛɿɥɶɧɿ�ɩɪɢ�ɜɚɪɿɧɧɿ, ɜɢɩɿɱɰɿ, ɞɨɛɪɟ�ɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɭ�ɜɨɞɿ. ɋɨɥɨɞɤɿɫɬɶ�ɭ   
30 ɪɚɡɿɜ�ɜɢɳɚ, ɧɿɠ�ɭ�ɫɚɯɚɪɨɡɢ. 
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ɇɚɬɪɿɣ�ɰɢɤɥɨɦɚɬ                                     ɤɚɥɶɰɿɣ�ɰɢɤɥɨɦɚɬ 
ɍ�ɪɹɞɿ�ɤɪɚʀɧ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨ-

ɛɧɢɰɬɜɿ�ɧɚɩɨʀɜ.  
Ⱥɫɩɚɪɬɚɦ.�Ɉɫɬɚɧɧɿɦ�ɱɚɫɨɦ�ɹɤ�ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɬɚɤɨɠ 

ɞɢɩɟɩɬɢɞ (ɫɩɨɥɭɤɚ, ɦɨɥɟɤɭɥɚ�ɹɤɨʀ�ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɿɡ�ɞɜɨɯ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɚɦɿɧɨɤɢɫ-
ɥɨɬ) ɚɫɩɚɪɬɚɦ: 
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Ⱦɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɚɫɩɚɪɬɚɦɭ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɡɚɥɢɲɤɢ�ɚɫɩɚɪɚɝɿɧɨɜɨʀ�ɿ�ɮɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧɨɜɨʀ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. ȼ�ɩɪɨɰɟɫɿ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɭ�ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ� ɜɨ-
ɥɨɝɢ� ɿ� ɩɪɢ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɿɣ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ, ɚɫɩɚɪɬɚɦ� ɱɚɫɬɤɨɜɨ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ� ɭ 
ɞɢɤɟɬɨɩɿɩɟɪɚɡɢɧ. ȼɿɧ�ɩɪɨɣɲɨɜ�ɪɟɬɟɥɶɧɭ�ɩɟɪɟɜɿɪɤɭ�ɧɚ�ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɶ� ɿ�ɤɚɧɰɟ-
ɪɨɝɟɧɧɿɫɬɶ�ɿ�ɽ�ɧɟɲɤɿɞɥɢɜɢɦ. Ⱥɫɩɚɪɬɚɦ�ɧɟ�ɦɚɽ�ɩɨɛɿɱɧɨʀ�ɞɿʀ�ɧɚ�ɬɪɚɜɧɢɣ�ɬɪɚɤɬ, 
ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɭ�ɿ�ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ�ɧɟɪɜɨɜɭ�ɫɢɫɬɟɦɭ. ȼɿɧ�ɡɪɭɱɧɢɣ�ɞɥɹ�ɩɿɞɫɨɥɨɞ-
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ɠɭɜɚɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɤɪɟɦɿɜ, ɦɨɪɨɡɢɜɚ), ɹɤɿ�ɧɟ�ɩɨɬɪɟ-
ɛɭɸɬɶ� ɬɟɩɥɨɜɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ, ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨɝɨ� ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. ɍ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɹɤɿ� ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ� ɬɟɩɥɨɜɿɣ� ɨɛɪɨɛɰɿ, ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɸ, ɣɨɝɨ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɧɟɞɨɰɿɥɶɧɨ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɫɬɭɩɟɧɹ�ɫɨɥɨɞɤɨɫɬɿ�ɝɨɬɨɜɨɝɨ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɋɥɿɞ� ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɡɚɦɿɧɧɢɤɿɜ� ɫɚɯɚɪɨɡɢ 
ɜɢɦɚɝɚɽ�ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿɜ, ɤɨɧɫɟɪɜɭɸɱɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱɿɜ�ɭ�ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ�ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭ-
ɽɬɶɫɹ�ɞɢɪɟɤɬɢɜɨɸ�ȯɋ “ɉɪɨ�ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱɿ�ɬɚ�ʀɯ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰ-
ɬɜɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ”. ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɩɨɲɢɪɟɧɢɦɢ� ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱɚɦɢ, ɹɤɿ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɽ� ɫɚɯɚɪɢɧ (ȿ954), ɚɫɩɚɪɬɚɦ 
�ȿ951), ɰɢɤɥɚɦɚɬɢ (ȿ952). Ƚɨɥɨɜɧɿ� ɝɚɥɭɡɿ� ʀɯ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ – ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ 
ɠɭɜɚɥɶɧɨʀ� ɝɭɦɤɢ, ɫɨɭɫɿɜ, ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ� ɮɪɭɤɬɿɜ� ɬɚ� ɨɜɨɱɿɜ, ɦɨɥɨɱɧɚ, 
ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɚ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɚ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ, ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ� ɫɬɨɥɨɜɢɯ� ɩɿɞɫɨ-
ɥɨɞɠɭɜɚɱɿɜ�ɞɥɹ�ɩɪɹɦɨɝɨ�ɩɪɨɞɚɠɭ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɸ. 

ɉɪɹɧɨɫɬɿ. ɍ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɲɢɪɨɤɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɩɪɹɧɨɫɬɿ. Ⱦɨ�ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ, 
ɹɤɿ� ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ� ɫɜɨɽɪɿɞɧɢɦɢ� ɫɦɚɤɨɜɢɦɢ� ɬɚ� ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɦɢ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹ-
ɦɢ, ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɦɢ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ�ɜ�ɧɢɯ�ɟɮɿɪɧɢɯ�ɦɚɫɟɥ, ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ, ɚɥɤɚɥɨʀɞɿɜ�ɬɚ 
ɞɟɹɤɢɯ� ɿɧɲɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ. ɉɪɹɧɨɫɬɿ� ɞɨɞɚɜɚɥɢ� ɞɨ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡ� ɞɚɜɧɿɯ 
ɱɚɫɿɜ�ɞɥɹ�ɧɚɞɚɧɧɹ� ʀɦ�ɚɪɨɦɚɬɭ, ɝɨɫɬɪɨɬɢ�ɫɦɚɤɭ, ɿɧɤɨɥɢ�ɞɥɹ�ɜɢɩɪɚɜɥɟɧɧɹ�ɡɚ-
ɩɚɯɭ� ʀɠɿ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ� ɧɟ� ɥɢɲɟ� ɩɨɤɪɚɳɭɽ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ʀɠɿ, ɚɥɟ�ɣ�ɩɨɤɪɚɳɭɽ�ʀʀ�ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿɫɬɶ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. 

əɤ�ɩɪɹɧɨɫɬɿ� ɡɚɡɜɢɱɚɣ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɜɢɫɭɲɟɧɿ, ɚ� ɿɧɤɨɥɢ�ɩɟɪɟɦɟɥɟɧɿ 
ɱɚɫɬɢɧɢ� ɪɨɫɥɢɧ, ɜ� ɹɤɢɯ� ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ� ɦɚɸɬɶ 
ɫɢɥɶɧɢɣ�ɫɦɚɤ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯ. ȼɿɞɨɦɨ�ɩɨɧɚɞ 150 ɜɢɞɿɜ�ɩɪɹɧɨɫɬɟɣ, ɚɥɟ�ɲɢɪɨɤɨ�ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɛɥɢɡɶɤɨ 40, ɫɟɪɟɞ� ɧɢɯ: ɩɟɪɟɰɶ� ɱɨɪɧɢɣ, ɩɟɪɟɰɶ� ɛɿɥɢɣ, 
ɿɦɛɢɪ, ɝɜɨɡɞɢɤɚ, ɦɭɫɤɚɬɧɢɣ�ɝɨɪɿɯ, ɤɨɪɢɰɹ, ɜɚɧɿɥɶ, ɤɦɢɧ, ɤɪɿɩ, ɤɨɪɿɚɧɞɪ, ɩɟɬ-
ɪɭɲɤɚ, ɦ¶ɹɬɚ, ɥɚɜɪɨɜɢɣ�ɥɢɫɬ�ɬɚ�ɿɧ. 

ɍ� ɪɿɡɧɢɯ� ɝɚɥɭɡɹɯ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ� ɲɢɪɨɤɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ�ɬɚ�ɦɨɞɢɮɿɤɭɸɬɶ�ɫɦɚɤ� ɬɚ�ɚɪɨɦɚɬ. Ⱦɨ�ɧɢɯ�ɜɿɞɧɨ-
ɫɹɬɶɫɹ�ɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɬɚ�ʀʀ�ɫɨɥɿ (ȿ620-ȿ625), ɝɭɚɧɿɥɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɬɚ�ɫɨɥɿ 
�ȿ626- ȿ629), ɝɥɿɰɢɧ (ȿ640), ɥɟɣɰɢɧ (ȿ641) ɬɨɳɨ. 
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ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɩɨɲɢɪɟɧɸ� ɪɟɱɨɜɢɧɨɸ, ɹɤɚ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɧɚɞɚɧɧɹ 
ɫɨɥɨɧɨɫɬɿ, ɽ�ɧɚɬɪɿɣ�ɯɥɨɪɢɞ, ɹɤɢɣ�ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ�ɽ�ɿ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɨɦ. 

6.4. ɏɚɪɱɨɜɿ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ�ɬɚ�ɚɧɬɢɨɤɢɫɧɢɤɢ 

ɏɿɦɿɱɧɿ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ – ɰɟ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ�ɹɤɢɯ�ɜɞɚɽɬɶɫɹ�ɭɩɨɜɿ-
ɥɶɧɢɬɢ�ɚɛɨ�ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ: ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɯ�ɝɪɢ-
ɛɿɜ, ɞɪɿɠɞɠɿɜ� ɬɚ� ɿɧɲɢɯ� ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɚ� ɨɬɠɟ, ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɐɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ�ɩɨɜɢɧɧɿ�ɛɭɬɢ�ɧɟɲɤɿɞɥɢɜɿ, ɧɟ�ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ 
ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ȳɯ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɢ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɡɚɥɟɠɚɬɶ�ɜɿɞ� ʀɯ� ɯɿɦɿɱɧɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɿɧɨɞɿ� ɜɿɞ pH 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɍ� ɪɹɞɿ� ɜɢɩɚɞɤɿɜ� ɞɨɰɿɥɶɧɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ� ɫɭɦɿɲ� ɤɿɥɶɤɨɯ 
ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɿɜ, ɨɞɧɚɤ�ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ�ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ�ɯɚɪɱɨ-
ɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤɿ�ɜɨɧɢ�ɜɧɨɫɹɬɶɫɹ. ɇɟɦɚɽ�ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɯ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɛɭɥɢ�ɛ�ɩɪɢɞɚɬɧɿ�ɞɥɹ�ɭɫɿɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɉɞɧɢɦ�ɡ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɩɨɲɢɪɟ-
ɧɢɯ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɿɜ�ɽ�ɞɿɨɤɫɢɞ�ɫɿɪɤɢ SɈ2 (ɫɿɪɱɢɫɬɢɣ�ɝɚɡ). Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɿ�ɫɨɥɿ 
ɫɭɥɶɮɿɬɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ (Na26Ɉ3, Naɇ6Ɉ3). ɋɿɪɱɢɫɬɢɣ�ɝɚɡ�ɞɨɛɪɟ�ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ�ɭ 
ɜɨɞɿ (ɫɿɪɱɢɫɬɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ) ɿ�ɦɚɽ� ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɭ�ɞɿɸ. ɋɿɪɱɢɫɬɢɣ� ɝɚɡ, ɫɨɥɿ� ɫɭɥɶ-
ɮɿɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ (ɫɭɥɶɮɿɬɢ) ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬɶ� ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ� ɰɜɿɥɟɜɢɯ� ɝɪɢɛɿɜ, ɞɪɿɠ-
ɞɠɿɜ, ɞɟɹɤɢɯ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɞɥɹ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ�ɫɨɤɿɜ, ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟ-
ɜɢɯ�ɩɸɪɟ, ɩɨɜɢɞɥɚ�ɿ�ɬ. ɿɧ. ɋɭɥɶɮɿɬɢ – ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ�ɞɟɝɿɞɪɨɝɟɧɚɡ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 
ɹɤ�ɜɿɞɛɿɥɸɸɱɢɣ�ɦɚɬɟɪɿɚɥ, ɳɨ�ɨɛɟɪɿɝɚɽ�ɨɱɢɳɟɧɭ�ɤɚɪɬɨɩɥɸ, ɪɨɡɪɿɡɚɧɿ�ɩɥɨɞɢ�ɿ 
ɨɜɨɱɿ�ɜɿɞ�ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ. ɋɿɪɱɢɫɬɢɣ� ɝɚɡ� ɪɭɣɧɭɽ� ɜɿɬɚɦɿɧɢ�ȼ1 (ɬɿɚɦɿɧ) ɿ� ɛɿɨɬɢɧ, 
ɬɨɦɭ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɣɨɝɨ�ɞɥɹ�ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɧɟɛɚɠɚɧɟ. 

ɋɨɪɛɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɋɇ3±ɋɇ ɋɇ±ɋɇ ɋɇ±ɋɈɈɇ�ɬɚ�ʀʀ�ɤɚɥɿɣɧɿ, ɧɚɬɪɿɽ-
ɜɿ�ɬɚ�ɤɚɥɶɰɿɽɜɿ�ɫɨɥɿ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɹɤ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɮɪɭɤ-
ɬɨɜɢɯ, ɨɜɨɱɟɜɢɯ, ɪɢɛɧɢɯ�ɬɚɦ¶ɹɫɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ. ɋɨɪɛɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɞɥɹ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɜ�ɹɤɢɣ�ɭɩɚɤɨɜɭɸɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɢ. 
       Ȼɟɧɡɨɣɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɋ6ɇ5ɋɈɈɇ� ɿ� ʀʀ� ɫɨɥɿ (ɛɟɧɡɨɚɬɢ).� ȼɨɧɚ� ɜɯɨɞɢɬɶ� ɞɨ 
ɫɤɥɚɞɭ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɩɥɨɞɿɜ�ɿ�ɽ�ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɨɦ. Ȼɟɧɡɨɣɧɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ�ɩɥɨɞɨɜɨ�ɹɝɿɞɧɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ, ɧɚɬɪɿɣ 
ɛɟɧɡɨɚɬ – ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɪɢɛɧɢɯ�ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ, ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ, ɧɚɩɨʀɜ. 
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Ɏɨɪɦɚɥɶɞɟɝɿɞ� ɇɋHO� ɿ ɭɪɨɬɪɨɩɿɧ� ɋ6ɇ12N4� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɞɥɹ� ɤɨɧ-

ɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ�ɨɛɦɟɠɟɧɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ.  

Ɉɪɝɚɧɿɱɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ (ɦɭɪɚɲɢɧɚ,  ɩɪɨɩɿɨɧɨɜɚ�ɥɢɦɨɧɧɚ) ɬɚ�ʀɯ�ɫɨɥɿ. ɋɨ-

ɥɿ�ɦɭɪɚɲɢɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɹɤɿ�ɫɦɚɤɨɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, (ɫɨɥɟɡɚɦɿɧɧɢ-

ɤɢ). ɉɪɨɩɿɨɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ�ɬɚ�ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱ-
ɧɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. Ʌɢɦɨɧɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ – ɭ�ɦɚɪɝɚɪɢɧɨɜɨʀ�ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ.  

ɏɚɪɱɨɜɿ�ɚɧɬɢɨɤɢɫɧɢɤɢ. Ɋɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɭɩɨɜɿɥɶɧɸɸɬɶ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɧɟɧɚ-

ɫɢɱɟɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɥɿɩɿɞɿɜ, ɧɚɡɢɜɚɸɬɶɫɹ� ɚɧɬɢ-

ɨɤɢɫɧɢɤɚɦɢ. Ɂɚɡɜɢɱɚɣ� ʀɯ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɭ� ɠɢɪɨɜɢɯ� ɿ� ɠɢɪɨɜɦɿɫɧɢɯ� ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɚɯ. Ɂ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɚɧɬɢɨɤɢɫɧɢɤɿɜ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ� ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɢ 

�ȿ306, ȿ307)  – ɜɨɧɢ� ɩɪɢɫɭɬɧɿ� ɭ� ɪɹɞɿ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɨɥɿɣ. ȱɡ� ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ – 
ɛɭɬɢɥɨɤɫɢɚɧɿɡɨɥ �ȻɈȺ; ȿ320) ɿ�ɛɭɬɢɥɨɤɫɢɬɨɥɭɨɥ (“ȱɨɧɨɥ”, ȿ321) – ɡɚɫɬɨɫɨ-

ɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɠɢɪɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɭ�ɩɟɪɲɭ�ɱɟɪɝɭ – ɜ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɯ�ɿ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶ-

ɤɢɯ�ɠɢɪɚɯ. 

6.5. Ⱥɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɢ 

Ⱦɨ�ɧɢɯ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ�ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ�ɫɦɚɤ� ɿ� ɚɪɨɦɚɬ, ɪɟɱɨɜɢ-

ɧɢ, ɜɧɟɫɟɧɿ� ɜ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɡ� ɦɟɬɨɸ� ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ� ʀɯ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. Ȳɯ�ɭɦɨɜɧɨ�ɦɨɠɧɚ�ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ�ɧɚ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ – ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 

ɹɤɿ� ɡɚ� ɫɜɨɽɸ� ɯɿɦɿɱɧɨɸ� ɩɪɢɪɨɞɨɸ� ɿɞɟɧɬɢɱɧɿ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ, ɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ 

ɿɦɿɬɭɸɬɶ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ. ɉɟɪɲɿ�ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ� ɿɡ�ɮɪɭɤɬɿɜ, ɨɜɨɱɿɜ� ɿ�ɪɨɫɥɢɧ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ 

ɫɨɤɿɜ, ɟɫɟɧɰɿɣ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɿɜ, ɿɧɲɿ – ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ� ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦ� ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣ-

ɧɢɦ� ɲɥɹɯɨɦ. ɋɩɨɫɨɛɢ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɨɫɬɚɧɧɶɨʀ� ɝɪɭɩɢ� ɦɨɠɭɬɶ� ɛɭɬɢ� ɞɭɠɟ 

ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɦɢ. ȼ�ɧɚɲɿɣ�ɤɪɚʀɧɿ�ɧɟ�ɞɨɡɜɨɥɹɽɬɶɫɹ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ� ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ� ɚɪɨɦɚɬ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ� ɞɚɧɨɦɭ� ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ� ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɭ, ɿ� ɜɜɟɞɟɧɧɹ� ʀɯ� ɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɞɢɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɏɿɦɿɱɧɚ� ɩɪɢɪɨɞɚ 

ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɿɜ� ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ� ɞɭɠɟ� ɪɿɡɧɨɸ. ȼɨɧɢ� ɦɨɠɭɬɶ� ɜɤɥɸɱɚɬɢ� ɜɟɥɢɤɭ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ. ɋɟɪɟɞ�ɧɢɯ�ɟɮɿɪɧɿ�ɦɚɫɥɚ, ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ, ɫɩɢɪɬɢ, ɫɤɥɚɞɧɿ 

ɟɮɿɪɢ�ɿ�ɬ�ɿɧ. ȱɡ�ɫɦɚɤɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ�ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ�ɚɪɨɦɚɬ�ɿ�ɫɦɚɤ, ɫɥɿɞ�ɡɚɡɧɚ-

ɱɢɬɢ L-ɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɭ� ɤɢɫɥɨɬɭ (ȿ620) ɬɚ� ʀʀ� ɫɨɥɿ, ɳɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɩɪɢ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɿɜ�ɩɟɪɲɢɯ�ɿ�ɞɪɭɝɢɯ�ɫɬɪɚɜ. 
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6.6. ɉɪɢɪɨɞɧɿ�ɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɿ�ɡɚɛɪɭɞɧɸɜɚɱɿ 

ɍɫɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɤɨɪɢɫɧɿ�ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɜ�ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ�ɤɿ-
ɥɶɤɨɫɬɹɯ� ɿ� ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦɭ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ. Ⱥɥɟ� ɜ� ʀɠɿ� ɡɚɜɠɞɢ� ɽ� ɦɿɤɪɨɤɨɦ-
ɩɨɧɟɧɬɢ, ɹɤɿ�ɭ�ɜɿɞɧɨɫɧɨ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ�ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ 
ɟɮɟɤɬ. Ⱦɨ�ɧɢɯ�ɧɚɥɟɠɚɬɶ, ɩɨ�ɩɟɪɲɟ, ɬɚɤ�ɡɜɚɧɿ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ�ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ – ɧɚɬɭ-
ɪɚɥɶɧɿ, ɜɥɚɫɬɢɜɿ� ɞɚɧɨɦɭ� ɜɢɞɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ 
ɦɨɠɭɬɶ�ɡɚ�ɩɟɜɧɢɯ�ɭɦɨɜ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ�ɟɮɟɤɬ, ɩɨ�ɞɪɭɝɟ, 
ɡɚɛɪɭɞɧɸɜɚɱɿ – ɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ�ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ�ɭ� ʀɠɭ� ɿɡ�ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ� ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ (ɝɨɞɭɜɚɧɧɹ – 
ɞɥɹ�ɬɜɚɪɢɧ), ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɚɛɨ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɚɛɨ�ɿɧɲɢɯ�ɩɪɢɱɢɧ.  

6.6.1.  ɉɪɢɪɨɞɧɿ�ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɢ 

Ⱦɨ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ� ɧɚɥɟɠɚɬɶ� ɛɿɨɝɟɧɧɿ� ɚɦɿɧɢ, ɞɟɹɤɿ� ɚɥɤɚɥɨʀɞɢ, 
ɰɿɚɧɨɝɟɧɧɿ�ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ, ɤɭɦɚɪɢɧɢ�ɿ�ɪɹɞ�ɿɧɲɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ. 

Ȼɿɨɝɟɧɧɿ�ɚɦɿɧɢ.�ɇɚɣɛɿɥɶɲ�ɜɢɜɱɟɧɿ� ɿɡ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ�ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ�ɬɚɤ�ɡɜɚɧɿ 
ɛɿɨɝɟɧɧɿ� ɚɦɿɧɢ, ɬɚɤɿ� ɹɤ� ɫɟɪɨɬɨɧɿɧ, ɬɢɪɚɦɿɧ, ɝɿɫɬɚɦɿɧ, ɹɤɿ� ɦɚɸɬɶ� ɫɭɞɢɧɨ-
ɡɜɭɠɭɜɚɥɶɧɢɣ�ɟɮɟɤɬ, ɿ�ɪɹɞ�ɿɧɲɢɯ. ɋɟɪɨɬɨɧɿɧ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ�ɭɜ 
ɨɜɨɱɚɯ�ɿ�ɮɪɭɤɬɚɯ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ�ɬɨɦɚɬɚɯ – 12, ɭ�ɫɥɢɜɿ – ɞɨ 10, ɭ�ɲɨɤɨɥɚɞɿ – 
ɞɨ 27 ɦɝ�ɤɝ�ɫɟɪɨɬɢɧɭ. ɉɪɢ�ɡɧɚɱɧɨɦɭ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ�ɬɨɦɚɬɿɜ�ɭ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɦɨɠɟ 
ɧɚɞɯɨɞɢɬɢ�ɫɟɪɨɬɨɧɿɧ�ɭ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɢɯ�ɿɡ�ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ�ɞɨɡɚ-
ɦɢ. 
      Ɍɢɪɚɦɿɧ� ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ� ɜɢɹɜɥɹɽɬɶɫɹ� ɭ� ɮɟɪɦɟɧɬɨɜɚɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ (ɭ� ɫɢɪɿ 
ɜɦɿɫɬ�ɬɢɪɚɦɿɧɭ�ɦɨɠɟ�ɞɨɫɹɝɚɬɢ 1100 ɦɝ�ɤɝ), ɚ� ɬɚɤɨɠ�ɭ�ɞɟɹɤɢɯ�ɪɢɛɧɢɯ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɚɯ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ�ɦɚɪɢɧɨɜɚɧɨɦɭ�ɨɫɟɥɟɞɰɿ – ɞɨ 3000 ɦɝ�ɤɝ. Ƚɿɫɬɚɦɿɧ�ɜɢ-
ɤɥɢɤɚɽ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɫɭɞɢɧɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ�ɛɿɥɶ. Ƀɨɝɨ�ɜɦɿɫɬ 
ɭ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɜɢɩɚɞɤɿɜ�ɤɨɪɟɥɸɽ�ɿɡ�ɬɢɪɚɦɿɧɨɦ. ȼ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ�ɜɿɞ 10 ɞɨ 
2500 ɦɝ�ɤɝ, ɭ�ɪɢɛɧɢɯ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɯ, ɜ¶ɹɥɟɧɿɣ�ɪɢɛɿ – ɞɨ 2000 ɦɝ�ɤɝ. Ɍɨɦɭ�ɝɿɩɟɪ-
ɬɨɧɿɤɚɦ�ɡɥɨɜɠɢɜɚɬɢ�ɫɢɪɨɦ�ɿ�ɪɢɛɧɢɦɢ�ɞɟɥɿɤɚɬɟɫɚɦɢ�ɧɟ�ɫɥɿɞ. Ɂ�ɿɧɲɢɯ�ɛɿɨɝɟɧ-
ɧɢɯ�ɚɦɿɧɿɜ,  ɳɨ�ɦɚɸɬɶ�ɛɿɥɶɲ�ɫɥɚɛɤɭ�ɞɿɸ�ɧɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ,  ɫɥɿɞ�ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ�ɩɭɬ-
ɪɟɫɰɢɧ (ɞɨ 680 ɦɝ�ɤɝ�ɭ�ɞɟɹɤɢɯ�ɫɢɪɚɯ�ɿ�ɞɨ 120 ɦɝ�ɤɝ – ɭ�ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɨɦɭ�ɨɫɟ-
ɥɟɞɰɿ), ɤɚɞɚɜɟɪɢɧ (ɞɨ 370 ɦɝ�ɤɝ�ɭ�ɞɟɹɤɢɯ�ɫɢɪɚɯ�ɿ�ɞɨ 100 ɦɝ�ɤɝ – ɭ�ɤɨɧɫɟɪɜɨ-
ɜɚɧɨɦɭ�ɬɭɧɰɿ). ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɜɦɿɫɬ�ɩɭɬɪɟɫɰɢɧɭ�ɿ�ɤɚɞɚɜɟɪɢɧɭ (ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɫɩɟɪɦɢ-
ɞɢɧɭ) ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ� ɪɢɛɧɨʀ� ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ȼɦɿɫɬ� ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ� ɭ 
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ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ� ɩɨɧɚɞ 100 ɦɝ�ɤɝ� ɦɨɠɟ� ɹɜɥɹɬɢ� ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ� ɞɥɹ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ, ɬɨɦɭ 
ɪɟɚɥɿɡɭɜɚɬɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɿɡ�ɬɚɤɨɸ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ�ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ�ɡɚɛɨɪɨɧɟɧɨ. 

Ⱥɥɤɚɥɨʀɞɢ.� ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɜɢɜɱɟɧɿ� ɬɚɤ� ɡɜɚɧɿ� ɩɭɪɢɧɨɜɿ� ɚɥɤɚɥɨʀɞɢ, ɞɨ� ɹɤɢɯ 
ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɤɨɮɟʀɧ�ɿ�ɱɚɫɬɨ�ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶ�ɣɨɝɨ�ɬɟɨɛɪɨɦɿɧ�ɿ�ɬɟɨɮɿɥɿɧ. ȼɨɧɢ 
ɡɛɭɞɠɭɸɬɶ�ɧɟɪɜɨɜɭ�ɫɢɫɬɟɦɭ, ɳɨ�ɧɟ�ɡɚɜɠɞɢ�ɛɚɠɚɧɨ. Ȼɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ�ɭ�ɡɟɪɧɚɯ 
ɤɚɜɢ�ɿ�ɥɢɫɬɤɚɯ�ɱɚɸ�ɜɦɿɫɬ�ɤɨɮɟʀɧɭ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɜɢɞɭ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɦɨɠɟ�ɞɨ-
ɫɹɝɚɬɢ�ɜɿɞ 1 ɞɨ 4%. ɍ�ɧɚɩɨɹɯ – ɤɚɜɿ�ɬɚ�ɱɚʀ, ɹɤ�ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɟɧɲɟ. Ɂɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ 
ɫɩɨɫɨɛɭ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɿ�ɞɨɡɢ�ɧɚɩɨɸ�ɤɚɜɢ – ɞɨ 50 ɦɝ�ɥ�ɤɨɮɟʀɧɭ,  ɭ�ɧɚɩɨʀ�ɱɚɸ 
– ɞɨ 350 ɦɝ�ɥ. ȼ�ɧɚɩɨɹɯ�ɬɢɩɭ�ɩɟɩɫɿ�ɤɨɥɚ, ɤɨɤɚ�ɤɨɥɚ – ɞɨ 100 ɦɝ�ɥ�ɿ�ɛɿɥɶɲɟ. 
Ɍɨɦɭ�ɦɿɰɧɭ�ɤɚɜɭ�ɿ�ɱɚɣ�ɛɚɝɚɬɶɨɦ�ɥɸɞɹɦ�ɱɟɪɟɡ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɩɢɬɢ�ɧɚ�ɧɿɱ�ɧɟ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ, ɬɚɤ�ɫɚɦɨ�ɹɤ�ɭ�ɛɭɞɶ�ɹɤɢɣ�ɱɚɫ�ɞɧɹ�ɞɿɬɹɦ�ɧɚɩɨʀ 
ɬɢɩɭ�ɩɟɩɫɿ�ɤɨɥɚ�ɿ�ɤɨɤɚ�ɤɨɥɚ. 

Ɉɞɧɚɤ� ɫɥɿɞ� ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ� ɩɭɪɢɧɨɜɿ� ɚɥɤɚɥɨʀɞɢ� ɩɪɢ� ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɦɭ 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ�ʀɯ�ɧɚ�ɪɿɜɧɿ 1000 ɦɝ�ɧɚ�ɞɟɧɶ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ�ɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɩɨɫɬɿɣɧɭ�ɩɨ-
ɬɪɟɛɭ� ɭ� ɧɢɯ, ɳɨ� ɧɚɝɚɞɭɽ� ɬɹɝɭ� ɚɥɤɨɝɨɥɿɤɿɜ� ɞɨ� ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ. ɐɹ� ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɚ 
ɩɨɬɪɟɛɚ� ɡɚ� ɚɧɚɥɨɝɿɽɸ� ɿɡ� ɚɥɤɨɝɨɥɿɡɦɨɦ� ɨɬɪɢɦɚɥɚ� ɧɚɡɜɭ “ɤɨɮɟʀɧɿɡɦ”. Ȼɟɡɭ-
ɦɨɜɧɨ, ɬɚɤɟ� ɩɨɫɬɿɣɧɟ� ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ� ɤɨɮɟʀɧɨɩɨɞɿɛɧɢɯ� ɚɥɤɚɥɨʀɞɿɜ� ɧɟɛɚɠɚɧɨ 
ɧɚɜɿɬɶ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜɢɯ�ɥɸɞɟɣ. 

ȱɳɟ�ɞɜɚ�ɚɥɤɚɥɨʀɞɢ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɤɚɪɬɨɩɥɿ, – ɫɨɥɚɧɿɧ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɯɚɤɨɧɿɧ, 
ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ� ɞɨ� ɝɪɭɩɢ� ɫɬɟɪɨʀɞɧɢɯ� ɚɥɤɚɥɨʀɞɿɜ. ɉɪɢ� ɩɪɨɪɨɫɬɚɧɧɿ� ɿ� ɩɨɡɟɥɟɧɟɧɧɿ 
ɤɚɪɬɨɩɥɿ�ɧɚ�ɲɤɿɪɰɿ� ɿ�ɧɚ�ɩɨɡɟɥɟɧɿɜɲɿɣ�ɱɚɫɬɢɧɢ�ɛɭɥɶɛɢ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɫɨɥɚɧɿɧɭ (ɿ 
ɯɚɤɨɧɿɧɭ)  ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɛɿɥɶɲ� ɧɿɠ� ɭ 10  ɪɚɡɿɜ� ɿ� ɦɨɠɟ� ɞɨɫɹɝɚɬɢ 500  ɦɝ�ɤɝ.  
ɋɨɥɚɧɿɧ – ɪɟɱɨɜɢɧɚ� ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ� ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɿ� ɬɚ� ɩɪɢ� ɩɨɩɚɞɿɧɧɿ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɭ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ� ɦɨɠɟ� ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ� ɬɢɩɨɜɿ� ɨɡɧɚɤɢ� ɨɬɪɭɽɧɧɹ (ɧɭɞɨɬɭ, 
ɩɪɨɧɨɫ). ɋɥɿɞ�ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ�ɰɿ�ɚɥɤɚɥɨʀɞɢ�ɦɚɸɬɶ�ɫɢɥɶɧɢɣ�ɝɿɪɤɢɣ�ɫɦɚɤ�ɿ�ɩɪɢ 
ɨɱɢɳɟɧɧɿ�ɤɚɪɬɨɩɥɿ�ɜɿɞ�ɲɤɿɪɤɢ�ɡɚɡɜɢɱɚɣ�ɜɢɞɚɥɹɸɬɶɫɹ.  

ɐɿɚɧɨɝɟɧɧɿ� ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ. ɍ�ɪɹɞɿ� ɿɧɲɢɯ�ɮɪɭɤɬɿɜ� ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ� ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ 
�ɬɨɛɬɨ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɭ� ɫɜɨɽɦɭ� ɫɤɥɚɞɿ� ɰɭɤɨɪ) ɞɟɹɤɢɯ� ɰɿɚɧɨɝɟɧɧɢɯ 
ɚɥɶɞɟɝɿɞɿɜ�ɱɢ�ɤɟɬɨɧɿɜ, ɹɤɿ� ɩɪɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɦɭ� ɚɛɨ� ɤɢɫɥɨɬɧɨɦɭ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ 
ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ� ɫɢɧɢɥɶɧɭ� ɤɢɫɥɨɬɭ, ɳɨ� ɜɢɤɥɢɤɚɽ� ɭɪɚɠɟɧɧɹ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ. 
ɇɚɣɛɿɥɶɲ�ɜɿɞɨɦɢɣ�ɡ�ɰɿɚɧɨɝɟɧɧɢɯ�ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ – ɚɦɿɝɞɚɥɿɧ, ɹɤɢɣ�ɜɢɹɜɥɹɽɬɶɫɹ 
ɝɨɥɨɜɧɢɦ� ɱɢɧɨɦ� ɭ� ɤɿɫɬɨɱɤɚɯ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɦɢɝɞɚɥɸ� ɜɿɞ 5 ɞɨ 8%, ɩɟɪɫɢɤɿɜ, 
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ɫɥɢɜ�ɬɚ�ɚɛɪɢɤɨɫ – ɜɿɞ 4 ɞɨ 6 %). Ɍɨɦɭ�ɡɚɯɨɩɥɸɜɚɬɢɫɹ�ɝɿɪɤɢɦɢ�ɚɛɪɢɤɨɫɨɜɢ-
ɦɢ�ɿ�ɦɢɝɞɚɥɶɧɢɦɢ�ɹɞɪɚɦɢ�ɧɟ�ɜɚɪɬɨ. Ⱦɨ�ɪɟɱɿ, ɧɚ�ɞɟɪɠɚɜɧɢɯ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ 
ɮɚɛɪɢɤɚɯ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɝɿɪɤɨɝɨ�ɦɢɝɞɚɥɸ�ɨɛɦɟɠɭɽɬɶɫɹ. ɍ�ɧɚɥɢɜɤɭ�ɬɚ�ɧɚɫɬɨ-
ɹɧɤɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ� ɿɡ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ� ɮɪɭɤɬɿɜ� ɡ� ɤɿɫɬɨɱɤɚɦɢ (ɜɢɲɧɹ, ɩɟɪɫɢɤ, 
ɚɛɪɢɤɨɫ� ɬɚ� ɿɧ.), ɚɦɿɝɞɚɥɢɧ� ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽɬɶɫɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ� ɡ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ� ɫɢɧɢ-
ɥɶɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɳɨ�ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ. Ɍɨɦɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ�ɬɚɤɿ�ɧɚɥɢɜɤɢ� ɿ 
ɧɚɫɬɨɹɧɤɢ� ɬɪɢɜɚɥɢɣ� ɱɚɫ (ɩɨɧɚɞ 1 ɪɨɤɭ) ɧɟ� ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ. ɍ� ɬɨɣ�ɠɟ� ɱɚɫ 
ɤɨɦɩɨɬɢ�ɬɚ�ɜɚɪɟɧɧɹ�ɿɡ�ɤɿɫɬɨɱɤɨɜɢɯ�ɛɟɡɩɟɱɧɿ, ɬɚɤ�ɹɤ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ�ɮɟɪɦɟɧ-
ɬɢ, ɹɤɿ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɸɬɶ�ɚɦɿɝɞɚɥɢɧ, ɿɧɚɤɬɢɜɭɸɬɶɫɹ�ɬɚ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɫɢɧɢɥɶɧɨʀ�ɤɢ-
ɫɥɨɬɢ�ɧɟ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ. 

ɍ�ɞɟɹɤɢɯ�ɪɨɫɥɢɧɚɯ�ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ�ɣ�ɿɧɲɿ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ�ɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 
ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɤɭɦɚɪɢɧɢ (ɜ�ɞɟɹɤɢɯ�ɥɢɫɬɨɜɢɯ�ɨɜɨɱɚɯ). ɓɨɛ�ɭɛɟɡɩɟɱɢɬɢ�ɫɟɛɟ�ɜɿɞ 
ɧɟɛɚɠɚɧɨʀ�ɞɿʀ�ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ�ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ, ɫɥɿɞ�ɦɨɠɥɢɜɨ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɲɟ�ɯɚɪ-
ɱɭɜɚɬɢɫɹ, ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ� ɩɪɢɧɰɢɩɭ� ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɍ� ɰɶɨɦɭ 
ɜɢɩɚɞɤɭ�ɜɢɤɥɸɱɟɧɨ, ɳɨɛ� ɭ�ɳɨɞɟɧɧɨɦɭ� ɪɚɰɿɨɧɿ�ɧɟ� ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ� ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ 
ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ�ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ�ɭ�ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ. 

6.6.2. Ɂɚɛɪɭɞɧɸɜɚɱɿ 

ɍ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɜɩɥɢɜɭ�ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɨɝɨ�ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɩɪɢ�ɩɨɪɭ-
ɲɟɧɧɿ�ɧɨɪɦ�ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ�ɪɨɫɥɢɧ�ɚɛɨ�ɝɨɞɭɜɚɧɧɹ�ɬɜɚɪɢɧ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɩɪɢ�ɩɨɪɭ-
ɲɟɧɧɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɚɛɨ� ɭɦɨɜ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ 
ɦɨɠɭɬɶ� ɡ¶ɹɜɢɬɢɫɹ� ɬɨɤɫɢɱɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ȳɯ� ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ� ɡɚɛɪɭɞɧɸɜɚɱɚɦɢ. Ⱦɨ 
ɧɢɯ, ɜ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɦɿɤɨɬɨɤɫɢɧɢ, ɩɟɫɬɢɰɢɞɢ, 
ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ�ɬɚ�ɪɹɞ�ɿɧɲɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ. 

Ɍɨɤɫɢɱɧɿ� ɟɥɟɦɟɧɬɢ.� Ɂɚɡɜɢɱɚɣ� ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬɶ� ɜɿɫɿɦ� ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ: ɪɬɭɬɶ, 
ɫɜɢɧɟɰɶ, ɤɚɞɦɿɣ, ɦɢɲ¶ɹɤ, ɰɢɧɤ, ɦɿɞɶ, ɨɥɨɜɨ� ɿ�ɡɚɥɿɡɨ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɭ�ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ 
ɿɡ�ɧɢɯ�ɦɚɸɬɶ�ɩɟɪɲɿ�ɬɪɢ. 

Ɋɬɭɬɶ – ɞɭɠɟ�ɬɨɤɫɢɱɧɚ�ɨɬɪɭɬɚ� ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨʀ� ɞɿʀ (ɬɨɛɬɨ� ɡɞɚɬɧɚ� ɧɚɤɨ-
ɩɢɱɭɜɚɬɢɫɹ), ɬɨɦɭ�ɭ�ɦɨɥɨɞɢɯ�ɬɜɚɪɢɧ�ʀʀ�ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ�ɭ�ɫɬɚɪɢɯ, ɚ�ɭ�ɯɢɠɚɤɿɜ�ɛɿ-
ɥɶɲɟ, ɧɿɠ�ɭ�ɬɢɯ�ɨɛ¶ɽɤɬɚɯ, ɹɤɢɦɢ�ɜɨɧɢ�ɯɚɪɱɭɸɬɶɫɹ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ�ɰɢɦ�ɜɿɞɪɿɡɧɹ-
ɸɬɶɫɹ� ɯɢɠɿ� ɪɢɛɢ, ɬɚɤɿ, ɹɤ� ɬɭɧɟɰɶ, ɞɟ� ɪɬɭɬɶ� ɦɨɠɟ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢɫɹ� ɞɨ 0,7 
ɦɝ�ɤɝ� ɿ� ɛɿɥɶɲɟ. Ɍɨɦɭ� ɯɢɠɨɸ�ɪɢɛɨɸ�ɤɪɚɳɟ� ɧɟ� ɡɥɨɜɠɢɜɚɬɢ� ɭ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ. Ɂ 
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ɿɧɲɢɯ�ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ “ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɱɟɦ” ɪɬɭɬɿ�ɽ�ɧɢɪɤɢ�ɬɜɚɪɢɧ – ɞɨ 0,2 
ɦɝ�ɤɝ.  ɐɟ, ɡɜɢɱɚɣɧɨ, ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɞɨ�ɫɢɪɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ�ɧɢɪɤɢ�ɩɪɢ 
ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ� ɨɛɪɨɛɰɿ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ� ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨ� ɜɢɦɨɱɭɸɬɶ 2-3 ɝɨɞɢɧɢ� ɡɿ 
ɡɦɿɧɨɸ� ɜɨɞɢ� ɿ� ɞɜɿɱɿ� ɜɢɜɚɪɸɸɬɶ, ɬɨɞɿ� ɜ� ɩɪɨɞɭɤɬɿ� ɜɦɿɫɬ� ɪɬɭɬɿ� ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ 
ɦɚɣɠɟ� ɭ 2 ɪɚɡɢ. ȱɡ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɪɬɭɬɶ� ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɭ 
ɝɨɪɿɯɚɯ, ɭ� ɤɚɤɚɨ�ɛɨɛɚɯ� ɿ�ɲɨɤɨɥɚɞɿ (ɞɨ 0,1 ɦɝ�ɤɝ). ɍ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ� ɿɧɲɢɯ� ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿɜ�ɜɦɿɫɬ�ɪɬɭɬɿ�ɧɟ�ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ 0,01-0,03 ɦɝ�ɤɝ.  

ɋɜɢɧɟɰɶ – ɨɬɪɭɬɚ� ɜɢɫɨɤɨʀ� ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɿ. ɍ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɿ� ɬɜɚ-
ɪɢɧ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ� ɣɨɝɨ� ɜɦɿɫɬ� ɧɟ� ɩɟɪɟɜɢɳɭɽ 0,5-1,0 ɦɝ�ɤɝ. Ȼɿɥɶɲɟ 
ɣɨɝɨ� ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ� ɭ� ɯɢɠɢɯ� ɪɢɛɚɯ (ɭ� ɬɭɧɰɿ� ɞɨ 2,0 ɦɝ�ɤɝ), ɦɨɥɸɫɤɚɯ� ɿ� ɪɚɤɨ-
ɩɨɞɿɛɧɢɯ (ɞɨ 10 ɦɝ�ɤɝ). ȼ� ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ� ɜɦɿɫɬɭ� ɫɜɢɧɰɸ� ɫɩɨɫɬɟ-
ɪɿɝɚɽɬɶɫɹ� ɭ� ɤɨɧɫɟɪɜɚɯ, ɩɨɦɿɳɟɧɢɯ� ɭ� ɬɚɤ� ɡɜɚɧɭ� ɡɛɿɪɧɭ� ɛɥɹɲɚɧɭ� ɬɚɪɭ, ɹɤɚ 
ɫɩɚɸɽɬɶɫɹ�ɡɛɨɤɭ�ɿ�ɞɨ�ɤɪɢɲɤɢ�ɩɪɢɩɨɽɦ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɩɟɜɧɭ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɫɜɢɧɰɸ. 
ɇɚ�ɠɚɥɶ, ɩɚɣɤɚ�ɿɧɨɞɿ�ɛɭɜɚɽ�ɧɟɹɤɿɫɧɚ (ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɛɪɢɡɤɢ�ɩɪɢɩɨɸ), ɿ�ɯɨɱɚ 
ɤɨɧɫɟɪɜɧɿ� ɛɥɹɲɤɢ�ɳɟ� ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ� ɩɨɤɪɢɜɚɸɬɶɫɹ� ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦ� ɥɚɤɨɦ, ɰɟ� ɧɟ 
ɡɚɜɠɞɢ�ɞɨɩɨɦɚɝɚɽ. ȯ�ɜɢɩɚɞɤɢ, ɩɪɚɜɞɚ�ɞɨɫɢɬɶ�ɪɿɞɤɿɫɧɿ (ɞɨ 2%), ɤɨɥɢ�ɜ�ɤɨɧ-
ɫɟɪɜɚɯ� ɡ� ɰɿɽʀ� ɬɚɪɢ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɽɬɶɫɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɩɪɢ� ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ, ɞɨ     
3 ɦɝ�ɤɝ� ɫɜɢɧɰɸ� ɿ� ɧɚɜɿɬɶ� ɜɢɳɟ, ɳɨ, ɡɜɢɱɚɣɧɨ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɽ� ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ� ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ, ɬɨɦɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɜ� ɰɿɣ� ɡɛɿɪɧɿɣ� ɠɟɪɫɬɹɧɿɣ� ɬɚɪɿ� ɧɟ� ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ� ɩɨɧɚɞ      
5 ɪɨɤɿɜ  

ȼɟɥɢɤɟ�ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ�ɫɜɢɧɰɟɦ�ɩɨɯɨɞɢɬɶ�ɜɿɞ�ɡɝɨɪɹɧɧɹ�ɟɬɢɥɨɜɚɧɨɝɨ�ɛɟɧ-
ɡɢɧɭ. Ɍɟɬɪɚɟɬɢɥɫɜɢɧɟɰɶ, ɳɨ�ɞɨɞɚɽɬɶɫɹ�ɭ�ɛɟɧɡɢɧ�ɞɥɹ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɨɤɬɚɧɨɜɨ-
ɝɨ�ɱɢɫɥɚ�ɜ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɛɥɢɡɶɤɨ 0,1 %, ɛɿɥɶɲ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ, ɧɿɠ�ɫɚɦ�ɫɜɢɧɟɰɶ�ɿ�ɣɨ-
ɝɨ�ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ. ȼɿɧ�ɥɟɝɤɨ�ɩɨɬɪɚɩɥɹɽ�ɭ�ɝɪɭɧɬ� ɿ�ɡɚɛɪɭɞɧɸɽ�ɯɚɪɱɨɜɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ. Ɍɨɦɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɜɢɪɨɳɟɧɿ�ɭɡɞɨɜɠ�ɚɜɬɨɫɬɪɚɞ, ɦɿɫɬɹɬɶ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɫɜɢɧɰɸ. ȼ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ�ɪɭɯɭ�ɰɹ�ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɚ�ɡɨɧɚ 
ɦɨɠɟ� ɫɹɝɚɬɢ� ɜɿɞ 10 ɞɨ 500 ɦ. Ɍɨɦɭ� ɜɡɞɨɜɠ�ɞɨɪɿɝ� ɫɥɿɞ� ɜɢɫɚɞɠɭɜɚɬɢ� ɥɢɲɟ 
ɥɿɫɨɜɿ�ɩɨɪɨɞɢ�ɱɢ�ɜɢɪɨɳɭɜɚɬɢ�ɤɨɪɦɨɜɿ�ɤɭɥɶɬɭɪɢ. Ɉɞɧɚɤ�ɰɢɦ�ɿɧɨɞɿ�ɧɟɯɬɭɸɬɶ 
ɿ�ɱɚɫɬɨ�ɜɡɞɨɜɠ�ɞɨɪɿɝ�ɜɢɫɚɞɠɭɸɬɶ�ɩɥɨɞɨɜɿ�ɞɟɪɟɜɚ, ɹɤɿ�ɞɚɸɬɶ�ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɿ�ɫɜɢ-
ɧɰɟɦ� ɩɥɨɞɢ. Ƚɚɪɧɢɣ� ɩɪɢɤɥɚɞ� ɳɨɞɨ� ɛɨɪɨɬɶɛɢ� ɿɡ� ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹɦ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɧɚɞɚɥɚ� Ⱦɚɧɿɹ. Ɍɚɦ� ɜɠɟ� ɤɿɥɶɤɚ� ɪɨɤɿɜ� ɬɨɦɭ� ɡɚɛɨɪɨɧɢɥɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɜ 
ɚɜɬɨɦɨɛɿɥɹɯ� ɟɬɢɥɨɜɚɧɨɝɨ� ɛɟɧɡɢɧɭ� ɿ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ� ɪɿɜɟɧɶ�ɫɜɢɧɰɸ� ɜ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɨɜɨɱɚɯ (ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɦɨɪɤɜɚ, ɰɢɛɭɥɹ) ɫɤɨɪɨɬɢɜɫɹ� ɭ 1-3 ɪɚɡɢ. Ȼɭɞɟɦɨ 
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ɫɩɨɞɿɜɚɬɢɫɹ, ɳɨ� ɭ� ɧɚɫ� ɡ¶ɹɜɢɬɶɫɹ� ɬɚɤɟ� ɠ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɟ� ɫɬɚɜɥɟɧɧɹ� ɞɨ� ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɚɧɧɹ�ɟɬɢɥɨɜɚɧɨɝɨ�ɛɟɧɡɢɧɭ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.2. Ƚɪɚɧɢɱɧɨ�ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ  
ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɋɜɢɧɟɰɶ Ʉɚɞɦɿɣ Ɇɢɲ¶ɹɤ� Ɋɬɭɬɶ� Ɉɥɨɜɨ ɐɢɧɤ 
Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ  
ɡɟɪɧɨɛɨɛɨɜɢɯ 

0,5 0,1 0,2-0,3  0,02-0,03 10 50 

ɐɭɤɨɪ  
ɿ�ɰɭɤɟɪɤɢ 

1 0,1 0,5 0,5 10-20 50 

Ɇɨɥɨɱɧɿ  
ɩɪɨɞɭɤɬɢ 

0,1 0,03 0,05 0,05 1 5 

Ɉɥɿɹ  
ɪɨɫɥɢɧɧɚ 

0,1 0,05 0,1 0,1 1 5-10 

Ɉɜɨɱɿ, ɹɝɨɞɢ  
ɿ�ɮɪɭɤɬɢ 

0,4 0,03 0,2 0,2 5 10 

Ɉɜɨɱɿ, ɹɝɨɞɢ, 
ɮɪɭɤɬɢ� ɭ� ɡɛɿɪɧɿɣ 
ɠɟɪɫɬɹɧɿɣ�ɬɚɪɿ 

1 0,05 0,2 0,2 5 10 

Ɇ¶ɹɫɨ  
ɬɚ�ɩɬɢɰɹ�ɫɜɿɠɿ 

1 0,05 0,1 0,1 5 20 

Ɇ¶ɹɫɨ�ɿ�ɩɬɢɰɹ  
ɭ�ɡɛɿɪɧɿɣ  
ɠɟɪɫɬɹɧɿɣ�ɬɚɪɿ 

1 0,1 0,1 0,1 5 70 

Ɋɢɛɚ�ɫɜɿɠɚ 1 0,2 0,1 0,05 10 40 

Ɋɢɛɚ  
ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɚ 

1 0,2 1-5 0,03 10 40 

ɇɚɩɨʀ 0,1-0,5   0,01-0,03 0,1-0,2 0,005 1-5 5-10 

Ʉɚɞɦɿɣ – ɰɟ�ɞɭɠɟ� ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ�ɟɥɟɦɟɧɬ. Ʉɚɞɦɿɸ�ɩɪɢɪɨɞɧɶɨɝɨ� ɭ� ɯɚɪɱɨ-
ɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ� ɭ 5-10 ɪɚɡɿɜ� ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ� ɫɜɢɧɰɸ. 
ɉɿɞɜɢɳɟɧɿ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ� ɣɨɝɨ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ� ɭ� ɤɚɤɚɨ�ɩɨɪɨɲɤɭ (ɞɨ           
0,5 ɦɝ�ɤɝ), ɧɢɪɤɚɯ�ɬɜɚɪɢɧ (ɞɨ 1,0 ɦɝ�ɤɝ) ɬɚ�ɪɢɛɢ (ɞɨ 0,2 ɦɝ�ɤɝ). ȼɦɿɫɬ�ɤɚɞɦɿɸ 
ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɯ�ɡɿ�ɡɛɿɪɧɨʀ�ɠɟɪɫɬɹɧɨʀ�ɬɚɪɢ, ɬɚɤ�ɹɤ�ɤɚɞɦɿɣ, ɹɤ�ɿ�ɫɜɢ-
ɧɟɰɶ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬ�ɡ�ɧɟɹɤɿɫɧɨ�ɜɢɤɨɧɚɧɨɝɨ�ɩɪɢɩɨɸ, ɜ�ɹɤɨɦɭ�ɬɚɤɨɠ 
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ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɩɟɜɧɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɤɚɞɦɿɸ. Ɍɨɤɫɢɱɧɿ�ɟɥɟɦɟɧɬɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɩɨɬɪɚɩɢɬɢ�ɭ 
ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ�ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɿɡ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɬɚ 
ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɬɿɥɶɤɢ�ɩɪɢ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ�ɬɟɯɧɨ-
ɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ. Ɍɚɤ, ɭ�ɪɨɫɥɢɧɧɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɜɨɧɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɡ¶ɹɜɢɬɢɫɹ�ɩɪɢ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ�ɩɪɚɜɢɥ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɨɬɪɭɬɨɯɿɦɿɤɚɬɿɜ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɭ�ɫɜɨɽɦɭ�ɫɤɥɚ-
ɞɿ� ɬɚɤɿ� ɬɨɤɫɢɱɧɿ� ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤ� ɪɬɭɬɶ, ɫɜɢɧɟɰɶ, ɦɢɲ¶ɹɤ� ɿ� ɿɧ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɚ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ�ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ�ɦɨɠɟ�ɡ¶ɹɜɢɬɢɫɹ�ɭ�ɡɨɧɿ�ɩɨɛɥɢɡɭ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ 
ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ, ɳɨ�ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ�ɩɨɜɿɬɪɹ�ɿ�ɜɨɞɭ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɨɱɢɳɟɧɢɦɢ�ɜɿɞ-
ɯɨɞɚɦɢ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. ɉɪɢ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɟɥɟɦɟɧɬɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɡ¶ɹɜɢɬɢɫɹ�ɩɪɢ�ɤɨɧɬɚɤɬɿ�ɿɡ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹɦ, ɜɢɤɨɧɚ-
ɧɢɦ� ɿɡ� ɦɟɬɚɥɭ, ɧɟɞɨɡɜɨɥɟɧɨɝɨ� ɨɪɝɚɧɚɦɢ� ɨɯɨɪɨɧɢ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ (ɞɥɹ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɰɿɥɟɣ� ɞɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ� ɜɟɥɶɦɢ� ɨɛɦɟɠɟɧɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɫɬɚɥɟɣ� ɬɚ� ɿɧɲɢɯ� ɫɩɥɚɜɿɜ). 
Ⱥɥɟ�ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ�ɬɚɤɿ�ɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤ�ɫɜɢɧɟɰɶ� ɿ�ɤɚɞɦɿɣ, ɦɨɠɭɬɶ 
ɡ¶ɹɜɢɬɢɫɹ�ɧɚ�ɤɨɧɫɟɪɜɧɨɦɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ, ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɠɟɪɫɬɹɧɨʀ�ɬɚɪɢ�ɿɡ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ� ɩɚɹɧɧɹ� ɲɜɿɜ� ɭ� ɪɚɡɿ� ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɩɚɣɤɢ, ȼɢɤɨ-
ɪɢɫɬɚɧɧɿ� ɜɢɩɚɞɤɨɜɢɯ� ɩɪɢɩɨʀɜ� ɚɛɨ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɧɟɹɤɿɫɧɢɯ� ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ� ɩɨ-
ɤɪɢɬɬɿɜ. Ɉɪɝɚɧɚɦɢ�ɫɚɧɿɬɚɪɧɨɝɨ�ɧɚɝɥɹɞɭ� ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ�ɠɨɪɫɬɤɿ�ɧɨɪɦɢ�ɜɦɿɫɬɭ 
ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ�ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ� ɬɚ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧ-
ɧɹ. Ⱦɥɹ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɽ�ɝɪɚɧɢɱɧɨ�ɞɨɩɭɫɬɢɦɿ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ 
ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ�ɜ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 

Ⱦɥɹ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɞɢɬɹɱɢɯ�ɿ�ɞɿɽɬɢɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɡ�ɪɹɞɭ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ�ɟɥɟ-
ɦɟɧɬɿɜ�ɩɪɟɞ¶ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ�ɛɿɥɶɲ�ɠɨɪɫɬɤɿ�ɜɢɦɨɝɢ. Ɍɚɤ, ɞɥɹ�ɡɟɪɧɨɛɨɛɨɜɢɯ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿɜ� ɜɦɿɫɬ� ɫɜɢɧɰɸ�ɞɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ� ɥɢɲɟ 0,3 ɦɝ�ɤɝ, ɚ� ɤɚɞɦɿɸ – 0,03 ɦɝ�ɤɝ. 
Ɉɥɨɜɨ� ɤɨɧɬɪɨɥɸɽɬɶɫɹ� ɬɿɥɶɤɢ� ɭ� ɤɨɧɫɟɪɜɚɯ� ɡɿ� ɡɛɿɪɧɨʀ� ɠɟɪɫɬɹɧɨʀ� ɬɚɪɢ, ɞɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ� ɞɨ 200 ɦɝ�ɤɝ (ɭ� ɞɢɬɹɱɢɯ – ɞɨ 100 ɦɝ�ɤɝ). Ɂɚɥɿɡɨ� ɧɨɪɦɭɽɬɶɫɹ 
ɥɢɲɟ�ɭ�ɧɚɩɨɹɯ�ɬɢɩɭ�ɩɢɜɚ�ɿ�ɜɢɧɚ (15 ɦɝ�ɤɝ), ɠɢɪɚɯ�ɿ�ɦɚɫɥɚɯ (5 ɦɝ�ɤɝ). ɍ�ɤɨɧ-
ɰɟɧɬɪɨɜɚɧɢɯ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɿ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ (ɫɭɲɟɧɢɯ, ɫɭɛɥɿɦɨɜɚɧɢɯ    
ɬɚ� ɿɧ.) ɝɪɚɧɢɱɧɨ� ɞɨɩɭɫɬɢɦɚ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ� ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ� ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ� ɜɢɡɧɚɱɚ-
ɽɬɶɫɹ, ɹɤ�ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ�ɩɟɪɟɪɚɯɭɧɤɭ�ɧɚ�ɜɢɯɿɞ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɂɚɜɞɚɧɧɹ�ɮɚɯɿɜɰɿɜ 
ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ – ɩɨɫɬɿɣɧɨ�ɤɨɧɬɪɨɥɸɜɚɬɢ�ɯɚɪɱɨɜɭ�ɫɢɪɨɜɢɧɭ�ɿ�ɝɨɬɨ-
ɜɭ�ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ�ɞɥɹ�ɬɨɝɨ, ɳɨɛ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ�ɜɢɩɭɫɤ�ɧɟɲɤɿɞɥɢɜɢɯ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 
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ɍ�ɞɨɦɚɲɧɶɨɦɭ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ� ɬɟɠ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ� ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɹɤɢɣ� ɩɨɥɹɝɚɽ� ɭ 
ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɿ� ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ� ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɫɜɢɧɰɟɦ. Ɋɟɤɨɦɟɧ-
ɞɭɽɬɶɫɹ�ɪɨɡɤɪɢɬɿ�ɤɨɧɫɟɪɜɢ�ɡɛɿɪɧɢɯ�ɠɟɪɫɬɹɧɢɯ�ɛɥɹɲɨɤ, ɧɚɜɿɬɶ�ɞɥɹ�ɤɨɪɨɬɤɨ-
ɱɚɫɧɨɝɨ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɩɨɦɿɫɬɢɬɢ�ɭ�ɫɤɥɹɧɢɣ�ɱɢ�ɮɚɪɮɨɪɨɜɢɣ�ɩɨɫɭɞ, ɬɚɤ�ɹɤ�ɩɿɞ 
ɜɩɥɢɜɨɦ� ɤɢɫɧɸ� ɩɨɜɿɬɪɹ� ɤɨɪɨɡɿɹ� ɛɥɱɹɲɨɤ� ɪɿɡɤɨ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ� ɿ� ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ 
ɱɟɪɟɡ�ɞɟɤɿɥɶɤɚ�ɞɧɿɜ�ɜɦɿɫɬ�ɫɜɢɧɰɸ (ɨɥɨɜɚ) ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿ�ɛɚɝɚɬɨɪɚɡɨɜɨ�ɡɪɨɫɬɚɽ. 
ɇɟ� ɦɨɠɧɚ� ɬɚɤɨɠ� ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ� ɦɚɪɢɧɨɜɚɧɿ, ɫɨɥɨɧɿ� ɿ� ɤɢɫɥɿ� ɨɜɨɱɿ� ɬɚ� ɮɪɭɤɬɢ� ɭ 
ɨɰɢɧɤɨɜɚɧɨɦɭ� ɩɨɫɭɞɿ, ɳɨɛ� ɭɧɢɤɧɭɬɢ� ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɰɢɧɤɨɦ� ɿ 
ɤɚɞɦɿɽɦ (ɰɢɧɤɨɜɢɣ�ɲɚɪ�ɬɚɤɨɠ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɞɟɹɤɭ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɤɚɞɦɿɸ). ɇɟ�ɦɨɠɧɚ 
ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ�ɿ�ɝɨɬɭɜɚɬɢ�ʀɠɭ�ɭ�ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɿɣ�ɮɚɪɮɨɪɨɜɿɣ�ɱɢ�ɤɟɪɚɦɿɱɧɿɣ�ɩɨɫɭɞɢɧɿ 
�ɬɨɛɬɨ�ɭ�ɩɨɫɭɞɿ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɨɦɭ�ɞɥɹ�ɩɪɢɤɪɚɫɢ, ɚɥɟ�ɧɟ�ɞɥɹ� ʀɠɿ), ɬɚɤ�ɹɤ�ɞɭɠɟ 
ɱɚɫɬɨ�ɝɥɚɡɭɪ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɠɨɜɬɨɝɨ�ɬɚ�ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ, ɦɿɫɬɢɬɶ�ɫɨɥɿ�ɫɜɢɧɰɸ 
ɬɚ�ɤɚɞɦɿɸ, ɹɤɿ�ɥɟɝɤɨ�ɩɟɪɟɯɨɞɹɬɶ�ɭ�ʀɠɭ, ɹɤɳɨ�ɬɚɤɢɣ�ɩɨɫɭɞ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ 
ɞɥɹ� ʀɠɿ. Ⱦɥɹ� ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ� ɿ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɫɥɿɞ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ 
ɥɢɲɟ�ɩɨɫɭɞ, ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨ�ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ�ɞɥɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɰɿɥɟɣ. Ɍɟ�ɠ�ɫɚɦɟ�ɜɿɞɧɨ-
ɫɢɬɶɫɹ� ɞɨ� ɝɚɪɧɢɯ� ɩɥɚɫɬɦɚɫɨɜɢɦ� ɩɚɤɟɬɿɜ� ɿ� ɩɥɚɫɬɦɚɫɨɜɨɝɨ� ɩɨɫɭɞɭ. ɍ� ɧɢɯ 
ɦɨɠɧɚ�ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ�ɧɟɬɪɢɜɚɥɢɣ�ɱɚɫ�ɥɢɲɟ�ɫɭɯɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ. 

6.6.3. Ɇɿɤɨɬɨɤɫɢɧɢ 

ɐɟ� ɬɨɤɫɢɧɢ� ɰɜɿɥɟɜɢɯ� ɝɪɢɛɿɜ (ɦɿɤɨ�ɝɪɢɛɢ), ɦɚɸɬɶ� ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ� ɟɮɟɤɬ� ɭ 
ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ�ɦɚɥɢɯ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ. Ɍɨɦɭ�ʀɯ�ɜɢɹɜɢɥɢ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɥɢ-
ɲɟ�ɡɚ�ɨɫɬɚɧɧɽ�ɞɟɫɹɬɢɥɿɬɬɹ�ɡ�ɩɨɹɜɨɸ�ɜɢɫɨɤɨɱɭɬɥɢɜɢɯ�ɦɟɬɨɞɿɜ�ɚɧɚɥɿɡɭ. ȼ�ɨɫ-
ɧɨɜɧɨɦɭ�ɭɪɚɠɭɸɬɶɫɹ�ɝɪɢɛɚɦɢ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɦɿɤɨɬɨɤɫɢɧɢ, ɪɨɫɥɢɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɢ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɿ�ɭɦɨɜɢ�ɞɥɹ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɰɢɯ�ɩɥɿɫɧɹɜɢɯ�ɝɪɢɛɤɿɜ – ɡɥɟɝɤɚ�ɩɿɞɜɢ-
ɳɟɧɚ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ (ɛɥɢɡɶɤɨ 30°ɋ) ɿɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ (ɛɥɢɡɶɤɨ 85%). 
Ɍɨɦɭ�ɹɤɳɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɩɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ�ɩɪɢ�ɰɢɯ�ɭɦɨɜɚɯ�ɭɤɪɢɜɚɸɬɶɫɹ�ɰɜɿɥɥɸ, 
ʀɯ�ɤɪɚɳɟ�ɧɟ�ɡɱɢɳɚɬɢ, ɚ�ɰɿɥɤɨɦ�ɜɢɤɢɧɭɬɢ, ɬɚɤ�ɹɤ�ɯɨɱɚ�ɰɜɿɥɶ� ɿ�ɪɨɡɜɢɜɚɽɬɶɫɹ 
ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ, ɚɥɟ�ɜɢɪɨɛɥɟɧɿ�ɧɟɸ�ɬɨɤɫɢɧɢ�ɦɨɠɭɬɶ�ɩɪɨɧɢɤɚɬɢ�ɜ�ɝɥɢɛɢɧɭ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɭ�ɛɟɡ�ɡɦɿɧɢ�ɣɨɝɨ�ɜɢɝɥɹɞɭ�ɿ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ�ɞɨɫɢɬɶ�ɝɥɢɛɨɤɨ.  

Ɉɞɢɧ� ɡ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ� ɦɿɤɨɬɨɤɫɢɧɿɜ – ɚɮɥɚɬɨɤɫɢɧ, ɳɨ� ɦɚɽ 
ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɭ� ɞɿɸ (ɭ� ɩɪɢɪɨɞɿ� ɚɮɥɚɬɨɤɫɢɧɿɜ� ɡɭɫɬɪɿɱɚɽɬɶɫɹ� ɛɚɝɚɬɨ, ɚɥɟ� ɧɚɣ-
ɛɿɥɶɲ�ɜɢɜɱɟɧɿ�ɩ¶ɹɬɶ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ� ɩɨɡɧɚɱɚɸɬɶ�ɛɭɤɜɚɦɢ� ɥɚ-
ɬɢɧɫɶɤɨɝɨ� ɚɥɮɚɜɿɬɭ� ȼ1,  ȼ2,  ɋ1� ɿ� ɋ2,  Ɇ1). Ɇɿɤɨɬɨɤɫɢɧɢ� ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ� ɡɭɫɬɪɿ-
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ɱɚɸɬɶɫɹ�ɜ�ɚɪɚɯɿɫɿ (ɡɟɦɥɹɧɢɣ�ɝɨɪɿɯ), ɤɭɤɭɪɭɞɡɿ. ɍ�ɫɜɿɠɿɣ�ɤɭɤɭɪɭɞɡɿ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨʀ� ɜɢɫɨɤɨʀ� ɜɨɥɨɝɢ� ɫɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ� ɭɦɨɜɢ� ɞɥɹ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɰɜɿɥɟɜɨɝɨ� ɝɪɢɛɤɚ, ɹɤɢɣ� ɩɪɨɞɭɤɭɽ� ɚɮɥɚɬɨɤɫɢɧɢ. Ⱦɪɭɝɢɣ� ɦɿɤɨɬɨɤɫɢɧ, ɹɤɢɣ 
ɱɚɫɬɨ� ɡɭɫɬɪɿɱɚɽɬɶɫɹ – ɩɚɬɭɥɿɧ, ɬɚɤɨɠ� ɦɚɽ� ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɭ� ɞɿɸ. ȼɿɧ� ɧɚɣɱɚɫ-
ɬɿɲɟ�ɡɭɫɬɪɿɱɚɽɬɶɫɹ�ɭ�ɡɚɩɥɿɫɧɹɜɿɥɢɯ�ɹɛɥɭɤɚɯ, ɨɛɥɿɩɢɫɿ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɿɧɲɢɯ�ɮɪɭɤ-
ɬɚɯ, ɩɥɨɞɚɯ�ɿ�ɨɜɨɱɚɯ, ɹɝɨɞɚɯ�ɱɢ�ɫɨɤɚɯ, ɞɠɟɦɚɯ, ɹɤɿ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ�ɿɡ�ɡɚɩɥɿɫɧɟ-
ɜɿɜɲɢɯ� ɩɥɨɞɿɜ� ɬɚ� ɹɝɿɞ. ȼ� ɝɧɢɥɢɯ� ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɢɯ� ɤɚɱɚɧɚɯ� ɡɭɫɬɪɿɱɚɽɬɶɫɹ� ɳɟ 
ɨɞɢɧ�ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɣ�ɦɿɤɨɬɨɤɫɢɧ – ɡɟɚɪɚɥɟɧɨɧ. ȯ�ɣ�ɿɧɲɿ�ɦɿɤɨɬɨɤɫɢɧɢ (Ɍ-2 ɬɚ 
ɿɧ), ɹɤɿ�ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ�ɭ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɛɿɥɶɲ�ɪɿɞɤɨ.  

ɍ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɦɿɤɨɬɨɤɫɢɧɢ� ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ, ɥɢɲɟ� ɭ� ɦɨɥɨɰɿ� ɭ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɤɨɥɢ�ɤɨɪɨɜɢ�ɡ¶ʀɞɚɸɬɶ�ɩɥɿɫɧɹɜɿ�ɤɨɪɦɢ. ȼ�ɞɨɦɚɲɧɿɯ�ɭɦɨɜɚɯ�ɦɿɤɨ-
ɬɨɤɫɢɧɢ� ɦɨɠɭɬɶ� ɡ¶ɹɜɢɬɢɫɹ� ɜ� ɡɚɩɥɟɫɧɟɜɟɜɲɢɯ� ɩɥɨɞɨɜɨ�ɹɝɿɞɧɢɯ� ɤɨɦɩɨɬɚɯ� ɿ 
ɞɠɟɦɚɯ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ�ɩɪɢɝɨɬɨɜɚɧɢɯ (ɡ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ�ɫɚɧɿɬɚɪɧɢɯ�ɜɢɦɨɝ) ɚɛɨ 
ɹɤɿ� ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ� ɡɛɟɪɿɝɚɥɢɫɹ. əɤɳɨ� ɩɨɜɟɪɯɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɭ� ɛɚɧɰɿ� ɩɨɜɧɿɫɬɸ 
ɩɨɤɪɢɬɚ� ɰɜɿɥɥɸ, ɬɨɞɿ� ɬɚɤɢɣ� ɩɪɨɞɭɤɬ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɨɜɨ� ɜɢɤɢɧɭɬɢ, ɛɨ 
ɬɚɤɚ�ɩɨɦɢɥɤɨɜɚ “ɟɤɨɧɨɦɿɹ” ɦɨɠɟ�ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ�ɞɨ�ɫɟɪɣɨɡɧɨɝɨ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɡɞɨ-
ɪɨɜ¶ɹ. Ɍɨɤɫɢɧɢ�ɰɜɿɥɿ�ɞɢɮɭɧɞɭɸɬɶ�ɭɝɥɢɛ�ɞɨɫɢɬɶ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ, ɚ�ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɜɨɧɢ 
ɛɟɡɛɚɪɜɧɿ, ɬɨɦɭ�ɧɚ�ɨɤɨ�ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ�ɫɬɭɩɿɧɶ�ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ�ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ. Ɂ�ɰɢɯ 
ɠɟ�ɦɿɪɤɭɜɚɧɶ�ɧɟ�ɫɥɿɞ�ʀɫɬɢ�ɧɚɜɿɬɶ�ɱɚɫɬɤɨɜɨ�ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɿ�ɝɧɢɥɿ�ɹɛɥɭɤɚ�ɿ�ɹɝɨɞɢ. 

6.6.4.  ɉɟɫɬɢɰɢɞɢ  

ɉɟɫɬɢɰɢɞɢ �ɨɬɪɭɬɨɯɿɦɿɤɚɬɢ) – ɰɟ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɧɿ�ɜ 
ɫɿɥɶɫɶɤɨɦɭ�ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ�ɞɥɹ�ɡɚɯɢɫɬɭ�ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ�ɪɨɫɥɢɧ�ɜɿɞ�ɛɭɪ¶ɹɧɿɜ, ɲɤɿ-
ɞɧɢɤɿɜ� ɿ�ɯɜɨɪɨɛ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɞɥɹ�ɿɧɲɢɯ�ɰɿɥɟɣ. Ȳɯ�ɯɿɦɿɱɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɞɨɫɢɬɶ�ɪɿɡɧɨ-
ɦɚɧɿɬɧɢɣ�ɿ�ɜɤɥɸɱɚɽ�ɧɟ�ɦɟɧɲɟ 12 ɤɥɚɫɿɜ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ�ɩɨɲɢ-
ɪɟɧɿ� ɧɚɫɬɭɩɧɿ� ɱɨɬɢɪɢ: ɯɥɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ (ɬɢɩɭ� ɝɟɤɫɚɯɥɨɪɰɢɤɥɨɝɟɤɫɚɧɭ); ɮɨɫ-
ɮɨɪɨɪɝɚɧɿɱɧɿ (ɬɢɩɭ�ɦɟɬɚɮɨɫɭ, ɯɥɨɪɨɮɨɫɭ); ɤɚɪɛɨɦɚɬɢ (ɬɢɩɭ�ɫɟɜɿɧɭ); ɦɟɪɤɭ-
ɪɿɣɨɪɝɚɧɿɱɧɿ (ɬɢɩɭ� ɝɪɚɧɨɡɚɧɚ). Ɂ� ɩɨɧɚɞ� ɬɢɫɹɱɿ� ɜɿɞɨɦɢɯ� ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ� ɩɟɫɬɢ-
ɰɢɞɿɜ, ɹɤɿ� ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɫɜɿɬɿ, ɭ� ɧɚɲɿɣ� ɤɪɚʀɧɿ� ɞɨɡɜɨɥɟɧɨ� ɬɪɨɯɢ� ɛɿɥɶɲɟ 
ɫɨɬɧɿ, ɚɥɟ� ɰɟɣ� ɫɩɢɫɨɤ� ɩɨɫɬɿɣɧɨ� ɪɨɡɲɢɪɸɽɬɶɫɹ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ 
ɞɨɫɢɬɶ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɟ. ȼɨɧɢ� ɧɢɳɚɬɶ� ɛɟɡɥɿɱ� ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ� ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪ. Ȼɟɡ�ɧɢɯ, ɡɚ�ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɚɦɢ�ɜɱɟɧɢɯ, ɦɢ�ɜɬɪɚɬɢɥɢ�ɛ�ɬɪɟɬɢɧɢ�ɜɪɨɠɚɸ. 
ɍ� ɬɢɯ� ɡɚɥɢɲɤɨɜɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɹɤɿ� ɩɪɢ� ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ� ɩɟɫɬɢ-
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ɰɢɞɿɜ�ɦɨɠɭɬɶ�ɦɿɫɬɢɬɢɫɹ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɜɨɧɢ�ɧɟ�ɩɟɪɟɜɢɳɭɸɬɶ�ɞɨɩɭɫɬɢɦɿ�ɿ�ɚɛ-
ɫɨɥɸɬɧɨ�ɧɟɲɤɿɞɥɢɜɿ. Ȼɿɞɚ, ɨɞɧɚɤ, ɭ�ɬɨɦɭ, ɳɨ�ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɟ�ʀɯ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ� ɫɬɪɨɤɿɜ� ɨɛɩɪɢɫɤɭɜɚɧɧɹ� ɿ� ɞɨɡɢ� ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ) ɦɨɠɟ� ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ 
ɞɨ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɝɨ�ɜɦɿɫɬɭ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿ�ɿ�ɞɨ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ. Ʉɪɿɦ�ɬɨɝɨ, ɜɪɚ-
ɯɨɜɭɸɱɢ�ɲɜɢɞɤɟ�ɡɜɢɤɚɧɧɹ�ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ�ɞɨ�ɨɞɧɢɯ� ɿ� ɬɢɯ�ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ, ʀɯ�ɧɚɜɿɬɶ 
ɞɥɹ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɨɞɧɿɽʀ� ɿ� ɬɿɽʀ� ɠ� ɤɭɥɶɬɭɪɢ� ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ� ɱɚɫɬɨ� ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ. ɓɨɛ 
ɭɛɟɡɩɟɱɢɬɢ� ɜɿɞ� ɩɟɪɟɜɢɳɟɧɧɹ� ɜɦɿɫɬɭ� ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ʀɯ 
ɩɨɬɪɿɛɧɨ� ɪɟɬɟɥɶɧɨ� ɦɢɬɢ, ɬɚɤ� ɹɤ� ɡɧɚɱɧɚ� ɱɚɫɬɢɧɚ� ʀɯ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɽɬɶɫɹ� ɧɚ� ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɿ.  ɍ�ɬɢɯ� ɜɢɩɚɞɤɚɯ,  ɤɨɥɢ� ɽ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ� ɡɧɹɬɢ�ɲɤɿɪɤɭ (ɹɛɥɭɤɚ,  ɝɪɭɲɿ),  
ɩɨɬɪɿɛɧɨ�ɰɟ�ɡɪɨɛɢɬɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɹɤɳɨ�ɜɨɧɢ�ɜɢɪɚɠɟɧɿ�ɧɟ�ɧɚ�ɜɥɚɫɧɨɦɭ�ɝɨɪɨɞɿ, 
ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɱɢɫɬɨɦɭ, ɚ�ɤɭɩɥɟɧɿ�ɜ�ɦɚɝɚɡɢɧɿ�ɚɛɨ�ɧɚ�ɛɚɡɚɪɿ. 

6.6.5. ɇɿɬɪɚɬɢ 

ɇɿɬɪɚɬɢ – ɫɨɥɿ� ɧɿɬɪɚɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ – ɽ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɶɦ� ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ� ɨɛɦɿɧɭ 
ɚɡɨɬɢɫɬɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɛɭɞɶ�ɹɤɨɝɨ�ɠɢɜɨɝɨ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɿ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ. 
Ɍɨɦɭ “ɛɟɡɧɿɬɪɚɬɧɢɯ” ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɭ�ɩɪɢɪɨɞɿ�ɧɟ�ɛɭɜɚɽ. ɇɚɜɿɬɶ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸ-
ɞɢɧɢ�ɡɚ�ɞɨɛɭ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɿ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɨɛɦɿɧɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ 100 ɦɝ�ɿ 
ɛɿɥɶɲɟ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ. Ⱥɥɟ�ɱɨɦɭ�ɠ�ɝɨɜɨɪɹɬɶ�ɩɪɨ�ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ ? ɉɪɢ�ɫɩɨɠɢ-
ɜɚɧɧɿ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ� ɭ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ� ɜɨɧɢ� ɬɪɚɜɧɨɦɭ� ɬɪɚɤɬɿ� ɱɚɫɬɤɨɜɨ 
ɜɿɞɧɨɜɥɸɸɬɶɫɹ�ɞɨ�ɧɿɬɪɢɬɿɜ (ɛɿɥɶɲ�ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ), ɚ�ɨɫɬɚɧɧɿ�ɩɪɢ�ɧɚɞɯɨ-
ɞɠɟɧɧɿ� ɭ� ɤɪɨɜ� ɦɨɠɭɬɶ� ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. Ʉɪɿɦ� ɬɨɝɨ, ɿɡ� ɧɿɬɪɢɬɿɜ� ɭ 
ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ�ɚɦɿɧɿɜ�ɦɨɠɭɬɶ�ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ N-ɧɿɬɪɨɡɚɦɿɧɢ, ɳɨ�ɦɚɸɬɶ�ɤɚɧɰɟ-
ɪɨɝɟɧɧɭ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ (ɬɨɛɬɨ�ɫɩɪɢɹɸɬɶ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ�ɪɚɤɭ). ɉɪɢ�ɩɪɢɣɨɦɿ�ɜɢɫɨ-
ɤɢɯ�ɞɨɡ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ� ɿɡ� ɩɢɬɧɨɸ�ɜɨɞɨɸ�ɱɢ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ� ɱɟɪɟɡ 4-6 ɝɨɞɢɧ� ɡ¶ɹɜɥɹ-
ɽɬɶɫɹ� ɧɭɞɨɬɚ, ɡɚɞɢɲɤɚ, ɩɨɫɢɧɿɧɧɹ� ɲɤɿɪɧɢɯ� ɩɨɤɪɢɜɿɜ� ɿ� ɫɥɢɡɨɜɢɯ, ɩɪɨɧɨɫ. 
ɋɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ�ɜɫɟ�ɰɟ�ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ�ɫɥɚɛɤɿɫɬɸ, ɡɚɩɚɦɨɪɨɱɟɧɧɹɦ, ɛɨɥɹɦɢ� ɭ 
ɩɨɬɢɥɢɱɧɿɣ� ɨɛɥɚɫɬɿ, ɫɟɪɰɟɛɢɬɬɹɦ. ɉɟɪɲɚ� ɞɨɩɨɦɨɝɚ – ɪɹɫɧɟ� ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ 
ɲɥɭɧɤɭ, ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ� ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨɝɨ� ɜɭɝɿɥɥɹ, ɫɨɥɶɨɜɢɯ� ɩɪɨɧɨɫɧɢɯ, ɫɜɿɠɟ 
ɩɨɜɿɬɪɹ.  

Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɚ� ɞɨɛɨɜɚ� ɞɨɡɚ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ� ɞɥɹ� ɞɨɪɨɫɥɨʀ� ɥɸɞɢɧɢ� ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 325 
ɦɝ�ɧɚ�ɞɨɛɭ. əɤ�ɜɿɞɨɦɨ, ɭ�ɩɢɬɧɿɣ�ɜɨɞɿ�ɞɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ�ɞɨ 45 ɦɝ�ɥ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ. Ɋɟ-
ɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɟ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɞɟ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɩɢɬ-
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ɧɚ�ɜɨɞɚ (ɱɚɣ, ɩɟɪɲɿ�ɬɚ�ɬɪɟɬɿ�ɫɬɪɚɜɢ) ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ 1,0-1,5, ɦɚɤɫɢɦɭɦ – 2,0 ɥ�ɧɚ 
ɞɟɧɶ. Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɿɡ�ɜɨɞɨɸ�ɞɨɪɨɫɥɢɣ�ɦɨɠɟ�ɫɩɨɠɢɬɢ�ɛɥɢɡɶɤɨ 68 ɦɝ�ɧɿɬɪɚ-
ɬɿɜ. Ɉɬɠɟ, ɧɚ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ 257 ɦɝ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ� ɬɨɤɫɢɱɧɚ� ɞɿɹ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ 
ɛɿɥɶɲ�ɫɥɚɛɤɨ, ɧɿɠ�ɭ�ɩɢɬɧɿɣ�ɜɨɞɿ, (ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ�ɭ 1,25 ɪɚɡɢ), ɬɨɛɬɨ�ɮɚɤɬɢɱɧɨ 
ɛɟɡɩɟɱɧɨ�ɿɡ�ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ�ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ 320 ɦɝ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ�ɧɚ�ɞɨɛɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ� ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ� ɽ� ɪɨɫɥɢɧɧɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ. Ɉɫ-
ɤɿɥɶɤɢ�ɧɿɬɪɚɬɢ, ɽ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦ�ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ�ɨɛɦɿɧɭ�ɇɿɬɪɨɝɟɧɭ�ɭ�ɪɨɫɥɢɧɚɯ, ɬɨ-
ɦɭ� ɜɨɧɢ� ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ� ɜ� ɩɟɪɿɨɞ� ɧɚɣɛɿɥɶɲɨʀ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ʀɯ 
ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ. ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ� ɜɨɧɚ� ɜɢɹɜɥɹɽɬɶɫɹ� ɩɟɪɟɞ� ɩɨɱɚɬɤɨɦ� ɡɛɢɪɚɧɧɹ� ɜɪɨ-
ɠɚɸ. Ɍɨɦɭ�ɧɟɞɨɫɩɿɥɿ�ɨɜɨɱɿ (ɤɚɛɚɱɤɢ, ɛɚɤɥɚɠɚɧɢ� ɿ�ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɨɜɨɱɿ 
ɪɚɧɧɶɨɝɨ�ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ), ɦɨɠɭɬɶ�ɦɿɫɬɢɬɢ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ�ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ�ɩɪɢ�ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɿ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ� ɡɛɢɪɚɥɶɧɨʀ� ɡɪɿɥɨɫɬɿ. Ʉɪɿɦ� ɬɨɝɨ, ɜɦɿɫɬ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ� ɭ� ɨɜɨɱɚɯ� ɦɨɠɟ 
ɪɿɡɤɨ�ɡɛɿɥɶɲɢɬɢɫɹ�ɩɪɢ�ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ�ɚɡɨɬɢɫɬɢɯ�ɞɨɛɪɢɜ (ɦɿ-
ɧɟɪɚɥɶɧɢɯ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ).  

ɍ�ɪɿɡɧɢɯ� ɪɨɫɥɢɧ� ɽ� ɿ� ɫɜɨʀ� ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɿ� ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ� ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ� ɧɿɬ-
ɪɚɬɿɜ. ȯ�ɬɚɤ�ɡɜɚɧɿ “ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɱɿ” ɧɿɬɪɚɬɿɜ. Ⱦɨ�ɧɢɯ�ɧɚɥɟɠɚɬɶ�ɡɟɥɟɧɿ�ɥɢɫɬɨɜɿ 
ɨɜɨɱɿ: ɫɚɥɚɬ, ɪɟɜɿɧɶ, ɩɟɬɪɭɲɤɚ, ɲɩɢɧɚɬ, ɳɚɜɟɥɶ, ɹɤɿ�ɦɨɠɭɬɶ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢ 
ɞɨ 200-300 ɦɝ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ. Ȼɭɪɹɤ�ɦɨɠɟ� ɧɚɤɨɩɢɱɭɜɚɬɢ� ɞɨ 140 ɦɝ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ (ɰɟ 
ɝɪɚɧɢɱɧɨ� ɞɨɩɭɫɬɢɦɚ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ), ɚ� ɞɟɹɤɿ� ɫɨɪɬɢ� ɿ� ɛɿɥɶɲɟ, ɿɧɲɿ� ɨɜɨɱɿ – 
ɡɧɚɱɧɨ�ɦɟɧɲɟ (ɦɝ): ɤɚɪɬɨɩɥɹ – ɞɨ 25, ɦɨɪɤɜɚ�ɪɚɧɧɹ – ɞɨ 40, ɩɿɡɧɹ – ɞɨ 25, 
ɤɚɛɚɱɤɢ – ɞɨ 40, ɨɝɿɪɤɢ – ɞɨ 15, ɤɚɩɭɫɬɚ�ɛɿɥɨɝɨɥɨɜɚ�ɪɚɧɧɹ – ɞɨ 90, ɩɿɡɧɹ – 
ɞɨ 50. Ɏɪɭɤɬɢ, ɹɝɨɞɢ� ɬɚ�ɛɚɲɬɚɧɧɿ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ�ɞɭɠɟ�ɦɚɥɨ (ɦɟɧɶɲɟ 10 
ɦɝ). ɍ�ɪɨɫɥɢɧɚɯ� ɧɿɬɪɚɬɢ� ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɿ� ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ. ɍ� ɤɚɩɭɫɬɿ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 
ɧɿɬɪɚɬɢ�ɛɿɥɶɲɟ�ɜɫɶɨɝɨ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɤɚɱɚɧɚɯ, ɭ�ɨɝɿɪɤɚɯ�ɿ�ɪɟɞɢɫɰɿ – ɜ�ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɟɜɢɯ�ɲɚɪɚɯ, ɭ�ɦɨɪɤɜɢ – ɧɚɜɩɚɤɢ. ȼ�ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ�ɩɪɢ�ɦɢɬɬɿ� ɿ� ɡɚɱɢɫɬɰɿ 
ɨɜɨɱɿɜ� ɿ� ɤɚɪɬɨɩɥɿ� ɜɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ 10-15% ɧɿɬɪɚɬɿɜ. ɓɟ�ɛɿɥɶɲɟ – ɩɪɢ� ɬɟɩɥɨɜɿɣ 
ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɩɪɢ�ɜɚɪɿɧɧɿ, ɤɨɥɢ�ɜɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɜɿɞ 40 (ɛɭɪɹɤ) 
ɞɨ 70 % (ɤɚɩɭɫɬɚ, ɦɨɪɤɜɚ) ɱɢ 80 % (ɤɚɪɬɨɩɥɹ) ɧɿɬɪɚɬɿɜ. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ�ɧɿɬɪɚɬɢ 
ɞɨɫɢɬɶ�ɯɿɦɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ, ɬɨɦɭ�ɩɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ�ɨɜɨɱɿɜ� ʀɯ�ɜɦɿɫɬ�ɡɦɟɧ-
ɲɭɽɬɶɫɹ: ɡɚ�ɞɟɤɿɥɶɤɚ�ɦɿɫɹɰɿɜ – ɧɚ 30-50 %. 
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ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ� ɨɫɧɨɜɧɿ� ɞɠɟɪɟɥɚ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ. ɉɨɱɧɟɦɨ� ɿɡ� ɡɟɥɟɧɢɯ 

ɨɜɨɱɿɜ (ɫɚɥɚɬ, ɩɟɬɪɭɲɤɚ, ɤɪɿɩ�ɿ�ɬ. ɿɧ.). Ȳɯ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ�ɪɿɞɤɨ�ɩɟɪɟ-

ɜɢɳɭɽ 100 ɝ�ɧɚ�ɞɟɧɶ, ɚ�ɱɚɫɬɿɲɟ�ɜɫɶɨɝɨ – ɛɥɢɡɶɤɨ 50 ɝ, ɬɨɛɬɨ�ɿɡ�ɨɞɧɿɽɸ�ɩɨɪ-

ɰɿɽɸ�ɦɨɠɧɚ�ɨɬɪɢɦɚɬɢ�ɦɟɧɲɟ�ɬɪɟɬɢɧɢ�ɜɿɞ�ɛɟɡɩɟɱɧɨʀ�ɞɨɛɨɜɨʀ�ɞɨɡɢ. Ɂ�ɭɪɚɯɭ-

ɜɚɧɧɹɦ�ɛɿɨɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɚ�ɛɟɡɩɟɱɧɚ�ɞɨɡɚ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɶ�ɛɥɢɡɶɤɨ 320 ɦɝ. ɓɨ�ɫɬɨɫɭɽɬɶɫɹ�ɛɭɪɹɤɚ, ɬɨ�ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ�ɣɨɝɨ�ɫɩɨɠɢɜɚ-

ɸɬɶ� ɥɢɲɟ� ɭ� ɜɿɞɜɚɪɧɨɦɭ� ɜɢɝɥɹɞɿ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɡɧɚɬɢ, ɳɨ� ɩɪɢ� ɜɚɪɿɧɧɿ� ɛɭɪɹɤɚ 

ɜɬɪɚɱɚɽɬɶɫɹ 40%, ɚ� ɩɪɢ� ɡɚɱɢɫɬɰɿ – 10%. Ʉɚɪɬɨɩɥɹ� ɿ� ɤɚɩɭɫɬɚ� ɭ� ɜɚɪɟɧɨɦɭ 

ɜɢɝɥɹɞɿ�ɫɩɨɠɢɜɚɸɬɶɫɹ�ɩɨɪɰɿɹɦɢ�ɩɨ 300 ɝ. Ɂ�ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ�ɜɬɪɚɬ�ɩɪɢ�ɡɚɱɢɫ-

ɬɰɿ� ɿ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ� ɿɡ�ɨɞɧɿɽɸ�ɩɨɪɰɿɽɸ�ɰɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦɨɠɥɢɜɨ�ɜɠɢɬɢ 

ɛɥɢɡɶɤɨ 60 ɦɝ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ. Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɿ� ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɢ�ɛɭɥɢ� ɡɪɨɛɥɟɧɿ�ɣ� ɡ� ɿɧɲɢɦɢ 
ɨɜɨɱɚɦɢ�ɩɪɢ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɯ�ɨɛɪɨɛɤɚɯ, ɹɤɿ�ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ�ɩɪɢ�ɡɜɢɱɚɣɧɨɦɭ�ɪɚɰɿ-

ɨɧɚɥɶɧɨɦɭ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ�ɨɜɨɱɿɜ�ɭ�ɫɜɿɠɨɦɭ�ɱɢ�ɤɭɥɿɧɚɪɧɨɨɛɪɨɛɥɟɧɨɦɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ 

ɦɢ� ɡ� ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ� ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ� ɧɿɤɨɥɢ� ɧɟ� ɡɦɨɠɟɦɨ� ɩɟɪɟɜɢɳɢɬɢ 

ɛɟɡɩɟɱɧɭ�ɞɨɛɨɜɭ�ɞɨɡɭ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ. Ɍɢɦ�ɛɿɥɶɲɟ, ɳɨ�ɭ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ�ɿɡ�ɪɟɤɨɦɟɧ-

ɞɚɰɿɹɦɢ�ɡ�ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɧɟ�ɫɥɿɞ�ɩɨɫɬɿɣɧɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɬɢɫɹ�ɨɞɧɢɦɢ�ɿ 

ɬɢɦɢ� ɠ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɤɚɪɬɨɩɥɟɸ� ɱɢ� ɤɚɩɭɫɬɨɸ. Ⱦɿɣɫɧɨ, ɹɤɳɨ 
ɡɜɟɪɧɭɬɢɫɹ�ɞɨ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨɝɨ�ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ�ɞɨɛɨɜɨɝɨ�ɧɚɛɨ-

ɪɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɤɚɪɬɨɩɥɿ� ɫɥɿɞ� ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ 265 ɝ (ɭ� ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ� ɧɚ� ɩɨɤɭɩɧɢɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬ), ɨɜɨɱɿɜ� ɿ�ɛɚɲɬɚɧɧɢɯ – 450 ɝ (ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ   100 ɝ�ɤɚɩɭɫɬɢ). Ɍɚɤɢɣ 

ɪɚɰɿɨɧ�ɦɨɠɟ�ɞɚɬɢ�ɧɚɦ�ɦɚɤɫɢɦɭɦ – 200 ɦɝ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ. ɉɪɚɤɬɢɱɧɨ�ɠ, ɹɤ�ɩɨɤɚ-

ɡɚɥɢ�ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɢ, ɫɟɪɟɞɧɶɨɞɨɛɨɜɟ�ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ�ɡ�ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ�ɤɨɪɟ-

ɧɟɩɥɨɞɚɦɢ, ɨɜɨɱɚɦɢ, ɛɚɲɬɚɧɧɢɦɢ�ɬɚ�ɮɪɭɤɬɚɦɢ�ɿɡ�ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ�ɞɚɧɢɯ�ɮɚɤ-
ɬɢɱɧɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɿ� ɮɚɤɬɢɱɧɨɝɨ� ɜɦɿɫɬɭ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ� ɭ� ʀɠɿ� ɧɟ� ɩɟɪɟɜɟɪɲɭɽ        

100 ɦɝ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ�ɬɪɟɬɢɧɚ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ�ɩɨɬɪɚɩɥɹɽ�ɡ�ɛɭɪɹɤɨɦ, ɬɪɨɯɢ 

ɦɟɧɲɟ – ɿɡ� ɤɚɩɭɫɬɨɸ� ɿ� ɤɚɪɬɨɩɥɟɸ, ɧɚ� ɿɧɲɿ� ɨɜɨɱɿ� ɿ�ɮɪɭɤɬɢ – ɦɟɧɲɟ 10 %. 

əɤɳɨ�ɠ�ɩɨɪɭɲɭɜɚɬɢ�ɩɪɢɧɰɢɩɢ�ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɯɚɪ-

ɱɭɜɚɬɢɫɹ�ɨɞɧɢɦɢ�ɨɜɨɱɚɦɢ, ɬɚ�ɳɟ�ɣ�ɫɢɪɢɦɢ, ɹɤ�ɰɟ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ�ɞɟɹɤɿ�ɩɪɢ-

ɯɢɥɶɧɢɤɢ�ɜɟɝɟɬɚɪɿɚɧɫɬɜɚ�ɱɢ�ɫɢɪɨʀɞɿɧɧɹ (ɞɨ 1,5 ɤɝ�ɫɢɪɢɯ�ɨɜɨɱɿɜ�ɧɚ�ɞɟɧɶ), ɬɨ-
ɞɿ�ɫɩɪɚɜɞɿ�ɦɨɠɧɚ�ɩɟɪɟɜɟɪɲɢɬɢ�ɛɟɡɩɟɱɧɭ�ɞɨɡɭ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ�ɦɚɣɠɟ�ɭ 2 (ɩɨɧɚɞ 650 

ɦɝ�ɧɚ�ɞɨɛɭ) ɪɚɡɢ. 
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Ⱦɥɹ� ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ� ɛɟɡɩɟɤɢ� ɧɟ� ɡɚɣɜɟ� ɡɝɚɞɚɬɢ� ɞɪɭɝɢɣ� ɩɪɢɧɰɢɩ� ɪɚɰɿɨɧɚɥɶ-

ɧɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɳɨ�ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɨɫɬɿ�ʀɠɿ. Ɍɨɦɭ�ɧɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ�ɩɨɫɬɿɣɧɨ�ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ, ɬɚɤ�ɳɟ�ɣ�ɬɪɢ�ɪɚɡɢ�ɧɚ�ɞɟɧɶ, ɧɚ�ɡɚɤɭɫɤɭ 

ɨɞɢɧ�ɿ�ɬɨɣ�ɫɚɦɢɣ�ɨɜɨɱ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɨɞɢɧ�ɛɭɪɹɤ. Ɉɛɦɟɠɭɜɚɬɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɨɜɨɱɿɜ�ɿ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ�ɱɟɪɟɡ�ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ�ɧɿɬɪɚɬɧɨɝɨ�ɨɬɪɭɽɧɧɹ�ɧɟ�ɜɚɪ-
ɬɨ, ɰɟ�ɩɨɡɛɚɜɢɬɶ�ɧɚɫ�ɬɚɤ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ�ɧɚɦ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. Ɍɢɦ�ɛɿɥɶɲɟ, ɳɨ�ɡɚɜɞɹɤɢ 

ɬɪɢɜɨɡɿ�ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨɫɬɿ�ɡɚɪɚɡ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɽɬɶɫɹ�ɫɭɜɨɪɢɣ�ɤɨɧɬɪɨɥɶ�ɭ�ɦɿɫɰɹɯ�ɜɢ-

ɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɨɜɨɱɿɜ�ɿ�ɧɚ�ɬɨɪɝɨɜɢɯ�ɛɚɡɚɯ. Ɉɬɠɟ, ɧɟ�ɩɨɬɪɿɛɧɨ�ɛɨɹɬɢɫɶ�ɧɿɬɪɚɬɿɜ, 

ɚɥɟ�ɣ�ɧɟ�ɩɨɬɪɿɛɧɨ�ɡɥɨɜɠɢɜɚɬɢ�ɧɚɞɦɿɪɧɢɦ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹɦ�ɫɢɪɢɯ�ɨɜɨɱɿɜ.  

ɇɿɬɪɨɡɚɦɿɧɢ.�ȼɢɳɟ�ɡɚɡɧɚɱɚɥɨɫɹ�ɩɪɨ�ɬɟ, ɳɨ�ɧɿɬɪɚɬɢ�ɩɪɢ�ɞɟɹɤɢɯ�ɭɦɨɜɚɯ 

ɦɨɠɭɬɶ�ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɬɢɫɹ�ɞɨ�ɧɿɬɪɢɬɿɜ, ɚ�ɨɫɬɚɧɧɿ, ɩɪɢ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɿɡ�ɜɬɨɪɢɧɧɢɦɢ 
ɱɢ�ɬɪɟɬɢɧɧɢɦɢ�ɚɦɿɧɚɦɢ (ɚ� ʀɯ�ɞɨɫɢɬɶ�ɛɚɝɚɬɨ�ɭ�ɩɪɢɪɨɞɿ), ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɤɚɧɰɟ-

ɪɨɝɟɧɧɿ N-ɧɿɬɪɨɡɚɦɿɧɢ. ȼ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɩɪɢɪɨɞɢ� ɪɚɞɢɤɚɥɭ�ɦɨɠɭɬɶ� ɭɬɜɨ-

ɪɸɜɚɬɢɫɶ� ɜɟɥɶɦɢ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ� ɧɿɬɪɨɡɚɦɿɧɢ (ɡ� ɧɢɯ� ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɭ� ɞɿɸ� ɦɚɽ 

ɩɨɧɚɞ 100 ɫɩɨɥɭɤ). ɇɚɣɛɿɥɶɲ�ɱɚɫɬɨ�ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ�ɞɜɚ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ�ɰɶɨɝɨ 

ɤɥɚɫɭ�ɫɩɨɥɭɤ – ɧɿɬɪɨɡɨɞɢɦɟɬɢɥɚɦɿɧ ɿ ɧɿɬɪɨɡɨɞɢɟɬɢɥɚɦɿɧ. Ȼɿɥɶɲɟ�ɜɫɶɨɝɨ 

ɧɿɬɪɨɡɚɦɿɧɿɜ� ɡɧɚɣɞɟɧɨ� ɭ� ɤɨɩɱɟɧɢɯ� ɦ¶ɹɫɧɢɯ� ɜɢɪɨɛɚɯ, ɤɨɜɛɚɫɚɯ, ɹɤɿ� ɛɭɬɢ 
ɨɬɪɢɦɚɧɿ�ɿɡ�ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ�ɧɿɬɪɢɬɿɜ – ɞɨ 80 ɦɤɝ�ɤɝ, ɭ�ɫɨɥɨɧɿɣ�ɿ�ɤɨɩɱɟɧɿɣ�ɪɢɛɿ – 

ɞɨ 110 ɦɤɝ�ɤɝ. ɍ�ɫɜɿɠɢɯ�ɦ¶ɹɫɿ�ɬɚ�ɪɢɛɿ�ɧɿɬɪɨɡɨɚɦɿɧɢ�ɧɟ�ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ�ɱɢ�ɡɧɚ-

ɯɨɞɹɬɶɫɹ� ɭ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ  ɦɟɧɲ�ɧɿɠ 1 ɦɤɝ�ɤɝ. ȱɡ�ɦɨɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɧɿɬɪɨɡ-

ɚɦɿɧɢ�ɡɧɚɣɞɟɧɿ�ɝɨɥɨɜɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ�ɭ�ɫɢɪɚɯ, ɳɨ�ɩɪɨɣɲɥɢ�ɮɚɡɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ (ɞɨ 

10 ɦɤɝ�ɤɝ). ȱɡ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɧɿɬɪɨɡɚɦɿɧɢ� ɡɧɚɯɨɞɹɬɶ, ɝɨɥɨɜɧɢɦ� ɱɢ-

ɧɨɦ, ɜ�ɫɨɥɨɧɨ�ɦɚɪɢɧɨɜɚɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɚɯ, ɚ�ɡ�ɧɚɩɨʀɜ – ɭ�ɩɢɜɿ, ɞɟ�ɫɭɦɚɪɧɢɣ�ɜɦɿɫɬ 
ʀɯ�ɦɨɠɟ�ɫɹɝɚɬɢ�ɞɨ 12 ɦɤɝ�ɥ.  

ɉɨɥɿɰɢɤɥɿɱɧɿ� ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿ.� Ɍɚɤ� ɫɚɦɨ� ɹɤ� ɿ N-ɧɿɬɪɨɡɚɦɿɧɢ, 

ɜɨɧɢ� ɽ� ɫɢɥɶɧɢɦɢ� ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɚɦɢ. Ɂɚɪɚɡ� ɧɚɥɿɱɭɽɬɶɫɹ� ɩɨɧɚɞ 200 ɩɪɟɞɫɬɚɜ-

ɧɢɤɿɜ� ɰɿɽʀ� ɝɪɭɩɢ� ɫɩɨɥɭɤ, ɹɤɿ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ, ɹɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ� ɬɟɪɦɿɱɧɨɦɭ 

ɜɩɥɢɜɿ� ɧɚ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɢ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɜɿɞɨɦɢɦ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɨɦ� ɩɨɥɿɰɢɤ-

ɥɿɱɧɢɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿɜ�ɽ ɛɟɧɡɚɩɿɪɟɧ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ�ɯɿɦɿɱɧɚ�ɧɚɡɜɚ – 3,4-ɛɟɧɡ�ɚ�ɩɿ-
ɪɟɧ). ȼɿɧ�ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɫɦɚɠɟɧɧɹ�ɡɟɪɟɧ�ɤɚɜɢ – ɞɨ 0,5 ɦɤɝ�ɤɝ, ɭ�ɩɿɞɝɨɪɿ-

ɥɿɣ� ɲɤɭɪɢɧɰɿ� ɯɥɿɛɚ – ɞɨ 0,5 ɦɤɝ�ɤɝ. ɉɪɢ� ɫɭɲɿɧɧɿ� ɡɟɪɧɚ� ɞɢɦɨɦ� ɿɡ� ɛɭɪɨɝɨ 
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ɜɭɝɿɥɥɹ�ɱɢ�ɦɚɡɭɬɨɦ – ɞɨ 4, ɤɨɩɱɟɧɿɣ�ɞɨɦɚɲɧɿɦ�ɫɩɨɫɨɛɨɦ�ɪɢɛɿ�ɱɢ�ɦ¶ɹɫɿ – ɞɨ 

1,5, ɚɥɟ� ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ� ɿ�ɛɿɥɶɲ�ɜɢɫɨɤɿ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ – 50 ɦɤɝ�ɤɝ. Ɍɨɦɭ�ɫɥɿɞ 

ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ�ɬɚɤɿ  ɞɟɥɿɤɚɬɟɫɢ, ɹɤ�ɤɨɩɱɟɧɟ�ɦ¶ɹɫɨ�ɱɢ�ɪɢɛɚ�ɬɚ�ɿɧɲɿ�ɤɨɩɱɟɧɨɫ-

ɬɿ, ɩɨɜɢɧɧɿ�ɡɚɜɠɞɢ�ɡ�ɬɨɱɤɢ�ɡɨɪɭ�ɛɟɡɩɟɤɢ�ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɹ�ɥɢɲɟ�ɞɟɥɿɤɚɬɟɫɚɦɢ – ʀɯ 

ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ�ɩɨɬɪɿɛɧɨ�ɩɨɬɪɨɯɭ�ɿ�ɧɟ�ɞɭɠɟ�ɱɚɫɬɨ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ – ɩɨ�ɫɜɹɬɚɯ.  
Ⱥɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ.�Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ�ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢɯ�ɜɢɳɟ�ɡɚɛɪɭɞɧɸɜɚɱɿɜ�ɧɚɤɨɩɢɱɭ-

ɽɬɶɫɹ�ɭ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. ɐɟ�ɣ�ɡɪɨɡɭɦɿɥɨ – ɪɨɫɥɢɧɢ�ɩɟɪɲɢɦɢ�ɜɫɬɚɸɬɶ 

ɧɚ�ɲɥɹɯɭ�ɡɚɛɪɭɞɧɸɜɚɱɿɜ�ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ: ɝɪɭɧɬɭ, ɜɨɞɢ, ɩɨɜɿɬ-

ɪɹ. Ɍɜɚɪɢɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɭ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɜɢɩɚɞɤɿɜ (ɚɥɟ�ɧɟ�ɡɚɜɠɞɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɿɡ 

ɪɬɭɬɬɸ – ɧɚɜɩɚɤɢ) ɡɚɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶ�ɭ�ɩɟɜɧɿɣ�ɦɿɪɿ�ɧɚɫ�ɜɿɞ�ɡɚɛɪɭɞɧɸɜɚɱɿɜ, ɜɢɞɿ-

ɥɹɸɱɢ�ɜɟɥɢɤɭ�ʀɯ�ɱɚɫɬɢɧɭ�ɿɡ�ɮɟɤɚɥɿɹɦɢ. Ⱥɥɟ�ɽ�ɬɚɤɿ�ɡɚɛɪɭɞɧɸɜɚɱɿ, ɹɤɿ�ɩɪɢɬɚ-
ɦɚɧɧɿ�ɥɢɲɟ�ɬɜɚɪɢɧɧɢɦ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ. ɐɟ – ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ. ȼɨɧɢ�ɜ�ɨɫɬɚɧɧɿ�ɪɨɤɢ 

ɲɢɪɨɤɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɿɣ�ɩɪɚɤɬɢɰɿ� ɞɥɹ� ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ� ɬɜɚɪɢɧ 

�ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɦɚɫɬɢɬɿɜ – ɭ�ɤɨɪɿɜ). ȱɫɧɭɸɬɶ�ɞɭɠɟ�ɫɭɜɨɪɿ�ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ, ɳɨ�ɜɢɡɧɚ-

ɱɚɸɬɶ� ɬɢɩ� ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɚ (ɧɟ� ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ� ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ�ɞɥɹ�ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ�ɥɸɞɟɣ) ɿ�ɱɚɫ�ɜɿɞ�ɩɪɢɣɨɦɭ�ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ�ɞɨ�ɡɚɛɨɸ 

ɚɛɨ�ɞɨ�ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ�ɦɨɥɨɤɚ – ɞɥɹ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɥɸɞɟɣ. 
Ⱦɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ� ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ� ʀɯ� ɭ� ɫɥɿɞɨɜɢɯ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ� ɧɚ� ɦɟɠɿ� ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ 

ɦɟɬɨɞɿɜ�ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ. ɇɚ�ɠɚɥɶ, ɰɿ�ɫɬɪɨɝɿ�ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ�ɱɚɫɬɨ�ɩɨɪɭɲɭɸɬɶɫɹ�ɿ�ɬɨɦɭ, 

ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɞɨ 30 % ɦɨɥɨɤɚ�ɭ�ɬɨɪɝɨɜɟɥɶɧɿɣ�ɦɟɪɟɠɿ�ɦɨɠɟ�ɦɿɫɬɢɬɢ�ɧɟɩɪɢɩɭɫ-

ɬɢɦɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ. ȱɡ�ɬɚɤɨɝɨ�ɦɨɥɨɤɚ�ɞɭɠɟ�ɜɚɠɤɨ�ɨɬɪɢɦɚɬɢ�ɫɢɪ – ɜɨ-

ɧɨ�ɧɟ�ɡɝɨɪɬɚɽɬɶɫɹ. Ⱥ�ɭ�ɞɟɹɤɢɯ�ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɱɭɬɥɢɜɢɯ�ɥɸɞɟɣ, ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ�ɞɿɬɟɣ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɚɥɟɪɝɿɹ�ɿɡ�ɜɟɥɶɦɢ�ɧɟɛɚɠɚɧɢɦɢ�ɨɡɧɚɤɚɦɢ (ɜɢɫɢɩɨɦ�ɧɚ�ɲɤɿɪɿ 
ɿ�ɬ. ɿɧ.). 

6.7. Ɋɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɟ�ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ 

Ɋɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɢ�ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ�ɩɨɫɬɿɣɧɨ�ɩɪɢɫɭɬɧɿ�ɭ�ɜɫɿɯ�ɨɛ�ɽɤ-
ɬɚɯ�ɧɟɠɢɜɨʀ� ɿ�ɠɢɜɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ�ɿɡ�ɩɨɱɚɬɤɭ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɧɚɲɨʀ�ɩɥɚ-
ɧɟɬɢ. ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɨʀ�ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɥɸɞɢɧɢ, ɩɨɜ�ɹɡɚɧɨʀ� ɿɡ�ɜɢɞɨɛɭɬ-
ɤɨɦ� ɤɨɪɢɫɧɢɯ� ɤɨɩɚɥɢɧ, ɫɩɚɥɸɜɚɧɧɹɦ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ� ɩɚɥɢɜɚ, ɫɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɦɿ-
ɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɞɨɛɪɢɜ�ɿ�ɬ�ɿɧ., ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɚɬɦɨɫɮɟɪɢ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɦɢ�ɪɚ-
ɞɿɨɧɭɤɥɿɞɚɦɢ. ȱɡ� ɦɨɦɟɧɬɭ� ɨɜɨɥɨɞɿɧɧɹ� ɥɸɞɢɧɨɸ� ɹɞɟɪɧɨɸ� ɟɧɟɪɝɿɽɸ� ɭ� ɛɿɨ-
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ɫɮɟɪɭ�ɩɨɱɚɥɢ�ɩɨɬɪɚɩɥɹɬɢ�ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɢ, ɳɨ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɧɚ�Ⱥȿɋ, ɩɪɢ�ɜɢ-
ɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɹɞɟɪɧɨɝɨ�ɩɚɥɢɜɚ�ɿ�ɜɢɩɪɨɛɭɜɚɧɧɹɯ�ɹɞɟɪɧɨʀ�ɡɛɪɨʀ. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ� ɲɬɭɱɧɢɦɢ� ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɚɦɢ� ɽ� ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɿ –
ɋɬɪɨɧɰɿɣ 90 (Sr90) ɿ�ɐɟɡɿɣ 137 (Cs137), ɿ�ɤɨɪɨɬɤɨɬɪɢɜɚɥɢɣ – ȱɨɞ 131 (J131). 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɩɨɲɢɪɟɧɿ� ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɿ� ɟɥɟɦɟɧɬɢ� ɡ� ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ� ɩɟɪɿɨɞɨɦ     
ɧɚɩɿɜɪɨɡɩɚɞɭ: ȱɨɞ131 – 8 ɞɿɛ, ɋɬɪɨɧɰɿɣ90 – 28 ɪɨɤɿɜ, ɐɟɡɿɣ137 – 30 ɪɨɤɿɜ,      
Ʉɚɪɛɨɧ14 –  5 ɬɢɫ. 760 ɪɨɤɿɜ. 

ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɡɪɨɡɭɦɿɬɢ, ɭ�ɱɨɦɭ�ɩɨɥɹɝɚɽ� ʀɯ�ɧɟɛɟɡɩɟɤɚ. ɋɬɪɨɧɰɿɣ – ɚɧɚɥɨɝ 
Ʉɚɥɶɰɿɸ, ɜɿɧ�ɡɚɦɿɳɚɽ�ɤɚɥɶɰɿɣ�ɭ�ɤɿɫɬɤɚɯ, ɜɛɭɞɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɫɤɟɥɟɬ�ɿ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶ-
ɫɹ�ɜɧɭɬɪɿɲɧɽ�ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ. Ɋɿɜɟɧɶ�ɣɨɝɨ�ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɫɩɿɜ-
ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɤɚɥɶɰɿɸ�ɿ�ɫɬɪɨɧɰɿɸ. ɑɢɦ�ɛɿɥɶɲɟ�ɛɭɞɟ�ɤɚɥɶɰɿɸ, ɬɢɦ�ɦɟɧɲɟ�ɧɚ-
ɤɨɩɢɱɟɬɶɫɹ�ɫɬɪɨɧɰɿɸ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɚ�ɞɿɽɬɚ�ɿɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɤɚɥɶɰɿɸ. Ƀɨɞ 
ɜɛɭɞɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɭ�ɳɢɬɨɜɢɞɧɭ�ɡɚɥɨɡɭ. ɐɟɡɿɣ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɦ¶ɹɡɚɯ� ɿ�ɜɧɭɬɪɿ-
ɲɧɿɯ�ɨɪɝɚɧɚɯ. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ� ɱɭɬɥɢɜɢɦɢ� ɞɨ� ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ� ɽ� ɹɞɪɨ� ɿ� ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ� ɤɥɿɬɢɧ. 
ȼɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɡɦɿɧɢ� ɭ�ȾɇɄ,  ɩɨɪɭɲɭɸɬɶɫɹ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɦɟɦɛɪɚɧ, ɦɨɠɥɢɜɿ� ɭɫɿ 
ɜɢɞɢ�ɦɭɬɚɰɿɣ – ɝɟɧɧɿ�ɡɦɿɧɢ. 

ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦ� ɱɢɧɧɢɤɨɦ� ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ� ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɸ� ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ� ɭ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɽ�ɠɢɜɥɟɧɧɹ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɪɚɰɿɨɧɭ�ɪɢɛɨɸ, 
ɤɚɥɶɰɿɽɦ, ɮɬɨɪɨɦ, ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ� Ⱥ, ȿ, Ɂ, ɹɤɿ� ɽ� ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚɦɢ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɿɡ    
ɩɟɤɬɢɧɨɦ� ɫɩɪɢɹɽ� ɡɧɢɠɟɧɧɹ� ɪɢɡɢɤɭ� ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɜɢɤɨɧɭɽ 
ɡɧɚɱɧɭ�ɪɨɥɶ�ɭ�ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɰɿ�ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɨʀ�ɞɿʀ�ɪɚɡɨɦ�ɿɡ�ɪɚɞɿɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɚɦɢ – 
ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɫɭɥɶɮɭɪɜɦɿɫɧɢɦɢ�ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ – ɰɢɫɬɽʀɧɨɦ�ɿ�ɝɥɭɬɚɬɿɨɧɨɦ. 

Ⱦɿɨɤɫɢɧɢ – ɜɢɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɿ� ɫ� ɩɨɥɭɤɢ, ɳɨ� ɦɚɸɬɶ� ɦɭɬɚɝɟɧɧɿ, ɤɚɧɰɟɪɨ-
ɝɟɧɧɿ�ɿ�ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

ȼɨɧɢ�ɽ�ɩɨɛɿɱɧɢɦɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɩɥɚɫɬɦɚɫ, ɩɟɫɬɢɰɢɞɿɜ, ɩɚ-
ɩɟɪɭ, ɦɟɬɚɥɭɪɝɿʀ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɡɧɢɳɟɧɧɿ�ɜɿɞɯɨɞɿɜ, ɩɪɢɫɭɬɧɿ�ɭ�ɜɢɯɥɨɩ-
ɧɢɯ�ɝɚɡɚɯ�ɚɜɬɨɦɨɛɿɥɿɜ�ɿ�ɬ�ɿɧ. 

Ƚɪɭɩɚ�ɞɿɨɤɫɢɧɿɜ�ɨɛ¶ɽɞɧɭɽ�ɫɨɬɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɤɨɠɧɿ� ɿɡ�ɹɤɢɯ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɫɩɟɰɢ-
ɮɿɱɧɭ�ɝɟɬɟɪɨɰɢɤɥɿɱɧɭ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ�ɡ�ɚɬɨɦɚɦɢ�ɏɥɨɪɭ�ɱɢ�Ȼɪɨɦɭ. 

ɍ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸɞɢɧɢ�ɞɿɨɤɫɢɧɢ�ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɬɶ�ɜ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ�ɡ�ʀɠɟɸ. ɇɟɛɟɡ-
ɩɟɱɧɿ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ�ɞɿɨɤɫɢɧɿɜ�ɡɧɚɯɨɞɹɬɶ�ɭ�ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ�ɠɢɪɚɯ, ɦ¶ɹɫɿ, ɪɢɛɿ, ɦɨ-
ɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. Ⱦɠɟɪɟɥɨɦ�ɞɿɨɤɫɢɧɨɜ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɿ�ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ. 

Ⱦɥɹ�ɞɿɨɤɫɢɧɨɜ�ɧɟ�ɿɫɧɭɽ�ɬɚɤɢɯ�ɧɨɪɦ�ɹɤ�ɉȾɄ – ɰɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɬɨɤɫɢɱɧɿ�ɩɪɢ 
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ɛɭɞɶ�ɹɤɢɯ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɯ, ɦɚɸɬɶ�ɲɢɪɨɤɢɣ�ɫɩɟɤɬɪ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɞɿʀ�ɧɚ�ɥɸɞɢɧɭ 
ɿ�ɬɜɚɪɢɧ. ɍ�ɦɚɥɢɯ�ɞɨɡɚɯ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ�ɦɭɬɚɝɟɧɧɢɣ�ɟɮɟɤɬ, ɦɚɸɬɶ�ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɞɿɸ, ɳɨ�ɿɧɝɿɛɿɪɭɽ, ɧɚ�ɪɿɡɧɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɧɿ�ɫɢɫɬɟɦɢ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ɍ�ɛɨɪɨɬɶɛɿ�ɡ�ɞɿɨɤɫɢɧɚɦɢ�ɜɠɟ�ɞɨɫɹɝɧɭɬɿ�ɩɟɜɧɿ�ɭɫɩɿɯɢ. ɍ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɤɪɚʀ-
ɧɚɯ�ɫɜɿɬɭ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ�ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ�ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝ�ɩɨ�ɞɿɨɤɫɢɧɚɦ�ɭ�ɪɿɡɧɢɯ�ɝɚɥɭ-
ɡɹɯ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ�ɞɨ�ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ�ɞɚɧɢɯ�ɪɨɡɜ¶ɹɡɭɸɬɶɫɹ�ɩɢɬɚɧɧɹ 
ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ�ɬɢɯ�ɱɢ�ɿɧɲɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

ɉɨɥɿɰɢɤɥɿɱɧɿ� ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿ (ɉȺȼ) ɧɚɥɿɱɭɸɬɶ� ɩɨɧɚɞ 200 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ�ɽ�ɫɢɥɶɧɢɦɢ�ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɚɦɢ. Ⱦɨ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɚɤɬɢɜɧɢɯ�ɤɚɧ-
ɰɟɪɨɝɟɧɿɜ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ 3,4-ɛɟɧɡ�ɚ�ɩɿɪɟɧ, ɯɨɥɚɧɬɪɟɧ, ɩɟɪɿɥɟɧ�ɿ�ɞɿɛɟɧɡ�ɚ�ɩɿɪɟɧ. 

Ʉɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɚ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɉȺȼ�ɧɚ 70-80 % ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ�ɛɟɧɡ�ɚ�ɩɿɪɟɧɨɦ, 
ɬɨɦɭ�ɡɚ�ɣɨɝɨ�ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɸ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɦɨɠɧɚ�ɫɭɞɢɬɢ�ɩɪɨ�ɪɿɜɟɧɶ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ�ɉȺȼ�ɿ�ɫɬɭɩɿɧɶ�ɨɧɤɨɝɟɧɧɨʀ�ɧɟɛɟɡɩɟɤɢ�ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ. 

Ʉɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɿ�ɉȺȼ  ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɜ� ɩɪɢɪɨɞɿ�ɲɥɹɯɨɦ� ɚɛɿɨɝɟɧɧɢɯ� ɩɪɨ-
ɰɟɫɿɜ – ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ�ɪɨɫɥɢɧɚɦɢ, ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɨɸ, ɞɪɿɠɞɠɚɦɢ. ɍɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ 
ɉȺȼ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɚɯ�ɡɝɨɪɚɧɧɹ�ɩɚɥɢɜɚ, ɫɦɿɬɬɹ, ʀɠɿ, ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ�ɩɿɞ-
ɩɪɢɽɦɫɬɜ.  

ɍɦɨɜɢ�ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɦɚɸɬɶ�ɜɚɠɥɢɜɟ�ɡɧɚɱɟɧ-
ɧɹ�ɭ�ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɿ�ɛɟɧɡ�ɚ�ɩɿɪɟɧɭ. ɍ�ɲɤɭɪɢɧɰɿ�ɯɥɿɛɭ, ɳɨ�ɩɿɞɝɨɪɿɥɚ, ɡɧɚɣɞɟɧɨ 
ɞɨ 0,5 ɦɤɝ�ɤɝ�ɛɟɧɡ�ɚ�ɩɿɪɟɧɭ, ɭ�ɩɿɞɝɨɪɿɥɨɦɭ�ɛɿɫɤɜɿɬɿ – ɞɨ 0,75 ɦɤɝ�ɤɝ. ɉɨɥɿ-
ɦɟɪɧɿ� ɩɚɤɭɜɚɥɶɧɿ� ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ�ɦɚɸɬɶ� ɜɚɠɥɢɜɭ� ɪɨɥɶ� ɭ� ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɉȺȼ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɠɢɪ�ɦɨɥɨɤɚ�ɟɤɫɬɪɚɝɭɽ�ɞɨ 95 % ɛɟɧɡ�ɚ�ɩɿɪɟɧɭ�ɿɡ 
ɩɚɪɚɮɿɧɨ�ɛɭɦɚɠɧɢɯ�ɩɚɤɟɬɿɜ�ɱɢ�ɫɬɚɤɚɧɱɢɤɿɜ. ȽȾɄ�ɛɟɧɡ�ɚ�ɩɿɪɟɧɭ�ɞɥɹ�ɥɸɞɢɧɢ 
ɫɤɥɚɞɚɽ�ɧɟ�ɛɿɥɶɲ 0,24 ɦɤɝ. 

6.8. ɇɟɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
Ɋɟɱɨɜɢɧɢ,  ɳɨ�ɡɜɢɱɚɣɧɨ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɚɥɟ�ɧɟ�ɜɢɤɨ-

ɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ�ɭ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɧɟɯɚɪɱɨɜɢɦɢ 
ɚɛɨ�ɧɟɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɢɦɢ. Ⱦɨ�ɬɚɤɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɧɚɥɟɠɚɬɶ�ɛɚɥɚɫɬɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɚɧ-
ɬɢɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɨɬɪɭɣɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɪɿɡɧɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ� ɞɨɛɚɜɤɢ 
�ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɢ, ɮɚɪɛɧɢɤɢ, ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ, ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ�ɿ�ɬ. ɿɧ.). 

Ⱥɧɬɢɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɿ� ɱɢɧɧɢɤɢ�ɠɢɜɥɟɧɧɹ.  Ⱦɨ�ɧɢɯ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɪɟɱɨɜɢ-
ɧɢ, ɳɨ�ɧɟ�ɦɚɸɬɶ�ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ�ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɿ, ɚɥɟ� ɡɞɚɬɧɿ�ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ�ɩɨɝɿɪɲɭɜɚɬɢ 
ɱɢ�ɛɥɨɤɭɜɚɬɢ�ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ�ɧɭɬɪɿɽɧɬɿɜ. Ɋɨɡɝɥɹɧɟɦɨ�ɞɟɹɤɿ�ɡ�ɧɢɯ. 

ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ�ɬɪɚɜɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ.  Ⱦɨ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ    

ɛɿɥɤɨɜɨʀ� ɩɪɢɪɨɞɢ, ɹɤɿ� ɛɥɨɤɭɸɬɶ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɬɪɚɜɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ (ɩɟɩɫɢɧɭ, 
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ɬɪɢɩɫɢɧɭ,  ɯɿɦɨɬɪɢɩɫɢɧɭ, D�ɚɦɿɥɚɡɢ). Ȼɿɥɤɨɜɿ�ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ�ɡɧɚɣɞɟɧɿ�ɭ�ɧɚɫɿɧɧɿ 

ɛɨɛɿɜ (ɫɨʀ, ɤɜɚɫɨɥɿ�ɬɚ�ɿɧ.), ɡɥɚɤɨɜɢɯ (ɩɲɟɧɢɰɹ, ɹɱɦɿɧɶ�ɬɚ�ɿɧ.), ɤɚɪɬɨɩɥɿ, ɹɽɱ-

ɧɨɦɭ�ɛɿɥɤɭ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɿ�ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. Ɇɟ-

ɯɚɧɿɡɦ�ɞɿʀ�ɰɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ɜ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ�ɫɬɿɣɤɢɯ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ “ɮɟɪɦɟɧɬ – 

ɿɧɝɿɛɿɬɨɪ”, ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɿ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ  ɝɨɥɨɜɧɢɯ�ɬɪɚɜɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɿ� ɬɢɦ�ɫɚ-
ɦɢɦ, ɡɧɢɠɟɧɧɿ� ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ� ɛɿɥɤɿɜ� ɬɚ� ɿɧɲɢɯ� ɦɚɤɪɨɧɭɬɪɿɽɧɬɿɜ. Ⱦɟɹɤɿ� ɛɿɥɤɨɜɿ  

ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ� ɞɨɫɢɬɶ� ɜɢɫɨɤɨɸ� ɬɟɪɦɨɫɬɚɛɿɥɶɧɨɫɬɶɸ (ɧɚɩɪɢ-

ɤɥɚɞ, ɫɨɽɜɿ). ȱɡ�ɰɶɨɝɨ�ɜɢɬɿɤɚɽ, ɳɨ�ɜɠɢɜɚɧɧɹ�ɧɚɫɿɧɧɹ� ɤɭɥɶɬɭɪ�ɛɨɛɿɜ, ɹɤ� ɞɥɹ 

ɤɨɪɦɭ� ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ� ɬɜɚɪɢɧ, ɬɚɤ� ɿ� ɜ� ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ� ɪɚɰɿɨɧɿ� ɥɸɞɢɧɢ, 

ɦɨɠɥɢɜɟ�ɥɢɲɟ�ɩɿɫɥɹ�ɬɟɩɥɨɜɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ. 

ɐɿɚɧɨɝɟɧɧɿ�ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ.  ɐɟ�ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ�ɞɟɹɤɢɯ  ɰɿɚɧɨɝɟɧɧɢɯ  ɚɥɶɞɟɝɿɞɿɜ�ɿ 
ɤɟɬɨɧɭ, ɹɤɿ  ɩɪɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɨɦɭ�ɱɢ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɦɭ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ�ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ�ɫɢ-

ɧɢɥɶɧɭ� ɤɢɫɥɨɬɭ, ɳɨ� ɜɢɤɥɢɤɚɽ� ɩɨɪɚɡɤɭ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ. ɐɟ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 

ɥɿɦɚɪɿɧ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɭ�ɛɿɥɿɣ�ɤɜɚɫɨɥɿ, ɚɦɿɝɞɚɥɿɧ, ɹɤɢɣ�ɜɢɹɜɥɹɽɬɶɫɹ�ɭ�ɤɿɫɬɨɱ-

ɤɚɯ�ɦɢɝɞɚɥɸ, ɩɟɪɫɢɤɿɜ, ɚɛɪɢɤɨɫ. 

Ȼɿɨɝɟɧɧɿ�ɚɦɿɧɢ.  Ⱦɨ�ɫɩɨɥɭɤ�ɰɿɽʀ�ɝɪɭɩɢ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɫɟɪɨɬɨɧɿɧ, ɬɿɪɚɦɿɧ, 

ɝɿɫɬɚɦɿɧ – ɛɿɨɝɟɧɧɿ�ɚɦɿɧɢ, ɳɨ�ɦɚɸɬɶ�ɫɭɞɢɧɧɨ�ɡɜɭɠɭɜɚɥɶɧɭ�ɞɿɸ. ɋɟɪɨɬɨɧɿɧ  
ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɭ�ɮɪɭɤɬɚɯ�ɿ�ɨɜɨɱɚɯ – ɫɥɢɜɿ, ɛɚɧɚɧɚɯ�ɿ�ɬɨɦɚɬɚɯ. Ɍɿɪɚɦɿɧ�ɿ�ɝɿɫɬɚɦɿɧ 

– ɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɨɜɚɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ – ɭ�ɫɢɪɿ. 

Ⱥɥɤɚɥɨʀɞɢ. ȼɟɥɢɤɢɣ�ɤɥɚɫ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ, ɳɨ�ɧɚɞɚɸɬɶ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɬɿ-

ɧɭ�ɞɿɸ�ɧɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸɞɢɧɢ. ɐɟ�ɿ�ɫɢɥɶɧɿ�ɨɬɪɭɬɢ, ɿ�ɤɨɪɢɫɧɿ�ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ�ɡɚɫɨɛɢ. 

Ⱦɨ�ɧɢɯ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɩɭɪɢɧɨɜɿ�ɚɥɤɚɥɨʀɞɢ – ɤɨɮɟʀɧ, ɬɟɨɛɪɨɦɿɧ, ɬɟɨɮɿɥɿɧ. ȼɨɧɢ 

ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɤɚɜɿ, ɱɚʀ, ɩɟɩɫɿ- ɬɚ�ɤɨɤɚ�ɤɨɥɿ. ɉɪɢ�ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɦɭ�ɜɠɢɜɚɧɧɿ� ʀɯ 
ɧɚ�ɪɿɜɧɿ 1000 ɦɿɥɿɝɪɚɦ�ɧɚ�ɞɨɛɭ�ɜɨɧɢ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ�ɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɩɨɫɬɿɣɧɭ�ɩɨɬɪɟ-

ɛɭ�ɜ�ɧɢɯ, ɹɤɚ�ɧɚɝɚɞɭɽ�ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɭ�ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ. 

Ⱦɨ� ɝɪɭɩɢ� ɫɬɟɪɨʀɞɧɢɯ� ɚɥɤɚɥɨʀɞɿɜ  ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɫɚɥɚɧɿɧɢ� ɿ� ɱɚɤɨɧɿɧɢ. ɐɟ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ� ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɿ, ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ� ɭ� ɩɨɡɟɥɟɧɿɥɢɯ� ɱɚɫɬɢɧɚɯ 

ɛɭɥɶɛ�ɤɚɪɬɨɩɥɿ, ɦɚɸɬɶ�ɝɿɪɤɢɣ�ɫɦɚɤ�ɿ�ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ�ɬɢɩɨɜɿ�ɨɡɧɚɤɢ�ɨɬɪɭɽɧɧɹ. 

Ⱦɨ� ɚɧɬɢɚɥɿɦɟɧɬɚɪɧɢɯ� ɱɢɧɧɢɤɿɜ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ� ɬɚɤɨɠ� ɚɧɬɢɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɱɢɧ-
ɧɢɤɢ, ɹɤɿ� ɡɧɢɠɭɸɬɶ� ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ  ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ (ɳɚɜɥɟɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ, ʀʀ 

ɫɨɥɿ – ɨɤɫɚɥɚɬɢ, ɮɿɬɢɧ, ɬɚɧɿɧɢ�ɬɚ�ɿɧ.), ɨɬɪɭɬɢ�ɩɟɩɬɢɞɧɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ, ɚɥɤɨɝɨɥɶ. 
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6.9. Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚ�ɪɨɛɨɬɚ�ʋ6 

ɏɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ 

Ⱦɨɫɥɿɞ 1.  əɤɿɫɧɚ�ɪɟɚɤɰɿɹ�ɧɚ�ɛɚɝɚɬɨɚɬɨɦɧɿ�ɫɩɢɪɬɢ. 

ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ�ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ (ȿ422) ɬɚ�ɫɨɪɛɿɬɭ (ȿ420) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: 2%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɤɭɩɪɭɦ (ȱȱ) ɫɭɥɶɮɚ-
ɬɭ; 10%-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ; ɝɥɿɰɟɪɢɧ; ɫɨɪɛɿɬ (ɤɪɢɫɬ.); ɩɪɨɛɿɪ-
ɤɢ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɚɥɢɱɤɚ�ɞɥɹ�ɧɚɫɢɩɚɧɧɹ�ɫɭɯɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɧɚɥɢɜɚɸɬɶ 3-4 ɤɪɚɩɥɿ 2%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɤɭɩɪɭɦ (ȱȱ) ɫɭɥɶ-
ɮɚɬɭ�ɬɚ 2-3 ɦɥ 10%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ. Ⱦɨ�ɭɬɜɨɪɟɧɨɝɨ�ɨɫɚɞɭ 
ɛɥɚɤɢɬɧɨɝɨ�ɤɨɥɶɨɪɭ�ɩɪɢɥɢɜɚɸɬɶ�ɤɿɥɶɤɚ�ɤɪɚɩɟɥɶ�ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ (ȿ422) ɬɚ�ɫɭɦɿɲ 
ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ. Ɉɫɚɞ�ɪɨɡɱɢɧɹɽɬɶɫɹ, ɡ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ�ɜɚɫɢɥɶɤɨɜɟ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɪɨɡ-
ɱɢɧɭ�ɜɿɞ�ɭɬɜɨɪɟɧɨɝɨ�ɤɭɩɪɭɦ (ȱȱ) ɝɥɿɰɟɪɚɬɭ. Ⱦɨɫɥɿɞ�ɩɨɜɬɨɪɸɸɬɶ, ɚɥɟ�ɡɚɦɿɫɬɶ 
ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ� ɜɜɨɞɹɬɶ� ɭ� ɪɟɚɤɰɿɸ� ɫɨɪɛɿɬ (ȿ420). əɤɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɝɥɿɰɟɪɢɧɭ� ɬɚ 
ɫɨɪɛɿɬɭ�ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ�ɭ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ɡ�ɤɭɩɪɭɦ (ȱȱ) ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɨɦ? 
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                                           (ȿ422)                       (ȿ420) 

Ƚɥɿɰɟɪɢɧ�ɲɢɪɨɤɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɜ�ɹɤɨɫɬɿ�ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɚ, ɡɚɝɭɫɧɢɤɚ, ɜɨɞɨ-
ɭɬɪɢɦɭɸɱɨɝɨ�ɚɝɟɧɬɚ�ɬɚ�ɞɥɹ�ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ�ɚɤɬɢɜɧɢɯ�ɪɟ-
ɱɨɜɢɧ (ɉȺɊ), ɳɨ� ɫɩɪɢɹɸɬɶ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ� ɹɤɨɫɬɿ� ɝɨɬɨɜɨʀ� ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɋɨɪɛɿɬ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɹɤ�ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱ�ɚɛɨ�ɡɚɦɿɧɧɢɤ�ɰɭɤɪɭ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 2. Ɋɟɚɤɰɿɹ�ɫɚɥɿɰɢɥɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɡ�ɮɟɪɭɦ (III) ɯɥɨɪɢɞɨɦ 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ� ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɿɰɢɥɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ (ɚɫɩɿ-
ɪɢɧ); 0,1 ɧ. ɪɨɡɱɢɧ�ɮɟɪɭɦ (III) ɯɥɨɪɢɞɭ; ɩɪɨɛɿɪɤɚ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; ɩɚɥɶ-
ɧɢɤ; ɩɚɥɢɱɤɚ�ɞɥɹ�ɧɚɫɢɩɚɧɧɹ�ɫɭɯɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɜɦɿɳɭɸɬɶ�ɤɿɥɶɤɚ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ�ɚɰɟɬɢɥɫɚɥɿɰɢɥɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ (ɚɫ-
ɩɿɪɢɧɭ), ɩɨɬɿɦ�ɩɪɢɥɢɜɚɸɬɶ�ɤɿɥɶɤɚ�ɤɪɚɩɟɥɶ� ɜɨɞɢ�ɬɚ�ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ�ɞɨ�ɩɨɜɧɨɝɨ 
ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ. Ⱦɨ� ɨɞɟɪɠɚɧɨɝɨ� ɪɨɡɱɢɧɭ� ɞɨɞɚɸɬɶ� ɩɨ� ɤɪɚɩɥɹɯ� ɪɨɡɱɢɧ� ɮɟɪɭɦ 
�ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ. ɓɨ�ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ ? ɉɨɹɫɧɿɬɶ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɞɨɫɥɿ-
ɞɭ. 
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                         Ⱥɫɩɿɪɢɧ                          ɋɚɥɿɰɢɥɨɜɚ       
                                                                   ɤɢɫɥɨɬɚ 

Ⱥɫɩɿɪɢɧ�ɩɪɢ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɿ� ɭ�ɜɨɞɿ�ɥɟɝɤɨ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽ� ɡ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɫɚɥɿɰɢ-
ɥɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɚ�ɩɪɢ�ɞɿʀ�ɮɟɪɭɦ (ȱȱȱ) ɯɥɨɪɢɞɭ�ɭ�ɜɨɞɧɨɦɭ�ɪɨɡɱɢɧɿ�ɞɚɽ�ɹɫɤ-
ɪɚɜɨ�ɮɿɨɥɟɬɨɜɟ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 3. Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɧɚɬɪɿɣ�ɛɟɧɡɨɚɬɭ (ȿ211) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɛɟɧɡɨɣɧɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ (ɤɪɢɫɬ.); 10%-
ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ; ɩɪɨɛɿɪɤɚ; ɩɚɥɢɱɤɚ�ɞɥɹ�ɧɚɫɢɩɚɧɧɹ�ɫɭɯɢɯ�ɪɟɱɨ-
ɜɢɧ. 

ɍ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɜɦɿɳɭɸɬɶ�ɞɟɤɿɥɶɤɚ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ�ɛɟɧɡɨɣɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ (ȿ210) ɬɚ 
ɞɨɞɚɸɬɶ 0,5 ɦɥ 10%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ. ȼɦɿɫɬ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ�ɫɬɪɭ-
ɲɭɸɬɶ�ɞɨ�ɩɨɜɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ: 

ɋ6ɇ5ɋɈɈɇ + NaOH o  C6H5COONa + H2O 
                                 (ȿ210)                                 (ȿ211) 

ɇɚɬɪɿɣ�ɛɟɧɡɨɚɬ (ȿ211) – ɩɨɩɭɥɹɪɧɢɣ�ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬ, ɹɤɢɣ�ɱɚɫɬɨ�ɜɢɤɨɪɢɫ-
ɬɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ. Ƀɨɝɨ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 
ɩɨɜɢɧɧɚ� ɧɚɫɬɨɪɨɠɭɜɚɬɢ� ɚɫɬɦɚɬɢɤɿɜ� ɬɚ� ɥɸɞɟɣ, ɳɨ� ɦɚɸɬɶ� ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ� ɞɨ      
ɚɫɩɿɪɢɧɭ. 

Ⱦɨɫɥɿɞ 4. ȼɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɪɨɡɩɭɲɭɜɚɱɚ�ɬɿɫɬɚ 
ɚɦɨɧɿɣ�ɝɿɞɪɨɝɟɧɤɚɪɛɨɧɚɬɭ (ȿ503) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ:�ɚɦɨɧɿɣ�ɝɿɞɪɨɝɟɧɤɚɪɛɨɧɚɬ (ɤɪɢɫɬ.); 
1%-ɜɢɣ� ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɮɟɧɨɥɮɬɚɥɟʀɧɭ �ɭ� ɤɪɚɩɟɥɶɧɢɰɿ); ɫɭɯɿ� ɩɪɨɛɿɪɤɢ; 
ɩɪɨɛɤɚ�ɡ�ɝɚɡɨɜɿɞɜɿɞɧɨɸ�ɬɪɭɛɤɨɸ; ɲɬɚɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɪɨɛɿɪɤɨɬɪɢɦɚɱ; 
ɩɚɥɶɧɢɤ; ɩɚɥɢɱɤɚ�ɞɥɹ�ɧɚɫɢɩɚɧɧɹ�ɫɭɯɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ɍ�ɫɭɯɭ�ɩɪɨɛɿɪɤɭ�ɜɧɨɫɹɬɶ�ɧɟɜɟɥɢɤɭ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɨɝɨ�ɚɦɨɧɿɣ�ɝɿɞ-
ɪɨɝɟɧɤɚɪɛɨɧɚɬɭ (ȿ503), ɡɚɤɪɢɜɚɸɬɶ� ɩɪɨɛɤɨɸ� ɡ� ɝɚɡɨɜɿɞɜɿɞɧɨɸ� ɬɪɭɛɤɨɸ� ɬɚ 
ɩɟɪɟɜɿɪɹɸɬɶ� ɧɚ� ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɿɫɬɶ. ɉɪɨɬɢɥɟɠɧɢɣ� ɤɿɧɟɰɶ� ɬɪɭɛɤɢ� ɡɚɧɭɪɸɸɬɶ� ɭ 
ɿɧɲɭ� ɩɪɨɛɿɪɤɭ, ɳɨ� ɦɿɫɬɢɬɶ� ɧɟɜɟɥɢɤɭ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɜɨɞɢ� ɡ� ɤɿɥɶɤɨɦɚ� ɤɪɚɩɥɹɦɢ 
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ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɮɟɧɨɥɮɬɚɥɟʀɧɭ. ɉɪɨɛɿɪɤɭ�ɡ�ɫɭɯɨɸ�ɪɟɱɨɜɢɧɨɸ�ɧɚɝɪɿɜɚ-
ɸɬɶ�ɧɚ�ɩɨɥɭɦ¶ʀ�ɩɚɥɶɧɢɤɚ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ� ɝɚɡɭ� ɬɚ�ɩɨɹɜɭ�ɹɫɤɪɚɜɨ-
ɦɚɥɢɧɨɝɨ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɭ. ɉɪɨ�ɳɨ�ɫɜɿɞɱɢɬɶ�ɰɹ�ɪɟɚɤɰɿɹ? 

NH4HCO3�ĺ NH3Ĺ + CO2Ĺ + H2O 
                                       (E503) 

Ⱦɨɫɥɿɞ 5. əɤɿɫɧɟ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɿɞɫɢɥɸɜɚɱɿɜ�ɫɦɚɤɭ 
ɧɚɬɪɿɣ�ɝɥɭɬɚɦɚɬɭ (ȿ621) ɬɚ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɥɸɤɨɧɚɬɭ (ȿ576) 

Ɋɟɚɤɬɢɜɢ, ɩɨɫɭɞ�ɬɚ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ: ɧɚɬɪɿɣ�ɝɥɭɬɚɦɚɬ (ɤɪɢɫɬ.); ɧɚɬɪɿɣ 
ɝɥɸɤɨɧɚɬ (ɤɪɢɫɬ.); 2%-ɜɢɣ� ɪɨɡɱɢɧ� ɤɭɩɪɭɦ (ȱȱ) ɫɭɥɶɮɚɬɭ; ɩɪɨɛɿɪɤɢ; ɲɬɚ-
ɬɢɜ�ɞɥɹ�ɩɪɨɛɿɪɨɤ; ɩɚɥɢɱɤɚ�ɞɥɹ�ɧɚɫɢɩɚɧɧɹ�ɫɭɯɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ɍ� ɞɜɿ� ɪɿɡɧɿ� ɩɪɨɛɿɪɤɢ� ɧɚɫɢɩɚɸɬɶ� ɧɟɜɟɥɢɤɭ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɫɭɯɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ – 
ɧɚɬɪɿɣ�ɝɥɭɬɚɦɚɬɭ (ȿ621) ɬɚ�ɧɚɬɪɿɣ�ɝɥɸɤɨɧɚɬɭ (ȿ576), ɞɨɞɚɸɬɶ�ɩɨ 1 ɦɥ�ɜɨɞɢ 
ɬɚ�ɫɬɪɭɲɭɸɬɶ�ɞɨ�ɩɨɜɧɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ�ɰɶɨɝɨ�ɜɧɨɫɹɬɶ�ɤɿɥɶɤɚ�ɤɪɚɩɟɥɶ      
2%-ɜɨɝɨ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɤɭɩɪɭɦ (ȱȱ) ɫɭɥɶɮɚɬɭ� ɬɚ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɹɫɤɪɚ-
ɜɨ�ɫɢɧɶɨɝɨ�ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ. 

HOOCCH2CH2CH(NH2)COONa         HOCH2(CHOH)4COONa 
                                 (ȿ621)                                                (ȿ576) 

ɑɨɦɭ�ɩɪɢ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ�ɰɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɧɟ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɪɨɡɱɢɧɭ�ɧɚɬɪɿɣ     
ɝɿɞɪɨɤɫɢɞɭ ? ȼɿɞɩɨɜɿɞɶ�ɩɨɹɫɧɿɬɶ. 

6.10. Ɂɚɩɢɬɚɧɧɹ�ɞɥɹ�ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ 

1. ɇɚɜɟɞɿɬɶ�ɫɭɱɚɫɧɭ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɸ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɬɚ�ʀɯ�ȿ�ɤɨɞɭɜɚɧɧɹ. 

2. Ⱦɚɣɬɟ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɨɧɹɬɬɹɦ: ɚ) ɛɚɪɜɧɢɤ; ɛ) ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬ; ɜ) ɤɨɧɫɟɪ-

ɜɚɧɬ; ɝ) ɪɨɡɩɭɲɭɜɚɱ; ɞ) ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪ; ɟ) ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪ� ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ;        
ɽ) ɩɿɞɫɢɥɸɜɚɱ� ɫɦɚɤɭ; ɠ) ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ; ɡ) ɩɨɥɿɩɲɭɜɚɱ� ɛɨɪɨɲɧɚ. əɤɿ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ�ɞɨ�ɤɨɠɧɨɝɨ�ɡ�ɧɢɯ ? ɍ�ɱɨɦɭ�ɩɨɥɹɝɚɽ� ʀɯ�ɝɨɥɨɜɧɟ 

ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɟ�ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ? 

3. əɤɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ� ɯɚɪɱɨɜɭ� ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɭ 

ɪɨɫɥɢɧɧɢɰɬɜɿ ? Ⱦɚɣɬɟ�ʀɯ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ. 

4. əɤɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ� ɯɚɪɱɨɜɭ� ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ� ɭ 
ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ ? Ⱦɚɣɬɟ�ʀɯ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ. 
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Ⱦɨɞɚɬɨɤ 1. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ 

ɉɪɨɞɭɤɬ Ɏɟɪɦɟɧɬɢ ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
1 2 3 

 ȼɢɩɿɤɚɧɧɹ�ɯɥɿɛɚ  
Ⱥɦɿɥɚɡɚ ɉɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ; ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ 

ɹɤɨɫɬɿ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɞɥɹ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɛɭɯɚɧɨɤ 
ɛɿɥɶɲɨɝɨ�ɨɛ¶ɽɦɭ, ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɤɨɥɶɨɪɭ 
ɫɤɨɪɢɧɤɢ�ɬɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɦ¶ɹɤɿɲɭ  

Ɂɥɚɤɨɜɿ�ɿ 
ɤɪɨɯɦɚɥɿ 

ɉɪɨɬɟɚɡɢ Ɇɨɞɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɝɥɸɬɟɧɭ�ɩɪɢ�ɜɢɩɿɱɰɿ 
ɛɿɫɤɜɿɬɿɜ; ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ�ɱɚɫɭ 
ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɧɧɹ�ɬɿɫɬɚ 

ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɝɥɸɤɨɡɢ 
 Ⱥɦɿɥɨɝɥɸɤɨɡɢɧɚɡɚ� ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ 

ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ 
 Ƚɥɸɤɨɿɡɨɦɟɪɚɡɚ Ʉɨɧɜɟɪɫɿɹ�ɝɥɸɤɨɡɢ�ɭ�ɮɪɭɤɬɨɡɭ 

ɉɢɜɨɜɚɪɿɧɧɹ 
Ⱥɦɿɥɚɡɢ Ɂɧɢɠɟɧɧɹ�ɜ¶ɹɡɤɨɫɬɿ�ɩɭɥɶɤɢ. Ʉɨɧɜɟɪɫɿɹ 

ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɭ�ɰɭɤɨɪ�ɞɥɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ 
Ɍɚɧɧɚɡɢ ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɩɨɥɿ�ɮɟɧɨɥɿɜ 

Ƚɥɸɤɚɧɚɡɢ ɉɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɮɿɥɶɬɪɚɰɿʀ. ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ�ɰɭɤɪɭ�ɞɥɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ 

ɐɟɥɸɥɨɡɢ ɉɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɮɿɥɶɬɪɚɰɿʀ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɫɤɥɚɞɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 
ɨɛɨɥɨɧɨɤ 

ɉɪɨɬɟɚɡɢ Ɂɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ�ɚɡɨɬɭ�ɞɥɹ�ɞɪɿɠɞɠɨɜɨɝɨ 
ɛɪɨɞɿɧɧɹ; ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɮɿɥɶɬɪɚɰɿʀ�ɬɚ 
ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ�ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɧɧɸ 

 
 

ɋɩɢɪɬɧɿ 
ɧɚɩɨʀ 

Ⱦɿɚɰɟɬɢɥɪɟɞɭɤɬɚɡɚ� ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɞɿɚɰɟɬɢɥɿɜ�ɭ�ɩɢɜɿ 
ȼɢɧɨɪɨɛɫɬɜɨ 

ɉɟɤɬɢɧɚɡɚ Ɉɫɜɿɬɥɸɜɚɧɧɹ�ɜɢɧɚ 
Ⱥɦɿɥɨɝɥɸɤɨɡɢɧɚɡɚ� ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɤɚɥɚɦɭɬɿɜ, ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ 

 

Ƚɥɸɤɨɡɨɨɤɫɢɞɚɡɚ� ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɤɢɫɧɸ 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 1. 

1 2 3 
ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɤɚɜɢ 

ɐɟɥɸɥɨɡɢ Ɋɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ�ɰɟɥɸɥɨɡɢ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ 
ɫɭɲɤɢ 

Ȼɟɡɚɥɤɨɝɨɥɶɧɿ 
ɧɚɩɨʀ 

ɉɟɤɬɢɧɚɡɢ ɍɫɭɧɟɧɧɹ�ɠɟɥɟɩɨɞɿɛɧɢɯ�ɩɥɿɜɨɤ�ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ 

ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɱɚɸ 
 ɐɟɥɸɥɨɡɢ Ɋɭɣɧɭɜɚɧɧɹ�ɰɟɥɸɥɨɡɢ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ 
ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɛɟɡɚɥɤɨɝɨɥɶɧɢɯ�ɧɚɩɨʀɜ 
Ʉɚɬɚɥɚɡɢ ɋɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɹ�ɰɢɬɪɭɫɨɜɢɯ�ɬɟɪɩɟɧɿɜ  

Ƚɥɸɤɨɡɨɨɤɫɢɞɚɡɢ� ɋɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɹ�ɰɢɬɪɭɫɨɜɢɯ�ɬɟɪɩɟɧɿɜ 
ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɤɚɤɚɨ 

 ɉɟɤɬɢɧɚɡɢ Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɥɭɲɩɢɧɧɹ�ɛɨɛɿɜ�ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɿɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ 

ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɦɨɥɨɤɚ 
Ʉɚɬɚɥɚɡɚ ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ H2O2  

β-Ƚɚɥɚɤɬɨɡɢɞɚɡɚ� Ɂɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ�ɡɟɪɧɢɫɬɨʀ�ɬɟɤɫɬɭɪɢ; 
ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɹ�ɛɿɥɤɚ�ɩɪɢ�ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɿ 

 ɉɪɨɬɟɚɡɢ ɋɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿɹ�ɫɭɯɨɝɨ�ɦɨɥɨɤɚ 
ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɫɢɪɿɜ 

ɉɪɨɬɟɚɡɢ Ʉɨɚɝɭɥɹɰɿɹ�ɤɚɡɟʀɧɭ ɉɪɨɞɭɤɬɢ 
ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ Ʌɿɩɚɡɢ Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ�ɚɪɨɦɚɬɭ 

ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɫɨɤɿɜ 
Ⱥɦɿɥɚɡɢ ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɞɥɹ�ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ 

ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ�ɫɨɤɭ 
ɐɟɥɸɥɨɡɢ ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 

ɫɨɤɭ 
ɉɟɤɬɢɧɚɡɢ ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ 

ɫɨɤɭ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɟ�ɨɫɜɿɬɥɸɜɚɧɧɹ 
Ƚɥɸɤɨɡɨɨɤɫɢɞɨɡɚ� ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɤɢɫɧɸ 

 
 

Ɏɪɭɤɬɢ  
ɬɚ�ɨɜɨɱɿ 

ɇɚɪɢɧɝɿɧɚɡɚ ɍɫɭɧɟɧɧɹ�ɝɿɪɤɨɬɢ�ɰɢɬɪɭɫɨɜɢɯ 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 1. 

1 2 3 
ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɨɜɨɱɟɜɢɯ�ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ 
Ⱥɦɿɥɚɡɢ ɉɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɬɚ�ɩɨɦ'ɹɤɲɭɜɚɧɧɹ�ɩɸɪɟ  
ɉɟɤɬɢɧɚɡɚ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɚɬɿɜ 
ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɦ¶ɹɫɚ�ɿ�ɪɢɛɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ɇ¶ɹɫɨ�ɬɚ�ɿɧɲɿ 
ɛɿɥɤɨɜɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ 

ɉɪɨɬɟɚɡɢ Ɍɟɧɞɟɪɢɡɚɰɿɹ�ɦ¶ɹɫɚ, ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɪɢɛɧɨɝɨ 
ɝɿɞɪɨɥɿɡɚɬɭ�ɉɨɤɪɚɳɟɧɧɹɨɛɪɨɛɤɢ�ɪɢɛɢ 
ɞɥɹ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ «ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɞɢ», 
ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɪɢɛ¶ɹɱɨɝɨ�ɠɢɪɭ�ɿɡ�ɬɤɚɧɢɧ  

ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɹɽɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
Ʌɿɩɚɡɢ ɉɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ�ɡɛɢɜɚɧɧɹ�ɬɚ 

ɭɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹ 
 

ɉɪɨɬɟɚɡɢ ɉɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɩɪɢ 
ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɿ 

ȿɤɫɬɪɚɝɭɜɚɧɧɹ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɦɚɫɟɥ 
ɉɟɤɬɢɧɚɡɢ Ɋɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɞɥɹ 

ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ�ɦɚɫɥɚ 
 

ɐɟɥɸɥɚɡɢ Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɨɛɨɥɨɧɨɤ 
Ƚɿɞɪɨɥɿɡ�ɦɚɫɟɥ 

 Ʌɿɩɚɡɢ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ 
ɋɢɧɬɟɡ�ɫɤɥɚɞɧɢɯ�ɟɮɿɪɿɜ 

 ȿɫɬɟɪɚɡɢ ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɬɟɪɩɟɧɨɜɢɯ�ɟɮɿɪɿɜ�ɞɥɹ 
ɿɧɬɟɧɫɢɮɿɤɚɰɿʀ�ɡɚɩɚɯɿɜ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ�ɿ�ɫɩɢɪɬɿɜ 

Ɇɿɠɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ�ɟɫɬɟɪɢɮɿɤɚɰɿɹ 
 Ʌɿɩɚɡɢ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɬɪɿɚɰɢɥɝɥɿɰɟɪɢɧɿɜ�ɿɡ 

ɞɟɲɟɜɨʀ�ɤɨɪɦɨɜɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ 
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Ⱦɨɞɚɬɨɤ 2. ȼɦɿɫɬ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 

 

Ɇɨɧɨɫɚɯɚ- 
ɪɢɞɢ 

Ⱦɢɫɚɯɚ- 
ɪɢɞɢ ɉɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ 

Ƚɥ
ɸ
ɤɨ
ɡɚ

 

Ɏ
ɪɭ
ɤɬ
ɨɡ
ɚ 

ɋ
ɚɯ
ɚɪ
ɨɡ
ɚ 

Ƚɟ
ɦɿ
ɰɟ
ɥɸ

-
ɥɨ
ɡɢ

 

Ʉ
ɥɿ
ɬɤ
ɨɜ
ɢɧ
ɚ 

Ʉ
ɪɨ
ɯɦ

ɚɥ
ɶ 

ɉ
ɟɤ
ɬɢ
ɧ 

Ɉɜɨɱɿ 
Ȼɚɤɥɚɠɚɧɢ 3,0 0,8 0,4 0,1 1,3 0,9 0,4 
Ʉɚɩɭɫɬɚ 2,6 1,6 0,4 0,5 1,0 0,1 0,6 
Ʉɚɪɬɨɩɥɹ 0,6 0,1 0,6 0,3 1,0 15,0 0,5 
ɐɢɛɭɥɹ 1,3 1,2 6,5 0,2 0,7 0,1 0,4 
Ɇɨɪɤɜɚ  2,5 1,0 3,5 0,3 1,2 0,2 0,6 
Ɉɝɿɪɤɢ 
ɝɪɭɧɬɨɜɿ 

1,3 1,1 0,1 0,1 0,7 0,1 0,4 

Ȼɭɪɹɤ 0,3 0,1 8,6 0,7 0,9 0,1 1,1 
Ɍɨɦɚɬɢ 1,6 1,2 0,7 0,1 0,8 0,3 0,3 

Ȼɚɲɬɚɧɨɜɿ 
Ʉɚɜɭɧ 2,4 4,3 2,0 0,1 0,5 0,1 0,5 

Ɏɪɭɤɬɢ 
ȼɢɲɧɹ 5,5 4,5 0,3 0,1 0,5 0 0,4 
ɋɥɢɜɚ 3,0 1,7 4,8 0,2 0,5 0,1 0,9 
əɛɥɭɤɚ 2,0 5,5 1,5 0,4 0,6 0,8 1,0 
ɐɢɬɪɭɫɨɜɿ 
�ɥɢɦɨɧ) 

1,0 1,0 1,0 0,1 1,3 0 0,5 

əɝɨɞɢ 
ȼɢɧɨɝɪɚɞ 7,3 7,2 0,5 0,6 0,6 0 0,6 
ɋɭɧɢɰɹ  
ɫɚɞɨɜɚ 

2,7 2,4 1,1 0,2 4,0 0,1 0,7 

Ⱥɝɪɭɫ 4,4 4,1 0,6 0,2 2,0 0 0,7 
ɋɦɨɪɨ-
ɞɢɧɚ 

1,5 4,2 1,0 0,1 3,0 0,6 1,1 
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Ⱦɨɞɚɬɨɤ 3. ɇɨɦɟɧɤɥɚɬɭɪɚ, ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ 
ɬɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɨɩɨɞɿɛɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ 

I. ȼɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ 
ȼɿɬɚɦɿɧɢ, ɹɤɿ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ�ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ�ɨɞɧɿɽɸ�ɫɩɨɥɭɤɨɸ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ�ɧɚɡɜɚ Ɂɚɫɬɚɪɿɥɚ�ɧɚɡɜɚ 
Ɍɿɚɦɿɧ ȼɿɬɚɦɿɧ B1 �ɚɧɟɣɪɢɧ) 
Ɋɢɛɨɮɥɚɜɿɧ ȼɿɬɚɦɿɧ B2 (ɥɚɤɬɨɮɥɚɜɿɧ) 
ɉɚɧɬɨɬɟɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ ȼɿɬɚɦɿɧ B3�ɚɛɨ B5 
Ȼɿɨɬɢɧ ȼɿɬɚɦɿɧ H 
Ⱥɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ ȼɿɬɚɦɿɧ�ɋ 

Ɋɨɞɢɧɢ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ  
ɝɪɭɩɨɜɚ�ɧɚɡɜɚ 

ȱɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɿ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ȼ6 ɉɿɪɢɞɨɤɫɢɧ; ɩɿɪɢɞɨɤɫɚɥɶ; ɩɿɪɢɞɨɤɫɚɦɿɧ 
ɇɿɚɰɢɧ (ɜɿɬɚɦɿɧ PP) ɇɿɤɨɬɢɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ; ɧɿɤɨɬɢɧɚɦɿɞ 

Ɏɨɥɚɰɢɧ 
Ɏɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ; ɬɟɬɪɚɝɿɞɪɨɮɨɥɿɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ  
ɬɚ�ʀʀ�ɩɨɯɿɞɧɿ 

Ʉɨɛɚɥɚɦɿɧɢ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ B12) 

ɐɿɚɧɨɤɨɛɚɥɚɦɿɧ; ɨɤɫɢɤɨɛɚɥɚɦɿɧ; ɦɟɬɢɥɤɨɛɚɥɚɦɿɧ 

II. ɀɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ 

ȼɿɬɚɦɿɧ�Ⱥ 
Ɋɟɬɢɧɨɥ; ɪɟɬɢɧɿɥɚɰɟɬɚɬ; ɪɟɬɢɧɚɥɶ; 
ɪɟɬɢɧɨɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ 

ȼɿɬɚɦɿɧ D 
�ɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥɢ) 

ȿɪɝɨɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥ (ɜɿɬɚɦɿɧ D2); ɯɨɥɟɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ D3) 

ȼɿɬɚɦɿɧ�ȿ 
D-, ȕ-, Ȗ- ɬɚ�ı�Ɍɨɤɨɮɟɪɨɥɢ; 
D-, ȕ-, Ȗ- ɬɚ�ı�ɬɨɤɨɬɪɢɽɧɨɥɢ 

ȼɿɬɚɦɿɧ�Ʉ 
2-Ɇɟɬɢɥ-3-ɮɟɧɿɥ-1,4-ɧɚɮɬɨɯɿɧɨɧ (ɮɿɥɨɯɿɧɨɧ, 
ɜɿɬɚɦɿɧ K1); ɦɟɧɚɯɿɧɨɧɢ (ɜɿɬɚɦɿɧɢ K2); 2-ɦɟɬɢɥ-
1,4-ɧɚɮɬɨɯɿɧɨɧ (ɦɟɧɚɞɿɨɧ, ɜɿɬɚɦɿɧ K2) 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 3. 

 

III. ȼɿɬɚɦɿɧɨɩɨɞɿɛɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ ɇɚɡɜɚ�ɫɩɨɥɭɤɢ 

ɇɟɡɚɦɿɧɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɡ 
ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɸ�ɮɭɧɤɰɿɽɸ 

ɏɨɥɿɧ; ɿɧɨɡɢɬ (ɦɿɨʀɧɨɡɢɬ, ɦɟɡɨʀɧɨɡɢɬ) 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ  

ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ 

ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ�ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ 

Ʌɿɩɨɽɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ; ɨɪɨɬɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ; ɤɚɪɧɿɬɢɧ 

Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɨ 

ɚɤɬɢɜɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ʀɠɿ 

Ȼɿɨɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ; ɦɟɬɢɥɦɟɬɿɨɧɿɧɫɭɥɶɮɨɧɿɣ 

�ɜɿɬɚɦɿɧ U); ɩɚɧɝɚɦɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ (ɜɿɬɚɦɿɧ B15) 

ɑɢɧɧɢɤɢ�ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ  
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 

ɉɚɪɚɚɦɿɧɨɛɟɧɡɨɣɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ 
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Ⱦɨɞɚɬɨɤ 4. Ⱦɨɛɨɜɚ�ɩɨɬɪɟɛɚ�ɬɚ�ɨɫɧɨɜɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ 

ȼɿɬɚɦɿɧ 
Ⱦɨɛɨɜɚ 
ɩɨɬɪɟɛɚ 

Ɏɭɧɤɰɿʀ 

1 2 3 

Ⱥɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ  
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ɋ) 

50-100 ɦɝ 
�ɫɟɪ. 70) 

Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɜ� ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ� ɪɟɚɤ-
ɰɿɹɯ;   ɩɿɞɜɢɳɭɽ�ɨɩɿɪ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɨ�ɜɩɥɢ-
ɜɭ�ɟɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ 

Ɍɿɚɦɿɧ  
�ɚɧɟɜɪɢɧ, 
ɜɿɬɚɦɿɧ�ȼ1) 

1,4-2,4 ɦɝ 
�ɫɟɪ. 1,7) 

ɇɟɨɛɯɿɞɧɢɣ�ɞɥɹ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ�ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ  
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ�ɬɚ�ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɨʀ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ  
ɫɢɫɬɟɦɢ 

Ɋɢɛɨɮɥɚɜɿɧ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ȼ2) 

1,5-3,0 ɦɝ 
�ɫɟɪ. 2,0) 

Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɜ� ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ� ɪɟɚɤ-
ɰɿɹɯ 

ɉɿɪɢɞɨɤɫɢɧ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ȼ6) 

2,0-2,2 ɦɝ 
�ɫɟɪ. 2,0) 

Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɫɢɧɬɟɡɿ� ɬɚ� ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɿ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɬɚ� ɧɟɧɚ-
ɫɢɱɟɧɢɯ�ɥɿɩɿɞɿɜ 

ɇɿɚɰɢɧ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ɊɊ) 

15,0-25,0 ɦɝ 
�ɫɟɪ. 19,0) 

Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɜ� ɨɤɢɫɧɨ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɯ� ɪɟɚɤ-
ɰɿɹɯ; ɩɪɢ� ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ� ɜɢɤɥɢɤɚɽ 
ɩɟɥɚɝɪɭ 

Ɏɨɥɿɽɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ȼ9,  
ɮɨɥɿɰɢɧ) 

200 ɦɤɝ 
Ɏɚɤɬɨɪ� ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɛɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ 
ɫɢɧɬɟɡɿ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ� ɤɢɫ-
ɥɨɬ, ɯɨɥɿɧɭ 

ɐɿɚɧɨ-
ɤɨɛɚɥɚɦɿɧ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ȼ12) 

2-5 ɦɤɝ 
�ɫɟɪ. 3) 

Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɿ� ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ, ɯɨɥɿɧɭ, ɥɟɰɢɬɢɧɭ; ɮɚɤɬɨɪ� ɤɪɨ-
ɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ 

Ȼɿɨɬɢɧ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ɇ) 

50-300 ɦɤɝ 
�ɫɟɪ. 150) 

Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɪɟɚɤɰɿɹɯ� ɤɚɪɛɨɤɫɢ-
ɥɸɜɚɧɧɹ, ɨɛɦɿɧɭ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɥɿɩɿɞɿɜ, 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ 

ɉɚɧɬɨɬɟɧɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ  
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ȼ3) 

5-10 ɦɝ 
Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɪɟɚɤɰɿɹɯ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ 
ɚɰɢɥɸɜɚɧɧɹ, ɨɛɦɿɧɭ� ɛɿɥɤɿɜ, ɠɢɪɿɜ, ɜɭɝ-
ɥɟɜɨɞɿɜ 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 4. 
 

1 2 3 

ɏɨɥɿɧ 
�ɯɨɥɿɧ�ɯɥɨɪɢɞ) 

250-600 ɦɝ 
Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɫɢɧɬɟɡɿ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 
ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ 

Ɋɟɬɢɧɨɥ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ�Ⱥ) 

0,5-2,5 ɦɝ 
�ɫɟɪ. 1,0) 

Ȼɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 
ɦɟɦɛɪɚɧ; ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ� ɞɥɹ� ɪɨɫɬɭ� ɬɚ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɥɸɞɢɧɢ; ɞɥɹ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ 
ɫɥɢɡɨɜɢɯ� ɨɛɨɥɨɧɨɤ; ɛɟɪɟ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ 
ɩɪɨɰɟɫɿ� ɮɨɬɨ�ɪɟɰɟɩɰɿʀ – ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ 
ɫɜɿɬɥɚ 

Ʉɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥɢ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ D) 

2,5-10 ɦɤɝ 
Ɋɟɝɭɥɹɰɿɹ�ɜɦɿɫɬɭ�ɤɚɥɶɰɿɸ�ɬɚ�ɮɨɫɮɨɪɭ� ɜ 
ɤɪɨɜɿ; ɦɿɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿɹ�ɤɿɫɬɨɤ, ɡɭɛɿɜ 

Ɍɨɤɨɮɟɪɨɥɢ 
�ɜɿɬɚɦɿɧ�ȿ) 

8-15 ɦɝ 
�ɫɟɪ. 10) 

Ɂɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɸ� ɥɿɩɿɞɿɜ; 
ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ� ɧɚ� ɫɢɧɬɟɡ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ; 
ɚɤɬɢɜɧɢɣ�ɚɧɬɢɨɤɢɫɧɢɤ 

 



Ⱦɨɞɚɬɨɤ 5. ȼɦɿɫɬ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 

Ɇɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɦɝ Ɇɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɦɤɝ 

ɏɚɪɱɨɜɿ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢ Ʉɚɥɿɣ� Ʉɚɥɶɰɿɣ Ɇɚɝɧɿɣ ɇɚɬɪɿɣ ɋɭɥɶɮɭɪ Ɏɨɫɮɨɪ �ɏɥɨɪ 

 

Ɏɟɪɭɦ 

 

Ƀɨɞ� Ʉɨɛɚɥɶɬ Ɇɚɧɝɚɧ Ʉɭɩɪɭɦ �Ɏɥɭɨɪ �ɏɪɨɦ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ɏɥɿɛ:   

ɠɢɬɧɿɣ 

ɮɨɪɦɨɜɢɣ 

245 35 47 610 52 158 980 3900 5,6 – 1610 220 35 27 

Ɏɨɪɦɨɜɢɣ�ɡ 

ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ 

ɛɨɪɨɲɧɚ I 

ʉɚɬɭɧɤɭ 

129 23 33 506 59 84 837 1860 – 1,8 825 134 – 2,2 

Ɇɨɥɨɱɧɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ: 

  

Ɇɨɥɨɤɨ 

ɤɨɪɨɜ¶ɹɱɟ 

146 120 14 50 29 90 110 67 9 0,8 6 12 20 2 

ɋɢɪ  

ɠɢɪɧɢɣ 

112 150 23 41 – 216 – 461 – – 8 74 – – 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 5. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ɋɢɪ 

ɪɨɫɿɣɫɶɤɢɣ 

116 1000 50 820 – 540 – 1100 – – – 50 – – 

Ɇ¶ɹɫɨ:   

ɋɜɢɧɢɧɚ 316 8 27 64,8 220 170 48 1940 6,6 8 28,5 96 96 13,5 

əɥɨɜɢɱɢɧɚ 355 10,2 22 73 230 188 59 2900 7,2 7 35 182 63 8,2 

Ȼɚɪɚɧɢɧɚ 329 9,8 25,1 101 165 168 83,6 2090 2,7 6 35 238 120 8,7 

Ɋɢɛɚ:   

Ɋɿɱɤɨɜɢɣ 

ɤɨɪɨɩ 
265 35 25 55 180 210 55 800 5 35 150 130 25 55 

Ɇɨɪɫɶɤɚ 

ɬɪɿɫɤɚ 
340 25 30 100 200 210 165 650 135 30 80 150 700 55 

Ɉɜɨɱɿ:   

Ʉɚɩɭɫɬɚ 

ɛɿɥɨɤɚɱɚɧɧɚ 
185 48 16 13 37 31 37 600 3 3 170 75 10 5 

Ʉɚɪɬɨɩɥɹ 568 10 23 28 32 58 58 900 5 5 170 140 30 10 

Ɇɨɪɤɜɚ 500 51 38 21 6 55 63 700 5 2 200 80 55 3 

Ɏɪɭɤɬɢ:   

ɋɥɢɜɢ 214 20 9 18 6 20 1 200 4 1 110 87 2 4 

əɛɥɭɤɚ 278 16 9 26 5 11 2 2200 2 1 47 110 8 4 
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Ⱦɨɞɚɬɨɤ 6. 
Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ʀɯ�ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧ
ɿ�ɤɥɚɫɢ (ɞɥɹ 
ɦɚɪɤɭɜɚɧɧɹ) 

ɉɿɞɤɥɚɫɢ                    
�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ 
ɮɭɧɤɰɿʀ) 

ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

1 2 3 

Ʉɢɫɥɨɬɢ Ʉɢɫɥɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ ɉɿɞɜɢɳɭɸɬɶ�ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ�ɬɚ 
�ɚɛɨ) ɧɚɞɚɸɬɶ�ɤɢɫɥɢɣ�ɫɦɚɤ�ʀɠɿ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪɢ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ 

Ʉɢɫɥɨɬɢ, ɥɭɝɢ, 
ɨɫɧɨɜɢ, ɛɭɮɟɪɢ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɢ�ɪɇ 

Ɂɦɿɧɸɸɬɶ  ɚɛɨ  ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ 
ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ  ɚɛɨ  ɥɭɠɧɿɫɬɶ 
ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ  ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

ɉɿɧɨɝɚɫɧɢɤɢ  ɉɿɧɨɝɚɫɹɱɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɉɨɩɟɪɟɞɠɚɸɬɶ  ɚɛɨ�ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ  
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɩɿɧɢ 

Ɋɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ 
ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ 
ɫɤɨɦɤɭɜɚɧɧɸ   
ɬɚ�ɡɥɢɩɚɧɧɸ  

Ⱦɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ� ɩɟɪɟ-
ɲɤɨɞɠɚɸɬɶ   ɡɚɬɜɟɪ-
ɞɿɧɧɸ;  ɪɟɱɨɜɢɧɢ,  ɹɤɿ 
ɡɦɟɧɲɭɸɬɶ� ɡɥɢɩɚɧ-
ɧɹ, ɜɢɫɭɲɭɸɱɿ� ɞɨɛɚɜ-
ɤɢ,  ɩɪɢɫɢɩɤɢ; ɪɨɡ-
ɞɿɥɹɸɱɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

Ɂɦɟɧɲɭɸɬɶ  ɡɥɢɩɚɧɧɹ�ɱɚɫɬɢɧɨɤ  
ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

�Ⱥɧɬɢɨɤɫɢ-
ɞɚɧɬɢ  

Ⱥɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ,  
ɫɢɧɟɪɝɢɫɬɢ  
ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ,  
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ    

Ɂɛɿɥɶɲɭɸɬɶ  ɬɟɪɦɿɧ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ,  ɡɚɯɢɳɚɸɱɢ  ɜɿɞ  ɩɫɭ-
ɜɚɧɧɹ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɨɝɨ� ɨɤɢɫɧɟɧ-
ɧɹɦ,  ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ,  ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ 
ɠɢɪɿɜ  ɬɚ  ɡɦɿɧɢ  ɤɨɥɶɨɪɭ         

ɇɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿ� ɇɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿ Ɋɟɱɨɜɢɧɢ,   ɜɿɞɦɿɧɧɿ�ɜɿɞ�ɜɨɞɢ  ɬɚ  
ɩɨɜɿɬɪɹ, �ɹɤɿ  ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ  ɨɛ¶ɽɦ  
ɩɪɨɞɭɤɬɭ,  ɧɟ  ɜɩɥɢɜɚɸɱɢ  ɧɚ  
ɣɨɝɨ  ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ  ɰɿɧɧɿɫɬɶ 

Ȼɚɪɜɧɢɤɢ  Ȼɚɪɜɧɢɤɢ ɉɿɞɫɢɥɸɸɬɶ  ɱɢ  ɜɿɞɧɨɜɥɹɸɬɶ  
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ� ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ� ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɭ   
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 6. 
1 2 3 

Ɋɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ 
ɫɩɪɢɹɸɬɶ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɸ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 

Ɏɿɤɫɚɬɨɪɢ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, 
ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 

ɋɬɚɛɿɥɿɡɭɸɬɶ, ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ� ɱɢ  
ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ  ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ   

ȿɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ� ȿɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ, 
ɪɨɡɦ¶ɹɤɲɭɜɚɱɿ, 
ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ 
ɞɨɛɚɜɤɢ, ɡɦɨɱɭɸɱɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ  

ɍɬɜɨɪɸɸɬɶ  ɬɚ  ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɬɶ   
ɨɞɧɨɪɿɞɧɭ  ɫɭɦɿɲ  ɤɿɥɶɤɨɯ  ɮɚɡ,   
ɳɨ  ɧɟ  ɡɦɿɲɭɸɬɶɫɹ,  ɹɤ  ɨɥɿɹ  ɬɚ  
ɜɨɞɚ,  ɜ  ɯɚɪɱɨɜɢɯ  ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ 

ȿɦɭɥɶɝɭɸɱɿ 
ɫɨɥɿ 

ɋɩɥɚɜɥɸɜɚɱɿ�ɫɨɥɟɣ, 
ɤɨɦɨɥɟɤɫɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ  

ȼɡɚɽɦɨɞɿɸɬɶ  ɡ  ɛɿɥɤɚɦɢ  ɫɢɪɿɜ  ɡ 
ɦɟɬɨɸ� ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ� ɜɿɞɞɿɥɟɧ-
ɧɹ  ɠɢɪɭ  ɩɪɢ  ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ  
ɩɥɚɜɥɟɧɢɯ  ɫɢɪɿɜ 

ɍɳɿɥɶɧɸɜɚɱɿ 
�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ 
ɬɤɚɧɢɧ) 

ɍɳɿɥɶɧɟɧɧɹ  Ɋɨɛɥɹɬɶ  ɬɚ  ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ  ɬɤɚɧɢɧɢ  
ɮɪɭɤɬɿɜ  ɬɚ  ɨɜɨɱɿɜ  ɳɿɥɶɧɢɦɢ  
ɬɚ  ɫɜɿɠɢɦɢ,   ɜɡɚɽɦɨɞɿɸɬɶ  ɡ  
ɚɝɟɧɬɚɦɢ  ɞɥɹ  ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ  ɱɢ   
ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ  ɝɟɥɿɸ 

ɉɿɞɫɢɥɸɜɚɱɿ     
ɫɦɚɤɭ�ɬɚ 
ɚɪɨɦɚɬɭ  

ɉɿɞɫɢɥɸɜɚɱɿ   ɫɦɚɤɭ, 
ɦɨɞɢɮɿɤɚɬɨɪɢ�ɫɦɚɤɭ; 
ɞɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ 
ɫɩɪɢɹɸɬɶ 
ɪɨɡɜɚɪɸɜɚɧɧɹ  

ɉɿɞɫɢɥɸɸɬɶ  ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ  ɫɦɚɤ  ɿ  
�ɚɛɨ)  ɡɚɩɚɯ  ɯɚɪɱɨɜɢɯ  
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ   

Ɋɟɱɨɜɢɧɢ                     
ɞɥɹ�ɨɛɪɨɛɤɢ   
ɛɨɪɨɲɧɚ 

ȼɿɞɛɿɥɸɸɱɿ 
ɞɨɛɚɜɤɢ�ɩɨɤɪɚɳɭɜɚɱɿ 
ɬɿɫɬɚ�ɬɚ�ɛɨɪɨɲɧɚ 

ɉɨɤɪɚɳɭɸɬɶ  ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿ  
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ  ɬɚ  ɤɨɥɿɪ  ɛɨɪɨɲɧɚ   

ɉɿɧɨɭɬɜɨ-
ɪɸɜɚɱɿ 

Ɂɛɢɜɚɸɱɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, 
ɤɟɪɭɸɱɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ 

ɋɬɜɨɪɸɸɬɶ  ɭɦɨɜɢ  ɞɥɹ  ɪɿɜɧɨ-
ɦɿɪɧɨʀ  ɞɢɮɭɡɿʀ  ɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɨʀ  
ɮɚɡɢ  ɜ  ɪɿɞɤɿ  ɬɚ  ɬɜɟɪɞɿ  ɯɚɪɱɨɜɿ   
ɩɪɨɞɭɤɬɢ 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�Ⱦɨɞɚɬɤɭ 6. 
1 2 3 

Ƚɟɥɟɭɬɜɨ-
ɪɸɜɚɱɿ  

Ƚɟɥɟɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ Ɍɟɤɫɬɭɪɭɸɬɶ  ʀɠɭ  ɲɥɹɯɨɦ  
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ  ɝɟɥɸ 

Ƚɥɚɡɭɪɭɸɱɿ 
ɚɝɟɧɬɢ 

ɉɥɿɜɤɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ, 
ɩɨɥɿɪɭɸɱɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ  

Ɋɟɱɨɜɢɧɢ,  ɹɤɿ  ɩɪɢ  ɡɦɚɡɭɜɚɧɧɿ  
ɧɢɦɢ  ɩɨɜɟɪɯɧɿ  ɩɪɨɞɭɤɬɭ  ɧɚɞɚ-
ɸɬɶ  ɣɨɦɭ  ɛɥɢɫɤɭɱɨɝɨ  ɜɢɞɭ�ɚɛɨ  
ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ  ɡɚɯɢɫɧɢɣ  ɲɚɪ 

ȼɨɥɨɝɨɭɬɪɢ-
ɦɭɸɱɿ�ɚɝɟɧɬɢ 

Ⱦɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ 
ɜɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɜɨɥɨɝɭ, 
ɡɦɨɱɭɸɱɢ�ɞɨɛɚɜɤɢ 

Ɂɚɯɢɳɚɸɬɶ  ʀɠɭ�ɜɿɞ�ɜɢɫɢɯɚɧɧɹ�ɜ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɿ�ɡ�ɧɢɡɶɤɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ 

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ  ɉɪɨɬɢɦɿɤɪɨɛɧɿ�ɬɚ 
ɩɪɨɬɢɝɪɢɛɤɨɜɿ 
ɞɨɛɚɜɤɢ, ɞɨɛɚɜɤɢ�ɞɥɹ 
ɛɨɪɨɬɶɛɢ  ɡ�ɛɚɤɬɟɪɿ-
ɹɦɢ, ɯɿɦɿɱɧɿ�ɫɬɟɪɢɥɿ-
ɡɭɸɱɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ�ɩɪɢ 
ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ�ɜɢɧ 

Ɂɛɿɥɶɲɭɸɬɶ� ɬɟɪɦɿɧ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɡɚɯɢɳɚɸɱɢ� ʀɯ� ɜɿɞ 
ɩɫɭɜɚɧɧɹ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɨɝɨ� ɦɿɤɪɨ-
ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ 

ɉɪɨɩɟɥɟɧɬɢ� ɉɪɨɩɟɥɟɧɬɢ Ƚɚɡ, ɜɿɞɦɿɧɧɢɣ�ɜɿɞ�ɩɨɜɿɬɪɹ, ɹɤɢɣ 
ɜɢɲɬɨɜɯɭɽ� ɩɪɨɞɭɤɬ� ɿɡ� ɤɨɧɬɟɣ-
ɧɟɪɚ 

Ɋɨɡɪɢɯɥɸɜɚɱɿ  Ɋɨɡɪɢɯɥɸɜɚɱɿ, 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ 
ɫɩɪɢɹɸɬɶ 
ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
ɞɪɿɠɞɠɿɜ 

Ɋɟɱɨɜɢɧɢ�ɚɛɨ�ɫɭɦɿɲɿ�ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɹɤɿ�ɜɢɜɿɥɶɧɸɸɬɶ�ɝɚɡ�ɬɚ 
ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶ�ɬɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ�ɨɛ
ɽɦ 
ɬɿɫɬɚ 

ɋɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ  Ɂɜ¶ɹɡɭɸɱɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 
ɭɳɿɥɶɧɸɜɚɱɿ. 
ɜɨɞɨɭɬɪɢɦɭɸɱɿ  
ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 
ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ�ɩɿɧɢ 

Ⱦɨɡɜɨɥɹɸɬɶ�ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ�ɨɞɧɨɪɿɞɧɭ 
ɫɭɦɿɲ�ɞɜɨɯ�ɱɢ�ɛɿɥɶɲɟ�ɪɟɱɨɜɢɧ 
ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɹɤɿ�ɧɟ 
ɡɦɿɲɭɸɬɶɫɹ�ɦɿɠ�ɫɨɛɨɸ 

ɉɿɞɫɨɥɨɞ-
ɠɭɜɚɱɿ 

ɉɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱɿ, 
ɲɬɭɱɧɿ 
ɩɿɞɫɨɥɨɞɠɭɜɚɱɿ 

Ɋɟɱɨɜɢɧɢ�ɧɟɰɭɤɪɨɜɨʀ�ɩɪɢɪɨɞɢ, 
ɹɤɿ�ɧɚɞɚɸɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɢɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ�ɬɚ�ɝɨɬɨɜɿɣ�ʀɠɿ 
ɫɨɥɨɞɤɢɣ�ɫɦɚɤ 

Ɂɚɝɭɳɭɜɚɱɿ Ɂɝɭɳɭɜɚɱɿ, 
ɬɟɤɫɬɭɪɚɬɨɪɢ 

ɉɿɞɜɢɳɭɸɬɶ�ɜ¶ɹɡɤɿɫɬɶ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
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Ⱦɨɞɚɬɨɤ 7. 
Ʉɨɪɨɬɤɢɣ�ɬɟɪɦɿɧɨɥɨɝɿɱɧɢɣ�ɫɥɨɜɧɢɤ 

³ɏɿɦɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɬɚ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɥɸɞɢɧɢ” 

Ɇɚɤɪɨɧɭɬɪɿɽɧɬɢ – ɰɟ�ɤɥɚɫ�ɝɨɥɨɜɧɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ�ɽ�ɞɠɟɪɟ-
ɥɨɦ�ɟɧɟɪɝɿʀ�ɬɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɳɨ�ɩɪɢɫɭɬɧɿ�ɭ� ʀɠɿ�ɭ�ɜɿɞɧɨɫɧɨ�ɜɟɥɢ-
ɤɢɯ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ (ɜɿɞ 1 ɝ). 

Ɇɿɤɪɨɧɭɬɪɿɽɧɬɢ – ɰɟ ɤɥɚɫ�ɝɨɥɨɜɧɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ�ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɟɮɟɤɬɢ�ɧɚ�ɪɿɡɧɿ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ; ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ�ɫɤɥɚɞɿ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤ�ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭ�ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ. 

Ɇɿɧɨɪɧɿ�ɧɟɯɚɪɱɨɜɿ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ – ɫɤɥɚɞɧɢɤɢ�ʀɠɿ, 
ɳɨ�ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ�ɹɤɿɫɬɶ�ɠɢɬɬɹ�ɬɚ�ɡɧɢɠɭɸɬɶ�ɪɢɡɢɤ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɡɚɯɜɨ-
ɪɸɜɚɧɶ. 

ɇɟɡɚɦɿɧɧɿ� ɯɚɪɱɨɜɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɟɫɫɟɧɰɿɚɥɶɧɿ) – ɰɟ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ� ɧɟ 
ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɚɛɨ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɭ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ. 

ɇɭɬɪɿɽɧɬɢ – ɰɟ�ɩɨɠɢɜɧɿ�ɬɚ�ɫɦɚɤɨɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɨɛɦɿɧ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɬɚ� ɩɪɨɹɜɢ� ɠɢɬɬɽɜɢɯ 
ɮɭɧɤɰɿɣ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɭɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɸɸɬɶ� ʀɠɭ, ɫɩɪɢɹɸɬɶ� ʀʀ� ɤɪɚɳɨɦɭ� ɡɚɫɜɨ-
ɽɧɧɸ. 

ɏɚɪɱɨɜɚ�ɫɢɫɬɟɦɚ – ɰɟ�ɫɢɪɨɜɢɧɚ, ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɢ�ɚɛɨ�ɝɨɬɨɜɿ�ɞɨ�ɜɠɢɬ-
ɤɭ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ. 

ɏɚɪɱɨɜɚ�ɯɿɦɿɹ – ɰɟ�ɧɚɭɤɚ�ɩɪɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ�ɬɚ�ɣɨɝɨ 
ɡɦɿɧɢ� ɭ� ɯɨɞɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ� ɩɨɬɨɤɭ� ɩɿɞ� ɜɩɥɢɜɨɦ� ɪɿɡɧɢɯ� ɮɚɤɬɨɪɿɜ (ɮɿɡɢɤ-
ɧɢɯ, ɯɿɦɿɱɧɢɯ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɬɚ� ɿɧ.), ɳɨ� ɜɤɥɸɱɚɽ� ɜɡɚɽɦɨɞɿɸ� ɧɭɬɪɿɽɧɬɿɜ� ɦɿɠ 
ɫɨɛɨɸ� ɬɚ� ɡɚɝɚɥɶɧɿ� ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ� ɰɢɯ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ. ɏɚɪɱɨɜɚ� ɯɿɦɿɹ� ɜɢɜɱɚɽ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɬɚ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ʀɯ�ɜɩɥɢɜ 
ɧɚ�ɯɚɪɱɨɜɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 

ɏɚɪɱɨɜɢɣ�ɩɪɨɞɭɤɬ (ʀɠɚ) – ɰɟ�ɛɭɞɶ�ɹɤɚ�ɪɟɱɨɜɢɧɚ�ɚɛɨ�ɩɪɨɞɭɤɬ (ɫɢɪɢɣ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ� ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɭ� ɫɢɪɨɜɢɧɭ, ɧɟɨɛɪɨɛɥɟɧɢɣ� ɚɛɨ� ɧɚɩɿɜɨɛ-
ɪɨɛɥɟɧɢɣ), ɳɨ�ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ�ɞɨ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɥɸɞɢɧɨɸ. 

Ȼɿɥɤɨɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ – ɩɨɯɿɞɧɿ� ɤɚɪɛɨɧɨɜɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɭ� ɫɤɥɚɞɿ� ɹɤɢɯ� ɨɞɢɧ� ɿɡ 

ɚɬɨɦɿɜ�Ƚɿɞɪɨɝɟɧɭ�ɤɚɪɛɨɧɨɜɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ�ɡɚɦɿɳɟɧɢɣ�ɧɚ�ɚɦɿɧɨɝɪɭɩɭ (Nɇ2). 
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Ȼɿɥɤɢ (ɩɪɨɬɟʀɧɢ) – ɰɟ� ɧɿɬɪɨɝɟɧɜɦɿɫɧɿ� ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɫɩɨɥɭɤɢ (ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɢ), ɹɤɿ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ� ɿɡ� ɡɚɥɢɲɤɿɜ D�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ (ɦɨɧɨ-
ɦɟɪɢ), ɳɨ� ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ� ɫɩɨɥɭɱɟɧɿ� ɦɿɠ� ɫɨɛɨɸ� ɩɟɩɬɢɞɧɢɦɢ� ɡɜ¶ɹɡɤɚɦɢ 
(CONH). 

ȼɢɫɨɥɸɜɚɧɧɹ – ɩɪɨɰɟɫ� ɨɫɚɞɠɟɧɧɹ� ɛɿɥɤɚ� ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɢɦɢ� ɫɨɥɹɦɢ. ɉɪɢ 
ɰɶɨɦɭ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ�ɝɿɞɪɚɬɧɨʀ�ɨɛɨɥɨɧɤɢ�ɬɚ�ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɚɰɿɹ�ɡɚɪɹɞɭ 
ɛɿɥɤɨɜɨʀ�ɦɨɥɟɤɭɥɢ. Ɍɚɤɿ� ɛɿɥɤɢ� ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ� ɫɜɨʀ� ɩɪɢɪɨɞɧɿ (ɧɚɬɢɜɧɿ) ɜɥɚɫɬɢ-
ɜɨɫɬɿ�ɣ�ɮɭɧɤɰɿʀ�ɩɿɫɥɹ�ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɫɨɥɿ. 

Ⱦɟɧɚɬɭɪɚɰɿɹ –  ɩɿɞ� ɞɿɽɸ� ɪɿɡɧɢɯ� ɮɿɡɢɱɧɢɯ� ɬɚ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɮɚɤɬɨɪɿɜ 
ɩɨɪɭɲɭɽɬɶɫɹ� ɩɪɢɪɨɞɧɚ� ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɚ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ� ɛɿɥɤɨɜɨʀ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ: ɪɭɣɧɭ-
ɸɬɶɫɹ�ɱɟɬɜɟɪɬɢɧɧɚ, ɬɪɟɬɢɧɧɚ� ɬɚ� ɜɬɨɪɢɧɧɚ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ (ɩɟɪɜɢɧɧɚ�ɧɟ� ɡɦɿɧɸ-
ɽɬɶɫɹ). ɐɟ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ�ɚɛɨ�ɩɨɜɧɨʀ�ɜɬɪɚɬɢ�ɪɨɡɱɢɧɧɨɫɬɿ, ɫɩɟɰɢ-
ɮɿɱɧɨʀ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ� ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɡɦɿɧɢ� ɨɩɬɢɱɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɜ¶ɹɡɤɨɫɬɿ� ɬɚ 
ɿɧ. ɉɪɢ� ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿʀ� ɪɨɡɪɢɜɚɸɬɶɫɹ� ɿɨɧɧɿ, ɜɨɞɧɟɜɿ� ɬɚ� ɞɢɫɭɥɶɮɿɞɧɿ� ɡɜ¶ɹɡɤɢ, 
ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɢɣ� ɥɚɧɰɸɝ� ɪɨɡɤɪɭɱɭɽɬɶɫɹ� ɬɚ� ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ� ɚɛɨ� ɭ� ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɨɦɭ 
ɫɬɚɧɿ, ɚɛɨ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɯɚɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɤɥɭɛɤɚ. 

ȿɦɭɥɶɝɭɸɱɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɿɥɤɚ – ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɛɿɥɤɨɦ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɤɪɚ-
ɩɟɥɶ� ɠɢɪɭ� ɬɨɧɤɨʀ� ɩɥɿɜɤɢ (ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ), ɹɤɚ� ɩɪɢɬɹɝɭɽ� ɜɨɞɭ� ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ�ɩɨɥɹɪɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɬɚ�ɩɪɨɬɢɞɿɽ�ɡɥɢɩɚɧɧɸ�ɠɢɪɨɜɢɯ�ɱɚɫɬɨɤ. 

Ɂɚɦɿɧɧɿ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ – ɦɨɠɭɬɶ�ɫɢɧɬɟɡɭɜɚɬɢɫɹ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɿɡ 
ɿɧɲɢɯ� ɚɡɨɬɨɜɦɿɫɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ: ɝɥɿɰɢɧ, ɚɥɚɧɿɧ, ɫɟɪɿɧ, ɩɪɨɥɿɧ, 
ɬɢɪɨɡɢɧ, ɚɫɩɚɪɚɝɿɧɨɜɚ�ɬɚ�ɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɢ, ɰɢɫɬɢɧ, ɰɢɫɬɟʀɧ�ɬɚ�ɿɧ. 

Ɂɚɯɢɫɧɿ�ɛɿɥɤɢ – ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɜɿɞ�ɜɩɥɢɜɭ�ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ�ɞɥɹ�ɠɢɬɬɽ-
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ. Ɉɫɧɨɜɧɭ�ɮɭɧɤɰɿɸ� ɡɚɯɢɫɬɭ� ɭ� ɥɸɞɢɧɢ�ɜɢɤɨɧɭɽ� ɿɦɭɧɧɚ 
ɫɢɫɬɟɦɚ, ɹɤɚ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ�ɫɢɧɬɟɡ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ – ɚɧɬɢɬɿɥ�ɭ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ�ɧɚ 
ɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɬɨɤɫɢɧɢ� ɬɚ� ɿɧɲɿ� ɫɬɨɪɨɧɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɚɧɬɢɝɟɧɢ). ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ 
ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɤɨɦɩɥɟɤɫ “ɚɧɬɢɝɟɧ – ɚɧɬɢɬɿɥɨ”. Ɂɫɿɞɚɧɧɹ�ɤɪɨɜɿ, ɹɤɟ� ɡɚɩɨɛɿɝɚɽ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɚɦ, ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɿ�ɛɿɥɤɿɜ�ɤɪɨɜɿ – ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ�ɬɚ�ɬɪɨɦ-
ɛɿɧɭ. ȼɧɭɬɪɿɲɧɿ� ɫɬɿɧɤɢ� ɫɬɪɚɜɨɯɨɞɭ� ɬɚ�ɲɥɭɧɤɭ� ɜɢɫɬɟɥɟɧɿ� ɡɚɯɢɫɧɢɦ�ɲɚɪɨɦ 
ɫɥɢɡɢɫɬɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ – ɦɭɰɢɧɿɜ. 

ȱɡɨɟɥɟɤɬɪɢɱɧɚ� ɬɨɱɤɚ� ɛɿɥɤɚ (ȱȿɌ) – ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɪɇ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɩɪɢ 
ɹɤɨɦɭ� ɛɿɥɨɤ� ɧɟ� ɧɟɫɟ� ɫɭɦɚɪɧɨɝɨ� ɡɚɪɹɞɭ, ɬɨɛɬɨ� ɱɢɫɥɨ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ� ɡɚɪɹɞɿɜ 
ɰɿɥɤɨɦ�ɡɛɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɡ�ɱɢɫɥɨɦ�ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ�ɡɚɪɹɞɿɜ�ɭ�ɣɨɝɨ�ɦɨɥɟɤɭɥɿ. 
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Ʉɚɬɚɥɿɬɢɱɧɿ (ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɿ) ɛɿɥɤɢ – ɰɟ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɩɿɞ� ɞɿɽɸ� ɹɤɢɯ 
ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɬɚ� ɪɟɝɭɥɸɸɬɶɫɹ� ɭɫɿ� ɯɿɦɿɱɧɿ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɜ� ɠɢɜɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ; ɡɚ�ɫɜɨɽɸ�ɩɪɢɪɨɞɨɸ�ɽ�ɩɪɨɫɬɢɦɢ�ɚɛɨ�ɫɤɥɚɞɧɢɦɢ�ɛɿɥɤɚɦɢ. 

ɇɟɡɚɦɿɧɧɿ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ – ɧɟ� ɦɨɠɭɬɶ� ɫɢɧɬɟɡɭɜɚɬɢɫɹ� ɭ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 
ɥɸɞɢɧɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ: ɜɚɥɿɧ, ɥɿɡɢɧ, ɥɟɣɰɢɧ, ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ, ɬɪɟɨɧɿɧ, ɦɟɬɿɨɧɿɧ, 
ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ, ɮɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ. 

ɇɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɣ� ɛɿɥɨɤ – ɦɿɫɬɢɬɶ� ɭ� ɫɜɨɽɦɭ� ɫɤɥɚɞɿ� ɧɟ� ɭɫɿ� ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ. ɉɨɜɧɨɰɿɧɧɢɣ�ɛɿɥɨɤ – ɦɿɫɬɢɬɶ�ɭ�ɫɜɨɽɦɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɭɫɿ�ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ. 

Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪɧɿ� ɛɿɥɤɢ – ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɪɿɡɧɢɯ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ: ɝɨɪɦɨɧɿɜ� ɬɚ� ɦɟɞɿɚɬɨɪɿɜ, ɳɨ� ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ� ɜ� ɨɛɥɚɫɬɿ� ɧɟɪɜɨɜɢɯ 
ɡɚɤɿɧɱɟɧɶ�ɬɚ�ɿɧ. 

Ɋɟɰɟɩɬɨɪɧɿ� ɛɿɥɤɢ – ɡɞɚɬɧɿ� ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ «ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɬɢ» ɬɚ�ɩɪɢɽɞɧɭɜɚɬɢ 
ɨɤɪɟɦɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ɋɟɰɟɩɬɨɪɢ� ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ� ɦɟɦɛɪɚɧɢ, ɹɤɿ� ɦɿɫɬɹɬɶ� ɛɿɥɤɨɜɢɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɩɿɫɥɹ�ɡɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹ�ɩɟɜɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɩɟɪɟɞɚɸɬɶ�ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ�ɜɫɟɪɟ-
ɞɢɧɭ�ɤɥɿɬɢɧɢ�ɚɛɨ� ɿɧɲɢɦ�ɤɥɿɬɢɧɚɦ. ɇɚ�ɬɚɤɨɦɭ�ɩɪɢɧɰɢɩɿ�ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ�ɨɪɝɚɧɨ-
ɥɟɩɬɢɤɚ – ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ� ɪɿɡɧɢɯ� ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɶ� ɨɪɝɚɧɚɦɢ� ɜɿɞɱɭɬɬɹ: ɫɦɚɤɭ� ɬɚ 
ɡɚɩɚɯɭ. 

Ɋɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ� ɛɿɥɤɿɜ – ɰɟ� ɡɧɚɱɧɚ� ɫɩɨɪɿɞɧɟɧɿɫɬɶ� ɛɿɥɤɨɜɢɯ� ɬɿɥ� ɞɨ� ɜɨɞɢ 
�ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ), ɳɨ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ� ɡ� ɝɿɞɪɚɬɚɰɿɽɸ� ɛɿɥɤɨɜɨʀ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɭ� ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬɿ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɞɢɩɨɥɿɜ�ɜɨɞɢ�ɵɡ�ɿɨɧɧɢɦɢ (Nɇ2�ɬɚ�ɋɈɈɇ) ɬɚ�ɩɨɥɹɪɧɢɦɢ (Ɉɇ, 
1ɇ, ɋɈ) ɝɪɭɩɚɦɢ. 

ɋɤɨɪɨɱɭɜɚɥɶɧɿ� ɛɿɥɤɢ – ɛɭɞɶ�ɹɤɿ� ɮɨɪɦɢ� ɪɭɯɭ (ɪɨɛɨɬɚ� ɦ¶ɹɡɿɜ, ɪɭɯ 
ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɢ� ɜ� ɤɥɿɬɢɧɿ� ɬɚ� ɿɧ.), ɳɨ� ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ� ɛɿɥɤɨɜɢɦɢ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦɢ. 
Ɂɨɤɪɟɦɚ, ɭ� ɩɪɨɰɟɫɿ� ɦ¶ɹɡɨɜɨɝɨ� ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ� ɬɚ� ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɧɹ� ɜɚɠɥɢɜɭ� ɪɨɥɶ 
ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ�ɛɿɥɤɢ�ɦ¶ɹɡɨɜɨʀ�ɬɤɚɧɢɧɢ – ɚɤɬɢɧ�ɬɚ�ɦɿɨɡɢɧ. Ɇɨɥɟɤɭɥɢ 
ɰɢɯ� ɛɿɥɤɿɜ� ɡɞɚɬɧɿ�ɳɿɥɶɧɨ “ɫɬɢɫɤɚɬɢ” ɬɚ “ɪɨɡɫɥɚɛɥɸɜɚɬɢ” ɫɜɨɸ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ�ɯɿɦɿɱɧɭ�ɟɧɟɪɝɿɸ, ɹɤɚ�ɧɚɤɨɩɢɱɭɽɬɶɫɹ�ɭ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɫɩɨɥɭɤɚɯ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɿ (ɨɩɨɪɧɿ) ɛɿɥɤɢ – ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɩɨɛɭɞɨɜɿ�ɦɟɦɛɪɚɧ�ɭɫɿɯ 
ɤɥɿɬɢɧ, ɜɯɨɞɹɬɶ� ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ� ɫɩɨɥɭɱɧɢɯ� ɬɚ� ɤɿɫɬɤɨɜɢɯ� ɬɤɚɧɢɧ (ɤɨɥɚɝɟɧ), 
ɜɨɥɨɫɫɹ, ɧɿɝɬɿɜ, ɲɤɿɪɢ (ɤɟɪɚɬɢɧ). 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɿ� ɛɿɥɤɢ – ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɶ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ� ɤɪɿɡɶ� ɤɥɿɬɢɧɧɿ�ɦɟɦɛɪɚɧɢ. 
Ɍɚɤɿ� ɛɿɥɤɢ� ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɪɿɞɤɿɣ� ɱɚɫɬɢɧɿ� ɤɪɨɜɿ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɚɥɶɛɭɦɿɧɢ� ɬɪɚɧ-
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ɫɩɨɪɬɭɸɬɶ�ɥɿɩɿɞɢ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɿɨɧɢ�ɦɟɬɚɥɿɜ, ɝɨɪɦɨɧɢ. Ƚɟɦɨɝɥɨɛɿɧ�ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ 
ɤɢɫɟɧɶ� ɜɿɞ� ɥɟɝɟɧɶ� ɞɨ� ɬɤɚɧɢɧ� ɿ� ɨɪɝɚɧɿɜ, ɚ� ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ� ɝɚɡ – ɭ� ɡɜɨɪɨɬɧɨɦɭ 
ɧɚɩɪɹɦɤɭ. 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ – ɰɟ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ, ɹɤɿ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɜ� ɪɨɫɥɢɧɚɯ� ɹɤ 
ɩɟɪɜɢɧɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ� ɬɚ� ɽ� ɜɚɠɥɢɜɨɸ�ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ�ɱɚɫɬɢɧɨɸ� ɜɫɿɯ 
ɠɢɜɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 

ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ – ɩɨɥɹɝɚɽ� ɭ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɟɧɟɪɝɿɽɸ� ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ� ɧɚ 60%. ɉɪɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɿ 1 ɝ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ� ɜɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ        
~ 4,0 ɤɤɚɥ (ɚɛɨ 16,7 ɤȾɠ) ɟɧɟɪɝɿʀ. 

Ɂɚɩɚɫɚɸɱɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ – ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ�ɜɿɞɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ�ɡɚɩɚɫɧɨɝɨ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɭ – ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ. 

Ɂɚɯɢɫɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ – ɜ¶ɹɠɭɱɿ� ɫɟɤɪɟɬɢ, ɳɨ� ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ� ɪɿɡ-
ɧɢɦɢ�ɡɚɥɨɡɚɦɢ, ɛɚɝɚɬɿ�ɧɚ�ɦɭɤɨɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ, ɹɤɿ� ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ�ɫɬɿɧɤɢ�ɞɟɹɤɢɯ 
ɩɨɪɨɠɧɢɫɬɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɜ� ɜɿɞ� ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ� ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ� ɬɚ� ɜɿɞ� ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ 
ɩɚɬɨɝɟɧɧɢɯ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ�ɿ�ɜɿɪɭɫɿɜ. 

Ɇɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɢ – ɫɩɨɥɭɤɢ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɿ (Ɉɇ) ɬɚ 
ɤɚɪɛɨɧɿɥɶɧɿ (ɋɈ) ɝɪɭɩɢ. Ɂɚɥɟɠɧɨ�ɜɿɞ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ�ɤɚɪɛɨɧɿɥɶɧɨʀ�ɝɪɭɩɢ (ɬɟɪɦɿ-
ɧɚɥɶɧɚ�ɚɛɨ�ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɥɚɧɰɸɝɨɜɚ), ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɚɥɶɞɨɡɢ (ɨɤɫɿɚɥɶɞɟɝɿɞɢ) 
ɬɚ�ɤɟɬɨɡɢ (ɨɤɫɢɤɟɬɨɧɢ). 

Ɉɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ – ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɡ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ�ɜɨɞɢ�ɡ�ɞɜɨɯ�ɚɛɨ�ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ 
ɦɨɥɟɤɭɥ� ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ� ɩɪɢ� ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ� ɚɛɨ� ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ� ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɭ� ɨɞɧɿɽʀ 
ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɬɚ�ɝɥɿɤɨɡɢɞɧɨɝɨ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɭ� ɿɧɲɨʀ, ɚɛɨ�ɩɪɢ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɞɜɨɯ�ɝɥɿɤɨ-
ɡɢɞɧɢɯ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɿɜ; ɦɿɫɬɹɬɶ�ɜɿɞ 2 ɞɨ 10 ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. 

ɉɥɚɫɬɢɱɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ – ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɫɢɧɬɟɡɿ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ� ɞɥɹ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ� ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ (ɧɭɤɥɟ-
ɨɩɪɨɬɟʀɞɢ, ɥɿɩɨʀɞɢ, ɫɤɥɚɞɧɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɦɭɤɨɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɬɚ�ɿɧ.). 

ɉɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɢ – ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɹɤɿ� ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ� ɡɿ 
ɡɧɚɱɧɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ; ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ�ɡɚ�ɬɢɦ�ɫɚɦɢɦ�ɩɪɢɧ-
ɰɢɩɨɦ, ɳɨ�ɣ�ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ. ȼɨɧɢ�ɹɤ�ɩɪɚɜɢɥɨ�ɧɟ�ɦɚɸɬɶ� ɫɨɥɨɞɤɨɝɨ� ɫɦɚɤɭ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ� ɡɧɚɱɧɨɸ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɸ�ɦɚɫɨɸ, ɽ� ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɢɦɢ� ɭ� ɜɨɞɿ 
ɚɛɨ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɤɨɥɨʀɞɧɿ�ɪɨɡɱɢɧɢ. 
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Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ – ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ� ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ� ɲɥɭɧɤɨɜɨ-
ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ�ɬɪɚɤɬɭ (ɯɚɪɱɨɜɿ�ɜɨɥɨɤɧɚ). 

ɋɩɟɰɢɮɿɱɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ – ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ� ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɨɫɨɛɥɢɜɿ 
ɮɭɧɤɰɿʀ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ� ɧɟɪɜɨɜɢɯ� ɿɦɩɭɥɶɫɿɜ, 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ� ɚɧɬɢɬɿɥ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ� ɝɪɭɩ� ɤɪɨɜɿ� ɬɚ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɭ 
ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ�ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ. 

ɏɚɪɱɨɜɿ� ɜɨɥɨɤɧɚ – ɰɟ� ɫɤɥɚɞɧɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɜ� ʀɠɿ�ɪɨɫɥɢɧ-
ɧɨɝɨ� ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ� ɬɚ� ɧɟ� ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɸɬɶɫɹ� ɤɢɲɟɱɧɢɤɨɦ� ɥɸɞɢɧɢ. Ɏɿɡɿɨɥɨɝ-
ɝɿɱɧɚ� ɪɨɥɶ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɜɨɥɨɤɨɧ� ɩɨɥɹɝɚɽ� ɭ� ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɧɧɿ� ɦɨɬɨɪɧɨʀ� ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɿ�ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɸ�ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɦɭ�ɜɩɥɢɜɨɜɿ 
ɧɚ� ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɸ� ɫɤɥɚɞɭ� ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ� ɤɢɲɟɱɧɢɤɭ, ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɿ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɝɧɢɬɬɹ, ɜɩɥɢɜɨɜɿ� ɧɚ� ɥɿɩɿɞɧɢɣ� ɨɛɦɿɧ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ� ɹɤɨɝɨ� ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ 
ɨɠɢɪɿɧɧɹ, ɚɞɫɨɪɛɭɜɚɧɧɿ� ɠɨɜɱɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ, ɫɩɪɢɹɧɧɿ� ɡɧɢɠɟɧɧɸ� ɜɦɿɫɬɭ� ɬɚ 
ɜɢɞɚɥɟɧɧɸ� ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɭ� ɬɨɦɭ� ɱɢɫɥɿ�ɣ� ɜɚɠɤɢɯ�ɦɟɬɚɥɿɜ, ɪɚɞɿɨɧɭɤ-
ɥɿɞɿɜ, ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɿɜ. 

ɀɢɪɢ�ɬɚ�ɥɿɩɿɞɢ 
ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ – ɠɢɪɢ� ɽ� ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ� ɩɨɫɬɚɱɚɥɶɧɢɤɚɦɢ� ɟɧɟɪɝɿʀ 

ɞɥɹ�ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ (39 ɤȾɠ�ɝ). 
Ɂɚɯɢɫɧɚ� ɮɭɧɤɰɿɹ – ɥɿɩɿɞɢ� ɲɤɿɪɢ� ɬɚ� ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ� ɨɪɝɚɧɿɜ� ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦ� ɥɸɞɢɧɢ� ɿ� ɬɜɚɪɢɧ� ɜɿɞ� ɩɟɪɟɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ�ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ 
ɨɪɝɚɧɿɜ� ɬɚ� ɧɚɞɚɸɬɶ� ɲɤɿɪɿ� ɟɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɿ. ɀɢɪɢ� ɽ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɦɢ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ 
ɝɪɭɩɢ�Ⱥ, D, E, Ʉ, F ɬɚ�ɫɩɪɢɹɸɬɶ�ʀɯ�ɤɪɚɳɨɦɭ�ɡɚɫɜɨɽɧɧɸ. 

Ʌɿɩɿɞɢ – ɰɟ� ɝɪɭɩɚ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ� ɡɚ� ɫɤɥɚɞɨɦ� ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɢɯ� ɭ� ɜɨɞɿ 
ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ� ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ� ɪɨɡɱɢɧɧɿɫɬɸ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ� ɪɨɡɱɢɧ-
ɧɢɤɚɯ; ɡɚ� ɯɿɦɿɱɧɨɸ�ɩɪɢɪɨɞɨɸ�ɜɨɧɢ�ɽ�ɩɨɯɿɞɧɢɦɢ�ɜɢɳɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ� ɬɚ 
ɫɩɢɪɬɿɜ. 

ɉɥɚɫɬɢɱɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ – ɥɿɩɿɞɢ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ�ɬɚ�ɩɨɡɚɤɥɿ-
ɬɢɧɧɢɯ�ɫɬɪɭɤɬɭɪ�ɭɫɿɯ�ɬɤɚɧɢɧ�ɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ�ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ. 

ɉɪɨɫɬɿ�ɥɿɩɿɞɢ – ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɹɤɢɯ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɥɢɲɟ�ɿɡ�ɡɚɥɢɲ-
ɤɿɜ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɬɚ�ɫɩɢɪɬɿɜ. ɋɤɥɚɞɧɿ�ɥɿɩɿɞɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɬɚɤɨɠ�ɩɨɯɿɞɧɿ�ɨɪɬɨ-
ɮɨɫɮɚɬɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ (ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ), ɡɚɥɢɲɤɢ� ɰɭɤɪɿɜ (ɝɥɿɤɨɥɿɩɿɞɢ), ɚɡɨɬɢɫɬɿ 
ɫɩɨɥɭɤɢ – ɯɨɥɿɧ, ɤɨɥɚɦɿɧ, ɫɟɪɿɧ. 
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ɀɢɪ ɇɚɫɢɱɟɧɿ�ɠɢɪɧɿ 
ɤɢɫɥɨɬɢ, % 

ɇɟɧɚɫɢɱɟɧɿ�ɠɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ, % 

ɑɢɫɥɨ1 <16 16 18 >18 <18 18/1 18/2 18/3 >18 

ɋɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ 
ɨɥɿɹ 

– 5 2 4 – 24 63 – – 

Ɉɥɢɜɤɨɜɚ�ɨɥɿɹ – 12 2 – 1 75 10 – – 

Ʉɨɤɨɫɨɜɟ�ɦɚɫɥɨ 75 9 2 – – 9 1 – – 

ȼɟɪɲɤɨɜɟ�ɦɚɫɥɨ 20 28 11 2 5 26 2 4 2 

ɋɜɢɧɹɱɟ�ɫɚɥɨ 1 28 11 – 3 46 9 1 – 

əɥɨɜɢɱɟ�ɫɚɥɨ 3 27 21 – 4 40 4 – – 

Ʉɢɬɨɜɢɣ�ɠɢɪ 7 12 1 – 18 30 2 – 30 

Ɉɫɟɥɟɞɰɟɜɢɣ 
ɠɢɪ 

7 14 2 – 11 m       24       o 40 

1 ɑɢɫɥɨ�ɚɬɨɦɿɜ�Ʉɚɪɛɨɧɭ�ɱɢɫɥɨ�ɡɜ¶ɹɡɤɿɜ >ɋ ɋ< 

Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɹ – ɥɿɩɿɞɢ�ɽ� ɜɚɠɥɢɜɢɦɢ�ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ�ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ 
ɨɛɦɿɧɭ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. 

Ɋɟɡɟɪɜɧɢɣ� ɠɢɪ – ɜɿɞɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɭ “ɠɢɪɨɜɢɯ� ɞɟɩɨ” (ɩɿɞɲɤɿɪɧɚ� ɤɥɿɬ-
ɤɨɜɢɧɚ, ɛɪɢɠɟɣɤɚ, ɠɢɪɨɜɚ�ɤɚɩɫɭɥɚ�ɧɢɪɨɤ�ɬɚ�ɿɧ.). 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
Ɇɚɤɪɨɛɿɨɟɥɟɦɟɧɬɢ – ɰɟ�ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɜ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸɞɢɧɢ�ɭ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ�ɜɿɞ�ɰɿɥɢɯ�ɞɨ�ɫɨɬɢɯ�ɱɚɫɬɨɤ�ɜɿɞɫɨɬɤɚ (0,01%). 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ�ɟɥɟɦɟɧɬ Ɏɭɧɤɰɿɹ 

Ʉɚɥɶɰɿɣ Ƚɿɞɪɨɤɫɢɥɚɩɚɬɢɬ�ɭ�ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ�ɬɤɚɧɢɧɿ 

ɇɚɬɪɿɣ�ɬɚ�Ʉɚɥɿɣ ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ� ɡɛɭɞɠɟɧɶ� ɩɨ� ɧɟɪɜɚɯ� ɬɚ� ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ 
ɦ¶ɹɡɿɜ 

Ɏɨɫɮɨɪ 
Ƚɿɞɪɨɤɫɢɥɚɩɚɬɢɬ� ɭ�ɤɿɫɬɤɨɜɿɣ�ɬɤɚɧɢɧɿ, ɟɬɟɪ�ɮɨɫɮɚɬ-

ɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɭ�ɡɚɥɢɲɤɚɯ�ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ 

ɏɥɨɪ Ƚɿɞɪɨɝɟɧ�ɯɥɨɪɢɞ�ɭ�ɲɥɭɧɤɨɜɿɣ�ɤɢɫɥɨɬɿ 
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Ɇɿɤɪɨɛɿɨɟɥɟɦɟɧɬɢ – ɰɟ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɜɦɿɫɬ� ɹɤɢɯ� ɜ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ� ɨɛɱɢɫɥɸ-
ɽɬɶɫɹ� ɭ� ɦɿɥɿɝɪɚɦɚɯ (ɦɝ) ɚɛɨ� ɦɿɤɪɨɝɪɚɦɚɯ (ɦɤɝ); ɩɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɜɨɧɢ� ɛɟɪɭɬɶ 
ɚɤɬɢɜɧɭ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ� ɬɚ� ɽ� ɠɢɬɬɽɜɨ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ� ɞɥɹ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ. 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ�ɟɥɟɦɟɧɬ Ɏɭɧɤɰɿɹ ɋɢɦɩɬɨɦ�ɞɟɮɿɰɢɬɭ 

Ɏɟɪɭɦ ɍ�ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɿ 
�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ�ɤɢɫɧɸ) 

Ⱥɧɟɦɿɹ 

ɐɢɧɤ ɍ�ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɯ ɉɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɪɨɫɬɭ 

Ɏɥɭɨɪ ɍ�ɬɤɚɧɢɧɚɯ�ɡɭɛɿɜ Ʉɚɪɿɽɫ 

Ƀɨɞ ɍ�ɝɨɪɦɨɧɿ�ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ�ɡɚɥɨɡɢ 
�ɬɢɪɨɤɫɢɧ) 

Ɂɨɛ 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ – ɰɟ� ɧɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ� ɫɩɨɥɭɤɢ (ɿɨɧɢ� ɫɨɥɟɣ), 
ɹɤɿ� ɩɨɬɪɿɛɧɿ� ɞɥɹ� ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ� ɤɥɿɬɢɧ� ɤɪɨɜɿ, ɤɿɫɬɨɤ� ɬɚ� ɿɧɲɢɯ� ɬɤɚɧɢɧ, ɞɥɹ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ, ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨʀ, ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɨʀ� ɬɚ 
ɿɧɲɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɭ�ɱɢɫ-
ɥɟɧɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɟɧɟɪɝɿʀ� ɬɚ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɪɨɫɬɿ� ɬɚ� ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɿ 
ɤɥɿɬɢɧ�ɿ�ɬɤɚɧɢɧ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ȼɿɬɚɦɿɧɢ 
Ⱥɜɿɬɚɦɿɧɨɡ – ɫɬɚɧ� ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ� ɞɟɮɿɰɢɬɭ� ɹɤɨɝɨ�ɧɟɛɭɞɶ� ɜɿɬɚɦɿɧɭ� ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɡ�ɤɥɿɧɿɱɧɨɸ�ɤɚɪɬɢɧɨɸ�ɣɨɝɨ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 
ȼɿɬɚɦɿɧɢ – ɰɟ�ɧɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, 

ɹɤɿ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɜ� ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ� ɬɚ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ� ɭ� ɞɭɠɟ� ɦɚɥɢɯ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ. ȼɿɬɚɦɿɧɢ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɜɢɫɨɤɭ� ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɬɚ 
ɣɨɝɨ�ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɪɿɡɧɨɝɨ�ɬɢɩɭ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 

ȼɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɿ� ɜɿɬɚɦɿɧɢ �ɝɪɭɩɢ� ȼ, ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ, ɛɿɨɬɢɧ) – 
ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ� ɪɹɞ� ɜɚɠɥɢɜɢɯ� ɮɭɧɤɰɿɣ, ɡɨɤɪɟɦɚ� ɛɟɪɭɬɶ� ɭɱɚɫɬɶ� ɭ� ɩɪɨɰɟɫɚɯ 
ɨɛɦɿɧɭ� ɪɟɱɨɜɢɧ. Ⱦɥɹ� ɧɢɯ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ� ɞɟɹɤɿ� ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ: ɦɚɣɠɟ� ɜɫɿ� ɜɨɧɢ 
ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ� ɭ� ɩɟɱɿɧɰɿ, ɞɪɿɠɞɠɚɯ, ɜɢɫɿɜɤɚɯ; ɽ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ� ɞɥɹ� ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ 
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ�ɧɟɪɜɨɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ, ɲɤɿɪɢ�ɬɚ�ɲɥɭɧɤɨɜɨ�ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ�ɬɪɚɤɬɭ. 

Ƚɿɩɟɪɜɿɬɚɦɿɧɨɡ – ɧɚɞɥɢɲɨɤ� ɨɞɧɨɝɨ� ɚɛɨ� ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ� ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ� ɭ� ɨɪɝɚ-
ɧɿɡɦɿ. Ƚɿɩɨɜɿɬɚɦɿɧɨɡ – ɫɬɚɧ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɩɪɢ�ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨɦɭ�ɜɦɿɫɬɿ�ɨɞɧɨɝɨ�ɱɢ 
ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. 
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ɀɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɿ�ɜɿɬɚɦɿɧɢ �Ⱥ, D, ȿ�ɬɚ�Ʉ) – ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ�ɪɹɞ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ 
ɮɭɧɤɰɿɣ. Ⱦɥɹ�ʀɯ�ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ�ɩɟɜɧɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɠɢɪɭ. 
 

ȼɿɬɚɦɿɧ Ⱦɨɛɨɜɚ 
ɩɨɬɪɟɛɚ 

ɋɢɦɩɬɨɦ 
ɞɟɮɿɰɢɬɭ 

Ɂɧɚɯɨɞɠɟɧɧɹ 

Ⱥ: ɪɟɬɢɧɨɥ 0,8–0,9 ɦɝ� Ʉɭɪɹɱɚ�ɫɥɿɩɨɬɚ ɉɟɱɿɧɤɚ, ɦɨɥɨɤɨ, 
ɪɢɛ¶ɹɱɢɣ�ɠɢɪ 

ȼ1: ɬɿɚɦɿɧ 1,3 ɦɝ Ȼɟɪɿ�ɛɟɪɿ Ⱦɪɿɠɞɠɿ, 
ɩɚɪɨɫɬɤɢ�ɡɟɪɧɚ 

ȼ2: ɪɢɛɨɮɥɚɜɿɧ 1,8 ɦɝ Ⱦɟɪɦɚɬɢɬ Ⱦɪɿɠɞɠɿ, 
ɫɬɪɭɱɤɨɜɿ�ɛɨɛɢ 

ȼ6: ɩɿɪɢɞɨɤɫɢɧ 2 ɦɝ – ɉɟɱɿɧɤɚ, ɨɜɨɱɿ 

ȼ12: ɤɨɛɚɥɚɦɿɧ 5 ɦɤɝ Ɂɥɨɹɤɿɫɧɚ 
ɚɧɟɦɿɹ 

Ʉɭɪɹɱɢɣ�ɠɨɜɬɨɤ, 
ɦɨɥɨɤɨ 

ɋ: ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ 

75 ɦɝ ɐɢɧɝɚ ɐɢɬɪɭɫɨɜɿ, 
ɮɪɭɤɬɢ, ɩɟɪɟɰɶ 

D: ɤɚɥɶɰɢɮɟɪɨɥɢ 2,5–10 ɦɤɝ� Ɋɚɯɿɬ Ɋɢɛ¶ɹɱɢɣ�ɠɢɪ 

ȿ: ɬɨɤɨɮɟɪɨɥɢ 8–12 ɦɝ Ɇ¶ɹɡɨɜɚ 
ɞɢɫɬɪɨɮɿɹ 

Ɉɥɿɹ�ɩɲɟɧɢɱɧɢɯ 
ɩɚɪɨɫɬɤɿɜ 

Ʉ: ɮɿɥɨɯɿɧɨɧ, 
ɦɟɧɚɯɿɧɨɧ 

30–140 ɦɤɝ ɉɨɜɿɥɶɧɟ 
ɡɫɿɞɚɧɧɹ�ɤɪɨɜɿ 

Ɂɟɥɟɧɿ�ɪɨɫɥɢɧɢ 

ɏɚɪɱɨɜɿ�ɬɚ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ 
Ⱥɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ – ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ� ɭɩɨɜɿɥɶɧɸɸɬɶ� ɩɪɨɰɟɫɢ� ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ 

ɨɤɪɟɦɢɯ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. əɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ʀɯ� ɞɨɞɚɸɬɶ� ɞɨ 
ɠɢɪɨɜɢɯ�ɬɚ�ɠɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ. 

Ⱥɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬ ȱɧɞɟɤɫ 

L-ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɬɚ�ʀʀ�ɩɨɯɿɞɧɿ� ȿ300–ȿ304 

Ɍɨɤɨɮɟɪɨɥɢ ȿ306–ȿ309 

ȿɫɬɟɪɢ�ɝɚɥɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ ȿ310–ȿ312 

Ⱥɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɢ – ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ� ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ� ɫɦɚɤ� ɬɚ� ɚɪɨɦɚɬ� ɯɚɪɱɨ-
ɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɞɥɹ� ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ� ʀɯ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. Ⱥɪɨɦɚ-
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ɬɢɡɚɬɨɪɢ�ɬɚ�ɟɮɿɪɧɿ�ɨɥɿʀ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɞɨ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ�ɡ�ɦɟɬɨɸ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɫɦɚɤɭ� ɣ� ɚɪɨɦɚɬɭ, ɜɬɪɚɱɟɧɢɯ� ɜ� ɩɪɨɰɟɫɿ� ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ� ɬɚ�ɚɛɨ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɫɢɪɨ-
ɜɢɧɢ (ɡɨɤɪɟɦɚ, ɜ�ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ� ɬɚ� ɫɢɪɨɩɚɯ); ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ�ɧɚɬɭ-
ɪɚɥɶɧɨɝɨ� ɫɦɚɤɭ� ɿ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ; ɧɚɞɚɧɧɹ� ɫɦɚɤɨɜɨʀ� ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɨɫɬɿ 
ɨɞɧɨɬɢɩɧɢɦ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɬɨɪɬɚɦ, ɥɶɨɞɹɧɢɤɨɜɿɣ�ɤɚɪɚɦɟɥɿ�ɬɚ�ɿɧ.); 
ɧɚɞɚɧɧɹ� ɫɦɚɤɭ� ɬɚ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɢɦ� ɫɦɚɤɭ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɦ (ɦɨɪɨɡɢɜɨ,        
ɠɭɜɚɥɶɧɚ�ɝɭɦɤɚ, ɩɪɨɯɨɥɨɞɧɿ�ɧɚɩɨʀ, ɫɨɽɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ). 

Ȼɚɪɜɧɢɤɢ – ɯɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ, ɹɤɿ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɞɨ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ�ɡ�ɦɟɬɨɸ 
ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ� ʀɯ� ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, ɜɬɪɚɱɟɧɨɝɨ� ɜ� ɩɪɨɰɟɫɿ� ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ 
ɚɛɨ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ; ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ�ɩɪɢɪɨɞ-
ɧɨɝɨ� ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ; ɩɿɞɮɚɪɛɨɜɭɜɚɧɧɹ�ɛɟɡɛɚɪɜɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɞɥɹ� ɧɚɞɚɧɧɹ� ʀɦ 
ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɨɝɨ�ɜɢɝɥɹɞɭ�ɬɚ� ɤɨɥɿɪɧɨɝɨ�ɪɨɡɦɚʀɬɬɹ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɛɟɡɚɥɤɨɝɨɥɶɧɢɯ 
ɧɚɩɨʀɜ, ɦɨɪɨɡɢɜɚ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ). 

Ȼɚɪɜɧɢɤ ȱɧɞɟɤɫ Ȼɚɪɜɧɢɤ ȱɧɞɟɤɫ 

ɏɿɧɨɥɿɧ�ɠɨɜɬɢɣ ȿ104 Ⱦɿɚɦɚɧɬ�ɱɨɪɧɢɣ ȿ151 

Ʉɨɲɟɧɿɥɶ (ɱɟɪɜɨɧɚ) ȿ120 Ʉɚɪɨɬɢɧ (ɠɨɜɬɢɣ) ȿ160ɚ 

Ⱥɡɨɪɭɛɿɧ (ɱɟɪɜɨɧɢɣ) ȿ123 Ʌɿɤɨɩɿɧ (ɨɪɚɧɠɟɜɢɣ) ȿ160d 

ȱɧɞɢɝɨ (ɫɢɧɽ) ȿ132 Ȼɭɪɹɤɨɜɢɣ�ɱɟɪɜɨɧɢɣ ȿ162 

ɏɥɨɪɨɮɿɥ (ɡɟɥɟɧɢɣ) ȿ140 Ʉɚɥɶɰɿɣ�ɤɚɪɛɨɧɚɬ ȿ170 

Ʉɚɪɚɦɟɥɶ (ɤɨɪɢɱɧɟɜɚ) ȿ150 ɋɨɥɿ�ɮɟɪɭɦɭ ȿ172 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ (ȻȺȾ) – ɰɟ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ�ɯɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ, 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ� ɞɥɹ� ɜɠɢɜɚɧɧɹ� ɚɛɨ� ɜɜɟɞɟɧɧɹ� ɜ� ɦɟɠɚɯ� ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɧɨɪɦ� ɞɨ 
ɪɚɰɿɨɧɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɱɢ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɡ�ɦɟɬɨɸ�ɧɚɞɚɧɧɹ� ʀɦ�ɞɿɽɬɢɱɧɢɯ, 
ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɯ, ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɞɥɹ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ�ɬɚ 
ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɩɨɪɭɲɟɧɢɯ�ɮɭɧɤɰɿɣ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ. 

ȿɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ – ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɬɚ� ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ 
ɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ�ɫɬɚɧɭ�ɞɜɨɯ�ɚɛɨ�ɛɿɥɶɲɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ�ɧɟ�ɡɦɿɲɭɸɬɶɫɹ 
ɦɿɠ� ɫɨɛɨɸ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɠɢɪɿɜ� ɬɚ� ɜɨɞɢ); ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ� ɡɚ� ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ 
ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɣɨɝɨ� ɩɥɚɫɬɢɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɜ
ɹɡɤɿɫɬɶ� ɬɚ� ɜɿɞɱɭɬɬɹ 
³ɧɚɩɨɜɧɟɧɨɫɬɿ” ɩɪɢ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ. 

Ɂɝɭɳɭɜɚɱɿ – ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɞɥɹ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɜ¶ɹɡɤɨɫɬɿ 
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ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ɇɟɯɚɧɿɡɦ�ʀɯ�ɞɿʀ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ɜ�ɬɨɦɭ, ɳɨ�ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥɢ�ɰɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ 
ɦɿɫɬɹɬɶ�ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿ�ɝɪɭɩɢ, ɹɤɿ�ɡɜ
ɹɡɭɸɬɶ�ɜɨɞɭ�ɭ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɫɢɫɬɟɦɚɯ, ɡɦɿɧɸ-
ɸɱɢ�ʀɯ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ. 

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɧɬɢ – ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ� ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ – 
ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɩɥɿɫɧɹɜɢɯ�ɝɪɢɛɿɜ, ɞɪɿɠɞɠɿɜ�ɬɚ�ɿɧ. Ȳɯ�ɞɨɞɚɸɬɶ�ɞɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɡ�ɦɟɬɨɸ 
ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ�ɩɫɭɜɚɧɧɸ�ɬɚ�ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�ɬɟɪɦɿɧɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɿɜ. 

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɧɬ ȱɧɞɟɤɫ 

Ȼɟɧɡɨɣɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɬɚ�ɛɟɧɡɨɚɬɢ ȿ210–ȿ213 

ɉɨɯɿɞɧɿ  ɩ-ɝɿɞɪɨɤɫɢɛɟɧɡɨɣɧɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬɢ 

ȿ214–ȿ219 

Ⱦɿɨɤɫɢɞ�ɫɭɥɶɮɭɪɭ�ɬɚ�ɫɭɥɶɮɿɬɢ ȿ220–ȿ227 

Ɇɭɪɚɲɢɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɬɚ�ɮɨɪɦɿɚɬɢ ȿ236–ȿ238 

ɉɚɪɚɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤɢ – ɦɿɧɨɪɧɿ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ� ʀɠɿ (ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ, 
ɛɿɨɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ, ɛɿɨɝɟɧɧɿ�ɚɦɿɧɢ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɿ�ɩɟɩɬɢɞɢ, ɞɟɹɤɿ�ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɢ�ɬɚ 
ɿɧ.), ɹɤɿ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ� ɫɩɪɹɦɭɜɚɧɧɹ� ɡɦɿɧ� ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ� ɨɤɪɟɦɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɬɨɤɫɢɤɚɧɬɿɜ; ɫɩɪɢɹɸɬɶ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ�ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨʀ�ɪɟɡɢ-
ɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɨ�ɞɿʀ�ɟɤɡɨɝɟɧɧɢɯ “ɪɢɡɢɤ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ”. 

ɉɪɨɛɿɨɬɢɤɢ – ɠɢɜɿ�ɚɛɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɨɜɚɧɿ�ɤɭɥɶɬɢɜɨɜɚɧɿ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ�ɱɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ� ɧɚ� ʀɯ� ɨɫɧɨɜɿ, ɹɤɿ� ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ� ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ� ɧɚ� ɡɞɨɪɨɜCɹ� ɥɸɞɢɧɢ; ɜ 
ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ� ɜɢɩɚɞɤɿɜ� ʀɯ� ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɚ� ɞɿɹ� ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ� ɧɚ� ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ� ɪɨɛɨɬɢ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ�ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ�ɬɪɚɤɬɭ. 

ɏɚɪɱɨɜɿ�ɞɨɛɚɜɤɢ – ɰɟ�ɩɪɢɪɨɞɧɿ, ɿɞɟɧɬɢɱɧɿ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ�ɚɛɨ�ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ�ɧɟ�ɜɠɢɜɚɸɬɶɫɹ�ɜ�ʀɠɭ. ȼɨɧɢ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨ�ɞɨɞɚɸɬɶɫɹ 
ɞɨ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɫɢɫɬɟɦ� ɡɚ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ� ɦɿɪɤɭɜɚɧɧɹɦɢ� ɧɚ� ɪɿɡɧɢɯ� ɟɬɚɩɚɯ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ, ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ� ɝɨɬɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡ� ɦɟɬɨɸ 
ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɚɛɨ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɣɨɝɨ�ɨɩɟɪɚɰɿɣ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ� ɞɨ� ɪɿɡɧɢɯ� ɜɢɞɿɜ� ɩɫɭɜɚɧɧɹ, ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɬɚ 
ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ�ɜɢɞɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

ɏɚɪɱɨɜɿ� ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ – ɰɟ�ɨɫɨɛɥɢɜɚ� ɝɪɭɩɚ�ɞɨɛɚɜɨɤ, ɹɤɿ�ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ 
ɞɥɹ� ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ� ɚɛɨ� ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ� ɫɬɭɩɟɧɹ� ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɚɰɿʀ� ɯɚɪɱɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ, 
ɳɨ� ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ� ɡ� ɞɜɨɯ� ɚɛɨ� ɛɿɥɶɲɨʀ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɪɟɱɨɜɢɧ,  ɹɤɿ� ɧɟ� ɡɦɿɲɭɸɬɶɫɹ 
ɦɿɠ�ɫɨɛɨɸ. 
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