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Now a lot of attention is paid to the safety and quality of food products. Milk and dairy products are in 

significant demand among the population and occupy a significant segment in the variety of human food. 
The content of fat and protein characterize the quality of milk and are of great importance. The cost of raw 
materials, therefore, the farmer's profit, depends on these indicators. It is impossible to produce a high-
quality product from hazardous raw materials. Cattle udder health is an important factor in animal welfare 
and dairy farm economics. The purpose of the research was to analyze data characterizing the health of 
dairy cows and milk quality indicators (fat and protein content depending on the month of the year). 
Collected milk from cows of the farm “Yekaterinoslavsky”, Dnipro city, was studied. Average indicators of 
fat and protein content per month during 2021 and 2022 are presented. Farm data were analyzed: the 
proportion of new cases of mastitis in dairy cows per month for 2021 and 2022. The lowest content of fat 
(3.47–3.65 %) and protein (3.26–3.41 %) in the cow milk is observed in the summer, which is due to the 
largest amount of milk obtained from cows during this period. It is accepted that the dairy herd is healthy if 
the proportion of cows with mastitis does not exceed 4 %. This indicator was exceeded only once – in June 
2022 (4.45 %). In 2021, the highest rates of mastitis cases were observed in January and December – 2.96 
and 3.05 %, respectively. The smallest share of new cases of mastitis was noted in September and November 
– 1.52 and 0.97 %, respectively. Perhaps this is connected with the mass launch of cows and the dry period. 
In 2022, the dairy herd increased by more than 100 cows, and the proportion of new cases of mastitis 
increased. The highest rates of mastitis cases in 2022 were observed in June and July – 4.45 and 3.84 %, 
respectively. The lowest proportion of new cases of mastitis was noted in August and November – 2.72 and 
2.54 %, respectively. In general, the dairy herd of the dairy complex is safe from mastitis, the share of this 
disease is less than 4 %. 

 
Key words: cows, fat, protein, mastitis. 

 

Здоров’я дійного стада і показники якості молока 
 

Н. В. Зажарська  
 

Дніпровський державний аграрно-економічний університет, м. Дніпро, Україна 
 

У сучасному світі дуже велика увага приділяється безпечності і якості харчових продуктів. Молоко і молочні продукти кори-
стуються суттєвим попитом серед населення, займають значний сегмент у різноманітті їжі людини. Вміст жиру і білка харак-
теризують якість молока і мають велике значення. Від цих показників залежить вартість сировини, отже, й прибуток фермера. 
Неможливо виробити високоякісний продукт з небезпечної сировини. Здоров’я вимені великої рогатої худоби є важливим факто-
ром для добробуту тварин і економіки молочної ферми. Метою досліджень був аналіз даних, які характеризують здоров’я дійних 
корів і показників якості молока (вмісту жиру і білка залежно від місяця року). Досліджували збірне молоко від корів молочно-
виробничого комплексу “Єкатеринославський”, місто Дніпро. Наведені середні показники вмісту жиру і білка за місяць протягом 
2021 і 2022 років. Були проаналізовані дані господарства: частка нових випадків маститу у дійних корів щомісячно за 2021 і 2022 
роки. Найменший вміст жиру (3,47–3,65 %) і білка (3,26–3,41 %) у молоці корів молочного комплексу “Єкатеринославський” спо-
стерігається влітку, що обумовлено найбільшою кількістю молока, яке отримують від корів саме у цей період. Прийнято вважа-
ти, що дійне стадо благополучне, якщо частка корів з маститом не перевищує 4 %. Цей показник був перевищений тільки одного 
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разу – у червні 2022 р. (4,45 %). У 2021 р. найвищі показники кількості випадків маститу спостерігали у січні і грудні – 2,96 і 3,05 
% відповідно. Найменша частка нових випадків маститу виявлена у вересні і листопаді – 1,52 і 0,97 % відповідно. Можливо, це 
пов’язано з масовим запуском корів і сухостійним періодом. У 2022 р. дійне стадо збільшилося на понад 100 корів, зросла й частка 
нових випадків маститу. Найвищі показники випадків маститу у 2022 р. спостерігали у червні і липні – 4,45 і 3,84 % відповідно. 
Найменша частка нових випадків маститу виявлена у серпні та листопаді – 2,72 і 2,54 % відповідно. Загалом дійне стадо молоч-
ного комплексу благополучне щодо маститу, частка цього захворювання менша ніж 4 %. 

 
Ключові слова: корови, жир, білок, мастит. 

 
Вступ 

 
Велика увага у сучасному світі приділяється якості 

і безпечності харчових продуктів, в тому числі ко-
ров’ячого молока. Вміст жиру і білка характеризують 
якість молока. Значення цих показників важко перео-
цінити, тому що від них залежить вартість сировини, 
отже, й прибуток фермера (Nayana et al., 2023). На 
вміст жиру і білка у молоці передовсім впливає годів-
ля корів. Beauregard et al. (2023) оцінювали вплив 
згодовування насіння льону на надої та склад молока. 
Додавання в раціон екструдованого лляного насіння 
підвищувало вміст жиру і лактози, тимчасом як пока-
зник молочного білка не змінювався. Результати ви-
пробування на фермі підтвердили спостереження, 
зроблені в експериментальних умовах, що згодову-
вання помірної кількості екструдованого насіння льо-
ну збільшило надої молока та ефективність викорис-
тання корму, зменшило передбачувані викиди метану 
та покращило концентрацію омега-3 жирних кислот у 
молочному жирі. Дієтичні добавки з насінням льону 
можуть підвищити прибутковість ферми, зменшити 
вплив виробництва молока на навколишнє середови-
ще та підвищити поживну цінність молочного жиру. 
Останнім часом багато вчених при вивченні впливу 
якогось корму чи кормової добавки на якість молока 
корів досліджують особливості метаболізму і кишкові 
викиди метану (Brask-Pedersen et al., 2023; Krogstad & 
Bradford, 2023). Вчені в Індонезії (Aditya et al., 2023) 
досліджували надої та склад молока, жувальну діяль-
ність і параметри здоров’я молочних корів у сухий і 
вологий сезони тропічної кліматичної зони. 

Одна з величезних проблем у молочному скотарс-
тві – це мастит. Багато сил, матеріальних ресурсів 
фермери і лікарі ветеринарної медицини спрямовують 
саме на профілактику і лікування маститів у дійних 
корів (Borovik & Zazharska, 2019; Constantin, 2022). 
Одним з показників субклінічного маститу є підви-
щення соматичних клітин у молоці (Zazharska, 2014; 
Zazharska, 2016). Відмічений вплив періоду лактації, 
часу надою, сезону і інших факторів на кількість со-
матичних клітин молока корів і кіз (Zazharska & 
Pryadka, 2015; Zazharska, 2016а; Zazharska et al, 2017). 

Здоров’я вимені великої рогатої худоби є важли-
вим фактором для добробуту тварин і економіки мо-
лочної ферми. Дослідники прагнуть з’ясувати, які 
фактори викликають мастит. Золотим стандартом 
діагностики маститу у корів є звичайний посів проб 
молока. Однак протягом останніх кількох років зрос-
ло використання молекулярних методів. Ці методи, 
особливо секвенування, забезпечують глибше розу-
міння різноманітності мікробіоти молочної залози. 
Результати стандартного обстеження корів, підрахун-
ку клітин і бактеріологічного дослідження були порі-

вняні з результатами секвенування ампліконів гена 
16S rRNA, коли у корів був виявлений субклінічний 
мастит. Окрім збудника, виявленого під час культиву-
вання бактерій, шляхом секвенування було виявлено 
другий бактеріальний штам із низькою, але значною 
чисельністю, що може допомогти зрозуміти причини 
захворюваності на мастит. Загалом молекулярно-
біологічні підходи можуть дати багатообіцяюче розу-
міння патологічних змін у вимені та можуть допомог-
ти зрозуміти патомеханізм та джерело інфекції за 
допомогою епідеміологічного аналізу (Rötzer et al., 
2023). 

Здоров’я вимені молочних корів залежить від їх 
продуктивності та добробуту (Sklyarov et al., 2020). 
Період від запуску до отелення та рання лактація 
мають вирішальне значення. Themistokleous et al. 
(2023) вивчали зв’язок між особливостями ехотексту-
ри вимені, об’ємом кровотоку у молочній вені, кількі-
стю соматичних клітин і добовим надоєм молока 
протягом пізньої лактації, сухостійного періоду та 
ранньої лактації. Автори дійшли висновку, що ульт-
развукову діагностику можна використовувати для 
комплексної оцінки здоров’я вимені. 

Єгипетські вчені (Ghanem Yehia et al., 2023) визна-
чали активність лактатдегідрогенази, лужної фосфата-
зи, гамма-глутамілтрансферази, аспартатамінотранс-
ферази і аланінамінотрансферази у молоці та крові 
корів голштинської породи і досліджували їх зв’язок 
із субклінічним маститом. Субклінічний мастит діаг-
ностували за результатами каліфорнійського масти-
тного тесту. Автори дійшли  висновку, що субклініч-
ний мастит викликає значні зміни активності фермен-
тів в молоці та крові заражених корів. 

Вчені з Туреччини (Kaya, 2023) оцінювали прида-
тність показника кількості соматичних клітин і ком-
понентів молока (жир, сухий знежирений молочний 
залишок, білок, лактоза, точка замерзання, електроп-
ровідність та pH) для спостереження за станом вагіт-
ності та визначення практичного використання цих 
параметрів як діагностичних біомаркерів стану вагіт-
ності. Показники кількості соматичних клітин були 
подібними для всіх корів у середині та наприкінці 
лактації. У середині лактації сухий знежирений моло-
чний залишок, білок, лактоза та електропровідність 
були вищими, а надої молока, жир, температура заме-
рзання та рН були нижчими у тільних корів (P < 0,05). 
Під час пізньої лактації сухий знежирений молочний 
залишок, протеїн, лактоза та електропровідність були 
значно вищими, а надої молока, жир і рН були значно 
нижчими у тільних корів (P < 0,05). Крім того, жир, 
сухий знежирений молочний залишок, протеїн, лакто-
за, температура замерзання, електропровідність і рН 
були найкращими прогностичними показниками для 
діагностики вагітності у корів середнього періоду 
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лактації. Підсумовуючи, компоненти молока можуть 
бути використані як швидкі, легкодоступні та недоро-
гі маркери для оцінки діагностики стану тільності у 
корів-первісток голштинської породи.  

Ірландські вчені (Clabby et al., 2023) визначали 
зв’язок між кількістю соматичних клітин та внутріш-
ньовим’яною інфекцією і дійшли висновку, що у ко-
рів з невеликою кількістю соматичних клітин у моло-
ці (≤ 200 000 клітин/мл) останні дні лактації (221–240) 
є найкращим прогностичним фактором внутрішньо-
вим’яної інфекції. 

Alemu et al. (2023) оцінювали зв’язок між часом і 
амплітудою підвищення рівня кетонових тіл у молоці 
протягом 42 днів і подальшою репродуктивною здат-
ністю лактуючих корів голштинської породи. Вчені 
довели, що моніторинг і профілактика кетозу протя-
гом перших 6 тижнів лактації необхідні для оптиміза-
ції репродуктивної здатності лактуючих молочних 
корів. 

Marçal-Pedroza et al. (2023) досліджували взає-
мозв’язки між рисами темпераменту та концентраці-
єю кортизолу й окситоцину в молоці, надоєм та якіс-
тю молока у корів голштинської породи. Спокійні 
корови в загоні виробляли більше молока та демон-
стрували кращі параметри дойності, такі як коротший 
час доїння та більший середній потік молока. Резуль-
тати показують, що поведінкова реактивність корів 
може бути пов’язана з інтенсивністю їхньої реакції на 
стрес. 

Отже, вчені продовжують досліджувати вплив різ-
номанітних факторів на молочну продуктивність і 
безпечність молока (від нових видів кормів до типу 
темпераменту корів), що підтверджує актуальність 
теми. 

 
Мета дослідження 

 
Аналіз даних, які характеризують здоров’я дійних 

корів і показників якості молока (вмісту жиру і білка 
залежно від місяця року). 

 
Матеріал і методи досліджень 

 
Молочно-виробничий комплекс “Єкатеринослав-

ський”, місто Дніпро, – це сучасне підприємство, 
лідер в Україні з виробництва незбираного молока 
екстракласу. На сьогодні це підприємство вважається 
найбільшим за кількістю дійних корів бурої швіцької 
породи. 

Всього на фермі утримують 4500 голів великої ро-
гатої худоби, з яких 1250 – це дійне стадо. Вирощу-
ють тут кілька порід корів: швіцька, українська чорно-
ряба та червоно-ряба. Переважають корови бурої 
швіцької породи (австрійської селекції) – вони вва-
жаються більш стійкі до маститу, проблем з копита-
ми. Ця порода має спокійний темперамент і позитив-
ну реакцію на людей, але найважливіша особливість – 
високий відсоток жиру і білка в молоці. На фермі 
застосовують технологію безприв’язного утримання. 

На підприємстві є власна лабораторія для контро-
лю якості молока й кормів, де і проводили досліджен-
ня збірної молочної сировини після її перекачування у 
молоковози компаній-замовників. Зазвичай в лабора-
торії визначають такі показники: вміст білка, жиру, 
кількість соматичних клітин, кислотність, сечовина, 
pH. Також в лабораторії визначають густину, термос-
тійкість та наявність інгібуючих речовин в отримано-
му на комплексі молоці. Жирність молока в лаборато-
рії визначають хімічним способом за допомогою бу-
тирометра (жиромір), білок – за допомогою рефрак-
тометра. Кількість соматичних клітин в молочній 
сировині визначають за допомогою аналізатора сома-
тичних клітин в молоці “DCC”. 

Досліджували збірне молоко. Наведені середні по-
казники вмісту жиру і білка за місяць протягом 2021 і 
2022 років. Були проаналізовані дані господарства: 
частка нових випадків маститу у дійних корів щомі-
сячно за 2021 і 2022 роки. 

 
Результати та їх обговорення 

 
Відмінності між показниками жиру і білка молока 

у різні роки обумовлюються особливостями годівлі 
(рис. 1). 

Хоча загальні тенденції динаміки можна прослід-
кувати і у 2021 р, і у 2022 р., найбільший вміст жиру у 
молоці спостерігається у зимові місяці 2021 р. – 4,08% 
у січні та 4,11 % у грудні. У 2022 р. найбільша жир-
ність молока виявлена у січні – 3,97% і в березні – 
4,12 %. Найменший вміст жиру був в обидва роки у 
червні: 3,65 % (2021 р.) і 3,47 % (2021 р.). В серед-
ньому найменша жирність молока влітку нижча на 
0,46–0,65 % від найвищого зимового рівня. 

Найбільший вміст білка у молоці в обидва роки 
виявлений знову ж у зимові місяці: у січні та грудні – 
3,55 і 3,57 % у 2021 р., 3,51 % у 2022 р. Найменший 
вміст білка у молоці спостерігається у літні місяці: 
3,41 % у липні (2021 р.) і 3,26 % у серпні (2022 р.). В 
середньому найменші показники білка влітку нижчі 
на 0,16–0,25 % від найбільших зимових показників, 
що свідчить про задовільну годівлю. 

На рисунку 2 навелено відсоток випадків маститу 
у дійному стаді щомісяця протягом 2021 і 2022 років. 

Прийнято вважати, що дійне стадо благополучне, 
якщо частка корів з маститом не перевищує 4 %. Цей 
показник був перевищений тільки одного разу – у 
червні 2022 р. (4,45 %). У 2021 р. найвищі показники 
випадків маститу спостерігали у січні та грудні – 2,96 
і 3,05 % відповідно. Найменша частка нових випадків 
маститу виявлена у вересні та листопаді – 1,52 і 0,97 
% відповідно. На нашу думку, це пов’язано з масовим 
запуском корів і сухостійним періодом. 

У 2022 р. дійне стадо збільшилося на понад 100 
корів, зросла й частка нових випадків маститу. Най-
вищі показники випадків маститу в 2022 р. спостері-
гали у червні та липні – 4,45 і 3,84 % відповідно. 
Найменша частка нових випадків маститу виявлена у 
серпні та листопаді – 2,72 і 2,54 % відповідно. 

 
 



Науковий вісник ЛНУВМБ імені С.З. Ґжицького. Серія: Ветеринарні науки, 2023, т 25, № 110 

Scientific Messenger LNUVMB. Series: Veterinary sciences, 2023, vol. 25, no 110 
102 

 
Рис. 1. Динаміка показників жиру і білка в коров’ячому молоці у 2021–2022 рр. 

 

 
Рис. 2. Частка нових випадків маститу у стаді 

 
Висновки 

 
Найменший вміст жиру (3,47–3,65 %) і білка 

(3,26–3,41 %) у молоці корів молочного комплексу 
“Єкатеринославський” спостерігається влітку, що 
обумовлено найбільшою кількістю молока, яке отри-
мують від корів саме в цей період. Загалом дійне ста-
до молочного комплексу благополучне щодо маститу, 
частка цього захворювання менша ніж 4 %. 

Перспективи подальших досліджень. Планується 
застосування нового дезінфектанту для санітарної 
обробки молочного обладнання і використання інших 
засобів для післядоїльної обробки вимені, якими не 
користуються у “Єкатеринославському”, що, без сум-
ніву, поліпшить санітарну якість молока.  

Відомості про конфлікт інтересів 
Автор стверджує про відсутність конфлікту інте-

ресів. 
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