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Аналіз впливу мікроелементів та важких металів на організм жуйних тварин є критично важливим для 

ветеринарної токсикології та забезпечення продовольчої безпеки. Зокрема, Кобальт (Co) та Плюмбум (Pb, 

свинець) демонструють контрастні біологічні ролі: перший є есенціальним мікроелементом, тоді як другий – 

потужним токсикантом без встановленої біологічної функції. Розуміння механізмів їхньої дії є необхідним для 

ефективної діагностики та профілактики патологій. Згідно останніх наукових досліджень Кобальт і Плюмбум є 

антагоністи, це свідчіть про те що надлишок одного з елемепнтів говорить про низьку концентрацію іншого. Тож 
за виявлення надлишку Плюмбуму в організмі тварин, будемо розуміти, що там взагалі відсутній Кобальт або 

його зовсім мало, що в свою чергу свідчить про отруєння організму важкими металами і захворювання організму 

викликані відсутністю Кобальту [3; 5; 9].  

Кобальт відіграє незамінну роль у метаболізмі жуйних тварин як ключовий елемент у молекулі вітаміну 

B12 (кобаламіну). Синтез кобаламіну здійснюється виключно мікроорганізмами рубця. Вітамін B12 є 

кофактором для двох критичних ферментів: метилмалоніл-КоА-мутази (забезпечує ефективне використання 

пропіонової кислоти для глюконеогенезу) та метіонін-синтази (важлива для обміну фолатів та метіоніну. Дефіцит 

Кобальту призводить до порушення синтезу кобаламіну, викликаючи вторинну анемію та дисфункцію 

глюконеогенезу. Клінічно це проявляється кахексією, анорексією, прогресуючим виснаженням, зниженням 

молочної та м'ясної продуктивності, а також порушеннями репродуктивного циклу. Надмірне надходження 

Кобальту (гіперкобальтоз) є рідкісним, проте може мати непрямий токсичний вплив. Основний механізм полягає 
у порушенні гомеостазу інших мікроелементів через конкуренцію за транспортні білки та місця зв'язування. При 

високих концентраціях можлива пряма подразнююча та гастроінтестинальна дія. Однак, надмірне надходження 

Кобальту є рідкісним явищем, але може мати токсичний вплив що викликає алергічний контактний дерматит та 

астму. Лікування отруєння Кобальтом є переважно підтримуючим [1; 7]. 

Плюмбум (Pb): Механізми кумулятивної токсичності. Плюмбум є важким металом, який не має 

біологічної функції. Його токсичність у жуйних тварин часто пов'язана з антропогенним забрудненням (старі 

фарби, відпрацьовані акумулятори, забруднені корми та ґрунт). Плюмбум демонструє виражену кумулятивну 

здатність, накопичуючись переважно у кістковій тканині як інертний депо, але його циркулююча фракція 

спричиняє системну токсичність. Плюмбум класифікується як тіолова отрута. Основний механізм токсичності 

полягає у високій спорідненості до сульфгідрильних (-SH) груп білків та ферментів. Блокуючи ці групи, свинець 

інгібує функцію життєво важливих ензимів [1; 6].  
Плюмбум імітує іон кальцію. Він взаємодіє з кальцієвими каналами та кальмодуліном, порушуючи 

вивільнення нейромедіаторів та внутрішньоклітинну сигналізацію. Це призводить до розвитку свинцевої 

енцефалопатії з характерними симптомами (судоми, атаксія, сліпота). Токсичність Плюмбуму проявляється у 
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формі гострого або хронічного отруєння. Крім вищезазначених неврологічних та гематологічних розладів, 
спостерігається нефропатія, гастроентерит та порушення репродуктивної функції [1; 2]. 

Лабораторна діагностика. Для точної діагностики патологічних станів, спричинених Кобальтом і 

Плюмбумом, застосовуються високочутливі інструментальні методи. Для проведення досліджень на наявність 

Кобальту і Плюмбуму відбиралися зразки крові від тварин різновікових груп для розуміння загальної картини, а 

також проводили відбір зразків кормів і води, що використовувались у господарствах. Для дослідження вмісту 

Кобальту та Плюмбуму в біологічних зразках та навколишньому середовищі використовують точні лабораторні 

методи, засновані на інструментальному аналізі. Вибір методу залежить від типу зразка та необхідної чутливості 

[4; 6; 8]. 

Метод мас-спектрометрії з індуктивно зв'язаною плазмою (ІСП-МС) є одним із найточніших і 

найчутливіших методів для визначення вмісту Кобальту та Плюмбуму в різних зразках, включаючи кров, воду і 

корми [7; 10]. 

Підсумуємо вищесказане. Аналіз токсичності Кобальту та Плюмбуму підкреслює їхню подвійну роль у 
здоров'ї жуйних тварин. Дефіцит Кобальту веде до метаболічних розладів, а Плюмбум є чистим токсикантом, що 

вражає гемопоез та нервову систему, а їх ефективний лабораторний моніторинг із застосуванням ІСП-МС є 

критичним для своєчасного виявлення та запобігання економічним збиткам та ризикам для продовольчої безпеки, 

пов'язаних із цими елементами. 
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